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Bakllyata FOOD SAFETY, EXTENDED SHELF LIFE AND CLEAN LABELS WITHOUT HEAT OR PRESERVATIVES
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Ready-To-Eat Meals WHY AVURE:
HPP offers the great taste and fast .
preparation times that consumers demand. = Most Experienced

= Highest Productivity

ET ve ET URUNLERI ‘ .
Meat Robust Engineering

Safe and great shelf life. = Application Expertise

oL . = 24/7 Support
DENIZ URUNLERI

Seafood WHY HPP:

Our seafood machine boosts yield and
reduces costs. * GREATER PROFITABILITY:

Than Conventional Processing
* FRESH TASTE:
Not Altered by Heat, Chemical

Gida etiketlerinde
yeni donem

neler getirecekm

or Irradiation

= CLEAN LABEL: Aligns with
Consumer Trends

= LONGER SHELF LIFE:
Drastically Reduces Spoilage

= FOOD SAFETY:

AYQ";EK YAGI RAF GMRUNG uZATIN =il
EXTEND SHELF LIFE

lyatlarind
flyat arln a High Pressure Processing is a natural method of food pasteurization that uses pure cold water,

and up to 6.000 bar to inactivate pathogens, and dramatically extend shelf life.

gﬁZIEI' yeni YIIda No chemicals. No heat. No additives. Learn more about how high-pressure processing works.
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Gemma
/Va&wa/ Food Colours

RENKLENDIRICI URUN LISTEMIZ

E100 TURMERIC / KURKUMIN
E161b LUTEIN / LUTEIN
E160b ANNATTO / BiKSIN & NORBIKSIN

E160a (iii) BETA CAROTENE / BETA KAROTEN /)

E160c PAPRIKA / PAPRIKA A\

163 BLACK CARROT / ANTOSIYANIN
E162 RED BEET / BETANIN

E120 CARMINE / KARMIN
E141 (ii ) COPPER CHLOROPHYLLIN / BAKIR KLOROFILIN
E141 (i) COPPER CHLOROPHYLL / BAKIR KLOROFIL
E150A/C/D CARAMEL / KARAMEL

RENKLI GIDALAR

RENKLI KARA HAVUG KONSANTRESI
RENKLI KIRMIZI PANCAR KONSANTRESI
ASPIR CICEGI EKSTRAKTI
SPIRULINA EKSTRAKTI
KIRMIZI FERMENTE PiRINC MAYASI EKSTRAKTI

www.gemmanatural.com
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DOHLER

NATURAL FOOD & BEVERAGE INGREDIENTS

Saglikli ve besleyici:

Bitki Bazl
Cozimler

Karesel bitki bazli gida sektérinun 2027 yilina
kadar %12'lik bir CAGR ile buylyecegdi 74
milyar dolar buyuklige ulasacadi tahmin
ediliyor.

Doéhler Gida olarak lezzetli ve besleyici bitki
bazh Grtnler icin eksiksiz bir hammadde
yelpazesine sahibiz. Bitki bazli Grunlerinizi
tasarlarken; aroma, renk,saglik ve beslenme
bilesenleri konusundaki uzmanhgimizi
kullanarak sektorun ihtiyaclarina ézel cozumler
gelistiriyoruz.

Bize katilin ve bu blyuyen pazarda yerinizi alin!

Bize Ulasin:
www.dohler.com.tr
sales@dohler.com.tr

WE BRING NATURAL INGREDIENTS

INGREDIENT SYSTEMS

IDEAS TO LIFE. INTEGRATED SOLUTIONS



GIDADA BESLEYICiLiK DEGIL,
BULUNABILIRLiK ONEM KAZANIYOR

MMOB Gida Mithendisleri Odasi (GidaMO) Adana Sube Baskan Sehmus Alparslan, son
I donemde ozellikle un, stt, seker, yag gibi temel gida maddeleri basta olmak tizere katlanan
gida fiyatlannin dar gelirli gruplar icin gida teminini ciddi sekilde zorlastirdigin soyledi.
Alparslan, gida yoksunlugunun neden olacag: dramatik tablolarla karsilasmamak adma gerekli
onlemlerin biran 6nce alinmasi cagrnisinda bulundu.

Sehmus Alparslan, olagandisi artis gosterten girdi maliyetleri sonucunda gida fiyatlarmin da
ytikselmesinin gidaya ulasmada ciddi sikintilar beraberinde getirdigini soyledi. Gidanin saghkls,
besleyici, nitelikli ve ulasilabilir olmasi tizerinden savunduklan kriterlerin, giinimiizde “gidann
bulunabilirligi” talebi seviyesine geriledigini ifade eden Alparslan “Hal boyle olunca da ozellikle
olagandist donemlerde secici olmak yerine insanlar bulabildigiyle yetinme zorunlulugu nedeniyle
dengeli beslenme bir yana aclikla ytiz ytuze kalmaktadir” diyor.

“YAPISAL SORUNLAR ASILMALI"

Gidadaki ytiksek fiyat sorununun ortadan kaldirilabilmesi icin yapisal sorunlar astimast
gerektigine deginen Alparslan “ Ulkemizde sorunlari, kalici ¢oziim yerine disalimet politikalarla
cozmeye yonelik yaklasimlarin iz kesmeden devam etmesi hakh gerekcelerle kar elde edemeyen
ciftcilerimizin tiretmekten vazgecmesi sonucunu dogurmaktadir. Gida ve gida hammaddesi ihract
yapsan tlkeler zorlu donemlerde kendi tiretimlerini ve stoklarim bitytitiip ihracat durdurmast
da ithalatci bir tilke olan Turkiye'yi zora sokmaktadir. Yanhs politikalar sonucu tireten ¢iftci para
kazanamamakta, tiketici ise pahal gida titketmektedir. Bu durum ise tlkemizi ontumuizdeki strecte
de ciddi anlamda gida gtivencesi ve gida tedariki sorunuyla kars karsiya getirecegine dair kaygimizi
artirmaktadir"diye konusuyor.

“SORUNLARIN GIDA KRIiIZINE DONUSMESINDEN ENDISELIYiZ”

Olumsuz gidisi durdurmak icin her kosulda turetmeye devam etmek, tiretimi ve tiretenleri
desteklemenin zorunlu oldugunu ifade eden Alparslan sozlerine soyle devam ediyor: “Ulkemizde
gida krizi riskinden kurtulabilmek ancak tiretim ekonomisini, sermayenin 6ncelikleri yerine
kamusal cikarlari, kamu harcamalarinda liks ve savurganliga dayah yonetim anlayist yerine
tasarruflan, gindelik politikalar yerine planh kalkinmay: 6nceleyen “Kamucu Tarim ve Gida
Politikalarnin ivedilikle yasama gecirilmesiyle mumkun olacaktr. Guvenilir gidaya erisim
hakk: en temel haktr. Gidaya erisim bir sorun ve endise kaynag: olmaktan ¢ikarilmahdir. En
temel ve ertelenemez ihtiyac olan gidamn, herkes icin kolayca, yeterince ve surdurilebilir sekilde
erisilebilecek duruma getirilmesi hayati derecede onemlidir. Ozelikle son giinlerde un, siit, seker,
yag gibi temel gida maddeleri basta olmak tizere katlanan gida fiyatlan dar gelirli gruplar icin gida
teminini ciddi sekilde zorlastirmustir. Doviz kurundaki artis ve giivensizligin de etkisiyle gida
hammaddesi tedarikindeki belirsizlik gida sektorinii ontinii goremeyecek duruma getirmistir.
En temel besin kaynaklarmizdan ekmegin sembolik anlam vardir. Kisa stirede %3007lere varan
girdi fiyatlarindaki artislar ekmek fiyatlarmin artmasina yol acmuistir. Halk Ekmek bufelerinin
ontinde olusan kuyruklar ibret vericidir. Gida yoksunlugunun neden olacag: dramatik tablolarla
karsilasmamak adina gerekli onlemler biran 6nce alinmahidir.”

ZEHIRSIZ SOFRALAR PLATFORMU KURULDU

Saglik, cevre, ekolojik yasam, tiketici haklari,
doga koruma, tanm, gida ve benzeri alanlarda
calisan 38 sivil toplum orgiitit ve sivil inisiyatif
tarafindan Zehirsiz Sofralar Platformu kuruldu. 23
sivil toplum orgiitit ve sivil inisiyatif de platformu
destekledigini aciklad:. Zehirsiz Sofralar Platformu
alunda Turkiye Organik Agi (TORA), Zehirsiz
Sofralar Pestisit Eylem Agi (ZSPEA) gibi cesitli
aglar da yer aliyor. Buinyesindeki aglar ve calisma
gruplan tstiinden calismalarna devam edecek

olan Platform, onumtizdeki donemde pestisitlerin
zararlan ve alternatifleri konusunda kamuoyu ile
ilgili taraflan bilgilendirme, lobi ve savunuculuk
faaliyetlerini surdirmeye devam edecek. Bunlarm
yaninda, saglikh gidaya ulasim icin organik

tanm, gida topluluklari, doga dostu arcihgim

cok konuda cahismalar yapilmas: planlaniyor.

Ozgiir CILEK
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’ : a8 Sogutma Sistemleri

® - - -
FR'GO ENDUSTRIYEL SOGUTMA UZMANI
30 Yili Askin Tecrube ile Isinize En Uygun Endustriyel Sogutma Tesisleri,

M E K A N i K Anahtar Teslim Uygulamalan ve Muhendislik Cozumleri

Soguk Dondurma Parcalama-Paketleme ve Sevkiyat
Uriin Depolan Tinelleri Holleri Sogutulmas: (Hava Torbali)

Donmus
Muhafaza Odalan

On Sogutma
Odalan

SOGUTMA SiSTEMLERI UYGULAMALARI
» Hizh sogutma ve minimum fire i¢in

ozel hava ciller uygulamalan
» Su cillerleri icin buzlu su sistemleri
» Karkas etler ve kanath et lirtinleri 6n sogutma sistemleri
» Uriin soklama tinelleri
» Soguk ve donmus muhafaza odalan

» Parcalama-paketleme ve sevkiyat
holleri sogutulmasi (hava torbal)

» lleri isleme icin spiral freezer sogutma sistemleri
» HACCP standartlanina uygun hijyenik sogutucu uygulamalan
» PLC sistemi ile hassas kontrol ve uzaktan kumanda

Ileri isleme icin Spiral
Freezer Sogutma Sistemleri
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Prof. Dr. Mehmet Pala
mpala@superonline.com

[ X J
lkemizdeki 2008 ve 2018 krizleri i¢in yine
| | bu kosede dort yazi yazdigimi hatirliyorum.

Tiirkiye’de gegmiste hemen her 8-10

yilda bir ekonomik kriz yaganmis ve bunlarin

da bir sekilde tistesinden gelinmistir. Ancak son

1 yildan bu yana yaganan ekonomik sorunlarin

son 1-2 ay iginde artik yogun bir krize doniistiigi

anlastilmaktadir.

Doviz kurlarindaki beklenmedik, kontrolsiiz
artiglar ve bunun piyasaya yansimalari herkesi
korkutmaktadir. Bu kriz gegmis donemlere gore
dnemli farkliliklar tasimaktadir. Oncelikle déviz
kurlarindaki artis ve Tiirk Lirasi’nin biiyiik
6lgiide deger kaybetmesi piyasa kosullarini altiist
etmistir. Belirsizlik ve dngoriilemeyen gelismeler
sanayiciyi ve tiiketiciyi ciddi olarak rahatsiz edici
duruma gelmistir. Sanki donmusg gélde ince bir buz
tabakasinin iizerinde yiiriiyormus gibi hem kayma
hem de buzun kurlma riski var.

Ulkemizde herkes bu déviz krizinden ciddi zarar
gormiistiir. TL’nin deger kaybetmesiyle ihracatin
artmasi beklenmektedir. Ancak diger tilkelerdeki
alicilar da Tiirkiye’deki gelismeleri yakindan
takip ediyorlar ve fiyatlar1 da buna bagli olarak
diisiirmek istiyorlar. Ote yandan ihrag edilen gida
ve tarim iriinlerinde bile doviz girdisi %60°lar1
bulabilmektedir. Dolayistyla TL’nin degerinin
diismesiyle ihracatin beklenildigi kadar artmayacagi
anlasilmaktadir. Ayrica enflasyon rakamlarinin da
artik nerelere tirmanacagi pek tahmin edilemez
duruma gelmistir.

Tiim ithal triinlerinm fiyat: nemli 6lgiide
artmis ve bu durum yerli iiretim maliyetlerini de
olumsuz yonde etkilemistir. Bu nedenle enflasyonun
oniimiizdeki donemde daha da yiikselecegi
beklentilerini giiclendirmistir. Tiim bu olanlar
ozellikle sabit gelirli genis halk kesmlerini nemli
olgiide etkilemis ve insanlarimizin ¢ogu yoksulluk
sinirma gelmistir. Gida sanayinin hammadde
kaynagi olan tarimsal Giretimin de bu gelismelerden
olumsuz etkilecegi agiktir. Nitekim 0l¢iisiiz artan
girdi fiyatlari (giibre, tarim kimyasallari, mazot
vs.) sebebiyle iiretici bu girdileri yeteri kadar giibre
kullanamayacak ve bu da iiretimin azalmasina neden
olacaktir. Ote yandan iklim degisikligi nedeniyle
de kuraklik kendisini daha da belirgin olarak
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KRiZiN AGIR YUKU

gosterecegi, tarim girdi fiyatlarinin da dl¢iistiz
artacagi disiiniildigiinde, gelecek liretim sezonunda
yeterli ve kaliteli tarimsal hammadde bulmanin
ciddi sorun olusturacagi dngdriilmelidir. Bu durum
ontimiizdeki dénemde tarimsal {irlinlerin fiyatlarinin
da 6nemli seviyede artacaginin habercisidir.

Yeni uygulamaya ¢aligilan para politikasinin bu
sorunlara ¢are olmayacagi hususunda hemen hemen
tiim ekonomistler birlesmektedir. Su anki durumun
stirdiiriilemez oldugu ve piyasalarin bir an 6nce
sakinlestirilmesi gerekmektedir. Bu da hiikiimetin
atacagi adimlarla olacaktir. Ayrica ekonomiye daha
fazla zarar vermeden bir ¢6ziime kavusturulmast
acilen beklenmektedir. Genelde iicretlerde ve
6zellkle asgari iicrete gercek enflasyona uygun
artiglar yapilmasi artik vazgecilmez duruma
gelmistir. Bu da yine liretim maliyetlerini artiracak
ve ihracati olumsuz etkileyecktir. Durum ger¢ekten
¢ok karmasik ancak ¢oziimler de vardir. Artik
bu zararlarin bedelini halk 6deyecek ve zorlu
giinlere katlanmak durumunda kalacaktir. Ote
yandan diinyada da enflasyon yiikselmekte, tiim
hammadde fiyatlarinda 6nemli artiglar olmaktadir.
Hatta birgok hammaddenin temininde de giigliikler
yasanmaktadir. Gida sanayi bugiinlerde ambalaj
maddesi bulmakta zorluk yagamakta, dnemli lojistik
maliyetleri de artmis durumundadir.

Peki ne yapmak gerekmektedir? Sorunun
¢oziimii biiyiik 6l¢iide politik kararlara bagli. Bu
kapsamda hiikiimet, muhalefetle de bir araya gelerek
iilkenin biitinlesmesi saglanmali ve tilkemizin
gelecegi igin ortaklasa kararlar alinmalidir.

Ayrica hiikiimet, sanayi, ticaret ve emekgi kesim
temsilcileriyle bir araya gelmeli ve bir ¢oziim
iretmelidir.

Bir insanin kendi tilkesi ve devletinin olmasinin
¢ok dnemli olduguna inantyorum. Eger bunlar
yoksa, sen, ben, hepimiz yokuz demektir. Bunu
cevremizdeki lilkelerde yasananlardan biliyoruz.
Bu nedenle bu dénemde politik ¢ikarlar bir yana
birakarak herkes katki saglamali ve krizin agir yikii
azaltilmalidir.

b
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Plastik poset fiyat1 2022’de de 25 kurus olacak

019 yilinda baglayan “iicretli poset” uygulamasinda 2022 yili i¢in 25 kurusluk iicrete zam
2 yapilmamasi, bunun yerine 25 kurus iginde zincir marketlere verilen payn sifirlanmasi
cagrisinda bulunan Tiirk Plastik Sanayicileri Arastirma Gelistirme ve Egitim Vakfi

PAGEV’in 6nerisi karsilik buldu. 2022 yilinda poset fiyatina zam yapilmayacagini agiklayan
Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakant Murat Kurum, 2020 ve 2021 yilinda ayn1 fiyatla
devam eden plastik poset iicretlerinin, 2022 senesi i¢in de gecerli ayni {icretten devam etmesine
karar verildigini agikladi. Buna gore 2022
Aralik sonuna kadar plastik poset ticreti

25 kurusta sabit kalacak. Bakanligin son
aciklamasimdan duyduklart memnuniyeti
ifade eden PAGEV Yo6netim Kurulu Bagkani
Yavuz Eroglu “Marketlerin, ‘25 kurus az’
bu fiyat poset kullanimini arttirr, seklindeki
goriisiine katilmiyoruz. Bunu sdyleyenler
ekmegin fiyatini ve asgari licreti bilmiyor
olmali. 2022 yilinda da 25 kurus genis halk
kitleleri i¢in bilingli poset tiiketilmesi icin
yeteri kadar caydirici olacaktir” ifadelerini
kullandi.

.........................................................................
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SISECAM

Sisecam ve Ciner Grubu’'ndan

ABD’de dogal soda kiilii yatirnm

isecam, deger katan yatirimlar atagini dogal soda kiilii
Salamnda 2019 yilinda gergeklestirmis oldugu stratejik

hamleyi yeni bir boyuta tastyarak siirdiiriiyor. Sirket, 2
yil dnce ABD’de dogal soda kiilii alanindaki ilk yatirimini
hayata gegirmek i¢in esit oranda tiretim ortagi oldugu Ciner
Grubu ile isbirliginin kapsamini genisletiyor; ortakligin yapist
degisiyor. Yeni yatirim plani kapsaminda Sisecam, Ciner Grubu ile ABD’de su an esit oranda
ortak oldugu dogal soda kiilii iiretim tesisi Pacific Projesi’nden ek hisse alarak, yiizde 60 pay
sahibi konumuna gelecek. Ayrica, Ciner Grubu’na ait Atlantic ve Wyoming tesislerinden de
cogunluk hisse satin alim gerceklestirecek ve bu yatirrmlarda da yonetimi iistlenecek. Iki giiclii
kurulus, yeni ortaklik yapist ile ABD’de 4 milyar dolarlik dogal soda kiilii yatirimini daha
hayata gegirecek. Bu stratejik hamle ile Sisecam’in kontolii altindaki bugiin 2.5 milyon ton
soda kiilii tiretim kapasitesi, yeni yatirimlar sonucunda portfoyiine katacagi yeni kapasitelerin
de eklenmesiyle birlikte 10 milyon tonu asacak.

.........................................................................

Yemeksepeti'nin yeni CEQ’su Mert Baki oldu

iirkiye’nin dnde gelen hizli ticaret
I platformlarindan Yemeksepeti’nin kurucularindan
ve CEO’su Nevzat Aydin, ailesine daha
fazla zaman ayirabilmek ve Turkiye’ nin girisimeilik
ekosisteminin gelismesi igin geng girisimcilere verdigi
desteklere odaklanabilmek adina CEO’luk gorevinden
ayrilma karar1 ald1. Nevzat Aydin’in Yemeksepeti’'nden
ayrilma kararini almasinin ardindan CEO’luk gérevine
2011 yilinda Yemeksepeti ailesine katilan ve halen
Is Gelistirme’den Sorumlu Genel Miidiir Yardimcisi
olarak gorev yapan Mert Baki’nin atandig1 agiklandi.
Nevzat Aydin’dan CEO’luk gérevini devralan
Mert Baki yeni gorevinin heyecan verici oldugunu
vurgulayarak, “Yemeksepeti olarak bugiin 25 milyondan
fazla kullanicimizin hem yemek hem de hizli market
ihtiyaglarini dakikalar icinde karsilayan Tiirkiye’nin
en biiyiik hizh ticaret platformuyuz. Ozellikle Nevzat
Aydin’in Yemeksepeti’nin bu basari hikayesindeki liderligi
Tiirkiye’deki girisimeilik ekosistemindeki en biiyiik
basarilardan biri” dedi.

8 www.gidateknolojisi.com.tr
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Tekfen Tarim’a susam
tohumu icin EPD belgesi

Tekfen Tarim, susam tohumlarinin

¢iktigr andan fabrika kapisina kadarki

tlim asamalarinin gevresel etkilerinin
élctilmesi sonucunda Cevresel Uriin
Beyani (EPD - Environmental Product
Declaration) belgesini almaya hak kazandi.
Urtinlerin yasam déngleri boyunca
ortaya cikan cevresel etkilerinin, seffaf

ve karsilastirilabilir bir bigcimde iletisimini
saglayan, bagimsiz dogrulanmis ve tescil
edilmis bir belge olan EPD'yi susam
tohumunun 2020 yili Gretim verileri
kullanilarak, karbon ayak izi basta olmak
lzere birgok cevresel parametre beyaniyla
almaya hak kazanan Tekfen Tarim,
Tarkiye'de tarim ve gida sektortinde EPD
belgesini alan ilk sirket olmasinin yani sira,
dinyada da susam tohumu tzerine EPD
belgesini alan ilk sirket oldu.

\.

Herevitag'tan

ihracat hamlesi
Taze dondurulmus gida, konserve ve
margarin pazarinin énemli oyuncularindan
Kerevitas, Ar-Ge ve inovasyona dayall is
modeliyle triin yelpazesini genisleterek
yurt icinde yakaladig biytime ivmesini
dis pazarlarda da surdurdu. Sirket yilinilk
dokuz ayinda ihracatini ytizde 81 oraninda
artirdi. Konsolide cirosunu yilin ilk dokuz
aylik déneminde bir énceki yilin ayni
donemine gore ytizde 46 artisla 3,15 milyar
TL'ye yukselten Kerevitas'in Dondurulmus
Gida ve Konserve Is Birimi'nde ciro yiizde
23,5 artisla 820 milyon TL olurken; Yag Is
Birimi'nde ise ciro yuzde 57,7 artisla 2,4
milyar TL olarak gerceklesti.
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Nestlé Health Science Tiirkiye nin
beslenme iiritnleri artik kagit pipetli

estlé’nin medikal beslenme, tiiketici saglig1 ve yenilikci beslenme alanlarinda faaliyet
gosteren is birimi Nestlé Health Science Tiirkiye, hastaliga bagli malniitrisyonun
diyet yonetimi i¢in kullanilan yerli ve yerel {iretilen enteral beslenme {iriinlerindeki
plastik pipetleri, kagit pipetlerle degistiriyor. Nestlé’nin global olarak verdigi “2050°de
) Net Sifir” emisyona ulagsma taahhiidii dogrultusunda,
T .| strdirtlebilirlikle ilgili aksiyonlarina hiz veren Nestlé
réSQUFCG’ Health Science Tiirkiye, Tiirkiye’de enteral beslenme
20+fl0re s alaninda kagt pipetli tiriinleri piyasaya sunuyor. Gelecege
karbon izi birakmadan ilerlemek isteyen Nestlé¢ Health
Science Tiirkiye, 2025 yilia kadar ambalajlarmnin yiizde A
100’iinii yeniden kullanilabilir veya geri doniistiiriilebilir £ ‘,
hale getirecek. Bu kapsamda yerli enteral beslenme [
tiriinlerinde Tetra Brik’e gecis siirecini de baslatan Nestlé Zade Yaﬂlarl'na
Health Science Tiirkiye, bu iki siirdiiriilebilirlik aksiyonu ile yeni genel miidiir
cevreye verdigi etkiyi en aza indirmeyi hedefliyor.

n

133 yillik gecmisiyle yemeklik bitkisel
siviyag ve besin destekleri sektorlerinde

....................................................

Ku]lanllmls yemeklik yag'lar Tarkiye'nin 6nde kurumlari arasinda yer
R alan Helvacizade Sirketler Grubu’'nun
Petrol Ofasi istasyonlarinda toplanacak grup sirketlerinden Zade Yaglarinin Satis
ve Pazarlama Direktoért Kemal Guven, 1

apilan arastirmalara gore; her 1 litre kullanilms B aalbeatiivhe Aralik 2021 tarihi itibari ile Zade Yaglari
yemeklik yag, yaklasik 1 milyon litrelik igme suyunu kullanimis yemeklik yaglar Genel Mudurt olarak atandi. Kemal
kirletebiliyor. Tiirkiye’de yillik 2 milyon ton bitkisel i e Guven, tuketim sektéruinde edindigi 25
yag tiiketiliyor ve bunun kizartma yaglari gibi tiiketilmeyen yillik tecrubesiyle Zade Yaglari Satis ve
boliimiinii ise her 100 kisiden 90’1 lavaboya dokerek atiyor. Pazarlama Direktorlugu gorevini yerine
Petrol Ofisi ve Biyodizel Sanayi Dernegi’nin gergeklestirdigi getvlrlyorduj Gven, yeni donemde Zaf:ie
C e .. . L e . J Yaglar'nin i¢ ve global pazarlardaki tum
is birligi, bu dnemli soruna yonelik ¢oziimlere bir yenisini L Ry e g
eklemeyi amaglhiyor. s birligi kapsaminda segili Petrol i
Ofisi istasyonlarinda kurulan 6zel noktalarda biriktirilecek ceeeeeeeeeeee e
kullanilmis yemeklik yaglar, Biyodizel Sanayi Dernegi
koordinasyonu ile lisansli atik bitkisel yag toplayicilar
tarafindan toplanip, geri doniisiim tesislerine ulastiriliyor.
Béoylece hem temiz su kaynaklari korunuyor hem de
ekonomiye katki saglaniyor. Petrol Ofisi’nin 31 istasyonunda  birecité R
baglatilan proje kapsaminda yillik yaklasik 45 bin litre
kullanilmis yemeklik yagin toplanmasi planlaniyor. Petrol Ofisi istasyonlarinda toplanacak
kullanilmis yemeklik yaglarla yaklagik 2.2 milyon kisinin igme suyunun temiz kalmasinin
saglanmasi hedefleniyor.

.........................................................................

BENEO, prebiyotik hindiba kokii lifi Jekisitten Almanye'aa

iiretimi icin kapasite artiracak lezzet cikarmasi
ENEO, Pemuco, Sili ve Oreye, Belgika’daki prebiyotik hindiba kokii lifi tiretim Duinyanin en 6nemli yiyecek ve icecek
tesislerinin kapasitesini genisletmek icin yatirim gerceklestirecegini duyurdu. Tlk fuarlari arasmda yer alan Anuga Fuari
adimda 30 milyon Euro’dan fazla yatirrm yapilacak. Programin tamami, BENEO’nun “Gelecegi Tadin” temasiyla Almanya'nin

Koln kentinde yapildi. Teksut, kalitesini
ve lezzetini Avrupa Ulkelerine tasimak
amaclyla fuarda ziyaretgilerle bulustu.
Tekst Yonetim Kurulu Uyesi Arda
Aksaray, gordukleri ilgiden memnun

global hindiba kokii lifi iiretiminin ylizde 40’indan fazlasina, artan miisteri talebini kargilamak
ve pazarda daha fazla biiyiime saglamak i¢in énemli bir kapasite artis1 saglayacak. Her

iki tiretim sahasindaki ¢aligmalar 2022 yilinda baslayacak. Mevcut pazar egilimleri, iiriin
gelistirmede sundugu ¢ok yonlii faydalar nedeniyle prebiyotik hindiba kokii lifi yiiksek

talep goriiyor. Son dort y1lda, hindiba kokii lifi iniilin i¢eren yeni {iriin lansmanlariin say1s1 olduklarini, belirterek, “Amacimiz,
diinya capinda yiizde 50 artt1 ve pazarin 2028’de Turkiye'de edindigimiz tecrtibe ve
11.48 milyar dolara ulagmasi bekleniyor. BENEO kalitemizle basta Almanya olmak Uzere

Yonetim Kurulu iiyesi Christoph Boettger, diger Avrupa Birligi (AB) tlkelerine gtizel
“BENEO’nun hindiba kokii lifleri giinlimiiziin temel i ’ oz Ulkemizin yoresel sut ve st trtnlerini
tiiketici ihtiyaglarim karsiliyor ve gelecekte saglikl tanitmak. Yaklasik 2 senedir Avrupa'da
beslenmede merkezi bir rol oynamaya devam yaygin dagitim a1 ve pazar payi olan
edecegine inaniyoruz. Artan kapasite ile BENEO, distribtitor firmayla calistyoruz ve her
diinya ¢apindaki miisterilerine ve ortaklarina giivenli gecengun el el el e Iezzetlnm daha
bir tedarik sunmaya devam ediyor” dedi. Gok kisiye ulastrmay) basaryoruz” ded

10 www.gidateknolojisi.com.tr
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2. Istanbul Peynir Fuar
3-6 Mart 2022’ de gerceklestirilecek

irgok medeniyete ev sahipligi yapmis olan ve 200 ¢esidiyle diinyanin en zengin

peynir kiiltiirlerinden birine sahip olan Tiirkiye’nin peynir ¢esitliliginin tanitiimasin

hedefleyen 2. Istanbul Peynir Fuari, 3-6 Mart 2022°de Istanbul’da Yenikap1 Avrasya
Gosteri Merkezi’nde gergeklestirilecek. Sektorilin iiretim ve satiglarmin katlanarak artmasi ve
diinyada hak ettigi yeri almasini amaglayan organizasyonun ilki 2019 yilinda yapilan 1. Ulusal
Peynir Festivali olmustu. 200’1 askin katilimer
firmayla 50 binden fazla profesyonel ve genel
ziyaret¢inin katildigr etkinlikte, ticaret borsalart,
sanayi odalar1 ve kalkinma ajanslari da yer almist1.
2 y1l &nce gerceklestirilen Peynir Festivali’nde
zeytin veya zeytinyagi firmalari ve kamu
kurumlart yogun ilgi gérmiistii. Bundan dolay1
2. Istanbul Peynir Fuarr’yla birrlikte 1. Istanbul
Zeytin Festivali es zamanli olarak yapilacak. {s
birliktelikleri i¢in B2B gériisme alaninda tiim
profesyonel goriismeler organize edilecegi fuarda
ayrica konferans & seminer programi ve 6zel
mutfak kurulumuyla sovlarm yer alacag etkinlik
sahnesi olacak.

.........................................................................

Cargill Tiirkiye yonetiminde gorev degisikligi
argill’in Orta Dogu, Tiirkiye, Afrika ve Hindistan bolgesindeki operasyonlarinin
yonetim merkezi olan Cargill Tiirkiye’de, iist diizey bir atama gergeklesti. Cargill
Gida Orta Dogu, Tiirkiye ve Kuzey Afrika (METNA) Endiistriyel Uriinler Bélge

Direktorliigii gorevine Ece Doker getirildi. Cargill Gida METNA Endiistriyel Uriinler Bolge

Direktorii ve Tiirkiye Genel Miidiirii olan Ramadan Kiigiik ise Performans Kimyasallari

Global Kategori Liderligine atandi. Ece Doker, ayni1 zamanda

Cargill Gida Orta Dogu, Tiirkiye ve Afrika (META) Yonetim

Kurulu Uyesi oldu. Bu gelismeyle birlikte yénetim kurulundaki

kadin yonetici orant yiizde 50’ye ¢ikt1. 2030 yilina kadar lider

pozisyonlarinda cinsiyet esitligi saglamay1 hedefleyen Cargill,
globalde kadin yonetici oranini yiizde 50’ye ¢ikarma taahhiidiini

Tiirkiye’de gergeklestirmis oldu. 2016 yilindan bu yana Cargill

Tiirkiye’nin biyoendiistriyel is kolunda gorev alan Ece Déker,

sirastyla METNA Endiistriyel Yaglar Ticari Miidiirligii ve

halen siirdiirmekte oldugu CBI Global Zirai, Gida ve Yem Uriin

Miidiirliigii gérevlerine ek olarak, METNA Endiistriyel Uriinler

Bolge Direktorliigii gorevini yiiriitecek.

.........................................................................

CAYKUR Azerbaycan’a kuru cay ihrac edecek

ay Isletmeleri Genel Miidiirii Yusuf Ziya Alim, Azerbaycan’a kuru cay satis1 icin

anlagsma imzaladiklarini bildirdi. Alim, yaptig1 yazili agiklamada, yurt i¢i ve yurt

disinda kuru ¢ay satislarinin artirilmasina yonelik yogun mesai harcadiklarini ifade etti.
Uzerine kar yagan ve bu sayede diger iilkelerde oldugu gibi hasere miicadelesi gerektirmeyen,
kimyasal kalintilardan uzak en dogal ve saglikli Tiirk ¢ayinin diinya ¢apinda tiiketilmesi
icin calismalar yiiriittiiklerini belirten Alim, sdyle devam etti: “Urettigimiz dogal ve saghkli
cay cesitlerini diinya pazarlarina ulastirmak adina Dubai, Rusya ve Almanya’daki fuarlarda
tiiketicilere ulastik. Asya, Avrupa
ve Amerika kitalarinda farkls
iilkelerle baglantilar ger¢eklestirdik.
Bu caligmalarimiz kapsaminda
dost ve kardes iilke Azerbaycan’da
1000 dolayinda subesi bulunan bir
market zinciri ile kuru cay satist y
konusunda anlagma sagladik. Tiirk
cayin1 Azerbaycanli kardeslerimizle >
bulusturmanin mutlulugunu
yastyoruz.”

12 www.gidateknolojisi.com.tr

Banvit BRF'ye
Giivenilir Uriin odiilii

Banvit BRF, Guvenilir Urtin Platformu
tarafindan verilen “Guvenilir Uriin”
odulund aldi. Beyaz et kategorisinde
odule layik gorulen Banvit BRF

CMO’su Yasemin Gurleroglu, 6dult
Gavenilir Urtin Platformu Bagkani

Celal Toprak'in elinden aldi. Bu 6dulu
almaktan buyuk mutluluk duyduklarini
belirten Gurleroglu, “Urunlerimizin
guvenilirligi ve kalitesi en bilytk
onceligimiz. Uretimden dagitima

tum asamalarimizda faaliyetlerimizi
global sirketimiz BRF'in uluslararasi
standartlari olan giiven, kalite ve lezzet
ilkeleri cercevesinde gerceklestiriyoruz.
Cok 6nemsedigimiz bir alanda boyle
bir 6dul almak bizim igin 6nemli bir
motivasyon. Odulu almamizda rol
oynayan tim calisma arkadaslarimiza ve
degerli juriye tesekkur ediyorum” dedi.

2 PEPSICO

PepsiCo Tiirkiye'de
yeni atamalar

PepsiCo, Pazarlama, Ticari Fonksiyonlar
ve Tedarik Zinciri'nde gerceklesen
Gelecegin Eko-Sistemi (EoTF) yapisal
degisikliklerin devami olarak, Gelecegin
Is Birimleri (BU) yapisina déniik
organizasyon degisikligine gitti. Yapilan
degisiklikler cercevesinde 1 Ocak 2022
tarihinden itibaren; Deniz Alkan, Strateji
ve Transformasyon Liderligine getirilirken;
Seren Cankiri, Turkiye Is Birimi Yiyecek
Pazarlama Kidemli Direktéru olarak
Turkiye liderler ekibine katildi. Asli Onder
ise, icecek pazarlama ekibi liderliginin
yaninda, Icgort Fonksiyon Liderligi

ve Pazarlama Kidemli DirektorlGgu
gorevlerine atand..
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Yeterlilik Testi Programlari

KIRMIZI - BEYAZ ET VE BAHARATLAR
BAKLIYATLAR - KURU GIDA VE BITKISEL YAGLAR

e Fiziko-kimyasal analizler
e Mikrobiyolojik analizler

o Eser elementler

o Kontaminantlar

e llag kalintilari

o Mikotoksinler

e Pestisitler

o Allerjenler

BIPEA, 1970 vyilinda olusturulmus bir Avrupa
Yeterlilik Testi Programlari saglayicisidir. 1ISO 9001
sertifikall ve 1ISO 17043'den akreditedir (kapsam 1-
1495, www.cofrac.fr'de mevcuttur). BIPEA, 120
ulkeden 2500'den fazla laboratuvari bir araya
getirmektedir.

BIPEA France | www.bipea.org | contact@bipea.org | +33 1 40 05 26 30 |

FARMAKIM | www.farmakim.com | farmakim@farmakim.com | +90 212 221 57 40 |
(Turkiye temsilcisi)
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HAZIR YEMEK SEKTORLI

Hazir yemekte ciro

70 MILYAR TL'YE ULASTI

Tiirkiye’de giiniimiizde
hizla ivme kazanarak gelisme
gosteren hazir yemek sektorii, gida
sektoriiniin en 6nemli alanlarinin
basinda geliyor. Bu anlamda da
ekonomi ve istihdamda 6nci
sektorler arasinda yer altyor.
Ozellikle de son zamanlarda artan
ev dis1 yeme-igme aligkanliklari ve
pek cok fakli alandaki kurumlarin
hizmet talebi lizerine sektoriin
onemi giderek artt1. Sektore iliskin
agtklamalarda bulunan ASHAN
Yemek Yonetim Kurulu Bagkani
Semsetdin Hanct, “Tiirkiye’de
hazir yemek sektorii Avrupa’nin
oldukga iizerinde. Diinyada hazir
yemek sektorii biyiikligi 700
milyar dolar iken Tiirkiye’de
70 milyar TL’ye ulasti. Sektore
baktigimizda, biz de firma olarak
oldukea genis bir hacme sahibiz.
Bu anlamda, giinliik toplam 350
bin, aylik toplam 9 milyon yemek
tiretimi yaptyoruz. 2022 yilinda
yiizde 30 oranindaki biiyiime
hedefimizle 750 milyon TL
olan biyiikligiimiizii 1 milyar
300 bin seviyesine ulagtirmay1
hedefliyoruz” dedi.
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THRACAT

Flma ihracatinda Hindistan

BEREKETI YASANIYOR

Yillik 4,3 milyon tonluk elma
iretimiyle diinyada ilk ¢ iilke
arasinda yer alan Tiirkiye’de genis
cografyada elma hasati basladi.
Elma ve elma suyu ayn1 zamanda
O6nemli bir ihrag tirlinii olarak
one ¢ikiyor. Tiirkiye’nin elma
ihracatt 2021 yilinin Ocak — Eyliil
doneminde yiizde 65°lik artigla
78 milyon dolardan, 129 milyon
dolara ¢ikarken, elma suyu ihracati
ylizde 60’lik yiikselisle 86 milyon
dolardan 139 milyon dolara firladi.
Tiirk elmasini en ¢ok Hintliler
talep etti. Hindistan’a yapilan
elma ihracat1 ylizde 161°lik artisla
16 milyon dolardan 41,7 milyon
dolara firladi. Hindistan, bu
performansiyla en ¢ok elma ihrag
ettigimiz iilkeler siralamasinda
Rusya Federasyonu’nu gegerek
zirveye ¢iktl. Rusya 32 milyon
dolarlik elma ihracatiyla ikinci
sirada yer alirken, Irak’a 13 milyon
dolarlik elma ihrag ettik. ElIma
ihrac ettigimiz tilke sayist 72 olarak
kayitlara gecti. Ege Yas Meyve
Sebze Thracatgilar: Birligi Baskani
Hayrettin Ucak, 2021 sonunda
elma ihracatinda 200 milyon dolar1
gecmeyi hedeflediklerini kaydetti.

50S PAZARI

Turkiye nin sosta tercihi
KETCAP VE MAYONEZ

Tat Gida Pazarlama ve
Ticaret’ten Sorumlu Genel Miidiir
Yardimcis1 Kasia Ozgen, Nielsen’in
arastirmasina gore, 2020 yilinda
Tiirkiye’de ketcap ve mayonez
kategorileri sirasiyla ylizde 30
ve yiizde 40 ile gida sektorii
ortalamasinin iizerinde biiyiidiginiig
acikladi. 2021 yilinin ilk 6 ayinda
da Ketcap kategorisinin yiizde 29,
mayonez kategorisinin de yiizde 41
bityiidiigiine dikkat ceken Ozgen,
sirket olarak sos kategorilerinde
bu yilin ilk 6 ayinda ketcapta 3,3
ve mayonezde 4,1 puan artisla
ciro paylarimi gii¢lendirdiklerini
soyledi. Bu yil yaptiklari tiiketici
arastirmasinin sonuglarina gore,
Tiirkiye’nin 6ncelikli olarak ketcab1
tercih ettigini kaydeen Kasia Ozgen,
“Burada domates kullaniminin
yogun oldugu bir iilke olarak
domatesli tatlara da yakin oldugumuz
sOylenebilir. Hedef kitlenin en fazla
tiikettigi sos ketcap olmakla beraber;
ardindan mayonez onu takip ediyor.
Ketcap ile birlikte en fazla tiiketilen
sos agik ara fark ile mayonez,
ardindan ise ac1 sos geliyor” diye
konustu.



STERILIZASYON SAN. ve TIC. A.S. (?'
Geleneksel koruma yontemlerine bir alternatif yl

GIDA ISINLAMA Yontemi
Baharat, kurutulmus meyve sebze, bitkisel gay, kuruyemis, kirmizi et, tavuk ve su Urunlerinde
gida kaynakl hastaliklann énlenmesi ve raf Gmurlerinin uzatiimasinda gida guvenligine katki

saglayan etkili bir yontem...
Gida Isinlamasi alaninda Gamm-Pak, Cerkezkdy’deki tesisinde sizlere hizmet sunmaya

devam etmektedir.

Gida guvenligi ve sterilizasyon icin etkin ¢co6zim

Isinlama Tesisi : Merkez: Uretmen is Merkezi
Org. San. Bolg. Gazi Osmanpasa Mah. 2. Cadde No:6 Topgular Kisla Caddesi No:89 A Blok Kat:| No:232
59500 Cerkezkdy - Tekirdag / Tiirkiye 34055 Rami - istanbul / Tiirkiye

Telefon : +90 (282) 726 57 90 Faks: +90 (282) 726 51 78  Telefon: +90 (212)567 63 55 Faks: +90 (212) 577 65 98

www.gammapak.com info@gammapak.com



Yeni Vivident Air Action’la
rahatlatan ferahhk

Vivident, genis iiriin yelpazesine bir
yenisini daha ekleyerek, “Tiirkiye’nin ilk
rahatlatan ferahlik” mottosuyla lanse ettigi
yeni sakiz1 Vivident Air Action’1 tiiketicisiyle
bulusturdu. Nane ve okaliptus aromali
igerige sahip Vivident Air Action, nefeste
rahatlatan ferahlik hissedilmesini sagliyor.
Sise-draje ve ciizdan-serit sakiz formundaki
alternatifleriyle raflarda yerini alan
tiriinler, igeriklerindeki okaliptus ve nane
aromalartyla ferah bir ¢dziim olmaya aday.

COLD BREW TAP
JLEKADIFEMS]

IGIM

Starbucks’tan kahveseverlere
Cold Brew Tap Ailesi

Starbucks’in sevilen lezzetlerinden
Caffe Latte, White Chocolate
Mocha, Cappuccino ve Caramel
Cappuccino’nun inflizyondan
gecirerek hazirlanmis dolgun Cold
Brew kahvesiyle birlesmesiyle yeni
hazirlanan Cold Brew Tap Ailesi
kahveseverlerle bulustu. Starbucks,
bu birlesimden dogan ve yeni bir
kahve deneyimi sunan Cold Brew Tap
Ailesi’ni, 2 Kasim tarihinden itibaren
secili magazalarda misafirlerinin
deneyimine sunuyor.
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Ulker'den
vegan cikolata

Ulker, vegan beslenenler igin
seker ilavesiz ve % 53 oraninda
bitter ¢ikolatadan olusan yiizde
100 vegan icerige sahip yeni iiriini
“Vegan Cikolatay1 tiiketicileriyle
bulusturdu. Tlk defa bir vegan gikolatay1
tiim Tiirkiye’de hem fiyat hem de
bulunabilirlik agisindan sagladigt
avantajla tiiketicilerine sunan Ulker
‘Seker Ilavesiz Bitter” iiriiniinii de ok
kisa bir siire 6nce piyasaya sunmustu.
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K& Propolis
Bal yogun

k49,

Balparmak Apitera

yeni iiriinlerle biiyiiyor

Apitera markasi biinyesinde
bulunan ve ar1 tirlinleriyle bitki
ekstraklari igeren {irlin serisini
zenginlestirerek Apitera PLUS
markasiyla sunan Balparmak, seriye
yeni tiriinler ekledi. Yeni seride
ApiteraPropolis PLUS, ApiteraMix
PLUS, Apitera Kids PLUS iiriinlerinin
yant sira propolis, ginseng ve
ginkgoile vitamin ve minerallerlede
gliclendirilmis ApiteraZen PLUS,
ApiteraUp PLUS ve ApiteraMind
PLUS iiriinleri yer aliyor.

| Dr. etker’den siyah kakaolu
Un Karisim

Dr. Oetker Siyah Kakaolu Un
Karigimi’mi pazara sundu. Karigimda
kullanilan kakao 6zel olarak segilmis kakao
cekirdekleri ve 6zel iiretim teknolojisi
sayesinde koyu siyah rengine kavusurken,
gorsel olarak etkileyici ve istah agici
sunumlar yaratmaya aday. Yeni iiriiniin
ambalajlarinin i¢ yiizlerinde bulunan 9 farkli
tarifle baton kek, dilimli kek, pasta, ¢ikolata
parcal1 kurabiye, muffin, cheesecake ve
biskiivi gibi 6zel tarifler hazirlanabiliyor.

Tiirk mutfaginin yeni kesfi

ALASOS

Tatl tizerine yapilmis 6zel
soslarin sayisi oldukga az olarak
biliniyor. Gordiigii bu boslugun
tizerine giden 157 yasindaki gurme
tatlict Hafiz Mustafa 1864’iin
deneyimli sefleri Ala Sosu gelistirdi.
Tiirk baklavasi basta olmak tizere
geleneksel Tiirk tatlilarina farkli
bir lezzet boyutu kazandirmak i¢in
iretilen Ala Sos; hamurlu ve serbetli
tathilardan, pasta gesitlerine, siitlii
tathlardan, kiinefe ve trilegeye kadar
onlarca ¢esitte kullanilabiliyor.




TOMRA 3C - BAKLIYAT, TAHIL, CEKIRDEK VE
KABUKLU YEMi§ ENDUSTRISI iCIN USTON.
VERIMLILIK SAGLAYAN YENi AYIKLAMA ¢0ZUMO

Optik ayiklamada dinya lideri olan TOMRA Food, bakliyat, tahil, cekirdek ve RTOMRA
kabuklu yemis isleyicileri icin en yiksek Uretim kapasitesi, nihai Grin kalitesi ve _ g_.-k‘-'
rakipsiz yabanci madde ayiklamasi saglayan yeni TOMRA 3C makinesini sunuyor.

Uygun ilk yatirim maliyeti ile de avantaj sunan TOMRA 3C, bu zamana kadar kanal

tipi makinalarda ayiklanmasi mimk{n olmayan zorlu yabanci maddeleri en ylksek

basari ve minimum kayipla ayikliyor. Ayrica renk ve sekil kusurlari olan ikinci kalite
UrUnleri de beklentileri en Ust noktada karsilayacak sekilde algiliyor.

R TOMRA | FOOD food@tomra.com

www.tomra.com/tr-tr/sorting/food




Godiva'dan yeniyila
ozel koleksiyon

Sevilen premium ¢ikolata
markalarindan Godiva, heyecanla
beklenen yeni yila giizel bir baslangi¢
icin 2022 Yeni Y1l Koleksiyonu
hazirladi. Yilbast sezonunun biiyiisiinii
yansitan 6zel hediye segenekleri
arasinda yer alan triif, pralin, kare,
napoliten, madlen ya da karisik ¢ikolata
cesitlerini birlestiren kisisellestirilebilir
cikolata sepetleri ve 6zel tasarimli
kutular farkli hediye secenekleri arayan
cikolata severlerin favorisi olmaya aday.

Lesaffre’dan Inventis
ciya ekmegi miksi

Lesaffre, firinci raflarina 6zel
dengeli ve saglikli beslenmenin
temelini olusturan lezzetli bir
ekmek onerisi sundu: Inventis Ciya
Miksi. Yeni miks, ¢iya tohumu,
keten tohumu, ay ¢ekirdek ici
gibi farkli tohumlara ek olarak
icerigindeki durum bugdayi unu,
fermente edilmis bugday unu ve
zerdegal sayesinde zengin icerikli
ekmekler iiretilmesine yardimci
oluyor.
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Eker'den cikolata segmentine

inovatif lezzetler

Eker, cikolata severlerin favori
lezzetleri arasina girmeye aday Siitli

Tatli Gurme Serisi’ni piyasaya ¢ikardi.

Marka, her damak tadina hitap etmeye
aday seride yer alan tirlinleriyle siitli
tath kategorisine inovatif bir zenginlik
ve renklilik getirmeyi hedefliyor.

125 g’lik paketlerde sunulan seride;
“Antep Fistikli & Siitlii Cikolatal1”,
“Portakalli Bademli & Bitter
Cikolatal1” ve “Findikli & Karamelize
Beyaz Cikolatali” gesitleri yer aliyor.
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Erikli'den
cevre dostu sise

Erikli, siirdiiriilebilirlik
caligmalar1 kapsaminda cam
sise kullanimindan sonra simdi
de 1 litrelik sularin1 %50’si geri
doniistirilmiis malzemeden
iretilen siselerle satisa sundu.
Cevre dostu Erikli 1 litre siseler,
yil boyunca kademeli olarak tiim
satis noktalarina yayginlastirilacak.
Erikli, 2025 yilma kadar tiim
iriinlerinde ve satis noktalarinda
bu ¢evre dostu siseye gegmeyi
hedefliyor.

Fresa maden suyunun

icerigini zenginlestirdi

Fresa, diinyanin en saglikli
iceceklerinin baginda gelen maden
suyuna ekstra vitamin ekleyerek
icerigini zenginlestirdi. Pancar
sekerinden tiretilen Fresa Extra
Vitaminli serisinde yer alan nar aromali
maden suyu, kis hastaliklarina karsi
6nlem alinmasinda yardimci oluyor.
Vitamin B6, folik asit, biotin, vitamin
B12 gibi vitaminlerin yer aldig1 Fresa
Extra Vitaminli serisi giinliik vitamin
ihtiyacinin %15°ni karsiliyor.

Hero Baby ile besleyici tamllar
bebeklerin sofrasinda

Hero Baby’nin gelistirdigi tahilli
kasik mamalari, 6zenle secilen yulaf,
piring, musir, ¢avdar, siyez, kavilca gibi
tahillart farkli tatlarla bir araya getiriyor.
Tek kasesiyle bebeklerin vitamin,
mineral ve lif ihtiyaglarini karsilamaya
destek olan olan tahilli kasik mamalar,
6. aydan itibaren bebeklerin 6giinlerine
eslik edebiliyor. Bu besin deposu,
bebeklerin gelecekteki diizenli ve
dengeli beslenme aligkanliklari
kazanmasina yardimce1 oluyor.
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Artik Buyuk Bir Alleyiz:
Azelis Turkiye ve
Ekin Kimya birlesti

Ekin Kimya'nin Azelis bunyesine katilmasiyla daha da buyuk ve guclu bir aile olduk.
Genisleyen ekibimiz, zenginlesen tedarik¢i agimiz, birbirini mukemmel tamamlayan
urun portfoylerimiz ile musterilerimize daha da genis bir kapsamla ¢ézum sunmaya
devam ediyoruz. Yeni gida uygulama merkezimizde, derin sektor bilgisine sahip
ekibimizle musterilerimizin buylme hedeflerine uygun rekabetci is fikirleri ve
yenilikci formuller gelistiriyoruz.

Yeni Azelis Turkiye ailesi olarak, gezegenimize, insanlara ve tum canlilara saygili
bir yaklasim icerisinde yasami iyilestirmek icin calismaktan cok mutluyuz.

Innovation

C X X i
through oo azelis
ormutation
C X X

azelis.com ‘
info@azelis.com.tr



1da, insan yasamindaki
en temel ihtiyaglardandir.
Son yillarin en 6nemli

konularindan biri de gida giivenligidir.
Gida kaynakli hastaliklar ve
salginlarda her yil milyonlarca insan
hastalanmakta, gerek can kayiplari
gerek is gilicli gerekse ekonomik
olarak biiyiik kayiplar yasanmaktadir.
Gida tirGinlerinin tiretimden tiiketimine
kadar her proseste hijyen ve
sanitasyon gida giivenligi icin oldukca
onemlidir. “Gida giivenligi” kavramu;
gida adina sorun teskil edebilecek
fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik
etkenlerin kontrol edilmesi ve
risklerin ortadan kaldirilmasi igin
ortaya ¢ikmustir.

Gida kaynakli mikrobiyolojik
kontaminasyonun en dnemli sebebi
¢evresel faktorlerdir. Hammaddeler,
iretim ve paketleme alanlari,
ekipmanlar, kritik kontrol alanlari,
temiz odalarin duvar ve zeminlerinin
mikrobiyolojik kontrolii biiyiik 6nem
arz etmektedir. Bu alanlarda belirli
araliklarla, yiizeye ve bulundugu
alana 6zgli mikrobiyal analizler
yapilmalidir. Glinlimiizde yaygin
olarak ylizey temasl svaplar ile
ornekleme kullanilmaktadir. Bu
yontemle, test edilecek ylizeyden
stirlintii alinarak besiyerine aktarim
yapilmaktadir. Bu hem zaman hem de
ek bir soliisyon gerektirebilir. Ayrica
kontaminasyon etkenlerinin tamamini

GIDA GUVENLIGININ
SAGLANMASINDA

yiizey temash svaplarin énemi

Uz. Bio. Berna GUVENG
Gul Biyoloji Laboratuvari
TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

yakalamak miimkiin olmayabilir ve
ylizeylerden yapilacak sayimlarda ciddi
hatalara sebep olabilir.

RODAC YONTEMI

Svaplar ile yapilacak 6rneklemeler
yerine kontakt plaklar kullanmak diiz
yiizeylerin floralarini nicel olarak
degerlendirmek i¢in daha basarilidir.
RODAC (Replicate Organism Detection
and Counting) yontemi, besiyerinin
dogrudan kontrol edilecek yiizeylere
temas ettirildigi bir yontemdir. RODAC
Petri genel itibariyla, ilgili besiyeri
ortaminin bulundugu yaklagik 60 mm
capinda, lizerinde sayim indeksi bulunan
iist plak ve muhafaza gorevi géren bir
kontak kapaktan olusur.

RODAC Petri plagi, tizerindeki
mikroorganizmalarin tespit edilmesi
istenilen yiizeye yaklasik 20-30
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derecelik bir agiyla yaklastirilip,
agarin tamami yiizeye degecek sekilde
bastirilarak 6rnekleme gerceklestirilir.
Bu sekilde tam bir temas saglandiktan
sonra yine acili bir sekilde yiizeyden
ayrilarak kapagi kapatilir. Boylece
yiizeylerdeki mikroorganizmalar hizli
bir sekilde besiyerine taginmis olur.
Mikrobiyal etkenin sayica diisiik
oldugu durumlarda, 6rneklemeyi
riske sokabilecek kiiciik yiizey
alanina sahip svap ile defalarca
taramaya gerek duymadan, yaklasik
25 em2’lik bir alani tek seferde
giivenilir bir sekilde tarama imkanina
sahiptir. Yiizeylerdeki bakteriyel
Olciimiin yaninda 6zellikle koliform
bakteriler, mayalar ve kiifler gibi
mikroorganizmalarin sayimi igin de
uygundur.

Klinik ve endiistri alaninda
kullanimi oldukga kolay ve hizlhidur.
Yiizey alanindaki floranin kantitatif
olarak degerlendirilmesindeki
yiiksek basart yiizdesiyle, temizlik
yontemlerinin yiizeylerdeki mikrobiyal
kirlilige etkisinin yorumlanmasinda,
bu sayede temizlik ve dezenfeksiyon
prosediirlerinin etkin, glivenilir
sekilde gelistirilmesinde kritik
bir rol oynamaktadir. Bu anlamda
yiizey drneklemesinde, kontrol i¢in
kullanilan 6nemli araglardan biridir.
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Delivering supply chain
security, product expertise and
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in a diverse range of product categories

* Nutrient Premixes * Botanical Extracts

* Sweeteners * Essential Oils
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Tanm ve Orman

Bakanlidi, 26/01/2017
tarihli ve 29960 mikerrer

savill Resmi Gazete'de
yayimlanan Tork Gida
Hodeksi Gida €Etiketleme
ve Tuketicileri Bilgilendirme
Yonetmeligi'nde
deqisiklige giderek yeni
bir ydnetmelik tasladi
hazrrladi. Taslaga gore,
gida etiketlerinde yaniltici
ifade, isim ve gorseller
kullanilomayacak.

Peki yeni yonetmelikte
deqistirilmesi planlanan
maddeler neler, gida
sektorunin paydaslan
ve tUketici haklan

savunucularn bu degisimi
naslil yorumluyor?
Haberimizde bu sorulara
yanit aramaya calistik.

akanliktan yapilan agiklamaya gore,
B 3’tincli Tarim Orman Surasi’nda

alinan “gida okuryazarliginin
artirtlmasi ve tiiketicilerin dogru
bilgilendirilmesi” kararlar1 dogrultusunda
¢alismalarim siirdiirdiigii ve bu kapsamda
Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Y6netmeligi’nde
degisiklik 6ngoren taslagin Gida ve Kontrol
Genel Midiirligii’ niin internet sitesinde
goriise agildig: bildirildi.

Yonetmelik degisikligine iliskin ilgili
bakanliklar, Gniversiteler, sivil toplum
kuruluslar, tiiketici temsilcileri, sektor
vb. biitiin paydaslar goriistinii 25 Aralik
2021 tariihine kadar bildirebilecek. Taslak,
goriislerin alinmasinin ardindan olusturulan
alt komisyonda degerlendirilecek ve daha
sonra Ulusal Gida Kodeks Komisyonunda
ele alimacak. Komisyonda son sekli
verilecek olan diizenleme, Tarim ve
Orman Bakani Bekir Pakdemirli’nin
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Glda etiklerind'

»

YENI DONEM

neler getirecek?

onayinin ardindan Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiiriirliige girecek. Mevcut
gida paketlerinin 31 Aralik 2023 tarihine
kadar yeni yonetmelige uyum saglamasi
gerekiyor.

Hazirlanan taslak diizenlemeye gére
gida etiketlerinde sunlara dikkat edilecek:

‘ICINDEKILER’ BiLGiSI DAHA
BUYUK YAZILACAK

» Taslak diizenlemeye gore, gida
etiketlerinde yaniltici ifadeler, isimler,
gorseller kullanilamayacak.

» Gidanin adi ve icindekiler bilgisi
(bilesenler listesi) mevcut diizenlemeye
gore ambalajin boyutuna bagh olarak 2,5
kat daha biiylik yazilacak.

» Bir ambalajin en genis ylizeyinde
markanin en biiyiik yazildigi alan “temel
gorlis alan1” olarak belirlendi. Gidanin
adinin temel goriis alaninda da yazilmasi
zorunlu olacak.

» Birbirine benzeyen ve
tiiketiciler tarafindan benzer gidalarla
karistirllabilecek gidalarda yaniltict gorsel,
isim ve ifade kullanilmayacak.

» Tiiketiciler tarafindan
karstirilabilecek birbirine benzeyen
gidalarda gidanin adi etiket lizerinde
markanin gegtigi her yerde, gidanin
markasinin hemen yaninda veya altinda

gidanin markast ile ayni punto bilyiikliigiinde
yazilacak.

TATLANDIRICI iCEREN GIDALAR

» Uretiminde meyve veya sebze yerine
sadece aroma verici kullanilan bir gidanin
etiketinde aroma verici ile ilgili gorsel
bulunamayacak. Gidanin adinda aromali
oldugu “... aromal1” ifadesi kullanilacak
ve gidanin adinin gegtigi her yerde en az 3
milimetre olacak sekilde yer alacak.

» Tiketiciler tarafindan karistirilabilecek
birbirine benzeyen gidalarda, 6zelliklerini
tasimadig1 bir gidanin adi kullanilarak, ...
tadinda”, “... lezzeti”, ... keyfi” gibi ifadeler
kullanilamayacak.

» Bir gida bileseninin gorselinin etikette
veya iiriin adinda yer almasi durumunda
gorselin oldugu her yerde veya iiriin adinin
yaninda veya altinda o bilesenin miktar1 en az
3 milimetre olacak sekilde yer alacak.

» Tatlandirici iceren gidalarda
“tatlandirici igerir” veya “tatlandiricili”
ifadesi temel goriis alaninda gidanin adinin
yaninda veya altinda en az 3 milimetre olacak
sekilde yazilacak.

Gida Teknolojisi Dergisi olarak, gida
sektoriinden ¢esitli isimlere ve Tiiketici
Haklar1 Dernegi’ne taslak hakkinda neler
diistindiiklerini sorduk. A¢iklamalar su
sekilde:
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F'tincii Ttirkiye Tarrm Orman
Suras'min 21 Kasim 2019 tarihli sonug
bildirgesinde yer alan 60 maddeden 50.
siradaki “Beslenme Okur Yazarhgmmn
artmlmas” yapilan degisikligin hareket
noktasin olusturmus diye diistintiyorum.
19-20 Ekim tarihlerinde TUGIS
olarak Stirdiirtilebilirlik Akademisi ile
7!sini gerceklestirdigimiz gida zirvesinde
yer verdigimiz oturumlardan birisi de
Gtiven ve Seffaflik; “Tiiketicinin Bilgi
Talebine Ayak Uydurma” tam da bu
konuyla ilgiliydi. Covid-19 salgmimimn
ikinci yilmu bitirmek tizereyiz. Salgmm
sontimlenmesi, artan agtlanmaya ragmen
belirsizligini muhafaza ediyor. Yeni
cikan bir varyant Omicron birgok tilkede
paniklemeye neden olabiliyor. Bu stirecte
hepimizin 6grendigi veya hatirladig:
en 6nemli kazanim saglikh beslenme
aliskanhgyla viicut bagisiklik sistemini
dayarukh kilmak oldu. Saghkh beslenmek
dogru gida seciminden baglar. Giinliik
gida secimlerimizi yaparken, alg1 degil
bilgiyle hareket etmek zorundayiz. Bu
baglamda; salgin nedeniyle tercih edilen

Necdet Buzbas
TUGIS Yonetim Kurulu Bagkan

ve tiiketiminine agirhk verilen ambalajh
gida maddelerinin etiketleri bilgi icerigiyle
miikemmel kaynak tegkil ediyor.

Hazirlanan taslak yonetmeligin ana
amacinin etiketlerin daha kolay okunmasi,
yarultict olmamasi ve gida okuryazarligin
desteklemesi yoniinde oldugu gozlemleniyor.
Gida okuryazarhg; yerine beslenme

okuryazarlig1 kavraminn daha kapsayict
olacaginu vurgulamaltyim. Ancak her iki
kavramda da ortak olan okuryazarhk
giinliik kullandigimiz anlamda hafife
almmamalidir. Beslenme okuryazarligy;
gida ve beslenme ile ilgili bilgilere
erisme, analiz etme, degerlendirme,
dogru kararlar alarak uygulayabilme,
saglikli beslenmeyi siirdiirebilme, uygun
miktarda saglikli besin segme ve tiiketme,
gida sisteminin isleyisini degerlendirme

ve gida giivencesinin saglanmasi (gida
israfin1 azaltma eklenerek) igin gerekli

olan istek, bilgi, beceri, tutum, davranis ve
yeteneklerin bilesimi olarak tanimlanarak
kapsaml bir ierik arz ediyor. 6 yas tistii
niifusta (2019); okuma yazma bilmeyenin
%2.8, okuma yazma bilen okul mezunu
olmayanmn %10.5, ilkokul mezununun
%23.7, oraninda oldugu tilkemizde
beslenme okuryazarhiginda performans
saglamanin fevkalade gii¢ oldugunun
farkinda olup geng kusagin bu konuda
donanimli yetismesi icin ilkogretim
diizeyinde miifredata en az iki yillik egitim
konulmasi zorunluluk olmustur.

Gida katk maddeleri de etiketlerde 3 mm puntoyla yazimali

Tiirk Gida Kodeksi Gida
Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme
Yonetmeligi'nde baz1 degisiklikler
yapiliyor. Bunlardan biri yonetmeligin 4.
maddesinde yer alan temel goriis alaninmn
taramuyla ilgili. Eski yonetmelikte goriis
alani “bir ambalajin tiiketici tarafindan
ilk bakista ytiksek bir olastlikla gortilmesi
beklenen gidanin karakteri, dogasi ve
uygulanabilirse markasina dayanarak
tiiketicinin tirtinii hemen tanimasina
imkan veren ve birden fazla bulunmasi
halinde gida igletmecisi tarafindan segilen
goriis alanim...” seklinde tanimlanirken,
yeni yonetmelik taslagmda bu tanim
i¢in “bir ambalajin en genis ytizeyinde
markanin en biiytik yazildig1 alan” ifadesi
kullaniliyor. Bu tanimin ¢ok kisaltildigimns
degerlendiriyoruz. Bize gore gortis
alaninm tanimu igin “tiiketici tarafindan
ilk bakista ytiksek bir olastlikla goriilmesi
beklenen gidanin dogas, karakteri ve
uygulanabilirse markasmimn en biiyiik
sekilde gortilebilecegi alan” ifadesi yer
alabilirdi. Onceki yonetmelikteki tanim
kadar uzun olmasa da daha anlagilir ve

Turhan Cakar
Tuketici Haklari Dernegi Genel Baskani

net ifadelerin kullanilmasi gerekirdi.

Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi'nde
yapilmasi planlanan bir baska degisiklik
kapsaminda degistirilmek istenen yonetmelige
atifta bulunularak bir gida bilegeninin
gorselinin etikette veya tirtin adinda yer
almasi durumunda gorselin oldugu her yerde

veya lirin adinin yaninda veya altinda o
bilegenin miktar1 en az 3 milimetre olacak
sekilde yer almasmndan bahsediliyor.
Bahsedilen bu bilesenler; tatlandiricilar, etil
alkol, alkol iceren maddeler, domuzdan elde
edilen bilegenler olarak siralantyor. Ancak
taslakta gida tirtintiniin i¢inde bulanan
katki maddelerinin 3 milimetre olacak
sekilde belirtilmesinden sz edilmiyor.

Bu maddelerin isimlerinin de 3 milimetre
punto biiyiikliigtinde yazilmasi gerekiyor.
Bilindigi iizere gogu gida iiriiniinde katki
maddeleri kullaniliyor. Dolayistyla bununla
ilgili hususlarn olmamasinmn biiytik bir
eksiklik oldugunu diistintiyoruz. Eger

gida tirtinii kafein, glisinhizilik asit gibi
bilesenleri iceriyorsa bunlarm da etikette

3 mm punto biiyiikliigiinde yaziyla ifade
edilmesi gerekiyor.

Yine taslak metninde mevcut gida
paketlerinin 31 Aralik 2023 tarihine kadar
yeni yonetmelige uyum saglamasi gerektigi
belirtiliyor. Bize gére bu stire gok uzun.
Gida isletmelerinin 6 ay ila 1 yillik bir siire
i¢inde uyum saglamalarin talep ediyoruz.
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Zeki Saribekir
Ambalaj Sanayicileri Dernegi Baskani

Tiiketici ve gida sektoriine
yonelik calismalar yapan bir
STK olarak uzun zamandir
giindemimizde olan konularin
baginda gida okuryazarhg: geliyor.
Uriinlerde hem etiket ve ambalajda
yarultici igaret ve ibarelerin
kullanimiyla hem tiiketicide farkl bir
tirtin aldig algis: yaratilabiliyor hem
de bu tirtinlerdeki gramaj farkliliklar:
yla gizli zam yapilabiliyor. Ozellikle
tirtiniin ismi veya ibaresiyle
bagdasmayan bilesen ve tirtin icerigi
cok kiictik yazilarak tiiketicinin

daha kaliteli ve daha saglikli tirtin
aldig1 algis1 yaratihiyordu. Gida
okuryazarligi biz ve bizim gibi
birgok STK'nin 6zellikle tizerinde
durdugu bir konu. Bilingli titketimi
inga etmenin ve gida giivenliginin
ilk adimi gida okuryazarligindan
geciyor. Ulkemizdeki denetim
sisteminde rutin denetimler

bulunsa da denetimlerin en énemli
ayagim halktan gelen sikayetlerin
degerlendirilmesi olusturuyor.

Yani biz sikayet ettikce problemli
tirtinler daha hizli tespit ediliyor

ve bununla ilgili islemler yapiliyor.
Gida giivenligini tesis etmekle tiretici
kadar tiiketicinin de bu konuda
sorumlulugu var.
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Gida etiketlerinde yaniltict
ifadeler, isimler ve gorsellerin
kullanilmamasina dair Tarim ve
Orman Bakanhigimiz tarafindan
hazirlanan taslak calismanin
uygulamaya gegmesinin tiiketiciler
acisindan ok kiymetli olacagma
inantyoruz. Ambalaj Sanayicileri
Dernegi (ASD) olarak ambalajin,
gidalarin raf dmriinii uzattigimi, uygun
kosullarda depolanmasini saglayarak
gidalar tiiketiciye ulagincaya dek
diger bulasanlardan korudugunu ve
hijyen agisindan vazgegilmez bir tirtin
oldugunu her firsatta dile getiriyoruz.
Ozellikle diinyay: etkisi alta alan
Covid-19 pandemisiyle ambalajin ne
kadar 6nemli ve gerekli oldugu bir

kez daha anlagilmis oldu. Ambalaj
tirtinlerin hijyenik kalmasinu sagladig

Bilincli tuketimi ve gida guvenligini

'®

Gida Miih.Elif Aslamaci Attepe
Guvenilir Urtin Platformu Genel Sekreteri

Ttiketici, kendini gelistirerek
bilingli olmay1 ve kendi ve diger
tiiketicilerin saghgmni 6ncelikli tutmay1
hem insani hem de vatandaghk gérevi
olarak gérmeli. Iste burada gida
okuryazarlig1 devreye giriyor. Bahsi
gegen diizenlemeyi gida okuryazarhgmm
arttirilmasi ve desteklenmesi icin elzem
olarak nitelendiriyoruz. Giivenilir
Uriin Platformu olarak tamamim
destekledigimiz yonetmelik taslaginin
gida giivenligi ve halk sagligina
katkilarmin 6nemli 6lctide olacagma
inanmaktay1z. Gortise agilan taslakta

gibi ambalaj olmadan tirtinler
satilamaz ve sevk edilemez.
Bu kapsamda gida adinin
ambalajin en genis yiizeyinde
markanin en biiytik yazildig1 alan olan
temel goriis alaninda ve igindekiler
bilgisinin ambalajin boyutuna bagh
olarak simdikinden 2,5 kat daha
biiytik yazilmastyla tiiketicilerin
yagayabilecegi herhangi bir karigikligin
ontine gegilecek. Ayrica taslagin
uygulamaya gegmesiyle higbir sekilde
yanultict gorseller, isimler ve ifadeler
de kullanilamayacak. Bu degisiklik
treticiler agisindan 6ncelikle ek
maliyet getirecekmis gibi goziikse
de tiiketicilerin bu yonde yasadiklar
magduriyetlerin 6niine gegilmis
olmasiyla bu durumun sanayicilere de
pozitif yanstyacagim diistintiyoruz.

destekleyecek

gordiigtimiiz ve geri adim atilmadan
uygulanmasini talep ettigimiz en
onemli diizenlemeler;

» Gidanin ad1 ve igerik bilgisi
(bilesenler listesi) ambalajin boyutuna
bagli olarak, su andakinin 2,5 kat: daha
biiyiik yazilacak.

» Tiiketiciler tarafindan
karigtirilabilecek, birbirine benzeyen
gidalarda gidanin ady; etiket tizerinde
markamin gectigi her yerde, gidanin
markasinin hemen yaminda veya
altinda gidanin markast ile ayni punto
buytikliigiinde yazilacak.

» Aromali tirtinlerde kullarilan
gorsellere diizenleme getirilecek.
Ornegin “Muz aromal’” da muz resmi
kullanilamayacak.

» Tiiketiciler tarafindan
karistirilabilecek birbirine benzeyen
gidalarda, dzelliklerini tastmadigs bir
gidanm adi kullamlamayacak. Ornegin
“stit tadinda”, “tereyag lezzeti”,
“cikolata keyfi” vb. “Tatlandiric1”
uyarist yazili olarak ambalajin 6n
ytiziinde ve gidanin adinin yaninda ya
da altinda yer alacak.

» Yonetmelik taslagi 2021 sonuna
kadar goriige acik olacak. 2022 itibari ile
yonetmelik son halini alacak. Meveut
gida paketlerinin 31 Aralik 2023 tarihine
kadar uyum saglamasi gerekiyor.
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Aydin Okay: Yeni
yonetmelige uygun
etiket Uretimine hazinz

Etiket Sanayicileri Dernegi Bagkani Aydin
Okay, yonetmelik taslagiyla Tarim ve Orman
Bakanligi'min gida etiketlerinde yeni bir diizenleme
yapmaya karar verdiginin anlasildigini sdyleyerek,
“Burada amag Uretici ile Tiiketici arasmdaki
Ekonomik, Sosyal ve Hukuki uyusmazliklara yol
acan muhtemel sorunlar ortadan kaldirmaktir.
Ciinkii 6zellikle Ambalajli tirtinlerde tireticiler
tirtinlerinin kalitesini 6ne gikartarak daha ¢ok
pazarda pay almak isterler. Bu nedenle de yazi,
resim, grafik calismalariyla tirtinlerini rakiplerine
gore daha 6ne gikarmak isterler. Bu bir iiretici igin
¢ok dogal ve hakli bir istektir” dedi. Etiketlerin
tizerinde yer alan ve tiiketicilerin haklarin
koruyan ekonomik, sosyal ve hukuki konulary
kapsayan bilgilerin kiigiik puntolarla, daha az
dikkat geken bir sekilde tirtin ambalajlarinda
bulundugunu kaydeden Okay, “Béylece tiiketiciler
biiytik bir cogunlukla markaya, tirtin ismine ve
sloganlara dikkatlerini verirler. Bu calismayla
tiiketicilerin en az marka ve tirtin ad1 kadar,
tirtiniin ekonomik, sosyal ve hukuki verilerine de
ilk bakista dikkatini cekmek hedeflenmektedir. Bu
dogru ve faydali bir yaklasimdir” diye konustu.

“Gida etiketlerinde yapilacak degisiklikler
ve etiketlerin 6lctileri ambalaj 6lctilerine ve
yonetmeliklere uygun olarak biz etiket tireticileri
tarafindan kolayca tiretilebilir” diyen Aydmn
Okay, “Etiketlerde yapilacak degisiklikler gida
sanayicilerine ancak eski etiket ve yeni tasarlanan
etiket ol¢tileri farki kadar ilave maliyet ytikii
getirebilir” ifadelerini kulland1. Gida tireticileri
ve tiiketicileri arasmndaki ekonomik, sosyal
ve hukuki sorunlarin minimize edilmesi igin
etiketlerin tizerine veya ayri bir etiketle kodlama
uygulanarak, bu kodlamanin kasalarda 6deme
yapilirken verilen aligveris fisine aktariimas:
gerektigini belirten Okay, “Bu sayede tiretici, satici
ve tiiketici arasindaki ekonomik, sosyal ve hukuki
sorunlar azalirken gereksiz zaman kayiplar1 ve
tartismalar ortadan kalkacaktir. Taraflarin ve
cahisanlarm verimliligi olumlu olarak etkilenir”
seklinde konustu.

www.prosweets.com

/sweets
COLOGNE

/

Uluslararasi Tatli Gidalar
ve Cerezler Yan Sanayi Fuan

30.01.-02.02.2022

ISM & ProSweets @home

ile es

*WLALLAS

L X L X

URETiIM VE AMBALAJ TEKNOLOJiSi

AMBALAJ VE AMBALAJ MALZEMELERI ﬁ

HAMMADDELER VE KATKI MADDELERI @

iSLEM DONANIMI VE YARDIMCI CIHAZLAR V.

BILETIiNiZi SIMDi GUVENCEYE ALIN!

WWW.PROSWEETS.COM/TICKETS

Ayrintili bilgi icin:

Koln Fuarlan Turkiye

Temsilciligi

tezulas fuar damsmanlik

hizmetleri ltd. sti.

Bagdat Cad. 181/6 .

34730 Ciftehavuzlar-Kadikdy / ISTANBUL 0
Tel. 0216-385 66 33

Fax 0216-385 74 00 e
info@tezulas-fuar.com

www. tezulas-fuar.com - koel.n messe



Roportaj

Gemma
Natuwdl Food Colours y

gida sanayinin

HAMMADDE IHTIYACINI

ngin Bey kisaca sizi taniyabilir
miyiz?
Kendi halinde bir ailenin 3

cocugundan ilki olarak Tstanbul’da dogdum.
Ik, orta ve lise 6grenimlerimi Istanbul’da
tamamladim. Sonrasinda lisans egitimim i¢in
Londra’ya gittim. Egitimim bittikten sonra bir
siire Londra da yine gida sektorii tizerine is

Tiirkiye’ye geri doniis yaptim. 2007 yilinda
Ar&Ge calismalarima dncelik vererek Gemma
Gida ve Kimya’min temellerini olusturmaya
basladim.

“FIRMA OLARAK DOGADAN
ILHAM ALIYORUZ"
Dogal gida renklendiricileri, gida
aromalar1 ve yenilebilir kaplamalar
alanlarmda giiclii bir Ar&Ge altyapisina
sahip olan Gemma Gida’y: tanitarak
calismalarimiz hakkinda bilgi verebilir
misiniz? Uriinleriniz, yillik iiretim
kapasiteniz, iiretim tesisiniz ve
istihdamimizdan bahsedebilir misiniz?
2000’11 yillarin baglarinda gida sektoriine

yonelik Ar&Ge caligmalari yaparak baslamustik.

Bu siiregte amonyum siilfit karamel iiretimiyle
ilk {iretim deneyimimizi gerceklestirdik. ilk
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Dogal gida renklendiricileri, gida aromalari ve yenilebilir
kaplamalar alanlarinda qUcli ve surekli gelistirilen bir Ar&Ge
altyapisina sahip olduklarini belirten Gemma Gida ve Kimya

Yonetim Kurulu Baskani €ngin Celebi, “Bursa’da kurmus

oldugumuz ekstraksiyon Unitemizle ithal ettigimiz bircok

hammaddeyi kendi binyemizde Uretme yolundayiz. Hem
hayatim siirdiirdiim. 2006 yihinda temelli olarak — jstihdami artiracagiz hem de ¢iftgimizi desteklemis olacagiz” diyor.

fabrikamiz1 2010 yilinda Istanbul’da kurduk.
Artan talepler, yeni yatirimlarimiz, biiyiime
hedeflerimiz ve yeni katilan ¢alisanlarimizla
daha genis bir alana gegmek i¢in 2020 yilinin
basinda Kocaeli’nde yer alan KOBI OSB
Dilovasi’ndaki 1500 metrekare olan yeni
fabrikamiza tagindik.

Gemma kelimesi, “miicevher” ve
“en parlak yildiz” anlamina gelmektedir.
Firmamizin temellerinde nemli bir yeri
olan doga bizim en degerli miicevherimizdir.
Dogadan ilham alan firmamuz, siirdiiriilebilir
yeniliklerle dogal olana duyulan istek ve
beklentiler dogrultusunda yatirimlarin
artirmaktadir.

Dogal gida boyalari, gida aromalari ve
yenilebilir kaplamalar temel {irlinlerimizdir.

Dilovasi’ndaki fabrikamizda bu iiriinlerimiz
tiretilmekte. Ayrica 2021 yilinda Bursa’da

5 bin metrekare alana kurdugumuz ve
yavag yavas faaliyete gecirecegimiz yeni
bir ekstraksiyon tesisimizi biinyemize dahil
etmekten biiyiik mutluluk duyuyoruz.

“GIDA SEKTORUNUN TAMAMINA
HIiZMET VERIYORUZ"
Portfoyiiniizde yer alan iiriinleriniz
gida endiistrisinde hangi sektorlerde
(hangi gida iiriinlerinin iiretiminde)
kullaniliyor?

Urettigimiz iiriinler gida sektériiniin
geneline yoneliktir. Et ve et tirtinleri, siit ve
siit tirtinleri, igecek, ¢ikolata ve sekerleme,
biskiivi, dondurma, kuruyemis basta olmak



Roportaj

tizere tiim gida sektoriine iriinlerimizi tedarik
etmekteyiz. Ayrica ilag, kozmetik ve yem
sektoriine de hizmet vermekteyiz. Yerli {iretici
olarak bizlerle yaptiklari is birlikleri i¢in
bitytik mutluluk duyuyoruz.

“ITHAL ETTIGIMiZ HAMMADDEY]
KENDI BUNYEMiZDE URETECEGIZ"
Uretiminiz i¢in gerekli hammaddeyi
nerelerden tedarik ediyorsunuz? Son
giinlerde doviz kurlarinda yasanan
hizh artislar basta hammadde tedarik
siirecleriniz olmak iizere iiretiminizi
nasil etkiliyor? Bu asamada nasil bir
strateji izlemeyi planhyorsunuz?

Genel olarak hammaddelerimizi Cin
ve Hindistan’dan temin ediyoruz. Bursa’da
kurmus oldugumuz ekstraksiyon iinitemizle
ithal ettigimiz birgok hammaddeyi kendi
biinyemizde de iiretme yolundayiz. Bu
tesisi kurmamizdaki en bilyiik amacimiz
ithal ettigimiz hammaddeleri tilkemiz
topraklarinda yetistirdigimiz tirtinlerle kendi
tesislerimizde iiretmek. Siirdiirebilirlik
bizim i¢in ¢ok 6nemli ve bu kapsamda
hem istihdamu artiracagiz hem de ¢iftgimizi
desteklemis olacagiz. ithalatimiz: azaltip,
ihracati artirarak doviz girdi dengesini
saglamak en 6nemli stratejilerimizin baginda
yer almaktadir.

Mart 2020°de iilkemizde goriilmeye
baslayan Covid-19 pandemisi siirecinde
sirket olarak tiretim siireclerinizde bir aksama
yasand1 mi? Bu hassas dénemde nasil bir yol
haritas1 izlediniz?

Biinyemiz kapsaminda Amerika
ortakli CleanSmart firmamizda dogal
antimikrobiyal {iretimine bagladik.
Isletmemiz ve personelimizde aktif ve
stirekli kullanimiyla siireci minimum zayiatla
atlatiyoruz. Tesislerimiz ve ofislerimiz
diizenli olarak dezenfekte edilmektedir.
Maske kullanimi ve as1 olunmasi igin
yetkili ekibimiz tarafindan siirekli
bilgilendirme yapilmaktadir.
Ayrica disaridan gelen
ziyaretlerimiz igin de
Covid-19 kapsamindaki
tiim 6nlemler alinmaktadir.

“Ciromuzun %25'ini Ar&Ge'ye ayinyoruz”

Gemma Gida ve Kimya'nin baslica felsefelerini; modern
gelismeleri takip ederek, miisterilerimize Tiirkiye sartlarmna
uygun, global diinyanin standartlarinda tirtinler gelistirmek
ve stirdtirtilebilirliklerini saglamak olarak aciklayan Engin
Celebi, “Dogal gida renklendiricileri, gida aromalar1 ve ye-
nilebilir kaplamalar alanlarinda giiclii ve stirekli gelistirilen
bir Ar&Ge altyapisina sahibiz. Yillik ciromuzun %20-25'lik

“IHRACATA BUYUK

ONEM VERIYORUZ"

Gemma Gida olarak kag iilkeye

ne kadarlk ihracat yapiyorsunuz,
ihracatta etkili oldugunuz pazarlar
ve bu y1l sonu hedefinizden bahseder
misiniz?

Thracatlarimiz: yogunlukla Balkanlar,
Tiirki Cumhuriyetleri ve Rusya Federasyonu
basta olmak tizere; Orta Dogu ve Kuzey
Afrika bélgelerine yapmaktayiz. Thracatimiz
toplam ciromuzun %20’sini oluturmaktadir.
2022 yilt sirket hedeflerimizden biri de
ihracat tarafimiza daha fazla yogunluk
vererek meveut payimizi %50’lere ¢ikarmak.
Ekstraksiyon tesisimizde {iretecegimiz
hammaddelerle de bu hedefimizi
besleyecegimizi biliyoruz.

“DOGAL GIDA BOYALARINA
TALEP ARTIYOR"

Dogal renklendiriciler ve aroma verici
iiriinlerde diinyada one ¢ikan trendler
nelerdir?

Geng ve giderek zenginlesen bir niifusa
sahip olmas1 Tiirkiye’nin organik gida algisini
degistiriyor. Ayrica tiiketiciler, Covid-19’un
ardindan sagliga artan odaklanma nedeniyle
daha fazla temiz etiket beslenme modellerini
benimsedi. 2020 y1linda ambalajli organik ve
dogal gida satiglarmin %30 arttig1 goriiliiyor.
Organik gidalart daha ¢ekici kilmak i¢in de
aktif olarak dogal gida renkleri yogun olarak
kullamlmaktadir. Oniimiizdeki yillarda da
dogal gida boyalarma olan talebin daha fazla
artmasini bekliyoruz. Bizim de yillardir
tizerinde ¢alistigimiz ancak son yillarda
pazar payinda kayda deger bir yere gelen
fonksiyonel gidalar biiylime trendlerinin
basinda gelmektedir. Bu kapsamda

3 firmamizda curcumin,
spirulina, antosiyanin
gibi tiriinler
tiretilmektedir.
Giin gectikce
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bu dogal hammaddelere talep artmakta
ozellikle de fonksiyonel gida bilesenlerinde
kullanilmaktadir. Global pazara da
baktigimizda bu gesitlerde ciddi biiyiime
taleplerini gozlemliyoruz. Tahminlere gore
2027’ye kadar en fazla biiyiime karmin
(909,2) ve spirulinada (%11,2) olacak.
Karmin muadili olabilecek helal bir kirmizi
hala en ¢ok aramilan dogal renklendirici.
Dolaystyla gelecek yillarda dogal kirmizilar,
dogal maviler pazar payinda dnemli bir
yere sahip olacaktir. Ayrica gida kodeksinde
yer alabilecek endemik bitkilerden elde
edecegimiz pigmentlerin de Ar&Ge ve liriin
gelistirme ¢alismalarini yogun bir sekilde
ilerletmekteyiz.

Kisa ve uzun vadede firmamzin
hedefleri nelerdir, ajandamzda yer alan
yeni projelerinizden kisaca bahsedebilir
misiniz?

Hedeflerimizi belirlerken verimlilik ve
kalitemizi artirarak, pazar payimizi yeni
iiriin gesitlerimizle genisletip, sektordeki
varligimizi daha iyi seviyelere ulastirmay1
amaglamaktayiz. Ekstraksiyon tesisimizi
tamamen faaliyete gegirdikten sonra kara
havug, paprika, beta karoten, pancar, lutein,
likopen ve aspir ¢icegi ekstraktlarmda Avrupa
ve Amerika pazarinda yer almak istiyoruz.
Dolayistyla istihdami artirmak, ithalatt
minimum seviyeye diisiirerek ihracat payimiz
yiikseltmek ve tilkemizi yerli iiretici olarak
basarili bir sekilde diinya pazarinda temsil
etmek en énemli hedeflerimizdir.

payini Ar&Ge ¢alismalarimiza ve yatirimlarimiza ayirtyoruz.
Sektoriinde uzman Ar&Ge ekibimizle yeni trendleri yakin-
dan takip edip, miisterilerimize inovatif galismalar sunuyo-
ruz. Nihai tiiketicinin tercihlerini, degisimlerini ve taleplerini
mercek altina alip, miisterilerimize yenilikgi 6nerilerimizi
sunuyoruz. Ayrica miisterilerimizin tirtin gelistirme stirecle-
rinde de aktif olarak rol aliyoruz” diye konusuyor.
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ZAMAN MAKINESH

HPP ILE DOGAL VE

Efe Tiizger
Tarkiye Temsilcisi

NEDEN YUKSEK BASINCLI
ISLEME - HPP?

TAZE TAT: En 6nemli artis1 higbir
proseste olmayan taze iiriine en yakin
lezzeti yakalamasidir. HPP proses,
temel olarak sadece basing uygulayarak
iiriinii pastorize etme yoludur. Genelde
pastdrizasyon, yliksek 1s1 uygulanarak
giday1 bozucu mikroorganizmalari ve
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hastalik yapabilecek patojenleri
o6ldiirmek, aktivitesini durdurmak yoluyla
raf dmriinii uzatma metodudur. Siit,
meyve suyu, kat1 gidalar, et tirtinleri,
soslar gibi tiim gidalarda genel olarak
1s1l islem uygulanir, ancak bu hem gida
tirtiniiniin renk ve dokusunu bozdugu gibi,
lezzet ve aromay1 da degistirmekte ve
bozmaktadir.

Alternatif olarak kimyasal
koruyucular veya 1sinlama (gamma)
gibi metodlar da raf dmriiniin uzatilmasi
icin kullanilmaktadir. Ancak bu durumda
da lezzet bozulmasi yaninda sagliga
etki edebilecek hatta kanserojen oldugu
dahi tartisilan bazi kimyasallardan
bahsedilmektedir.

TEMIZ ETIKET: Tiiketici
trendleriyle uyumludur

DAHA UZUN RAF OMRU:
Bozulmay1 ve gida israfini biiyiik 6lgiide
azaltir

GIDA GUVENLIGI: Asiri basing
uygulanarak patojenleri etkisiz hale getirir

NEDEN JBT AVURE HPP?

» En Deneyimli

-Uygulama Uzmanlhig1

» En Yiiksek Verimlilik - En
Yiiksek Verim

- En Biiyiik Cap

- En hizli ve en verimli Pompalama
Sistemi

- Modiiler ve Genisletilebilir (AV-X
ve AV-M)

» Saglam Miihendislik - En
Yiiksek Giivenilirlik

- En Disiik Giig Tiiketimi

- En Diisiik Isletme Maliyeti

» 7/24 Destek

HPP'YE GIRIS

Yiiksek Basingli Isleme (HPP),
nihai paketlerinde zaten miithiirlenmis
iirtinlerin bir kaba konuldugu ve su
ile iletilen 6.000 bar’a kadar yiiksek
bir izostatik basinca maruz birakildigt
bir soguk pastérizasyon teknigidir.
Sogukta 4.000 barin {izerindeki



4 Adver

basinglar, gidalarda bulunan
vejetatif floray1 (bakteri, viriis,
mayalar, kiifler ve parazitler)
etkisiz hale getirerek {iriinlerin raf
Omriind uzatir ve gida giivenligini
garanti eder.
Yiiksek Basingl
Isleme, 1s1l islem
uygulanmadigi
i¢in gidalarin
duyusal ve
besleyici ozelliklerine
saygi duyar ve raf
omrii boyunca orijinal
tazeligini korur.

HPP'NIN BASLICA AVANTAJLARI

» Uriin raf émriinii uzatir: Artan
dagitim siiresi, daha diisiik iadeler,
iyilestirilmis miisteri memnuniyeti saglar

» Taze lriiniin 6zellikleri korunur,
duyusal ve beslenme 6zellikleri
bozulmadan kalir: Daha yiiksek gida
kalitesi, tad1 ve dokusu.

» Patojenleri yok eder (Listeria,

Salmonella, E-coli, Vibrio, Norovirus, vb.):

» USDA ve FDA, gida giivenligi ve ihrag
edilebilirligini kabul etmistir.

» Genel mikrobiyolojik bozulma florasini
biiyiik 6lgiide azaltir: Uriin kalitesini daha
uzun bir raf dmrii boyunca korur

» Gida koruyucu ihtiyacini ortadan
kaldirir veya azaltir: Daha yiiksek kar, Temiz
etiketli gidalar (Dogal/Katkis1z).

Is1l iglem uygulanamayan tirtinler artik
HPP olabilir:

INOVASYON VE REKABET
AVANTAJLARI

» HPP’nin homojen etkisi: Sonuglar,
iiriin boyutu ve geometrisinden
bagimsizdir. Nihai tiiketici ambalajinda
isleme miimkiindiir (yeniden
kontaminasyona yol agmaz)

Boylece, yiiksek katma degerli
rakipsiz, rafta list seviyede fiyatlanan
iiriinler piyasaya sunmak miimkiin
olmaktadir.

AVURE

ECHNOLOGIES
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Kirmizi et sektoriiniin iki acmazi.

Tuketicinin |
alim giiciiniin -
azalmasi ve

ARTAN

Turkiye'de kisi basi yillik et
tuketiminin 14-15 kilosunu
kirmizi et olusturuyor. Bu
rakam gelismis bircok Glkenin
oldukca altinda kaliyor. Son
dénemde yasanan ekonomik
gelismelere bagl olarak
halkin alim gucinin azalmasi
Kirmizi et tOketimini etkileyen
en 6nemli faktor olarak
6ne ¢ikiyor. Diger yandan
doviz kuruna bagli olarak
artan yem fiyatlan sektérde
belirsizligi artinrken, besicilerin
alim gucinl azaltiyor.

irkiye’de 2019 yili itibartyla 1,2
T milyon ton kirmizi et iiretildi.

Bunun 1,08 milyon tonunu s1gir
eti, 109 bin tonunu koyun eti, 17 bin
tonunu ise kegi eti olusturuyor. Birlesmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiitii - FAO
verilerine gore, 2019 yilinda diinyadaki
toplam kirmizi et tiretimi ise 85,5
milyon ton. Toplam kirmizi et iiretimi
yine ayni1 y1il Avrupa Birligi’nde 8,8
milyon ton, iilkemizde ise 1,2 milyon
ton olarak gerceklesmisti. Bu veriler
degerlendirildiginde, diinyadaki toplam

-domuz harig- kirmizi et liretiminin %1,4’0
Tirkiye’de gergeklesiyor. AB’deki liretimle

kiyaslandiginda ise Tiirkiye’nin liretimi,
Birlik tilkelerinin {iretiminin %13,6’s1
seviyesinde. Tiirkiye 2020 yilinda 31
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milyon 837 bin 448 dolar karsilig1 23 bin
270 ton kirmizi et ihrag¢ ederken, 203 bin
176 dolar karsilig1 91 ton kirmizi et ithal
etti. Ulkemizde canli hayvan dis ticareti
ise 33 milyon 449 bin 430 dolar karsiligi
157 bin bag ihracat, 424 milyon 745 bin
391 dolar karsilig1 473 bin bas ithalat
oldu.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
sanayi veri tabaninda 2020 y1l1 igin sosis
tiretim miktar1 44 bin 926 ton, salam
tiretim miktar1 42 bin 88 ton, sucuk tiretim
miktar1 63 bin 593 ton ve pastirma tiretimi
3 bin 886 ton olarak veriliyor. 2019 yiliyla
kiyaslandiginda toplam islenmis et
tiretim miktarinin %33 oraninda arttig1
goriiliiyor. Sektor yetkilileri pandemi
nedeniyle evde tiikketim arttigindan paketli
iirtinlere olan talebin yiikseldigini, bu
nedenle 2020 yil1 islenmis et tirlinleri
miktarmin artigini belirtiyorlar. Satig
degerleri incelendiginde ise bir dnceki yila
gore 2020 yilinda %38 oraninda artis soz
konusu.

TURKIYE’'DE KiSi BASINA YILDA 15

KILO KIRMIZI ET TUKETILIYOR
Tiirkiye’de kisi bast y1llik et

tiikketiminin 6-8 kilosunu balik, 14-15

isa Coskun

..

YEM FiYATLARI

kilosunu kirmizi et, 21-22 kilosunu

ise beyaz et olusturuyor. Ulkemizde
kirmizi et tiiketimi geligmis tilkelerin
ortalamasindan daha diistik seviyede.
Diinya rakamlarina bakildiginda, sigir
eti tilketiminin 2020 yilinda Fransa’da
22,2 kg/kisi-y1l, Ingiltere’de 17,1
kg/kisi-yil oldugu, Avrupa Birligi
ortalamasinin 14,8 kg/kisi-y1l oldugu
goriiluyor. ABD’de 37,3 kg, Kanada’da
27 kg, Avustralya’da 28,1 kg, Cin’de

7 kg olan s1g1r eti tiiketimi, Brezilya

ve Arjantin’de ise sirasiyla 36,6 kg

ve 52,5 kg’lara ¢ikiyor. Orta Dogu

ve Kuzey Afrika iilkelerinde ise kisi
bast s1g1r eti tiikketimi ortalama 7,4 kg
civarinda. Ancak bu iilkelerin ¢ok biiyiik
boliimiinde domuz eti tiiketildigini ve
hatta sigir eti tiiketiminden daha yiiksek
oldugunu da gézden kagirmamak
gerekiyor. Bunun yani sira gelismis
tilkelerdeki et fiyatlari, alim giicti

ve tiiketim aligkanlig1 gibi faktorler

de verileri etkiliyor. Tirkiye Siit, Et,
Gida Sanayicileri ve Ureticileri Birligi
(SETBIR) Yénetim Kurulu Baskan1

Isa Coskun, Tiirkiye’de kirmizi et
tiiketimini etkileyen en 6nemli faktoriin
halkin alim giiciinde yasadig1 zorluklar
oldugunu belirtirken, bunun yani sira
ikame tiriinlerin fiyatlariyla tiiketici
zevk ve tercihlerindeki farkliliklarin da
kirmizi et tiiketimini etkiledigine dikkat
¢ekiyor.

ISA COSKUN: SEKTOR YUKSEK
GIRDI MALIYETLERIYLE
BOGUSUYOR

2020 yilinin ilk ¢ceyreginden bu
yana tiim diinyay1 etkisi altina alan
Covid-19 pandemisi, tedarik zincirinde,
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hammadde, ambalaj, enerji, lojistik gibi
temel girdilerde hem tedarik hem de
maliyetler agisindan ciddi sikintilara
yol agti. Pandemi nedeniyle otel,
lokanta ve kafeteryalar zaman zaman
kapaninca, bu kanalda satislarin ciddi
oranda geriledigini belirten Isa Coskun,
“Bu nedenle siire¢ iginde zaman zaman
ciddi oranda stoklar olustu. Haziran
2021’den beri bu satis kanallarinin
faaliyete gecmesi et sektoriinde bir
nebze rahatlamaya yol acti ama
simdi de sektoriimiiz yiiksek girdi
maliyetleriyle bogusuyor” dedi. Kirmizi
et sektoriiniin temel girdilerinin basinda
yemde disa bagimlilik 6nemli bir sorun.
Ozellikle déviz kurlarinda yasanan
artig yem tedariginde {reticiyi zorluyor.
Konuyla ilgili agiklamalarda bulunan
Isa Coskun, “I¢inde bulundugumuz
sektorler aslinda diizenli gelir yaratma
potansiyeli yiiksek sektorlerdir
ancak dengesiz miidahaleler yapiy1
bozmaktadir. Hammadde kaynakli
fiyat artislarindan dolay1 her gecen giin
besicilik ve siit hayvancilig1 daha zor
hale gelmektedir. Evet, son donemde
yasanan doviz kuru artiglari, tireticilerin
yem maliyetlerinin yiikselmesine sebep
olmustur ve beslenemeyen hayvanlar
kesime gonderilmektedir” diye konustu.
Ureticilerin hakli fiyat artist
talebi gergeklesse dahi satin alma
giicliniin yetersizligi nedeniyle maliyet
artiglarinin piyasaya yansitilmasinda
giicliikler bulundugunu anlatan Coskun
sOyle devam etti: “Uluslararasi para
piyasalarindaki dalgalanma tiim
diinyada ekonomik dengeleri sarsmistir.
Dolayisiyla bizim de bu etkinin disinda
kalmamiz s6z konusu olamazdi.
Tabii ki tim yurt dis1 kaynakli temel
girdiler dovize endeksli birim fiyatlara
sahipler ve bunun sonuglari tiim sanayi
ve ticaret kesimlerini belli oranlarda
etkiliyor. Yem hammaddesinde
yiizde 60 ve iizeri bir girdinin dévize
endekslendigini goriiyoruz. Yemini
kontrol edemediginiz bir maliyette de
geriye doniik etin, karkasin fiyatint
konusmak ¢ok dogru degil. Koklii
bir ¢ozlime gidilmesi gerekiyor. Yem
hammaddesinde disarrya bagimliligin
minimize edilmesi ve bununla ilgili
de bitkisel liretimin kendi tarim
alanlarimizda planlanmasi gerekiyor.”
SETBIR'DEN COZUM RECETESI
» Buzagi, dol ve siit kayiplarmin
onlenmesi i¢in {reticilerin bilgili
ve bilingli olmalarini saglayacak

Kirmizi et sektérinde dne ¢ikan sorunlar

) Siiriilerde gebelik orani ve dol
veriminin diisiikliga

» Dogum sonrasi buzag1 6liimleri

» Etci ve kombine 1rk hayvan sayisinn
azlig

» Hayvan hastaliklar1 ve yagsanan
kayiplar, miicadeledeki yetersizlik

Semsi Bayraktar

egitimler verilmeli, agilama programlari
uygulanmalidir.

» Meralarin azalmasinin dnlenmesi
ve 1slah edilmesi gerekmektedir.

» Etgi ve kombine 1rklar ile
melezlemeler yapilmasi suretiyle karkas
agirligimiz arttirilmali, karkastaki
kemik orani diigiiriilmelidir.

» Bruselloz ve tiiberkiiloz gibi siirii
hastaliklarina son vermek tizere etkin
bir stratejik plan yiiriirliige sokularak,
500’iin altinda olan “’ari igletme” sayisi
hizla arttirilmalidir.

» Koruyucu hekimlik ve
biyogiivenlik ile ilgili nlemler alinarak
salgin hastaliklarla etkin miicadele
yapilmalidir.

» Getirilen kisitlamalardan ve
maliyetlerin yiiksekliginden dolay1
besilik hayvan ithalati azaldigi i¢in
besi materyali genel olarak yurt i¢inden
karsilanmaktadir. Hayvan yetistiriciligi
yapilan bolgelerde, hayvanlarda iist
solunum yolu hastaliklarinin artmasi
nedeniyle as1 programlarina 6nem
verilmelidir.

» Hayvanciliktaki 6nemi
dolayistyla kaliteli kaba yem tiretimi
desteklenmelidir.

» Gelisen dijital teknolojilerin

) Kayit ve kontrol dis1 tiretim ve ticaret
) Yem iiretimi, temini, maliyeti ve
yemleme teknolojisi

» Arz/ talep dengesinin ve fiyat
istikrarmnin stirdiiriilebilir bir sekilde
saglanmasi ihtiyact

» Verimlilik ve kalitede artis ihtiyact

hayvancilik sektoriinde kullanimi
yayginlastirtlmalidir.

» Hayvanciligin 6nemli bir
sorunu haline gelen ¢oban-bakici
teminindeki zorluklar agilmali ve
sosyal giivenlikleri teminat altina
alinmalidir.

» Genetik iyilestirmelere
etci, siitgli ve kombine 1rklar
iizerinden destek verilmelidir.
Koyun, ke¢i irklar1 ve manda da
genetik iyilestirmeler yoniinden
desteklenmelidir.

SEMSI BAYRAKTAR:
YEM FIYATLARINDAKI
ARTIS BESICILERIN ALIM
GUCUNU AZALTIYOR

Tiirkiye Ziraat Odalar1 Birligi
(TZOB) Genel Bagkani Semsi
Bayraktar, Tiirkiye’de dolar artigina
bagli olarak siirekli yiikselen yem
fiyatlar1 yiiziinden iireticinin ne
tiretimi planlayabildigini, ne de
gelecegi gorebildigini sdyledi.
Su anki yapiyla damizlik siit
hayvanlarinin kesime gitmeye
basladigini ve besi isletmelerinin
de yarin1 géremedikleri bir ortamda
ahirlarina hayvan koymakta tereddiit
ettiklerini kaydeden Bayraktar,
“Buna dur denilecek ¢oziimler
hayata gecirilmelidir. Aksi durumda
bizleri sadece siit degil, kirmizi ette
de kotii gilinler beklemektedir. Clinki
kirmiz1 etin iiretildigi hayvanlar siit
hayvanlarindan elde edilen erkek
ve damizlik olamayacak nitelikteki
disi hayvanlardan olusmaktadir.
Yakin zamanda Tiirkiye Ziraat
Odalari Birligi olarak biitiin
iretici orgiitleri bir araya gelerek
aciklama yaptik, beklentilerimizi
kamuoyu ve yetkililerle paylastik.
Aciklamamizdan sonra ¢ig st
fiyat1 briit 4 lira 70 kurus olarak
aciklandi. Bu fiyat simdilik damizlik
hayvan kesimlerini durduracak
yeterliliktedir. Ama yem fiyatlari
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bu hizla artmaya devam edecek
olursa, fiyatin yeniden revize edilmesi
gerekecektir” dedi.

Yem fiyatlarindaki ciddi yiikselisin
besicilerin alim giiciinii her gecen
giin diistirdiigiine dikkat ¢eken Semsi
Bayraktar, “Besici bir kilo et sattiginda
2016 yilinda 28,2 kilo, 2017 yilinda
26,1 kilo, 2018 yilinda 21,6 kilo, 2019
yilinda 19,1 kilo, 2020 yilinda ise 19,3
kilo besi yemi alabiliyorken, 2021 y1li
Kasim ayinda ancak 14,6 kilo yem
alabilmistir. Alim giicii 2016 yilina
gore yiizde 48,2 oraninda azalmistir.
Sonug olarak yem fiyatlarindaki
kontrol edilemezlik sektorde
belirsizligi artirmakta, tireticinin alim
giiclinii azaltmaktadir” ifadelerini
kullandi.

TZOB'UN ET SEKTORUNE
YONELIK ¢OZUM ONERILERI

» Hayvancilikta gerek besilik
hayvanda, gerek {iretimi artirmay1
amaclayan damizlik hayvanda, gerek
et piyasasini ithalatla terbiye etmek
amaciyla getirilen kasaplik hayvan
ve karkasta gerekse iiretim amagl
kullanilan yemde diga bagimlilik
vardir. Doviz kurundaki degisim
ve belirsizlik sektor i¢in bu agidan
onemlidir.

» Hem déviz bazli diinya
fiyatlarinin artmasi hem de kurdaki
yukar yonlii hareketler i¢ piyasada
maliyetleri ciddi anlamda etkilemekte,
iretimde siirdiiriilebilirligi tehlikeye
sokmaktadir.

» Son yasananlar sektorde ithalata
bagimliliktan kurtulmaya yonelik bir
eylem planinin ortaya konulmasini
elzem hale getirmistir.

» Bugiin iilkenin ne yiiksek
maliyetler gerekgesiyle damizliklarini
kesime gonderecek, ne de ucuza et
piyasasini diizenleyecek imkani yoktur.
I¢ iiretimin desteklenmesi, iiretimin
artirtlmasi her zamankinden daha fazla
onem kazanmugtir.

» Oncelikli olarak siit sektdriinde
stirdiiriilebilir bir fiyatin tesis
edilmesine ihtiya¢ vardir. Bu fiyat
eskiden oldugu gibi iicer veya altigar
aylik, maliyetleri de dikkate alinarak
belirlenmelidir.

» Damizlik hayvanlardan miimkiin
oldugunca besilik hayvan elde edecek
politikalar belirlenmeli, bu kapsamda
buzagi kayiplari ulusal eylem plani,
hayvan hastaliklariyla miicadele eylem
plani, bakim ve beslemeyi igeren
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egitim eylem plani olusturulmali.
Kurumsal gorev tanimlar ve
biit¢elendirilmeli bu kapsamda
detaylandirilmalidir.

» Hayvansal {irlinlerde iireticiden
tiiketiciye kadar ki siiregte biitiin
aktorlerin kar marjlari belirlenmeli,
nihai tiiketici fiyatindan tiim aktorlerin
siirdiiriilebilir gelir elde edebilmesi
saglanmalidir.

» Soya basta olmak tizere yem
hammaddelerinde diga bagimliliktan
kurtulmaya yonelik iiretim eylem
planlart belirlenmeli, bu kapsamda
is plan1 yapilmali, sdzlesmeli tiretim
kapsaminda bu iiriinlerin alim garantili
satiglari diizenlenmeli, destekler bu
iiretim sistemine monte edilmelidir.

» Yem sanayi piyasast kontrol
edilmeli, kalite ve fiyat yoniinden
veriler toparlanmali, piyasaya
gerektiginde miidahale edecek
mekanizmalar hayata gegirilmelidir.
Bu kapsamda Tarim ve Kredi
Kooperatifleri ve Uretici orgiitleri
iireticilere uygun fiyattan yem teminin
de etkin rol almalidir.

» Yem sektoriine giren, lireticilere
zorla kendi yemlerini satmaya ¢aligan
siit sanayicilerine dur denilmeli, bu
konuda {ireticiyi koruyucu radikal
adimlar atilmalidir.

» Kaba yem piyasasi i¢in fiyat/
kalite iliskisini diizenleyecek bir piyasa
olusturulmali, destekler tiim tireticileri

kapsayacak sekilde tabana yayilmali,
alternatif kaba yem kaynaklarinin
uretimi tesvik edilmelidir.

» Hayvancilik destekleri giiniin
sartlarina gore yeniden belirlenmeli.
igletme diizeyinde elde edilecek
kayitlarla desteklerin 6lgek bazl
etki analizi yapilmali, destekler tiim
ureticileri kapsamali, desteklerin
zamaninda 6denmesi saglanmalidir.

» Mera tespit, tahdit ve tahsis
caligmalar1 bir an 6nce sonlandirilmali,
mera alanlarinin amag disi kullanimi1
engellenmeli, 1slah edilen meralar
korunmali ve gelistirilmelidir. Mera
Birlikleri bu kapsamda yeniden
diizenlenmeli ve etkin hale getirilmelidir.

» Hayvansal istatistikler yeniden
ele alinmali, giivenilir ve giincel
veriler elde etmeye yonelik kurumsal
gorevlendirmeler yapilmali, planlama
ve stratejiler bu veriler {izerinden
yapilmalidir.

» Tarimda yas ortalamasi 55-60
civarindadir. Gengler artik hayvancilik
yapmak istemiyorlar, onlar1 kdylerde
tutamiyoruz, buralarda gelecek
gormedikleri igin sehirlerde asgari licrete
calismaya gidiyorlar. Eger buralar1
onlara cazip hale getiremez, tarim
ve hayvancilikta gelecek oldugunu
gosteremezsek, yakin gelecekte bu
sektorde calisacak adam bulamayacagiz.
Acil olarak bu ciddi soruna
odaklanilmalidir.
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reticiler degerli bir besin
kaynagi olan etten en iyi sekilde
faydalanmak amaci ile gesitli

iirtinler tiretmektedir. Tarihi ¢ok eskilere
dayanan fermente et iiriinleri tiretimi,

ayni zamanda, biyolojik saklama yontemi
olarak da kabul edilmektedir. Sucuk;
mikroorganizmalarin gelismeleri ve
metabolik aktiviteleri sonucunda olusan bir
iirtin olmakla birlikte birgok iilkede yaygin
olarak iiretilen fermente et tirlinlerinin
basinda gelmektedir. Sucuk, isleme
teknolojisi agisindan Avrupa ve Amerika’da
tiretilen kuru salam ve sosislere
benzetilmekle birlikte, Tiirklere 6zgii bir et
urtinidir.

Onemli bir besin kaynagi olan et, taze
olarak tiiketildigi gibi; farkli lezzet ve
aroma Ozellikleri kazandirmak amaciyla
cesitli teknolojik islemlere tabi tutularak
elde edilen iglenmis {iriinler olarak da
tiiketilir. Ulkemizde basta fermente sucuk
olmak iizere salam ve sosis bol miktarda
tiiketilen et tirtinleridir.

Sucuk, kurutulmus bagirsak igine
baharatla et kiymas1 doldurularak yapilan
bir tiir fermente et tirtiniidiir. Uzun raf
omriine sahip bir gidadir, bol miktarda
yag ve tuz, kimyon, sumak, karabiber
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gibi baharatlar ile sarimsak igermektedir.
Tamamu biiylikbas hayvan ve 6zellikle de
dana eti ile yapilmis olan sucuklar tiiketici
tarafindan daha ¢ok talep gérmektedir.
Ancak tiiketicilerin ekonomik olarak
satin almalarimni kolaylagtirmak amaciyla
kiigiikbas hayvan eti de sik¢a karigtirilir.

Tiirkiye’de fermente et iiriinleri
tiretiminin 6nemli boliimiini sucuk
olusturmakta ve et tiriinleri i¢indeki pay1
%A42’ye kadar ¢ikmaktadir. Tirkiye’de bu
fermente gidalarin tiretimi bazi entegre
biiyiik igletmelerde yapilmakta iken;
teknolojik gelismelerden yoksun, kiiglik
isletmelerde geleneksel yontemlerle
de yapilabilmektedir. Bu nedenle elde
edilen tirinlerin biiyilik bir kismi kalite ve
hijyen bakimindan arzu edilen seviyenin
altindadr.

Tiirk sucugu, kasaplik hayvan
govde etleri ve/veya manda etlerinin
kiyma halinde ¢ekilmesi, kiymaya
baharatin ilave edilmesiyle hazirlanan
sucuk hamurunun dogal ya da yapay
kiliflara doldurulmasi, parmak ve ¢ubuk
halinde sekillendirildikten sonra belli
sicaklik derecesinde ve nispi rutubette
olgunlastirilmasiyla iiretilen bir fermente
¢ig et trtintidiir. Tiirk tipi fermente sucuk
iiretimi, geleneksel yontemlere gore dogal
kosullarda genellikle hava sicakligt,

hava akimi ve rutubetin en uygun oldugu
sonbahar aylarinda yapilir. Uretilen
sucuklar 15-20 giin sonra olgunlagarak
tiiketime hazir hale getirilir. Ancak, dogal
kosullarda ayni kalite ve standartta sucuk
tiretimi miimkiin olmamaktadir. Ayrica
giinliimiizde artan diinya niifusu, teknolojik
gelismeler ve talep artis1 gibi nedenlerden
dolay1 yilin her mevsiminde standart ve
ayni kalitede sucuk iiretimi zorunlu hale
gelmistir.

2. GELENEKSEL TURK SUCUKLARI
2.1. Afyonkarahisar Sucugu
Afyonkarahisar’da sucuk tiretimi
uzun yillardan beri devam eden bir
gelenektir. Ulke fermente et piyasasinda
Afyonkarahisar 6nemli bir paya sahiptir.
Gilinlimiiz niifus yogunlugu nedeniyle
artan talep yliziinden geleneksel sucuk
iiretiminin yapimi azalmis olsa da hala
kiiciik isletmelerde yapimina devam
edildigini sdylemek miimkiindiir.
Kesilen hayvanin
eti 1 glin uygun
ortamda dinlendirilir.
Dinlendirilen et
3 numarali ayna
yardimiyla kuterde
kiyma haline getirilir.
Kiyma 1 giin siireyle

Sekil 1. Afyonkarahisar Sucugu



dinlendirilir. Baharatlar belirlenen
miktarlarda kiymanin igerisine katilir.

Bu islemle birlikte kiymaya gomlek

yagi katilir. Islem sonucunda bu karisim
homojen hale getirilir ve daha 6nce

steril edilmis olan dana bagirsagina
doldurulur. Dolum yapilirken igerisinde
hava kalmamasina dikkat edilir. Dolumu
yapilan sucuklar kalin iplere asilarak 1
hafta giines 1s1§1ina maruz birakilir. Daha
sonrasinda serin bir yere birakilarak iyice
olgunlasmasi beklenir. Yaklasik 20-25
giin sonunda geleneksel Afyonkarahisar
sucuklari tiiketime hazir hale gelmis olur.
Afyonkarahisar sucugunun iiretiminde
yorede yetisen manda etinin kullanilmast,
sucugun daha iri yapida (Sekil 1) ve cok
yagli olmasi bu geleneksel sucugu diger
sucuklardan ayiran dzelliklerin baginda
gelir. Afyon sucuklarinda baharat diger
sucuklarla nispeten ayn1 diizeydedir ancak
kimyon kullanimi azdur.

| 2.2. Kayseri Sucugu

Kayseri ili

P2 | yiizyillardir fermente et
| iiriinleri alaminda 6nci

2! bir sehirdir. Bir tik

" yemegi olan pastirmanin

ana vatanidir. Bunun

yaninda sucuk ve diger

Sekll 2. Kayserl Sucugu fermente et {iriinlerinin

de iiretimini ger¢eklestirmektedir. Kayseri
sucugu tiretiminde de et (%100 dana

eti) kiyma islemine gegmeden 6nce 1

giin siireyle uygun ortam kosullarinda
dinlendirmeye alinir. Daha sonra kiyma,
sucuk icerisinde parcaciklarin daha biiyiik
olmasi istendiginden bir defa ¢ekilir.
Ierisine gesitli yoresel baharatlar eklenir.
Baharatlarin sucugun lezzetli olmasindaki
katkisi biyiiktiir. Bu baharatlara Kayseri
yoresinde yetismis cirgalan biberi,
yenibahar ve o yoreye ait kirmizi gemen
ornek verilebilir. Karigima ilave edilen
yag orani Afyonkarahisar sucuguna gore
daha azdir. Bu da Kayseri sucugunun
Afyon sucuguna gore daha kiiciik ve yagsiz
oldugu anlamina gelmektedir (Sekil 2).
Kayseri sucuguna has eksimsi tadin ortaya
¢ikmasi ilave edilen kimyon miktarinin
daha fazla olmasiyla iliskilidir. Kiyma,
baharat, yag karisimi uygun bir sekilde
homojenize edilir. Daha sonra steril edilmis
dana bagirsagima doldurulur. Dolumu
yapilan sucuklar Erciyes daglarinin
eteklerinde 10 giin siireyle kurutulur. Bu
kurutma siirecinde sucuklar iki giinde

bir suya batirilip ¢ikarilir. Bu islemle
fermantasyon iglemini kontrol altinda
tutulmaktadir.

Sekil 3. Tokat Usulii Bez Sucuk

2.3. Tokat Usulii Bez Sucuk

Tokat usulii bez sucugun diger
sucuklardan farkli olarak dolumu bagirsaga
yapilmamaktadir. Adindan da anlasildig:
gibi beze sarilarak fermentasyona
birakilmaktadir. Bez sucuk yapiminda %50
dana eti, %50 kuzu eti, baharatlar, ¢emen,
tuz, sarmmsak ve yag kullanir (Sekil 3).

Etler bir giin dinlendirilir. Kiyma
haline getirilen kuzu ve dana kiymalari
1 giin daha dinlendirilir. Diger bilesenler
kiymaya eklenir ve macun kivamina gelene
kadar karigtirtlir. Bu karigim tekrar 1 giin
dinlendirilir. Dinlendirme isleminden sonra
sucuklar dikdortgen bigimde kesilmis olan
bezlere yerlestirilir. Bu islemden sonra
bezler rulo halini aldirilir. Rulo halini
aldiktan sonra bezlerin ucu iple baglanir ve
iizerinde baski uygulayarak pastirma seklini
almasi saglanir. Sucuklar bu sekilde 2 saat
dinlendirilir, giines gérmeyen ve riizgarli
bir alanda 14 giin siireyle bekletilir. Bu siire
zarfinda bezin tiim yiizeyinin kurumasi
amaglanir.

2.4. Osmanh Sucugu

Balikesir’in Gonen ilgesine ait olan bu
sucugun Osmanl Saray mutfagina kadar
uzanan bir tarihi gegmisi bulunmaktadir.
Normal bir sucugun 10 kat1 goriintiisiine
sahip ve icerisinde 81 ¢esit baharat
bulundurmaktadir. Diger sucuklar dana ince
bagirsagina doldurulurken, Osmanli sucugu
kalin bagirsaga doldurulmaktadir. Agirliklari
3-4 kg arasinda degismektedir. Yapimi diger
sucuklarm iiretimine benzemektedir. Uretim
icin et bir giin dinlendirilir, kryma haline
getirtilir, tekrar dinlenmeye alinir. Bu arada
kiyma 2 defa ¢ekim islemine tabi tutulur.
Uretimde %70 dana eti, %30 dana antrikot,
gomlek yag, 81 ¢esit baharat, sarimsak
ve tuz kullanilir (Sekil 4). 21 giin siireyle
stirekli hava akismin oldugu bir yerde
fermentasyona birakilir. Genellikle sonbahar
ve ilkbahar mevsiminde iiretilir.

Sekil 4. Osmanll Sucugu
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2.5. Burma Sucugu

Tekirdagi Inecik mahallesinde
tescillenmis olarak iiretilen bir sucuk tiirtidiir.
Sucugun iiretimi ve tescil sahibi Adnan Sik’tir.

Burma eti ve dana eti belli oranlarda
karigtirilarak kiyma makinesinde gekilir.
Sucugun ihtiyaci olan aromay1 elde edebilmesi
icin kimyon, karabiber, baharat sucugu ve
“gizli baharatimiz” dedikleri diger baharatlar,
tuz ilavesiyle kiymaya karistirilir. Tezgahta
iyice yogrulan sucuk haline gelecek kiyma
yeniden ¢ekilir. Daha sonra dolum makinesi
sayesinde biiyiikbas hayvanlardan elde edilen
kor bagirsagin igine sikica yerlestirilir. Bazen
sentetik olarak elde edilen kiliflarin igine de
yerlestirilmektedir. Bunun sonucunda agirligt
8-10 kg’1 bulabilen, kullanilan bagirsaga
gore 70-80 cm uzunluga erisebilen ve gap1
neredeyse bir yemek tabagi genisliginde
sucuklar elde edilmektedir (Sekil 5).

Sekil 5. Burma Sucugu
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Cin’e 32 milyon

Kanatlh Grinlerde yillik
2 milyar dolarla dinyanin
en buyUk doérdincu
ithalatgisi konumunda
bulunan Cin'e bu yilin

ilk 10 ayinda 17 bin 500
ton karsiliginda,

32 milyon dolarlik ihracat
ger¢eklestirdiklerini
agklayan Beyaz

€t Sanavicileri ve
Damizlikglan Birligi
Dernedi (BESD — BIR)
Baskani Naci Kaplan,

“Bu Ulkeye gectigimiz

Vil Kasim ayinda ilk

ihracatimizi gerceklestirdik.

OnUmuizdeki sUrecte
gerekli izinlerin
tamamlanmasiyla
daha fazla isletmenin
ihracatini artirmasini
bekliyoruz” diyor.

BESD- BIR

BEYAZ ET SANAYICILERI
DAMIZLIKGILARI BIRLIGI DERNEGI
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dolarhik kanath et
IHRACATI GERQE!.E§TIRDIK

iirkiye’de kanath eti
Tsektiiriiniin genel

goriiniimiinii bizimle
paylasabilir misiniz? Ge¢mis
yillarla karsilastirdiimzda iiretim
nasil bir seyir izliyor?

Kanatli eti diinyada en ¢ok {iiretilen
ve tiikketilen et ¢esidi olmakla beraber
sektoriin ¢abalariyla en siirdiiriilebilir
hayvansal protein kaynagi olarak da
yerini koruyor. Oniimiizdeki dsnemde
sektor, gida giivencesini titizlikle
temin eden, kiiresel gida sistemindeki
degisiklikler karsisinda tiiketici
taleplerinin farkinda olarak iiretmeye
devam edecektir. Saglikli, hayvan refahi
ilkelerine bagl iiretilen, tiiketici dostu
olan ve siirdiiriilebilirlik anlayisiyla
iretilen triinler i¢in ¢alismalarmi da
artiracaktir. Ekonomik Isbirligi ve
Kalkinma Orgiitii (OECD) ve Birlesmis
Milletler Gida ve Tarm Orgiitii ( FAO)
Tarim Raporu 2020 kaynaklarina gore
diinyada et iiretimi 2020 yilinda 325

Naci Kaplan

milyon tonu gegti. Bu iiretimin 132
milyonu yani %40,6’s1 kanatl eti.

Kanatli eti 2016 yilindan itibaren en
fazla iiretilen et konumunda. Raporun
projeksiyon rakamlari da ilerleyen
donemde kanatli etinin birinci siray1
koruyacagini gosteriyor. Diinyada artan
niifus, gida israfinin 6nlenememesi ve
yetersiz beslenme devam ederken bu
problemler dikkate alinarak Tiirkiye nin
hayvansal iiretim politikalarini
belirlemesi gerekmektedir. Diinyada
pili¢ eti liretiminin yarisin1t Amerika
Birlesik Devletleri, Cin ve Brezilya
gerceklestirirken, Tiirkiye tiretimdeki
%?2,6 pay ile 10’uncu, ihracatta ise
%3,4 pay ile 7’inci siradadir. Et yonli
damizlik ve kulugkalik yumurta
iretimi ve ihracati da basariyla devam
etmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore; tavuk ve hindi eti tiretimi 2021 ilk
10 ayda 1,9 milyon ton {iretimle 2020
yil1 ayn1 donemine gore %2,7 artmstir.
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Son 20 yilda Tiirkiye’de pilig eti

iiretimi gelismis iilkelerin kullandig ¢ "Turkiye kanatli eti sektdri olarak domuz etinden kaynaklanan et acigini
teknoloji ve materyal kullanilarak 2000 kapatmak icin dinyada ve Ulkemizde yasanan bir¢ok sikintili konuya
ytlinda 663 bin ton civarmda iken radmen ciddi caba gésteriyoruz. Son 20 yilda kisi basi beyaz et tiketimi

2020 yilnda 2.2 milyon tona yiikselmis 9,5 kilodan 21 kiloya ¢ikti. Bu cabalarimiz; meveut ve artan nifusumuzun
ve 3 katindan fazla artig gostermistir.

Tiirkiye kanatli efi firetimindeki en saglikl ve dengeli beslenmesi icin gerekli olan hayvansal protein

biiyiik pay %97-98 ile pilig etindedir. aciginin karsilanmasi, insanlanmizin saglikh bir yasam sirdirebilmesi ve
Son 3 yilda biiyiimedeki yavaslamanin, bunu ¢ok uygun fiyath olarak gerceklestirilebilmesine yoneliktir.”

hatta durmasinin pek ¢ok nedeni vardir.
Bunlarin basinda; ekonomide yaganan
dalgalanmalar, gelir seviyesindeki
azalmayla hayvansal proteinin
beslenmedeki yerinin daralmast,
ozellikle Irak’a yapilan ihracatta sinir
kapisinda karsilasilan aksamalar ve

son iki yilda i¢inde bulundugumuz
pandemi sartlarini sayabiliriz.

URETILEN BEYAZ ETIN

%97'Si TAVUK ETI

Beyaz et iiriinlerinin yani tavuk
hindi eti iiretim ve tiiketim
miktarlar1 nedir?

2020 y1li toplam tiretim rakami
olan 2 milyon 194 bin 475 ton beyaz
etin 2 milyon 136 bin 263 tonu tavuk
eti, 58 bin 212 tonu ise hindi etidir.
Uretilen beyaz etin %97’si tavuk
etidir. Yurt i¢inde tiiketilen tavuk
etinin neredeyse %4’ biitiin pili¢
iken son yillarda parga iirlinlerinin
bu orana yaklastigini sdyleyebiliriz.
Islenmis iiriinlerin tiiketimi %5 ile
%7 arasinda degismektedir. Diinyada

Saglikli ve dogru beslenmeye olan ilgi glin ~ kaydedilmemistir. Tavuk etinin de

. o gectikge artiyor. Hindi eti de ayni tavuk ayni nedene bagli artig gostermedigini
bir¢ok konuda gelisimler yasanirken . B . c -
etinde oldugu gibi beslenme konusunda sOyleyebiliriz. Kisi basi tiikketim
beslenme aligkanliklarnin da ayni - e
Kilde desistizini ebzlemli yag ve kolesterol diizeyi diisiik olan rakamlar1 Avrupa kiyaslamasinda
sekiide degishgint goziemiyoruz. ve degerli protein kaynaklarindan biri. sadece kanatli eti tiikketim rakamlarina
Toplumumuzun saglikli beslenebilmesi baktigimiz zaman bizim Avrupa’y1
Tiirkiye Kanath Eti Uretimi (Ton) icin et tiiketiminin her ¢esidinin siireklilik yakalamak gibi bir hedefimiz yok.
arz ederek artmasi gerekmektedir. Ulkemizde kanatli eti 6zellikle tavuk eti
- . Ulkemizde kisi basina hindi eti tiiketimi tiiketimi Avrupa’dan fazla. Ancak genel
YILLAR TavukEti | Hindi Efi | Toplam yaklasik 560 gramdir. Ancak Avrupa et titketimi olarak baktigimizda maalesef
2000 643.457 19.274 662.731 Birligpi (AB) iilkelerinde bu tiiketimi 6-7 iilkemiz genel ortalamanin altinda
2005 936.697 42709 979 406 kg dolayimdadir. ilerleyen siiregte bizim de  kaliyor. Onlarda kisi bas1 tiiketim 74 kg
hindi eti tiiketimini arttirmamiz dnemlidir.  civarindayken bizde bu rakam 36 kg.
2010 1.444.059 | 31.965 1.476.024 ) o Tiirkiye kanath eti sektrii olarak
2011 1.613.309 |36.331 1.649.641 “20 YILDA BEYAZ ET TUKETIMI domuz etinden kaynaklanan et agigini
2012 1.723.919 41.931 1.765.850 9,5 KILODAN 21 KILOYA CIKTI” kapatmak i¢in diinyada ve iilkemizde
Tiirkiye’de kisi bas1 kanath eti yasanan birgok sikintili konuya ragmen
2013 1.758.363 39.627 1.797.990 tiilketimi bugiin itibariyle ne kadar, ciddi ¢aba gosteriyoruz. Son 20 yilda
2014 1.894.669 | 48.662 1.943.331 tiikketimin size gore hangi seviyelerde  kisi bast beyaz et tiiketimi 9,5 kilodan
2015 1.909.276 |52.722 1.961.999 olmasi gerekmektedir? 21 kiloya ¢ikt1. Bu ¢abalarimiz; mevcut
2016 1.879.018 46.501 1.925.518 AVEC 2020 Yillik "Kanath Etl, Rapf)r'u ve artaTl nufusumu.zgr? saglikli ve
kaynakli agiklamaya gore, Avrupa’da kisi dengeli beslenmesi i¢in gerekli olan
2017 2.136.734 52.363 2.189.097 bas1 kanatli et tiikketimi 25 kg, Tiirkiye’de hayvansal protein a¢iginin karsilanmasi,
2018 2.156.671 69.536 2.226.207 ise bu rakam 21 kg civarindadir. Son insanlarimizin saglikli bir yasam
2019 2138451 59 640 2.198.090 3 ylld.e'l iilkemizde ye%?,a?a’r.l krizler ve stirdiirebilmesi ve bunu.g:.ok uygun
son dénemde alim giiciiniin azalmasina fiyatli olarak gerceklestirilebilmesine
2020 2.136.263 58212 2.194.475 bagli olarak et tiikketiminde artig yoneliktir.

Kaynak: TUIK
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Tiirkiye Kanath Eti ihracat1 (Ton)

YILLAR |TAVUK |HINDi |DiGER |AYAK |iSLENMiS |TOPLAM
2000 1.806 0 0 8.683 0 10.489
2005 28.627 1.983 0 15767 |0 46.320
2010 104.106 1.036 0 35232 ]10.870 151.243
2011 195937 |2.081 344 36.633 | 12.866 247.861
2012 269.032  |3.737 953 31.159  |21.368 326.249
2013 322429  |6.741 529 42.039  |23.955 395.694
2014 353.123 8.227 264 45.464 | 23.466 430.544
2015 294.128  |5.522 428 41.733 | 17411 359.223
2016 268.231 5.522 293 49.490 | 13.382 336.931
2017 348.927  |5.535 1.636 54.827 [30.397 443.021
2018 401.279  |9.770 2.900 52.768  |39.023 505.741
2019 387.246 13.373 [ 4.092 52.754 |45.123 502.588
2020 421916 | 8.696 4.437 54.583  [49.070 538.703

Kaynak: DTM ve Ihracatg: Birlikleri

Tiirkiye yilda kag iilkeye ne kadarhk
kanath eti ihra¢ ediyor? Kuvvetli
olunan ve potansiyel arz eden
pazarlar hangileri? Thracatta gelecek
donemin hedefleri neler olacak?

Ulke ekonomisinde biiyiimenin en
onemli faktorlerinin basinda iiretimin
oldugunun bilinci ve sorumluluguyla
onlimiizdeki siirecte diinya ticaretinde daha
da etkin olmak en 6nemli 6nceliklerimiz
arasinda. 94 iilkeye ihracat yapan Tiirkiye
kanatli eti sektorii, 2020 yilinda 540 bin
ton ihracat gergeklestirerek iilkeye 580
milyon dolar doviz getirisi saglamistir.
Ege Ihracatcilar Birligi’nin verilerine gore
ise, bu sene ilk 10 ayda 508 bin ton ihracat
gerceklestirildi. Sektoriin potansiyeliyle
paralel ihracatta koydugumuz hedeflere
ulasabilmek i¢in yeni pazarlara ve bazi
pazarlarin gelistirilmesine mutlak ihtiyag
var. Thracatin hemen hemen yaris1 Irak’a
yapiliyor. Ancak bolgesel yonetimlerin
hangi teknik gerekceyle ne zaman problem
¢ikartacagi da hig belli olmuyor.

Birlesik Krallik’in Avrupa Birligi’nden
ayrilmastyla dogan yeni pazar firsatini
degerlendirmek icin ¢aligmalara baglandi.
Filipinler’e ihracat yapan firma sayisinin
artmast i¢in lilkemize heyet davet edildi,
gelismeleri takip ediyoruz. Bugiine kadar
Hindistan’a ihracat gergeklestirmedik
ancak 6nemli bir pazar olabilecegi
gorisiindeyiz. Misir’a ihracatimiz da araci
iilkeler tizerinden yapiliyor. Misir’la son
donemde gelisen olumlu iligkileri dikkatle
takip ediyoruz.

“CIN'E IHRACATTA
1 YILI GERIDE BIRAKTIK"

Cin’e gergeklestirilen kanatli eti
ihracatinda 1 yili geride biraktik. Bu pazara
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ne kadarlik {irlin satis1 yapildi? Diinya
ticaretinde 7. sirada yer alan Tiirkiye
kanatl eti sektorii , Japonya’dan sonra

10 yildir siiren galigmalar sonucu Cin
Halk Cumbhuriyeti’ne gegtigimiz y1l
Kasim ayinda ilk ihracatini gerceklestirdi.
Oniimiizdeki siirecte gerekli izinlerin
tamamlanmastyla daha fazla isletmenin
ihracatini artirmasini bekliyoruz.
Baslangicta sadece tavuk ayagi ihracatiyla
baslayan sevkiyatlar, bu sene ilk 10 ayda
550 tonu gegen biitlin tavuk ihracatiyla
farkls bir iiriinle gelisme gosterdi. Ayn1
donem Cin’e toplam ihracat (tavuk ayagi
dahil) 17 bin 500 tona ulagmis olup, 32
milyon dolar degerinde ger¢eklesmistir.
Cin kanatli tirtinlerde y1llik ortalama 2

milyar dolarla diinyanin en biiyiik dordiincii
ithalatcis1 konumunda biiyiik bir pazar.
Ulkemiz kanath etinin kalitesiyle bu
pazarda hak ettigi yerini alacagini kuvvetle
imit ediyoruz

Kanath eti sektoriinde yasanan
sorunlari ve ¢éziim onerilerinizi
siralayabilir misiniz?

Hem diinya hem de iilkemiz pandemi
stirecini maalesef hala atlatamadi. Son
donemde ekonomide yasanan olumsuz
stirecler sonucu alim giiciiniin azalmasi,
kurlara bagl olarak ithalat ve ihracat
dengelerinin degismesi bir¢cok sektor gibi
bizi de derinden etkiliyor. Sektériimiizde
artan stok triinler, sektoriin en 6nemli
girdisi yemin temininde yasanan doviz
artiglari, maliyet kalemlerindeki artislar,
ihracata ve yetistiricilige yonelik desteklerin
¢ok az olmasi, 6ncelikli sorunlarimiz.
Maalesef bunlarin hepsi siirdiiriilebilir
iretimin sartlarini zorluyor.

Tiim bu zorlu sartlar karsisinda hala
en biiylik amacimiz ve ¢abamiz; saglik
beslenmede en 6nemli yer tutan hayvansal
protein kaynagi tavuk etinin en ekonomik
gida olma 6zelligini korumasini saglamak.
Sektor olarak tiim giiciimiizle gérevlerimizi
en iyi sekilde yerine getirmek i¢in
¢alistyoruz. Tarim ve Orman Bakanimiz
Sayin Pakdemirli 2030 hedeflerinde
kanatli eti sektorii tiretiminin 3 milyon
tonu gececegini agikladi. Bu hedeflere
ulagmak i¢in hiikiimetin ihracat ve tiretim
asamasindaki destekleri elzemdir.

Son olarak da kisa ve uzun vadede
sektoriin gelecegi hakkinda
degerlendirmeleinizi alabilir miyiz?
Tiim zorluklara ragmen iiretime
devam edecegiz. Tamami kayit altinda
olarak kaliteli ve giivenilir iiretim yapan
sektoriimiizlin stirdirilebilirligi igin tim
¢alisanlarimizla gayret i¢inde tiretmeye
devam edecegimizi ifade edebiliriz.

Beyaz et kirmizi etin yerini tutar mi?

Tiirkiye’de yasanan ekonomik sikintilar ve
buna bagl olarak alim giiciiniin diismesine
bagli olarak et tiiketimi diistik seviyelerde
kaliyor. Beyaz et sanayicileri ise sektor
olarak et tiikketiminde yaganan agig1
kapatabileceklerini agikliyorlar. Konuyla
ilgili konusan BESD — BIR Bagkan1 Naci
Kaplan, optimal beslenmede; “minumum
hastalik riski, maksimum iyi hal /saghk”
dolayistyla “maksimum saglhkli yasam”
hedeflendigini belirterek, “Optimal
beslenme 6nerilerinde 6nemli bir yeri olan

beyaz et (pilig ve hindi eti) besin 6geleri
agisindan degerlendirildiginde dana ve
kuzu etinden daha diisiik enerji sagladigy,
iyi kaliteli protein kaynagi oldugu ve
protein orani ytiksek oldugu igin en 6nemli
protein kaynaklari arasinda sayildig,

daha diisiik yag, daha diisiik doymus

yag icerdigi goriilmektedir. Ayrica genel
olarak etler B grubu vitaminlerinden niasin,
vitamin B6 ve vitamin B12 bakimindan da
iyi bir kaynak olarak degerlendirilmektedir
ifadelerini kullanyor.
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et tiiketiminde S‘|N|F

irlesmis Milletler Gida ve
BTarlm Orgiitii’niin verilerini

derleyen Landgeist, Avrupa’daki
et tiiketim miktarlarini agikladi.
Ispanyollarm yilda 99 kilogramla
birinci olduklar: arastirmada Tiirkiye,
kitanin en az et tiiketimi yapan
iilkelerinden biri oldu.

Agiklanan verileri istatistiksel

hale getirmesiyle bilinen arastirma
kurulusu Landgeist, Tiirkiye’yi de
ilgilendiren carpict bir harita paylasti.
Kurum, Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii’niin (FAO) 2018
yilindaki verilerini derleyerek, Avrupa
genelindeki et tiiketimini agikladi.
Veriler Tiirkiye’nin Avrupa’da et
tiiketiminin en diisiik oldugu tilkelerin
basinda geldigini gosteiyor. Tiirkiye
ayn1 zamanda Avrupa’nin kisi basina en
az balik tiiketen ve obezite oranlari en
yiiksek tilkesi. Refahin yiiksek olmasina
ragmen kisi basina az et tilketme
oranlarina sahip Japonya gibi iilkelerin
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mutfak kiiltiriiniin aksine Tiirkiye’deki
mutfak kiltiiriinde et iiriinleri ciddi
bicimde yer aliyor. Tiirkiye’deki diisiik
et tiiketim oranlarinin yemek kiiltiiriiyle
degil ekonomik nedenlerle ilgili oldugu
belirtiliyor.

Landgeist’in paylastig: veriler,
Avrupa’da en az et tiikketiminin
yillik 39 kilogram oldugunu ortaya
koyuyor. Kita genelinde et tiikketiminin
minimum diizeyde oldugu 4 iilke var.
Bu iilkeler, Tiirkiye, Makedonya,
Moldova ve Arnavutluk. Aralarinda
bizim de bulundugumuz bu dort iilkenin
hemen iizerinde yillik 43 kilogram et
titketiminin yapildigi Bosna Hersek yer
aliyor. istatistikler, Avrupa’da en ¢ok et
tiiketiminin yapildig: iilkenin Ispanya
oldugunu ortaya koyuyor. Arastirmalara
gore Ispanyollar, yilda kisi bas1 99
kilogram et tiiketiyorlar. Bu tilkeyi 95
kilogram et tiiketimiyle Portekiz, 91
kilogram et tiiketimiyle de Izlanda takip
ediyor.

\
KD
Birlesmis Milletler Gida ve Tanm Orgiti'nin verilerini derleyen Landgeist,
Avrupa’daki et tuketim miktarlanni agklad. Ispanyollarin yilda 99 kilogramla birinci

olduklan arastirmada Turkiye, kitanin en az et tUketimi yapan Ulkelerinden biri oldu.

DUNYANIN EN COK ET TUKETEN
BOLGEST HONG KONG

Landgeist, Asya iilkelerinin
ortalama et tiiketimlerini inceleyen bir
arastirma gercgeklestirdi. Tiirkiye’yi
de bu aragtirmaya dahil eden sirket,
oldukga carpict sonuglara ulasti. Yapilan
arastirmaya gore ortalama et tiiketimi
konusunda, Asya tilkeleri arasinda ne
iyi ne de kotiyiiz. Ancak kita genelinde
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Tiirkiye’den ¢ok kotii durumda
olan iilkeler de mevcut. Yapilan
arastirmaya gore diinyada en diisiik
et tiiketimi yapan iilke de en yiiksek
et titketimi yapan tilke de Asya
kitasinda bulunuyor. Bu baglamda,
Hong Kong’u bagimsiz bir tilke
olarak kabul eden Landgeist, bu
bolgeyi Asya’nin ve hatta diinyanin
en ¢ok et tiikketen bolgesi olarak
ilan etti. Aragtirmaya gore Hong
Konglular, ortalama 124 kilogram et
tiiketiyorlar.

Arastirmasina gére Hong Kong’u
104 kilogram ile Makao (yine Cin’e
bagl 6zerk bolgelerden bir tanesi) ve
98 kilogram ile de Israil takip ediyor.
Sirastyla Mogolistan, Tayvan, Rusya,
Giiney Kore, Kuveyt, Birlesik Arap
Emirlikleri, Vietnam ve Kazakistan,
Asya kitasmnin en fazla et tiiketimi
yapan iilkeleri olarak karsimiza
¢ikiyor. Hindistan ve Banglades,
kisi basina diisen et miktarinin en
diisiik oldugu iilkeler. Oyle ki bu
iilkelerde kisi basina yalnizca 4
kilogram et diisliyor. Sri Lanka’da 7
kilogram, Afganistan’da 10 kilogram,
Kambogya’da 12 kilogram, Kuzey
Kore’de ise 13 kilogram olan kisiye
basina diisen et miktari, Tacikistan’da
ise 14 kilogram olarak kayitlara
geemis durumda.

AVRUPA'DA
ET TUKETIMI AZALIYOR
Birlesmis Milletler Gida ve
Tarim Orgiitii (FAO) ile Ekonomik
Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii’niin
(OECD) hazirladig: ortak rapora gore
Avrupa Birligi iilkeleri ve Japonya’da
et tiiketimi gelecek 10 y1l iginde
azalacak. Rapora gore bu gelismede
gevre ve saglik bilincinin gelismesi
rol oynadi. Tiiketicilerin kirmizi et
yemekten uzaklastigi ve bunu siit
irtinleriyle ikame ettigi kaydedildi.
Deutsche Welle Tiirk¢e’de
yayimlanan habere gore raporda 2030
yilina kadar tiim diinyada tarim ve
hayvanciligin durumuna, liretim ve
tilketimdeki artiglara iliskin dngdriiler
yer aliyor. Tahminlere gére Avrupa
Birligi tilkelerinde 2018 ile 2020
arasinda ortalama 38 bin 442 kiloton
olan y1llik et tiikketimi, 2030 yilinda
37 bin 630 kilotona gerileyecek.
Japonya’da da 2018 ile 2020 arasinda
ortalama 6 bin 531 kiloton olan y1llik
et tiiketiminin 2030°da 6 bin 443
kilotona gerilemesi bekleniyor.

Bu iilkeler diginda tiim diinyada
2030 yilinda kaydedilecek yillik et
tiiketiminin 2018 ile 2020 arasinda
kaydedilen ortalama tiiketimden
daha yiiksek olacag tahmin ediliyor.
Tiirkiye’de 2018 ile 2020 arasinda
ortalama 3 bin 246 kiloton olan yillik
et tiikketimi rapora gore 2030°da 3 bin
777 kilotona ¢ikacak. Diinya geneline
bakildiginda tiiketimdeki artig hizinda
azalma oldugu goriliiyor. 2011 ile
2020 yillar1 arasinda tiim diinyada
et tilketimindeki artig ylizde 1,43
olarak olgiiliirken 2021 ile 2030 yillar
arasinda et tiiketimindeki artigin yiizde
1,17 olmas1 bekleniyor. Tiirkiye’de de
gelecek on yilda et tiikketimindeki artigin
gecen on yildaki artisa gore az olacagi
tahmin ediliyor. Tiirkiye’de 2011 ile
2020 arasinda y1llik et tiiketiminde
ylizde 3,35°1ik bir artis kaydedilirken
2021 ile 2030 yillar1 arasinda
tiiketimdeki biiyiimenin yiizde 1,46
oraninda olacag1 ongoriiliiyor.
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SAGLIKLI GIDAYA
ERISIM ZORLASTI

Raporda korona pandemisi sirasinda
alman tedbirler karsisinda tarim ve
gida sektoriiniin dayanikli oldugu ifade
edildi. Ancak gelir diistisii ve gidada
tiiketici fiyatlarinin artmasi insanlarin
saglikli gidaya erisimini zorlastiran
nedenler olarak not edildi.Uzmanlar
2030 yilina kadar gida temininin yiizde
4 oraninda artacagini ve kisi basina
diisen giinliik gidanin enerji miktarinin
3 bin 25 kilokalori olacagini tahmin
ediyor. Bu gelisimin daha ziyade
kalkinmanin esigindeki iilkelerde
hissedilecegi belirtilen raporda
yoksul kalkinmakta olan tilkelerde bir
degisiklik goriilmesi beklenmiyor.

Gelecekte yaglarin beslenmenin
biiyiik bir kismini olusturmay1
stirdiirmesi bekleniyor. FAO ve OECD
meyve ve sebzenin giinliik kisi bagina
diisen gidadaki payinin yiizde 7
olacagini tahmin ediyor. Dolayisiyla iki
kurulus, Diinya Gida Orgiitii tarafindan
tavsiye edilen kisi bagina giinliik
400 gram meyve ve sebze tiiketimini
miimkiin kilmak i¢in hiikiimetlerin
gereken adimlari atmasini istedi.

Balik tuketiminde de en gerideyiz

Landgeist'in yaymladigi Avrupa

tilkelerinin balik tiiketimi haritasina gére,
karayla gevrili tilkelerin kiyi tilkelerinden

cok daha deniz mahsulii tiiketmesi az

tiiketmesi sagsirtict degil fakat dikkat gekici.

FAO'nun verilerine gore olusturulan

haritada, yilda kisi bagi 92 kg ile izlanda
halk: diger tiim tilkelerden ¢ok daha fazla
deniz {irtinii titketiyor. Izlanda halki sadece
Avrupa’da degil, tiim diinyada en biiytik

deniz tiriinleri tiiketicisi. Izlanda’min

deniz mahsulleri tiiketimi karsisinda;
Norveg, Portekiz ve Ispanya’da deniz
tirtinleri ytiksek olarak goriilmemesine
ragmen, bu 3 tilke cok biiytik miktarda
deniz tirtinii titkketiyor ve halen diinya
capinda diinyanin en biiytik deniz tirtinleri
tiiketicilerinden. Norveg ve Portekiz
diinyada ilk 10a, Ispanya ise ilk 20’ye
giriyor. Tiirkiye ise y1lda kisi bagina diisen
5 kilogramlik deniz mahsulii titkketimi ile
en alt siralarda yer aliyor.

www.gidateknolojisi.com.tr 41



ngQI.ENDlR'Cif

agisiklik sistemi, viicudun genel
Bsaghk durumunu koruyarak

hayatta kalmasini saglayan
savunma sistemidir(1). Genel olarak,
bagisiklik sisteminin hiicreleri, dogustan
gelen ve sonradan kazanilmis bagisiklik
hiicreleri olarak iki gruba ayrilmaktadir.
Dogustan gelen tepki, istilaci bir patojene
kars1 olusturulan ilk tepkidir. Bu tepkinin
hiicreleri arasinda fagositler (makrofajlar
ve monositler), nétrofiller, dendritik
hiicreler, mast hiicreleri, eozinofiller
bulunmaktadir. Dogustan gelen yanit
hizlidir, ancak 6zellesmemistir ve
sonradan kazanilan immiin yanittan daha
az etkilidir(2). Koruyuculugu dakikalar
ve saatlerle sinirlidir(3). Sonradan
kazanilmis bagisiklik tepkisi, bir patojeni
tanima ve onunla tekrar karsilasildiginda
onu ‘hatirlama’ dzelligine sahiptir(2).
Etkisi yavas ortaya ¢ikmakta ancak
giinler siirebilmektedir(3). Bu tepkinin
hiicreleri T ve B hiicreleridir. T hiicreleri,
antijen tanima ve bagisiklik tepkisinin
¢alismasinda kritik 6nem tagimaktadir.
T hiicrelerinin farkl: tipte bagisiklik
tepkilerini diizenleyen alt tiirleri
bulunmaktadir. Sitotoksik T hiicreleri
(CD8 reseptoriinii tasiyan) ve T yardimet
hiicreleri (CD4 reseptoriinii tagtyan) olarak
ikiye ayrilirlar. Sitotoksik T hiicreleri,
enfekte olmus hiicrelerin ve timor
hiicrelerinin 6ldiiriilmesinde; T yardimci
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(Th) hiicreleri diger bagisiklik hiicrelerinin
tepkilerinin koordine edilmesinde

rol oynamaktadir(2). B hiicreleri ise;
humoral(sivisal) bagisikliktan sorumludur
ve antikor tiretmekle gorevlidir(3).

BESLENME BAGISIKLIK
SISTEMI iCIN ONEMLIDIR
Beslenme miidahaleleri, bagigiklik
fonksiyonunu iyilestirme ve modiile
etme potansiyeline sahiptir(4). Hem
dogustan gelen hem de sonradan
kazanilmis bagisiklik sistemlerini
desteklemede onemli ve tamamlayici
roller oynamaktadir. Beslenmede
mikrobesinlerdeki eksiklikler bagisiklik
fonksiyonunu olumsuz yonde
etkilemekte ve enfeksiyonlara kars1
direnci azaltabilmektedir(19). Hiicre
aracili ve hiimoral bagisiklig1 kapsayan
bagisiklik tepkileri, tiim agamalarda gesitli
mikro besinlerin varligina baghdir(3).
Mikrobesinler, cok az miktarda ihtiyag
duyulan, ancak viicudun diizgiin ¢aligmasi
icin gerekli olan biyo elementlerdir.
Ozellikle vitaminler ve eser elementler,
bagisiklik savunma bilesenlerinin
sentezi i¢in gereklidir. Antioksidan ve
anti-inflamatuar 6zellikleri ile optimum

iglevsellik saglamakta ve bagigiklik
stireglerini diizenlemektedirler(22).
Vitaminler ve diger mikro besinler, etkili
bir bagisiklik sistemini desteklemek i¢in
birlikte ¢aligmaktadir(23).

Bagisiklik sistemi istilaci patojenlerle
ve enfeksiyonlarla miicadele etmek
icin daima aktif olmalidir. Bu nedenle
stirekli olarak bir enerji kaynagina ihtiyag
duymaktadir(1). Bagisiklik sistemi,
makro ve mikro besinleri kullanarak etki
gosterdiginden; beslenme, yasamin tiim
evrelerinde bagisiklik sistemi tizerinde
gliclii bir etkiye sahiptir. Yetersiz
beslenme; immiin yetmezlik, daha yiiksek
enfeksiyon oranlari, bozulmus bagisiklik
tepkilerine yol agmaktadir (12). Gidalarin
ve besin bilesenlerinin tiiketicilerin
sistemik bagisiklig1 tizerindeki etkisini




gosteren kanitlar giderek
artmaktadir.

Bagisiklik sisteminin enerji
ve besin ihtiyaci gidalardan
veya viicut depolarindan
karsilanabilmektedir.
Bazi mikro besinler
ve gida bilesenleri,
yasam boyu etkili bir
bagisiklik sisteminin
gelistirilmesi, korunmasi
ve kronik inflamasyonun
azaltilmast i¢in spesifik
roller tistlenmektedir(2). Bu
nedenle beslenme, viicudun
bagisiklik sistemini veya savunma
mekanizmasini etkileyen 6nemli
faktorlerden biri olmanin yani sira
bagisiklik hiicrelerinin uyarilmasi,
etkilesimi, farklilasmasi ve islevselligi
gibi optimal bagisiklik fonksiyonlarmimn
da temel bir belirleyicisidir(1). Gida
bilesenlerinin ¢ogu; proinflamatuar
mediatdrlerin inhibisyonu, anti-
inflamatuar fonksiyonlarin tesviki,
hiicre aracili bagisikligin modiilasyonu,
antijen sunan hiicre fonksiyonlarmin
degistirilmesi dahil olmak iizere bagisiklik
fonksiyonunu koruma veya iyilestirme
islevleriyle iliskilidir. Dogustan gelen ve
sonradan kazanilmis bagisiklik sistemleri
arasindaki iletisimde rol almaktadir(18).

BAGISIKLIKTA ONEMLI
GIDA BILESENLERI
Yag Asitleri

Yag asitleri, temel enerji kaynaklart
ve hiicrelerin temel yapisal bilesenleridir.
Saglik ve hastalikta bagisiklik tepkilerinin
modiilasyonunda 6nemli roller
iistlenmektedir(5) Bagisiklik uyaranlarina
verilen yanitlar, bir bagisiklik yanitinin
hem baslatilmasint hem de ¢6ziilmesini
gerektirir. Bu koordineli yanitin
merkezinde, sinyal molekiillerinin sentezi
icin substrat gorevi géren omega-6 ve
omega-3 serisinin ¢goklu doymamis
yag asitleri bulunmaktadir(16). Bu yag
asitleri, inflamatuar yanitin ¢6ziilmesine
katkida bulunmakta ve ayni zamanda
savunmay1 destekleyen antimikrobiyal
etki gostermektedir (23). Ayrica,
hiicrenin yapisini, metabolizmasini ve
islevini etkileyerek, yiizey proteinleri
(G-protein-bagli reseptérler; GPR’ler),
intraniikleer reseptorler veya membran
tastyicilari yoluyla etki ederek hiicrenin
bagisiklik fonksiyonlarini modiile
etmektedir(5). Eikosapentaenoik asit
(EPA) ve dokosaheksaenoik asit (DHA),
enzimatik yollarla resolvin, protektin ve

maresin gibi mediatorlere donliserek
anti-inflamatuar etki géstermekte ve
immiin sistemi diizenlemektedir(19).
Ayrica; omega-6/omega-3 ¢oklu
doymamis yag asidi oraninin bozulmasi,
birgok alerjik, otoimmiin ve metabolik
hastaligin olusumuna zemin hazirladigi
bilinmektedir(5).

Bu nedenle omega-3 ve omega-6
yag asitlerinin yeterli diizeyde alinmasi
gereklidir. Giinliik 6nerilen alim diizeyi
1-1.5 gr’dir(21). Baslica kaynaklari
somon, yagli baliklar, ceviz, keten tohumu
ve semiz otudur.

A Vitamini

A vitamini, patojenlere karst hem
dogal hem de kazanilmis bagisiklik
sistemlerinde islevsel ve yapisal bir
rol oynamaktadir(7).Epitel dokusunun
farklilagmasi ve T hiicreleri ile IgA+
hiicrelerinin bagirsak dokularina

yerlestirilmesi igin
gereklidir(8). A vitamini,
lenfositlerin diizgiin
caligmasini saglamaya
ve bir antijene kars1
antikor yanit1 iretmeye
yardimc1 olmaktadir.
Antijen sunan hiicreler
ile lenfositler arasindaki
dengeyi saglamaktadir(7).
Ayrica, dogustan gelen
bagisiklik hiicrelerinin
(dogal o6ldiiriicti hiicreler,
makrofajlar, notrofiller)
normal isleyisi i¢in 6nem
tagimaktadir(8). A vitamininin
immiin sistemi koruyucu etkilerinin
altinda yatan mekanizma, saglikli
hiicrelerde dogustan gelen bagisikligin
belirli bilesenlerini yeniden diizenleme
ve viral enfeksiyonlara karst savagma
yetenegidir(7).

Onerilen giinliik alim diizeyi 650-750
meg’dir(21). Baslica kaynaklari brokoli,
havug ve koyu yesil yaprakli sebzeler,
et, tavuk, balik, yumurta, tereyagi, sert
kabuklu yemisler, kuru baklagillerdir.

B Vitaminleri

B vitamini kompleksinin belirli
tiyeleri, bagisiklik sistemini gii¢lendirerek
sagligin gelistirilmesi ve hastaliklarin
onlenmesine katkida bulunmaktadir. B
vitamini kompleksinin bu kategorisine
giren vitamin tiirleri B6, B9 ve B12
vitaminleridir. Bu vitaminler bagisiklik
tepkisinin etkinligini artirarak kilit bir rol
oynamaktadir(6).

B vitaminleri, antikorlarin ve
sitokinlerin temel yapitagt olan
amino asitlerin
sentezine
aracilik
etmektedir.
Primer
immiin yanitin
bir pargasi
olan lenfositlerin
proliferasyonu ve
olgunlagsmasinda 6nemli
gorevleri bulunmaktadir(7). B6
vitamini, antikor tiretimindeki
artiga kars1 bagisiklik tepkisini
iyilestirmeye yardimci olmakta
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ve ayrica sitokinler ve kemokinler

arasindaki iletisimsel etkilesimlerde gérev

almaktadir. B6 vitamini eksikliginin,
lenfosit biiylimesini ve ¢ogalmasini,

antikor olusumunu ve T hiicre aktivitesini

azalttig1 bildirilmektedir(6). B6 vitamini
ayrica dogal katil hiicrelerin aktivitesini
arttirmaktadir(10). B6 vitamini
bagirsak icine lenfosit gocline aracilik
etmekte, B9 vitamini (folik asit) ise ince
bagirsakta diizenleyici T hiicrelerinin
hayatta kalmasi i¢in gereklidir(11).
Katil hiicre faaliyetlerinin sinirlanmast,

T-hiicrelerinin ¢ogalmasinin baskilanmast,

bozulmus timidin, purin sentezi ve
immiinoglobulin salgilanmasi, azalmis
antikor yanit1 folat eksikligi sirasinda
gozlenen anormalliklerdir(10). B12
vitamini ise dzellikle dldiiriicii hiicreler
iizerindeki etkileri ile hiicresel bagisiklik
icin bir diizenleyici gorevi gormekte,
ayrica hiimoral ve hiicresel bagisiklik
ile tek karbon metabolizmasinda
yer almaktadir(13). B12 vitamini
eksikliginde 16kositlerin olgunlasmast
gerceklesmemekte ve enfeksiyonlara
duyarliligin artmaktadir.

B6 i¢in Onerilen giinliik alim diizeyi
1.3 mg, B9 i¢in 400 mcg, B12 i¢in 2-3
mcg’dir Baslica B vitamini kaynaklari;
tam tahillar, siit, yogurt, yumurta, et ve
baliktir. (21).

C Vitamini

C vitamini, epitelyal bariyer
fonksiyonunun desteklenmesi, hem
dogustan gelen hem de sonradan
kazanilmis bagisiklik hiicrelerinin

biiylimesi ve islevi, enfeksiyon bolgelerine

beyaz kan hiicresi gogii, fagositoz

ve antikor tiretimi dahil olmak tizere
bagisikligin gesitli yonlerine katki
saglamaktadir(19). C vitamini, ¢esitli
patojenik organizmalara kars1 epitelyal
bir bariyer saglamakta ve viicudu istilaci
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mikroorganizmalara karsi koruyan
hiicrelerin, notrofillerin ve monositlerin
hareket yetenegini arttirmaktadir. C
vitamininin enfeksiyon bolgelerinden
eski notrofillerin uzaklastirilmasinda
ve enfekte dokulardaki potansiyel
hasarin azaltilmasinda ¢ok onemli

bir rol oynadig1 gosterilmistir(14).
Ayrica, antimikrobiyal 6zellikleri
bulunmakta ve dogal katil hiicre
aktivitelerine yardimer olmaktadir(9).
C vitamini eksikligi, reaktif oksijen
tiirlerinin bagisiklik hiicrelerinden
uzaklastirlamamasi sonucunda
bagisiklik hiicrelerinin yok olmasina
neden olmaktadir(6). Bu durum;
enfeksiyonlara yatkinliga, zayif kolajen
olusumuna ve yaralanma durumunda
yara iyilesme siirecinin gecikmesine yol
acmaktadir(6). C vitamininin bagisiklik
giiclendirici rolil ile hastalik siiresini
kisaltma ve semptomlarin siddetini

azaltmadaki rolii vurgulanmaktadir (23).

Bir arastirmada COVID-19 tedavisinde
C vitamininin pozitif etkisi incelenmis
COVID-19 hastaliginda semptomlarin
hafifletilmesine yardimei olmak igin
2-8 g/giin araliginda bir oral takviye
Onerilmistir (24).

Gtinliik 6nerilen alim diizeyi
kadinlar i¢in 95 mg; erkekler igin 110
mg’dir. Baglica C vitamini kaynaklari;
turunggiller, ¢ilek, domates, patates,
lahana, yesil yaprakli sebzelerdir (21).

D Vitamini

Vitamin D3(1,
25-dihidroksivitamin), insan bagisiklik
tepkisinin diizenlenmesinde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Monositlerde,
makrofajlarda ve timus dokularinda
D vitamini reseptorlerinin bulunmasi

T L

onlarin immiin sistemi diizenlemedeki
rollerini gostermektedir(6). D
vitamini, hiicre ¢ogalmasinda yer
almakta ve monositlerin makrofajlara
farklilasmasini artirarak dogustan
gelen bagisikligi desteklemektedir.
Dogal bariyerlerde mukozal
hiicrelerin yapisal ve fonksiyonel
biitiinligiinii korumaktadir(4). D
vitamini reseptorii dogustan gelen
bagisiklik hiicrelerinde (monositler,
makrofajlar, dendritik hiicreler)
eksprese edilmektedir. Bagisiklik
hiicresi cogalmasini ve sitokin tiretimini
uyarmaktadir. D vitamininin aktif
formu olan 1,25-dihidroksivitamin
D3, patojenleri, 6zellikle bakterileri
dogrudan 6ldiirebilen antimikrobiyal
proteinler olan katelisidin ve
defensin’i diizenlemektedir(8).
Ayrica, monositlerin makrofajlara
farklilagmasini artirmaktadir(9).
Giinliik 6nerilen alim diizeyi
15 meg (600 IU)’dir. Baslica gida
kaynaklari; tereyagi, yumurta saris, siit
ve baliktir. (21).

E Vitamini

Kandaki diger hiicrelere kiyasla
bagisiklik hiicrelerinde daha yiiksek
konsantrasyonda bulunan giiglii bir
yagda ¢oziinen antioksidan olan E
Vitamini, bagisiklik fonksiyonunu
modiile ettigi bilinen en etkili
gida bilesenlerinden biridir(25).
E vitamininin immiin diizenleyici
oldugu ve antioksidan aktivitenin
bir sonucu olarak serbest radikalleri
inaktive ederek hiicre aracili ve
hiimoral immiin yaniti arttirdigi
birg¢ok ¢alismada bildirilmistir(6). E
vitamini takviyesi ile artan lenfosit
proliferasyonu, immiinoglobulin
seviyeleri, antikor tepkileri, dogal
oldiiriicii hiicre aktivitesi ve interlokin
(IL)-2 tiretimi gorilmiistiir(15).
Hiicre zarlarini serbest radikallerin
neden oldugu hasarlardan koruyarak
epitel bariyerlerinin biitinligiini
desteklemektedir. Ayrica, serbest
radikallerin neden oldugu zincir
reaksiyonunu engelleme (zincir kirma
etkisi) 6zelligi bulunmaktadir(4). Diyet,
E vitamini alim1 ile desteklendiginde,
makrofajlarin patojenlere karsi etkisi
en {ist diizeye ¢cikmakta ve boylece
enfeksiyonlara kars1 gii¢lii bir etki
olusturulmaktadir(6).

Giinliik 6nerilen alim diizeyi
kadinlar i¢in 11 mg; erkekler icin 13
mg’dir. Baslica gida kaynaklari, bitkisel



yaglar, tam tahillar, findik, badem, ceviz
vb. sert kabuklu yemisler, yesil yaprakli
sebzelerdir. (21).

Demir

Demir, tiim canlilar i¢in en 6nemli
gida bilesenlerinden biridir. Demir
homeostazinda yer alan genler ve
proteinler, T hiicre farklilagmasi
ve aktivitesinin diizenlenmesi ile
baglantilidir. Demir yetersizligi
durumunda bagigiklik yanitt
azalmaktadir(20). Bakterilerin notrofiller
tarafindan oldiirtilmesinde rol oynamakta
ve bagisiklik hiicrelerinin igleyisi igin
kritik olan enzimlerin bilesiminde
bulunmaktadir. Sitokin tiretiminin
ve aktivitesinin diizenlenmesinde rol
oynamaktadir. Makrofajlarin 6nemli
miktarda demir i¢erdigi bilinmektedir(3).
Demir fazlaliginin ise serbest radikal
olusumunu artirarak viicuda zarar verdigi,
enfeksiyon durumunda da patojenlerin
demiri kullanarak ¢ogalmasina neden
oldugu bildirilmektedir. Bu nedenle
demir homeostazi ¢ok siki kontrol altinda
tutulmalidir(20).

Giinliik 6nerilen alim diizeyi 11
mg’dir. Baslica gida kaynaklari, kirmizi et
ve triinleri, tavuk, zenginlestirilmis tahil
iriinleri, koyu yesil yaprakli sebzeler ve
kuru meyvelerdir. (21).

Cinko

Cinko, viicutta hiicre biiyiimesi,
farklilagmasi ve gelisimi gibi birgok
fizyolojik aktivitede dnemli roller iistlenen
bir gida bilesenidir. Cinko, esas olarak T
yardimet hiicrelerini etkileyerek bagisiklik
sisteminin gliglenmesini saglamaktadir.
Timulin ad1 verilen T hiicrelerinin
olgunlasmasinda ve farklilasmasinda
gorev alan bir hormonun aktivitesi i¢in
gereklidir. Oksidatif stres belirteglerini
ve inflamatuar sitokinlerin olusumunu
azaltmaktadir(17). Antikor tiretiminde
ve Ozellikle IgG’de yer almaktadir(3).
Viicuttaki ¢inko eksikligi, sinyal
yollarini ve bagisiklik sisteminin normal
isleyisini degistirerek ¢esitli immiinolojik
bozukluklara yol agmaktadir(17).

Giinliik 6nerilen alim diizeyi kadinlar
icin 11 mg; erkekler i¢in 13 mg’dur.
Baslica gida kaynaklari, tam tahillar, et,
yumurta, karaciger, deniz tirtinleridir. (21).

Burada bilimsel kaynaklara
dayanilarak verilen bilgilerde yer alan
gida bilesenlerinin(yag asitleri, A,B,C,D,E
vitaminleri, demir, ¢inko) kandaki diizeyi
kontrol edilmeli ve hekim tavsiyesine
uygun hareket edilmelidir.
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bakliyat uiretimini vurdu

tirkiye’nin 2020 yilinda bakliyat tiretim
I hacmi 1 milyon 297 bin ton olarak

gerceklesti. Bunun yiizde 49’unu nohut
(630 bin ton), yiizde 25’ini kirmiz1 mercimek
(328 bin ton), yiizde 22’sini kuru fasulye (280 bin
ton) ve kalan yiizde 4’liik boliimiinii diger {irtinler
olugturdu. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
Bitkisel Uretim 2. Tahmin rakamlarma gére,
2021 yih bakliyat tiretiminin yiizde 18,5 azalarak
1 milyon 53 bin ton seviyesine gerilemesi
bekleniyor. Ulkemizin en énemli iiretim
kalemlerinden olan nohutta ytizde 25, kirmuzi
mercimekte ise ylizde 30 diisiis bekleniyor. Bu
yil yasanan kuraklik dolayistyla sahadan gelen
verilere gore bu miktarin altna inilmesi de
muhtemel goziiliiyor.

NOHUT VE KIRMIZI MERCIMEKTE
REKOLTE KAYBI

Ulusal Baklagil Konseyi Baskani Abdullah
Ozdemir, bu y1l yasanan kuraklik nedeniyle
tiretim miktarinin yiizde 75’ini olusturan
nohut ve kirmizi mercimegin
toplam rekoltesinde yiizde 26 :
diisiis beklendigini kaydetti. TUIK i
tarafindan agiklanan son verilere gore Q
bakliyatta yeterlilik oranmin yiizde
95 seviyesinde oldugunu
aktaran Ozdemir,
“Uriin bazinda en
6nemli tiiketim
kalemleri

incelendiginde Abdullah Ozdemir
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yeterlilik diizeyi kuru fasulyede yiizde 76,
kirmizi mercimekte yiizde 72 ve nohutta

yiizde 127 diizeyindedir. Yeterlilik oranlart

{iriin bazinda son bes yillik ortalamalarla
kiyaslandiginda nohut haricinde ortalamalarin
altinda yer almaktadir. Ulkemiz 2020 yilinda
514 bin ton miktarmnda ve 370 milyon dolar
degerinde bakliyat ihracati gergeklestirdi. Yiizde
63’liik pay ile kirmizt mercimek en 6nemli
ihrag kalemi durumunda. Yiizde 26 nohut
ardindan geliyor. Kalan yiizde 11°lik bolimi
ise kuru fasulye ve diger tiriinler olugturuyor.
Irak, Sudan, Almanya, Italya ve Misir en 6nemli
ihrag pazarlarimiz konumundalar. Diger yandan
638 bin ton miktarnda ve 318 milyon dolar
degerinde ithalatimiz oldu” dedi.

“SON 51 YILIN EN KURAK
TEMMUZ AYINI YASADIK"”

Bakliyat iiretiminde bu y1l yasanan rekolte
kayiplarinda kuraklik konusunun iyi analiz
o, edilmesi gerektiine vurgu yapan
. Abdullah Ozdemir, “Bu sene son 51
- yilnen sicak temmuz aymna sahit
#¢ olduk. Ayrica Meteoroloji Genel

Midiirligii 2021 Yagis Dagilim
\ Raporu’na gore yagislar gecen yila
kiyasla i¢ Anadolu’da yiizde 22,
Dogu Anadolu’da yiizde
32, Giineydogu
Anadolu’da
yiizde 39 azalis
gostermistir.

2020 yihinda yaklasik
1,3 milyon ton olarak
gerceklesen bakliyat
Uretiminin bu vl
yasanan kuraklk
nedeniyle 1 milyon
tona gerilemesi
6ngorultyor. Girdi
fiyatlan ve doéviz
kurlarindaki yUkselisin
Uretim maliyetlerini
artirdigini ifade eden
Ulusal Baklagil Konsevyi
Baskani Abdullah
Ozdemir, "Bu sorunlarin
uzun vadede kalici
olarak ¢6zilmesinin
yolu Uretimden
ge¢mektedir” diyor.

Ornegin Nasa, FAO vb. kuruluslarm
aragtirmalarina gore oniimiizdeki siiregte bu iklim
kosullarinin devam edecegi 6ngoriilmektedir. Bu
dogrultuda su gereksinimi birgok iiriine kiyasla
daha az olan, saglik yoniiyle besleyici, saklamast
kolay, raf dmrii uzun, tilkemiz damak zevkine
uygun, liretim ve ticaret kiiltiirii Tiirkiye’de
yerlesmis olan bakliyat {irtinleri gelecekte ok
daha énemli hale gelecektir. Ustelik FAO ve
OECD’nin 6niimiizdeki 10 y1llik tahminlerine
gore bakliyat tiretim ve tiiketiminin artmast
beklenmektedir. Dolayistyla iklim sartlarmi temel
alan, ilave tedbir ve tegvikler i¢eren etkin bir
iretim planlamast ile sektordeki konumumuzu
giiclendirebiliriz. Uretimi artirabilir ve ihracat
pastasindan daha fazla pay alabiliriz” diye
konustu.

30 y1l dnce Tiirkiye 20 milyon dekar
biiyiikligiinde kuru baklagil ekili alan1 ve bu
alandan elde edilen 2.1 milyon ton diizeyinde
iiretim hacmi bulundugunu ancak 1994 yilinda
sona eren Nadas Alanlarinin Daraltilmasi Projesi
ve ayni yildan itibaren TMO’nun yemeklik
tane baklagilleri alim kapsamindan ¢ikarmast
nedeniyle, basta mercimek ve nohut olmak
tizere, kuru baklagillerin ¢iftciler agisindan cazip
olmaktan ¢iktigmin altini gizen Ulusal Baklagil



Konseyi Bagkam Abdullah Ozdemir soyle
devam etti: “Sonug olarak bakliyat ekili alanlar
2014 yilinda 7.4 milyon dekara ve {iretim hacmi
ise 1 milyon tona kadar geriledi. Buna kargin
devletimizin 2014 yilindan itibaren bakliyata
verdigi onemi artirmastyla tilkemizde bakliyat
ekili alanlar yiizde 26 (8,7 milyon dekara) ve
tiretim yiizde 20 (1,3 milyon tona) artig gosterdi.
Ancak bu hacmin kuraklik nedeniyle 2021
yilinda 1 milyon tona gerilemesi dngoriiliiyor.”

BAKLIYAT SEKTORUNU
CANLANDIRMAK iCIN
NELER YAPILMALI?

Abdullah Ozdemir’e gore bakliyat sektoriinde
su bes konu biiyiik 6nem teskil ediyor:

» Bakliyat tiretimi ve tiiketiminin artirilmast,

» Salgin siireciyle birlikte bakliyatin
6nemine yonelik olusan farkindaliga ivme
kazandirilmasi,

» Bakliyatta kuraklig1 ve su kisitin1 temel
alan bir iiretim planlamast yapilmast,

» Uriin Konseylerinin daha etkin hale
getirilmesi,

» Gelisen bitkisel protein pazarinda simdiden
aksiyon alinmast.

Ozdemir yukaridaki hususlar cergevesinde su
adimlarm atiimast gerektigini belirtti:

» Sertifikah Tohum Uretimi ve Kullaniminm
Yayginlastirilmast

» Nadas Alanlarnin Uretime Kazandirilmast

Projesinin Genisletilmesi (34 milyon dekar)
» Baklagillerin Miinavebeli Ekim Sartina
Gore Zorunlu Hale Getirilmesi

4 Bakliyat ve Kuru Gida & Bitkisel Yt

FRO: Turkiye'de tahil Uretimi dusecek, ithalat artacak

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO), yilda iki kez
yayinladig1 “Gida Gortinimii”
raporunun ikincisini 11 Kasim 2021’de
yayimladi. Raporda, Ttirkiye'nin bu
yil tahil tiretiminin 2020 yilindaki

36,7 milyon tondan 31,3 milyon

tona gerileyecegini tahmin etti.

Tahul ithalatinin 11 milyon tondan
14,8 milyon tona ¢ikacagimni tahmin

» Bitkisel Uretimin Gelistirilmesi
Programinin Genisletilmesi

» Bakliyat Sektoriinde ARGE Calismalari ve
Sanayi Isbirliginin Giiglendirilmesi

» Bakliyat Sektoriinde Yiiksek Katma
Degerli Uriinlerin Gelistirilmesine Yénelik
Politikalar Olusturulmasi

» Havza Bazh Destekleme Modelinin
Yeniden Ele Alinmast

Tahil ve bakliyat {iretiminde yasanan sorunlar
fiyatlara yanstyor ve tiiketiciler bu tirtinleri
pahaltya satin almak durumunda kaliyor. Konuyla
ilgili degerlendirmelerde bulunan Abdullah
Ozdemir sunlari sdyledi: “Son iki yildir diinya
genelinde oldugu gibi hem iilke hem de sektor
olarak olagan dis1 bir siiregten gegmekteyiz.
Koronaviriis salgint ve kuraklik bu siirecin en
6nemli iki unsuru oldular. Bu unsurlar tarim ve
gida sektoriine yonelik farkindalig: artirdigr gibi
bu tirtinlere olan talepte de artis yasandi. Ayrica
girdi fiyatlar1 ve doviz kurlarindaki ytikselis
tiretim maliyetlerini de artird1. Diinya genelinde
oldugu gibi iilkemizde de gida enflasyonu
yiiksek seyrediyor. Ttim alt tirtin gruplart
olarak incelendiginde zirvede yer altyor. TMO
tarafindan yayinlanan son fiyat biiltenine (9
Aralik 2021) gére son bir yilda kirmizi natiirel
mercimek fiyati ylizde 74, i¢ mercimek yiizde
57, yesil mercimek ytizde 126 artt. Nohut
fiyatlarindaki artis ytizde 88 diizeyinde olurken
en az artig yiizde 7 ile kuru fasulyede yasantyor.
Tiim bu sorunlarim &zellikle uzun vadede kalict
olarak ¢ziilmesinin yolu iiretimden gegmektedir.
Bu yonde olan dnerilerimizi bakanliklarimizin ve
diger kurumlarimizin ilgili birimleriyle periyodik

ederken, ihracatin ise 4,8 milyon
tondan 4,6 milyon tona gerilemesini
bekledigini ortaya koydu. Bugday
tiretiminin 2021’de 2020 yilindaki
20,5 milyon tondan 17,7 milyon tona
gerileyecegini, ithalatin 8,1 milylon
tondan 10 milylon tona ¢ikacagini
ve ihracatin 4,3 milyon tondan 4,0
milyon tona gerileyecegini de de
ongordi.

olarak paylastyoruz. Calistay ve toplantilarda dile
getiriyoruz.”

“BAKLIYAT ARASTIRMA MERKEZI
KATMA DEGER YARATACAK”

Ulusal Baklagil Konseyi Bagkani Abdullah
Ozdemir, gelismis iilkelerde bakliyat tiiketim
aliskanliklarmin farklilagtigin ve diinya genelinde
bitkisel protein akimimin basladigna dikkat
¢ekiyor. Bu konuda Ar-Ge ¢alismalarinin siirekli
olarak artma egiliminde oldugunu ve biiyiik
firmalarin bu alanda 6nemli yatirimlar yaptiklarini
dile getiren Ozdemir, “Et ile esdeger, yitksek
protein seviyesine sahip bakliyat da gelecekte
bu trendin en degerli pargalaridan biri olacak.
Ornegin gelismis tilkelerde bakliyat daha ok
konserve, humus, cips, bakliyat unundan ekmek,
burger, snacks, kek, pasta vb. tiirev tirlinler olarak
tiketiliyor. Bitki bazl et iiretimi gibi bircok
gidada katki maddesi olarak kullaniliyor. Biiyiik
firmalar (Biihler, Nestle....) dnemli yatirimlar
yaparken tilkemizde ise bu alanda biiyiik bir
bosluk ama 6nemli bir potansiyel bulunmaktadir.
Bu husus Bakanligimiza bagh BUGEM tarafinca
hazirlanan {iriin masasi raporlarinda da yer
almaktadir. Mersin Ticaret Borsasi olarak bakliyat
tohumculugunda oldugu gibi bu konuda da elimizi
tagin alta koyduk. Cukurova Kalkinma Ajansi
(CKA) destegi ve Mersin Universitesi is birligiyle
hazirladigimiz Bakliyat Aragtirma Merkezi
projemiz kabul edildi. Bakliyat sektoriimiize yeni
ufuklar agacagina inandigimiz bu projemizin
amacina ulagmast igin var giictimiizle calisacagiz.
Ayrica, bu alanda yapilacak Ar-Ge galismalarmin
daha giiclii bir sekilde desteklenmesi faydal
olacaktir” agiklamasimnda bulundu.

2020 Yih Bakliyat Verileri
Kaynak: TUIK

) . ihracat ithalat Destekler (TL/da) Sertifikall Tohum
Uriin Uretim (Ton) -
Miktar (Ton) i Deger (Bin $) | Miktar (Ton) : Deger (Bin $) Mazot : Giibre | Toplam Uretim (TL/Ton) Kullanim (TL/da)

Nohut 630.000) . 134.535 ... 77674 18.961, . 16.893f [ . 24 8 320 | 800: 20
Kirmizi Mercimek __f _ 328.418] . 324041 252.487| . .503.908: 240674 | 24 . 8 32 800% 30
Kuru Fasulye _f ... 279.518) . 7896 ... 12.100f . ..23.356; . ..25283] | 24 8 320 | 800: 39
Yesil Mercimek ... 42.397) 12285 .. 11984 33.368: ... 16281 [ 24: 8l 32 800) 30
Diger 16.534 35.177 15.778 58.689 19.065 0 0 0 0 0
TOPLAM 1.296.867 513.893 369.974, 638.282 318.197|  * Fark 6demesi destegi Ton basina 500 TL
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Geleneksel Saglkh ve Siirdiirtilebilir - -
Beslenme Kaynagi: NOHUT

(/[DBHLER
: ~
-
7 l D 7 \D

Gizem Hizarcioglu Kaan Akcay

Laboratuvar Uzmani / Déhler Is Birimi Muduru — NP1/ Dohler
T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
ohut (Cicer arietinum L.), Déohler Tiirkiye olarak is ortaklarimiza,  aquafaba tozu en dikkat ¢eken
baklagiller familyasinda yer endiistriyel anlamda 6n pigirme islemi drneklerden.
alan protein, karbonhidrat, uygulanmis, sindirimi kolaylastirilmis Pisirilerek kurutulmus
bf:smsel lif, mineral ve V1ta1.nn.1 gibi ve pismis tadi olusturulmus nohuttan, biitiin nohut ile baharatli/tuzlu
bl.les.enlerden olu?,an onemvh b1r. . farkli iiretim teknolojileri ile gelistirilen nohut atistirmaliklar1 ve toz ¢orba
Pltkl'b.a.m protein kaynagi. G.hsemlk cesitli B2B iirlin ¢6zlimleri sunuyoruz. karigimlar1 gibi farkli kategorilerde
indeksinin diisiik olmast, protein - -~ - -
i e ) Sundugumuz ¢éztimlerden kurutma B2C iiriinler gelistirilebiliyor.
ve besinsel lif igerigi sayesinde kan . L . . e .
. . oncesi On pisirme isleminden gecirdigimiz ~ Pisirilerek kurutulmus nohut
sekerini daha yavas yiikselterek - . .
biitiin nohut ve nohut unu, nohut piiresi, unu; protein/meyve barlari, dolgu

tokluk hissinin uzun siire kalmasini ve
sindirimin diizenlenmesini sagliyor.
Anavatani Tiirkiye’nin Giineydogu
Anadolu Bolgesi oldugu diisiiniilen
nohut iizerinde yapilan ¢aligmalar,
nohutun ortalama 7000 - 7500 yildan bu
yana yetistirildigini ortaya koyuyor.

FAO verilerine gore Tiirkiye;
2017 yilinda nohut tiretim miktari
siralamasinda 5. siradayken, 2019
yilinda 2. siraya yiikselmis konumda.
Tiirkiye’nin nohut iiretim ve ihracat
potansiyeli degerlendirildiginde,
yiikselen bu konumunu devam ettirmesi
bekleniyor.

Diinya niifusunun artisi ile
stirdiiriilebilir protein kaynaklaria
olan ihtiya¢ her gecen giin artarken,
protein kaynaginin siirdiiriilebilirligini
destekleyen baklagil iiretimi, bitki-
bazli proteinler i¢in hammadde
olanagi sagliyor. Nohut ise, protein
ve lif igerigini artirmak veya
glutensiz ve diisiik glisemik indeksli
iriinler olusturmak i¢in birgok gida
formiilasyonunda kullaniliyor.
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kremalari, glutensiz vegan kraker ve
kurabiyeler, proteinli igecekler, toz ¢orba
karisimlar1 ve cips gibi ¢esitli uygulama
alanlarinda kullaniliyor.

Humus ve falafel basta olmak {izere;
nohut piire ile temiz etiketli makarna
soslari, kurabiyeler, makarna, siiriilebilir
tirlinler ve proteinli igecekler tiretmek
miimkiin.

BITKi-BAZLI URUNLER iCiN
INOVATIF C6ZUM: AQUAFABA
Baklagillerin haslama suyu olan
aquafaba, Latince Aqua (su) ve Faba
(baklagil) kelimelerinden olusuyor.
Aquafaba, gogunlukla nohut olmak
tizere, baklagillerin pisirilmesi sonucu
ortaya ¢ikan viskoz s1v1 bir iiriin
olarak; kivam artirma, jellesme, yag
ve su tutma, emiilsifiye etme ve kopiik
olusturma gibi fonksiyonel 6zellikleri
sayesinde, gida endiistrisinde kullanilan
katki maddelerine alternatif olarak
kullaniltyor. Aquafaba ayn1 zamanda
mayonez, beze, kek, mousse, pasta
kremasi, kurabiye, vegan tereyagi
alternatifi ve daha birgok uygulamada,
saglik sebepleriyle zorunlu olarak

hayvansal kaynakli tirinleri tiiketemeyen

bireyler ile diyetinde hayvansal iiriinleri
tercih etmeyen ve yeni tat arayisinda
olan tiiketiciler i¢in iyi bir yumurta

ve siit ikamesi ¢oziimii olarak da
kullantltyor.

Yapilan arastirmalar ve raporlamalar,
vegan Uriinlere olan talebin artmasiyla
birlikte, diinya pazarinda gida ve
icecek kategorilerinde vegan yeni {iriin

tanitimlarinin 2012-2019 yillari arasinda
arttigini gosteriyor. %40,3 yillik bilegik
bliyiime orani ile 2012°de 1.363 iken,
2019°da 14.607 vegan yeni iiriin tanitim1
ile bitki bazli iiriinler trendinin yiikseliste
oldugu ve pazarin daha fazla bilyiliyecegi
ongoriilityor. Dohler Tiirkiye tarafindan
tiretilen lif ve protein igerigine sahip,
temiz etiketli, vegan, glutensiz, laktozsuz
ve kolesterol icermeyen %100 dogal
igerikli nohut tirlinleri, bitki bazli {irin
kategorisine miikemmel uyum saglayarak,
pazardaki yeni {irin gelisimini destekliyor.

4 Bakliyat ve Kuru Gida & Bitkisel Yt

g

Déhler Gida, giinden giine
gelistirdigi portfoyiinde bulunan dogal
aromalar, dogal renkler, bitkisel bazli
tirlinler, taze ve kurutulmus meyve
gruplari, meyve preparatlart ve dolgular,
vitamin-mineral premiksleri gibi pek
¢ok hammaddesiyle gida ve icecek
endiistrisine sayisiz inovatif B2B/B2C
cozlimler sunarak hayata yeni fikirler
katryor. Déhler Gida olarak, gida ve
icecek uygulamalarinda gelistireceginiz
saglikli ve yenilik¢i Girlinlerde ¢oziim
ortaginiz olmaya haziriz.
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Tahir Buyukhelvaagil acikladi:
RAycicek yag fiyatlan.

itkisel Yag Sanayicileri Dernegi
BBaskam Tahir Biiytikhelvacigil, son

donemde tartigmalarin odagindaki
aycicek yagi fiyatlartyla ilgili agiklama
yapti. Biiytikhelvacigil, fiyatlarin Ocak -
Subat gibi stabil hale gelebilecegini ve 100
dolarlik bir fiyat indirimi olabilecegini dile
getirdi.

Son donemde stokguluk iddialartyla

giindeme gelen aygicek yagi fiyatlar
ve stokculuk tartigmalarina iligkin
aciklamalarda bulunan Bitkisel Yag
Sanayicileri Dernegi (BYSD) Baskani Tahir
Biiyiikhelvacigil, ay¢icek yaginin arzinda
bir sikint1 s6z konusu olmadigini soyledi.
Stokguluga kars1 olduklarini belirten
Biiytikhelvacigil, tiiketici beklentilerinde bu
gibi durumlarla karsilasildigint savundu.

AYCICEK YAGI FIYATLARI
NEDEN ARTIYOR?

Bloomberg HT canli yayminda konusan
Bitkisel Yag Sanayicileri Dernegi (BYSD)
Bagkani Tahir Biiytikhelvacigil, “Sadece
yag ile de is bitmiyor. Aldigimiz karton,
kapak, teneke ve birgok ambalajlarda da
disartya bagimliy1z. Dolarla fiyat vermek
zorunda kaliyorlar. Oyle olunca biitiin bu
zorluga ragmen yag sektoriinde arz sikintisi
yok. Mali veriyor. Ozellikle tiiketicilerden
istithamim, ihtiyaglar1 dogrultusunda
hareket etmeleri. Diger kardeslerimizinde
aycicek yagina ulasabilmeleri son
derece dnemli. Kesinlikle bir problem
goziikmityor. Doviz hareketlerinden dolay1
yardime1 hammaddelerindeki degisiklikler
ister istemez aycicek yagi fiyatlarina
yansidi” dedi.

AYCICEK YAGINDA
ARZ SIKINTISI VAR MI?

Aycicek yaginin raflarda olmadigt
iddialar1 hakkinda aciklamlarda bulunan
Tahir Biiytikhelvacigil, “Tiiketici talebi
yogun oldugu i¢in bitebiliyordur. Bende
marketlere baktigimda her yerde {iriinii
rahat goriiyorum. Belki nadiren bir
yerlerde vardir. Marketler birgok iiriin
satiyor. Onlarin hepsine yetisebilmeleri
kolay olmuyor. Sevkiyat gecikmistir, bir
sey olmustur. Yoksa normalde her yerde
tirtinlere ulasabiliyor. Hepimize diisen
giinliik ve aylik ihtiyaclar noktasinda
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2022'nin
basinda
dusebilir

Bitkisel Yag S@nouicilef}i Derneqi Baskani Tahir

)R

BUyukhelvacgil, son dénemde tartismalarin
odagindaki aycicek yadi fiyatlaryla ilgili ac¢iklama
yaptl. BiyUkhelvacqil, fiyatiarin Ocak - Subat gibi
stabil hale gelebilecegini ve 100 dolarlik bir fiyat

indirimi olabileceqini dile getirdi.

hareket edebilirsek sikintiya sebep
olmay1z” ifadelerini kullandi. Halkin
yiizde 85’inin ay¢igek yagi tilketimi
konusunda egilimi s6z konusu
oldugunu sdyleyen Biiyiikhelvacigil,
“Uriinlerimizi gelistiriyor olabilmemiz

lazim. Yiikselmenin nedeni yardimei ham
maddeler. Plastik hammaddesinin nereye
geldigini biliyoruz. Inanilmaz fiyatlara
geldik” diye konustu.

100 DOLARLIK BiR FIYAT
INDIRIMI OLACAK”

Aycicek yagi fiyatlariyla ilgili sozlerine
devam eden Tahir Biiyiikhelvacigil, “Kur
en biiylik etkenlerden bir tanesi. Subat ve
Mart’ta alacagimiz kontratlarda bugiin
1440 dolarlar seviyesinde seyreden ham
yag o giin 1340-1360 dolardan kontrat
gorecegini umuyoruz. 100 dolarlik bir
fiyat indirimi olacak dngdrityorum. Giiney
Amerika devreye girecek. Ulke olarak o
pazardan da ithalat yapabiliriz. Bu durum
fiyatlarun diismesine katki saglayacaktir”
agiklamalarinda bulundu.

Cekirdek 2 bin 500 liradan 7 bin liralan gordu

Dévizin stabil hala gelebilecegini
savunan BYSD Bagkani Tahir
Buiytikhelvacigil, aycicek yagt
fiyatlarinin da Ocak - Subat gibi stabil
hale gelebilecegini tahmin ettigini
soyledi. Gegen yil bu zamanlar aygicek
yagmin litresinin 15 lira oldugunu
belirten Tahir Biiytikhelvacigil,

“Cekirdek 2 bin 500 liradan 7 bin
liralar1 gordii. Gegen yil ham yag

fiyat:1 10 bin lira civarindayken bugiin
17-18 bin liraya geldi. Bugtin rafine

bir yag 20 bin liranim {izerinden. Oyle
olunca bu fiyatlar olagan halinde

geldi. Enflasyonda buna geldi. Subat’ta
toparlayacagini umuyorum” dedi.
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Analitik Kosullar

Cihaz : Shimadzu GCMS

Kimya Yiiksek Miih. Hacer Ozkan ot g e
Ant Teknik Cihazlar Ltd. Sti. Ko!on . ) : Rxi-5MS (30 m x 0.25 mm x 0.25 pm)
Enjeksiyon Sicakhig : 280 °C
T e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e v e e e e e e e e Enjeksiyﬂn Modu 'Splltless
Y : Akig Kontrol Modu : Pressure
% ANT TEKNIK Basing :102 kPa
Kolon akisi : 1.30 mL/dk
Fitalatlar, oyuncaklar, vinil zeminler Split Orar -1
ve duvar kaplamalari, deterjanlar, yaglama Kolon Sicaklik Programi :80°C 1 dk
yaglari, gida ambalajlari, ilaglar, kan 15°C/dk  280°C 15 dk
torbalar1 ve hortumlar gibi yiizlerce lirtinde iyon Kaynad s|ca|(||§| + 230 °C
ve oje, sa¢ spreyleri, tirag losyonlari, Arayiiz 5|cak||g| - 280 °C
sabunlar, sampuanlar, parfiimler vb. kisisel Veri Toplama Modu <SIM
bakim tirlinlerinde kullanilan bir grup
kimyasaldir.
Gida ile temas eden madde ve « WON11 kittiphanesi kullanlmugtir.
malzemelerden gidalara gegen fitalatlarin o

kalint1 analizi, sagliga potansiyel zararlari
nedeniyle, 6nem arz etmektedir. NN NN

Bu ¢aligmada, gida ile temas eden madde 0o CHs
ve malzemelerden bitkisel yaga gecen bazi
fitalat esterlerinin ve miktarlarinin GCMS ile
tespit edilmesi amaglanmaktadir. Igerisine o)
gidanin doldurulabildigi veya belirlenmis Diethyl phthalate Diethyl phthalate
biiyiikliikte parcalarin kesilebilecegi tiim o}
gida ile temas eden madde ve malzemelere
uygulanabilir.

O\/\/\/\/CH3

OR
OR'
METOD VE MATERYALLER
Calismamiz, Shimadzu marka GCMS-
QP2020 model GCMS sistemi ile yapilmistir. Sekil 1. Fitalatlann genel kimyasal yapis

(0]
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[ sHIMADZU
Excellence In Sclence

GCMS-QP2020 ve GCMS-QP2020 NX
Gaz Kromatografi Kiitle Spektrometreler

SONUGCLAR VE DEGERLENDIRME

1. Kromatogramlar
Hesaplama
Standart karisim kullanilarak internal standart yontemine gore miktar tayini yapilmaktadir.
Internal standart olarak BHT kullanilmistir.

(x1,000,000)
{205.00(1.00) 149.00 :1.00) 149.00 (1.00) 149.00 (1.00)
P20.00{2.73) 177.00{2.47) 223.00 {5.75) 205.00 {9.03)
35]177.00(5.87) 22200 {22.67) 167.00 {12.79) 223.00 {7.65)
3.0
2.5
2.0/
1.5
1.0
0.5
= A
8 T | VRIS CEU P PO ER T | GO E] PR I A S | [ S G I TS, S A B LI
85 9.0 95 100 105 110 15 120 125 130
Sekil 2. Standart ¢ozelti SIM kromatogrami
{x1,000,0
149166 pDQ9)00) 149.00 (1.00 149.00 (1.0093.00 (1.29
a0l 6.350) 167.00 {1.76 279.00 {s_mma_m 51.88)
{0G8)60) 279.00 (7.54) 390.00 (10011?00 1.00
1 307.00 {(6.13
] 141.00 (2.33
- 447.00 {100
20
15
0
05
o-‘3-""|"'|""A|'"|"')4\7——"="|JL|“'"|""|"_"'_'|'"|""|""
145 150 135 16.0 16.5 170 175 180 185 190 195

__________________________________________________________________________________________________________________________|
Sekil 3. 640 ppb standart kromatogrami
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Tablo 1. Degerlendirme Tablosu

Name m/z Ret. Time Ref. ions Conl Con2 Con3 Con4
1 BHT 205.00 8.570 220.00-177 00\AN26.43-11.32\r\n0-0 1 1 1 1
2 DEP 149.00 9.220 177.00-222 00\"\n24.56-2.45\r\n0-0 40 80 320 640
3 DIBP 149.00 11.255 223.00-167 .00\MN9.43-4 3N r\n0-0 40 80 320 640
4 DBP 149.00 11.895 205.00-223.000\"\n6.30-6 .2 1\ r\n0-0 40 80 320 640
5 BBP 149.00 14.350 91.00-206.00\r\n57.28-34.04\r\n0-0 40 80 320 640
6 DHEP 149.00 15470 167.00-279.00\\n43.39-9.40\r\n 0-0 40 80 320 640
7 DNOP 149.00 16.955 279.00-390.00\AnB8.39-0.14\r\n0-0 40 B0 320 640
8 DINP 293.00 17.945 127.00-418.000\n199.05-4.60\r\n0-0 40 80 320 640
9 DIDP 307.00 19.110 141.00-447 00\An170.75-9.86\r\n0-0 40 80 320 640

2. Kalibrasyon Egrileri

DEP DNOP
Area Ratio Area Ratio REFERANSLAR
3.0 .
251 - 1. Ant Teknik Aplikasyon Notu,
] KMY009
2.0 i 2. TS EN 14372, Cocuklar i¢in kullanim

ve bakim egyalar1 - Catal-Bicak ve
1.5 mama esyalar1 - Giivenlik kurallar1 ve
deneyler baslikli standart

N
|

104 N 3. EUR 24387 EN, DIDP in Oil

i Laboratory performance and precision
0.5 E o .

. criteria of a harmonised method
ool 2 _ _ o 4. EUR 23972 EN, Plasticisers in

: 250 Cone. Ratio 0 250 Conc. Ratio Gaskets and Oil
. _____________________________________________| _________________________________________________| o o
5. Wiley W9 N11, Wiley Mass Spectra

Y = 4.59727e-003X - 5.877497e-002 Y = 5.71989e-003X - 6.141712e-002
FAZ = 0.0088240 WA3 = 0.0087073 ijrary
R = 0.9994123 R = 0.9993535

www.anugafoodtec.com
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MARTAS, TOMRA GENIUS ile ihracatta

iddiasin siirdiiriiyor

Turkiye'nin 6nde gelen dondurulmus gida Ureticilerinden
Martas, TOMRA Genius ile teknoloji altyapisina

yatinm yaparak ihracat hedeflerini yUkseltiyor.

armara ve yakin Ege
bolgesinde yetisen kaliteli
tarimsal gida tirinlerini

islemek icin kooperatif olarak kurulan
Martas, Tiirkiye’de dondurulmus
gida tiretiminin Onciileri arasinda
yer aliyor. Martas, Bursa’da ve
Mustafakemalpasa’da bulunan iki isleme
tesisi ile iiretime devam ederken tesis
altyapilarini da giiglendiriyor. TOMRA
Genius makinesinin kurulumunu
Mustafakemalpasa tesisine gerceklestiren
Martas, yiiksek iiriin kalitesi ile ihracat
hedeflerini artirtyor.

Martas, yillik 40 bin ton teorik
meyve ve sebze isleme kapasitesi ile
dondurulmus gida iiretimini her gegen

—

ARIMSAL URUNLERI
ARA AGRICULTURA
| www.marta

Bugra Bulut
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Ayhan Giirbay

yil giiglendiriyor. Ayrica 20 bin ton
soguk depolama kapasitesi bulunan ve
dondurulmus gida iiriin gami oldukga
genis olan Martas, 6zellikle teknoloji
altyapisiyla tiretilen bes meyve ve

bes sebze tiirline odaklantyor. Martas,
1spanak, bezelye, biber, brokoli, misir,
portakal, kiraz, vigne, incir, kayis1
agirlikl iretimlerini siirdiirtirken biber
ihracatinda sektorde 6zel bir yere

sahip. Gida giivenligi ve kalitesini daha
da arttirmak tizere TOMRA Genius
makinesini tercih ettiklerini belirten
Martas Genel Miidiirii Ayhan Giirbay,
“Thracata yonelik olarak teknoloji
gerektiren iiriin ¢esitleri belirledik.
Ihracatimiz, her y1l artisla devam ediyor.
Su anda iiretimimizin yiizde 60’11
ihrag ediyor, yiizde 40’1n1 ise i¢ pazara
sunuyoruz. Tiim hedef pazarlarimizin
yiiksek tiriin kalitesi beklentisi
bulunuyor. Bu nedenle teknoloji
altyapimiza diizenli yatirimlar yapiyoruz.
TOMRA Genius makinemizi IQF siireci
oncesinde kullanarak iiriin kalitemizi
kusursuzlastirmay1 hedefliyoruz” dedi.

“BIRINCI ONCELIGIMiZ
GIDA GUVENLIGI”

Martas, 1 kg’dan 20 kg’a kadar
farkli gramajlardaki paketlerde sezona
ve cesitliligine gore iirtin sunuyor.
Yiizde 95 oraninda Horeca’lara ve
ayrica perakendeye yonelik de {iriin
sagliyor. Ingiltere, italya, Fransa,
Almanya, Hollanda, Belgika, Romanya,
Bulgaristan basta olmak iizere Avrupa’ya
irtinlerini ihrag ediyor. Ayhan Giirbay
aciklamasinda; “Yakin zamanda Uzak
Dogu tilkeleri de hedef pazarlarimiz
arasina girdi. 2021 yilinda yaklasik
20 bin ton iiretim yapacagiz. Her
yil ise yiizde 20-25 diizenli biiylime



hedefliyoruz. Bu denli biiyiik bir
sorumlulukta tiretim kapasitemizi
arttirmanin yani sira tabi ki 6nceligimiz,
gida giivenligi ve kalitesi. TOMRA’ nin
Genius makinesinin temel giicil, yalnizca
renge gore degil, ayn1 zamanda {iriiniin
yogunlugu ve nem gibi diger 6nemli
kriterlere gore de ayiklama yapabilmesi.
Bu nedenle makinemizi IQF islemi
oncesinde kurarak gida giivenligi

ve kalitesini bagtan kontrol altina
aliyoruz” ifadelerini kullandi. Giirbay;
“Kontrolii IQF sonrasina birakirsaniz
kusurlu tirtin riski artabilir ve sonradan
ayrilacak tirtinler IQF islemine tabi
tutulabilir. Kontrolii ne kadar titiz ve
erken yaparsaniz {iriin kalitesini o kadar
arttirirsiniz. Ayrica kusurlu tirtinleri
dondurma islemine dahil etmediginiz
icin isleme hattinin verimliligini

de arttirirken maliyet tasarrufu da
saglarsiniz. Bunun i¢in TOMRA
Genius makinesini IQF Oncesinde
konumlandirdik” dedi.

“ISLEME SURECINDE KALITEY1
ILK ASAMALARDAN
ITIBAREN SAGLAMAK ONEMLI”

Her tiir tiriinde farkli gereklilikler
olabildigine dikkat ¢ceken Ayhan
Giirbay, “Bezelye islemede {iriinlerde
dogal olarak bulunabilen salyangoz ve
benzeri bocek tiirlerine dikkat ederken,
1spanak islemede tarladan gelebilecek
benzer yapraklara sahip bitkileri veya
bocekleri istiin sekilde ayiklamaniz
gerekiyor. Ornegin salyangozu IQF
arkasinda mevcut sadece kamerali optik
ayiklama makinesi kullanarak ayiklamak
giic olabiliyor. Genius makinesinin
kamera ve lazer sistemi ise salyangoz,
kabuk gibi yabanci maddelerde etkin
ayiklama performansi sunuyor. Biberde
de sap ayirma konusunda ayr1 bir siire¢
ile karsilastyorsunuz. Dolayistyla
ayiklama siireci her iiriine gore farklilik
gosterebiliyor. Yabanci maddelerin
ve {lirlin kusurlarinin en ideal sekilde
ayiklanmas1 da TOMRA Genius optik
ayiklama makinesi gibi teknolojik
¢oziimler ile miimkiin olabiliyor”
seklinde konustu.

Avrupa’ya yiiksek biber
ihracatlarinin altini ¢izen Ayhan Giirbay,
“TOMRA Genius makinesi, kameralar1
sayesinde biberdeki renk ve doku
bozukluklar ile ciiriik gibi {irlin kaynakl
kusurlar1 ayiklayabiliyor. Ayrica lazer
sistemi ile de biberin gdbek kismi, sap
kismi1 ve diger yabanci maddeleri etkin
bir sekilde ayiklayabiliyor. Bu da iiretim

stirecimizde biiyiik kolaylik ve yiiksek
verimlilik anlamina geliyor” diye ekledi.

“TOMRA GENIUS iLE iLK ETAPTA
ISPANAK, BEZELYE VE

BROKOLI URETIMINE
ODAKLANIYORUZ"

Tiirkiye’nin bir tarim cenneti
oldugu i¢in sezonda ayn1 anda farkl
tirtinler islenmesi gerektigine dikkat
¢eken Martag Genel Miidiirii Ayhan
Giirbay so6zlerini soyle siirdiirdii: “Yerli
mahsul kullandigimiz i¢in kisa zamanda
farkli ve hacimli iiriin islememiz
gerekebiliyor. Bu nedenle isleme
hatlarimin iyi kurgulanmasi 6nemli ve
TOMRA gibi optik ayiklama ¢oziimleri
de bu konuda tiretkenligimizi artirtyor.
TOMRA ile ayn1 makinede farkli
iirtinler islenebilmesi miimkiin oluyor.
Yaz aylarinda bir¢ok farkl: {iriin tesise
gelebiliyor ve ayni hatta, iki hafta i¢inde
baska iiriinler islenebiliyor. Avrupa’daki
dondurulmus gida iireticileri, diger
iilkelerden farkli zamanlarda {iriin temin
edip islemeyi 12 aya bdlebiliyorlar ancak
Tiirkiye’de her zaman yerli mahsul
kullanildig: i¢in daha sikigik iiretim
planlamalar1 s6z konusu. Bu durumda
TOMRA makinelerinin sundugu
avantajlar yadsinamaz.”

v

BUGRA BULUT: “GENIUS SADECE
URUN KALITESINI ARTIRMIYOR,
ISLEME SURECLERINI DE
KOLAYLASTIRIYOR"

TOMRA Food Tiirkiye Islenmis Gida
Satis Miidiirii Bugra Bulut ise, “TOMRA
olarak IQF 6ncesinde ve sonrasinda taze
ve dondurulmus sebzeleri, meyveleri
ve patates tirlinlerini ham madde
girig tarafinda biitiin halinden proses
icerisinde kesilmis haline ve IQF sonrasi
dondurulmus haline dek; bant-iizeri
veya bant-dis1 y1gin halinde ayiklamaya
yonelik bir¢cok ¢dziime sahibiz. TOMRA
Genius makinemiz, taze olarak yikanmis,
islenmis ve kesilmis olan sebze ve
meyve {riinlerini proses esnasinda
yani IQF iglemi 6ncesinde kamera ve
lazerler yardimiyla tanimlayarak tiriin
kaynakli kusur ve yabanci maddeleri hava
tabancalariyla ayikliyor. Martas, TOMRA
Genius makinesini IQF iglemi dncesinde
konumlandirdi. Béylece IQF dncesinde
ayiklama sayesinde sadece beklenen
kalitede tirtiniin IQF siirecine girmesi
saglaniyor. Dolayisiyla kalite artirimi
kadar isleme siireglerinin de kolaylagmasi
ve sadece kaliteli tiriiniin IQF islemine
alinmas1 miimkiin oluyor” seklinde
acikladu.

Tirkiye’deki dondurulmus gida
iireticilerinin 12 ay boyunca birgok farkli
tirlinii isleyebildigine dikkat ceken Bugra
Bulut, “TOMRA Genius, tam bu noktada
tireticiler i¢in essiz bir kullanim kolaylig:
sagliyor. Makinemiz farkli iiriin tiplerini
ayiklayabilecek sekilde iiretildigi i¢in,
ayni makinede birgok farkli tipte sebze ve
meyve iriinleri ayiklanabiliyor. TOMRA
Genius, aynt zamanda hem kamera hem
de lazer sistemine sahip oldugu i¢in renk,
sekil, boyut gibi kusurlarin yani sira
klorofil, yumusaklik, sertlik, organik,
inorganik, {irlin su icerigi, tiriindeki
kimyasal degisimler gibi iiriin 6zelliklerini
kullanarak yabanci madde ayiklamasi
da yapabiliyor. Tiim bu 6zellikler ile
TOMRA Genius’un Martas tesisinde
calisma performansini ve verimliligi
degerlendirdigimiz zaman bir¢ok farkli
sebze meyve liriin i¢in kusursuz galistigini
sOyleyebiliriz” diye konustu.

ltalya, Martas'in ispanaklanini Tortellini yapiminda kullaniyor

ftalya’mun {inlii bir makarna
reticisi, tim diinyaya pazarladig:
tortellininin yapiminda Martas'in
sundugu dondurulmus 1spanaklari

kullaniyor. Martas'in dondurulmus
meyve triinleri ise Avrupa’nin pek
cok tilkesinde 6zellikle pastacilik ve
yogurt sektoriinde tercih ediliyor.
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Tetra Pak ve Kahramanmaras Kagit'tan

GERi DONUSUME YATIRIM

etra Pak siirdiiriilebilirlik vizyonu
I dogrultusunda Ortadogu ve

Afrika bolgesindeki en 6nemli
geri doniistim ortaklarindan biri olan
Kahramanmaras Kagit Sanayi ve Ticaret
A.S. is birliginde, icecek kartonu geri
doniisiimii konusunda sifir atik uygulamasi
yapan Tirkiye’deki ilk tesisi yaklasik 50
milyon TL’lik bir yatirimla hayata gegirdi.
Tetra Pak Siirdiiriilebilirlik Orta Dogu &
Afrika Bolge Direktorii Volkan Aydeniz
ve Key Holding ve KMK Y6netim Kurulu
Bagkan Yardimcist Mahmut Ciger’in
ev sahipliginde Kahramanmaras’ta
diizenlenen basin toplantisinda Tetra Pak
karton kutularinin biitiin bilesenlerinin geri
doniistiiriilmesini miimkiin kilan tesis ve
stirecler ile ilgili detaylar aktarildi.

VOLKAN AYDENIZ: “DUNYANIN
EN SURDURULEBILIR GIDA
AMBALAJINI YARATMAYI
HEDEFLIYORUZ"

Tetra Pak kutulariin belirli prosesler
cergevesinde ayristirildigi, elyaflarin kagit
iretim siirecine katildig1 geri doniigiim
tesisinde, geriye kalan polietilen ve
aliiminyum kisimlari da grantil elde
edilerek ekonomiye kazandiriliyor. Agirlikli
olarak kagit sektoril icin geri doniistiiriilen
icecek kartonu atiklari, genis bir {irlin
yelpazesinin igeriginde ise hammadde
olarak kullaniliyor. Tetra Pak Orta Dogu &
Afrika Strdiirtilebilirlik Bolge Direktorii
Volkan Aydeniz, “I¢inde yasadigimiz
donem gezegenimizin, toplumun ve
ekonominin birbirinden bagimsiz var
olamayacagini net bir sekilde gézler
oniine serdi. Siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in
hepimize ¢ok 6nemli gérevler diisiiyor.
Tetra Pak olarak bu vizyon dogrultusunda

Tetra Pak ve Kahramanmaras
Hagit Sanayi ve Ticaret A.S
(KMK) is birliginde, icecek

kartonu geri donusumu
konusunda sifir atik uygulamasi
yapan Turkiye 'deki ilk tesis
hayata gegirildi. Tesiste
yilda 18 bin ton karton geri
donUsturtlecek.

2016 senesinden bu yana en dnemli

geri doniisiim ortaklarimizdan olan
KMK ile Tetra Pak karton kutularin tiim
bilesenlerini geri doniistiirmeyi miimkiin
kilan tesisimizi hayata gecirdik. Karton
kutularimizin giinliik hayatin bir pargasi
olan, kullanish iiriinlere dontstiigiini
gdrmenin mutlulugunu yasiyoruz. Hem
iilkemizin hem gezegenimizin gelecegi
icin bu faydalari ¢ogaltmak istiyoruz.
Diinyanin en siirdiiriilebilir gida ambalajimni
yaratma yolculugumuzu siirdiirtirken,
atillan adimlar1 hizlandirmaya, ¢6ziimiin
bir pargasi olmaya haziriz. Geri doniisiim
tesisine karton kutularin tiim bilesenlerini
(polietilen ve aliiminyum dahil olmak
iizere) geri doniistiirmeyi miimkiin kilan

70 bin hanenin enerjisi atiktan Uretiliyor

Bekir Yemsgen ise tesiste yapilan
tiretimin yiizde 8-10'unun ihrag
edildigini, gelecek iki y1lda bu oran
ytizde 25lere yiikseltmek istediklerini
soyledi. Yillik 210 bin ton tiretim
kapasitesi olan tesisin elektrik enerjisi
de tirettigini ifade eden Yemsen,
dontistim sonrasi kalan atiklarin
yakilarak 70 bin hanenin tiiketimine
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es deger elektrik enerjisi tiretildigini
aktard1. Yemsgen, tesiste 1 kilo atik
dontistimii i¢in kullanilan suyun ytizde
94'tintin de geri kazandirildigina
dikkati gekerek, “Tetra Pak ile yapilan
tesiste su anda yapilan tiretimle yilda
75 bin agacin kesilmemesi saglanirken,
tam kapasiteye gecilmesiyle yillik 300
bin agacin kesilmesi 6nlenecek” dedi.

£: Tetra Pak” ’ﬁ
t: Tetra P L Tetra

ivi oLANI KOR iyl OLANI KOR

Mahmut Ciger

proses i¢in yaklasik 50 milyon TL yatirim
gergeklestirdik” dedi.

Volkan Aydeniz, geri doniisiim tesisinin,
Tirkiye’de igecek kartonu geri doniisiimii
konusunda yiizde 100 sifir atik uygulamasi
yapan ilk ve tek tesis olma 6zelligi
tagidiginin altini ¢izdi.

MAHMUT CIGER: “TURKIYE'DE
KARTON GERi DONUSUMUNUN
GELECEGI PARLAK”

Tiirkiye’nin sifir atik vizyonuna uygun
bir basari hikayesi yakaladiklarinin altini
cizen Key Holding ve KMK Yoénetim Kurulu
Bagkan Yardimcis1t Mahmut Ciger, “Tetra Pak
ile karton ambalaj bilesenlerinin tamamini
degerli nihai tirlinlere doniistiirme hedefiyle
ciktigimiz bu yolculuk heyecanli ve ilham
verici oldu; bugiin de Tiirkiye’de bir ilk,
diinyada da bir elin parmaklarini gegmeyecek
sayidaolan tesisimiz ile bunu bagarmis
olmanin mutlulugunu yastyoruz. Tiirkiye’de
karton geri doniisiimiiniin geleceginin
parlak olduguna inantyor ve giiclii is
ortakliklarimizla bunu desteklemek igin
caligmalarimizi siirdiiriiyoruz” diye konustu.

KMK tesislerinde yapilan ayrigtirma
islemleri sonucunda ambalaj, tissue (doku),
tekstil ve ingaat sektorlerinde kullanilan yeni
triine doniisiim sagladiklarini ifade eden
KEY Holding Yénetim Kurulu Uyesi Bekir
Yemsen ise, Tiirkiye’de 65 bin ton Tetra pak
at1g1 ¢iktigini, yapilan yeni tesisle birlikte 18
bin tonun geri doniisiimiiniin saglanacagini
belirterek, “Su anda yaklasik 5 bin tonunun
gergeklestiriliyor. 65 bin tonun tamamini geri
doniistiiriirsek yaklasik 70 milyon dolarlik
degeri ekonomiye kazandiririz” ifadelerini
kullandi.

£ Tetra Pak

ivi OLANI KORUR

_Volkan Aydeniz
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Ali S6zen

AK Gl

iirkiye’nin siit ve siit
T iiriinleri alaninda en 6nemli
iireticilerinden Ak Gida’nin
sektoriindeki konumu hakkinda
bilgi vererek, calismalarimzdan
bahseder misiniz?

Ak Gida olarak 6 tiretim tesisi ve
giinliik 5 bin ton siit isleme kapasitesiyle
siit ve siit Girtinleri sektoriiniin en bilyiik
isletmesi konumundayiz. Tiirkiye nin dort
bir yanindan topladigimiz siitleri; Sakarya,
Karaman, Liileburgaz, Kahramanmarag
ve Tire’de bulunan iiretim tesislerimizde
isleyerek tiiketicilerimize ulastirtyoruz.
Tiiketici markamiz I¢im ile dogal, lezzetli,
kaliteli ve besleyici pek ¢ok tiriini
tiiketicilerimizle bulusturuyoruz. UHT
stit, yogurt, beyaz peynir ve kasar peyniri
iretimleriyle baslayan yolculugumuz
bugiin siizme peynirden kaymakli tava
yogurtlara, siitlii tatlilardan kefire kadar
uzanan 300’# askin {iriin ¢esidimizle
devam ediyor. Ak Gida olarak, kiiresel
peynir lezzetlerini Président markasi
altinda yerli tiretimle tiiketicilerimize
sunuyoruz.

“TUKETICIYE "HAYATA DOLU
TARAFINDAN BAK' DIYORUZ"
Yakin zamanda pazara sundugunuz
ya da sunmayi planladiginiz yeni
iiriinleriniz var m?

Bu yil hayata ge¢irdigimiz yeni
iletigim stratejimiz kapsaminda Icim
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FONKSIYO

RILESiNi GENISLETT

Gida Teknolojisi Dergisi’nin sorularini yanitlayan
Ak Gida CEO'su Ali Sézen, “Ar-Ge ve inovasyon projelerimiz
sayesinde gelistirdigimiz Urinlerde, tiketicinin sagligina
ek fayda getirecek fonksiyonel bilesenlerin kullanilmasini
onemsiyoruz. Ozellikle cocuk Urinlerinde besin dederi
YUksek, vitamin mineral icerigi zenginlestirilmis Grinlerin
tiketime sunulmasini hedefliyoruz” diyor.

markamizi tiiketici zihninde pozitif,

modern, samimi ve dinamik bir marka
olarak konumlamay1 hedefledik. Hayata
dolu tarafindan bakmak bir se¢im ve bu

da bizim elimizde. I¢im markasiyla biz de
iste bu durusu sahiplendik. Hayata pozitif
taraftan bakmay1 hatirlatti§imiz, negatifler
yerine pozitiflere odaklandigimiz yepyeni bir
marka yolculugunu hep birlikte yasamak ve
yasatmak istedik.

Yeni konumlandirmamiz kapsaminda
reklam filmlerimizi “Hayata dolu tarafindan
bak” sdylemimizle kurguladik. Marka
vaadimizin iletisimine ilk olarak kefir
kampanyamizla basladik. Yeni marka
yolculugumuza I¢im Labne, I¢im Devam
Siitii ve Icim Rahat kampanyalartyla devam
ettik. Televizyonun yan sira dijital ve diger
platformlarda da “Icim ile Hayata Dolu
Tarafindan Bak™ dedik. Bunu sahaya da

tasidik ve magaza igi gérsellerimizi yeni
konumlandirmamiz dogrultusunda tasarladik.

“PRESIDENT MARKASIYLA PEYNIR
PORTFOYUNU GENISLETTIK”

Salgin donemine ragmen, pastorize
aromal siitler, mozzarella peyniri ve degisik
kategorilerde varyant genislemelerine ilave
olarak Président markasi altinda peynir
portfoyii genislemesini ve kremasini pazara
sunmay1 basardik. Sisesinde en yiiksek
protein miktaria sahip protein siitii olan
I¢im Fit iiriiniimiiziin sisesini, gelistirdigimiz
yeni ergonomik ambalajiyla pazara sunduk.
Bir diger onem kazanan aligkanlik ise
vitamin katkili fonksiyonel iirtinler oldu.
Ar-Ge galismalartyla gelistirdigimiz
yenilikei {iriinlerimiz arasinda en son I¢im D
Vitaminli Siit, fgim Tam Yaglh Siit ve aromali
pastorize siit kategorimize ekledigimiz
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Roportaj

pet sisede yiiksek D vitamini iceren I¢im
Pastorize Muzlu Siit yer ald1. Krema
kategorisinde de ilk defa yiizde 18 yagh
yemeklik krema tirlintimiizii gelistirerek
tiiketicilerimize sunduk. Yiiksek kalite
standartlarinda tireterek Tiirkiye pazarina
sundugumuz Président ailesini bilyiitmeye
devam ediyoruz. Ar-Ge calismalarimiz
kapsaminda 6zel bir teknikle sadece siit ve
stit kremasindan iirettigimiz ve yogun bir
kivama sahip olan Président Taze Peynir’in
essiz lezzetini tiiketicilerle bulusturuyoruz.

“AR-GE'YE 10 MILYON TL'DEN
FAZLA BUTCE AYIRIYORUZ"

Firma olarak inovasyon ve AR-GE’ye
yilda ne kadarlik biit¢ce ayiriyorsunuz?
Bu iki kavram Ak Gida i¢in neler ifade
ediyor?

[simizin siirdiiriilebilirligi ve
sektoriimiiziin gelisiminde son derece kritik
rolii olan Ar-Ge ve inovasyon ¢aligsmalarimiz,
yatirimlarimizin odaginda yer aliyor.

Ak Gida olarak en gii¢lii kaslarimizdan
biri olan inovasyonla lezzetli iiriinler
gelistirirken, en iyi kaliteyi en uygun fiyata
sunmay1 amagliyoruz. Ar-Ge merkezimizde
gerceklestirdigimiz {iriin ve ambalaj
gelistirme ¢alismalarimiz igin bu yil 10
milyon TL iizerinde biit¢e ayirdik. Ak Gida
Ar-Ge Merkezi, sirketimizin siirdiiriilebilir
biiylime hedefleri dogrultusunda 2018
yilindan bu yana Ar-Ge ve inovasyon
calismalarimizi kararhilikla yiirtitiiyor. Ar-
Ge stratejimizin odaginda, en iyi kalitenin
en uygun fiyata sunulmasi ve lezzetin

Pandemi déneminde uygulanan kisitlamalar nede-
niyle evde yemek pisirme aliskanliginin yayginlastigin
anlatan Ali Sozen, “Tiiketicilerin mutfak becerilerini
destekleyecek siit tirtinleri kullaniminda da artis egilimi
oldugunu goézlemliyoruz. Bu egilimin somut etkilerinden
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gelistirilmesi yer altyor.

Ayni1 zamanda yeni Uriinler gelistirmeye
de odaklaniyoruz. Ambalaja yonelik Ar-Ge
calismalarimizda ise, geri doniigiime uygun
materyaller gelistirmek onceliklerimiz
arasinda yer aliyor. Ar-Ge ve inovasyon
projelerimiz sayesinde gelistirdigimiz
iirtinlerde, tiiketicinin sagligma ek
fayda getirecek fonksiyonel bilesenlerin
kullanilmasii énemsiyoruz. Ozellikle cocuk
iirtinlerinde besin degeri yiiksek, vitamin
mineral igerigi zenginlestirilmis {iriinlerin
tiiketime sunulmasini hedefliyoruz.

“PANDEMIDE FONKSIYONEL
GIDALAR ONEM KAZANDI"
Diinyada ve de iilkemizde 1,5 y1h
geride birakan Covid-19 pandemisi
ozellikle siit ve siit iiriinleri tiikketimini
ne yonde etkiledi? Bu donemde 6ne
¢ikan tiiketici egilimlerinden soz
edebilir misiniz?

Son donemde iilkemizde tiiketici
egilimlerine daha yakindan baktigimizda;
ozellikle kendine iyi bakma ve kendini
iyi hissetme ihtiyaglarinin dne ¢iktigini
goriiyoruz. Bu egilimin, kisilerin
saglik ve saglikli beslenme tercihinin
artmasina, tiiketicilerin bu yonde yeni
aligkanliklar gelistirmesine ve farkli
tirinler deneyimlemesine neden oldugunu
gdzlemliyoruz. Ornegin, bagisiklik sistemini
gliclendirmeye yardimei olmak i¢in kefir
gibi probiyotik icerigi yiiksek ‘fonksiyonel
gidalar’ tiiketmek giderek 6nem kazaniyor.
Yine benzer sekilde, tiiketiciler tercihlerini

Hrema pazar yizde 41 bl

sindirim sistemindeki rahatsizlik ve siskinlik
sorununu ortadan kaldiran laktozsuz
iirlinlerden yana kullanmaya basladi.

Yaklasik yiizde 70 pazar payiyla laktozsuz
yogurt kategorisinin lideri olan i¢im Rahat
markamiza olan tiiketici ilgisi laktozsuz
irtinlerin sektorde en ¢ok tercih edilen tirtinler
oldugunu gosteriyor.

Diinyada ve Tiirkiye’de spora ve dengeli
beslenmeye ilginin artmasiyla yiiksek proteinli
besinler de son yillarda nis pazardan ana akim
trende doniisti. Cok giiclii bir inovasyon
dinamigine sahip olan bu pazar, tiiketicilerin
farklilagan beklentileri dogrultusunda
tirlin ¢esitliliginin artmastyla sekilleniyor.
Cesitleri artan yiiksek proteinli tirtinler artik
sadece kosu, agirlik kaldirma gibi yogun
spor yapanlarin degil, sagligina dikkat eden
ve fit kalmak isteyen herkesin ilgi odagina
giriyor. Ulkemizde bu alanda onciiliik yaparak
tiiketicilerle bulusturdugumuz I¢im Fit protein
siitli ¢esitlerimiz pazardaki en yiiksek protein
icerigine sahip iiriin olarak giinliik protein
ihtiyacinin yiizde 60’11 karsiliyor.

Tiiketici egiliminde 6ne ¢ikan bir diger
trend de katkisiz ve organik iirlinler. Tiim
yogurt, ayran ve siit tirinlerimizi katkisiz
ve en dogal haliyle iireterek tiiketicilerimize
ulastirtyoruz. Avrupa Birligi’nin 2020-

2030 Tarimsal Goriiniim Raporu’na gore,
organik siit iretimi paymin 2030°da yiizde
10’a ulasmast hedefleniyor. Ulkemizde de
artan bu egilim dogrultusunda dniimiizdeki
donemde organik iirlin ¢esitliligimizi
genisletmek iizere ¢alismalarimiz devam
ediyor. Tiiketici ilgisinin arttig1 ve geligsmekte
olan bir diger alan da ‘saglikli atigtirmaliklar’.
Tuzlu alternatiflerin tercih edildigi saglhkli
atigtirmalik tirtinleri arasinda cheddar ve
gouda gibi peynir cesitleri lezzetleriyle

one ¢ikiyor. Biz de Président markamiz ile
birbirinden lezzetli kasar, cheddar, red cheddar
ve gouda gesitlerini tiikketicilerin begenisine
sunarak, lezzetli ve saglikli atistirmalik
alternatifler hazirlamalarma olanak sagliyoruz.
Yine bu baslik altinda, tatli ihtiyacini
gidermek igin siitlii tatlilara da egilim var.
Hafiflik ve lezzeti bir arada sundugumuz
Dolcia puding iiriinlerimiz, bol siitlii igerigiyle
tiiketiciler igin saglikli bir tath atigtirmalik
segenegi sunuyor.

biri 2020 yilinda ytizde 41 biiytiyen krema pazarinda
gortiliiyor. Oniimiizdeki dénemde de saglikli beslenme
egilimi devam ederken, tiiketicilerin erisilebilir fiyatlarla
farklilagan yeni tirtin deneyimlerini sunmak ¢nemli ola-
caktir” ifadelerini kullandz.
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masaya yatlrlldl

S0rdUrUlebilirik Akademisi ve

TUGIS is birliginde, T.C. Tanm ve

Orman Bakanlidr destekleriyle dizenlenen

'Surdurilebilir Gida Zirvesi'nde gidanin gelecedi konusuldu.

urdiirtilebilirlik Akademisi
S ve TUGIS tarafindan her yil

Diinya Gida Giinii ile es zamanlt
gerceklestirilen ‘Siirdiiriilebilir Gida
Zirvesi’ yedinci yilinda tiim diinyay1
etkisi altina alan pandemi sonrasinda
gida enddistrisinin mevcut sinirlarint ve
gida sistemlerindeki durumu mercek
altina aldi. 19-20 Ekim 2021 tarihlerinde
herkese agik online olarak yapilan
organizasyonun ilk giiniinde 13 oturumda
gida sanayinden yarinin gidalarina,
stirdiiriilebilir tedarik zincirinden gida
inovasyonlarina kadar ¢ok dnemli
konular ele alindi. Onde gelen gida
markalari, girisimciler, yatirimcilar,
kamu ve sivil toplum dahil degisimde
kilit rol oynayan tiim paydaslarin
katihimiyla gergeklesti.

BAKAN PAKDEMIRLI:
“IKLIMDEN DAHA
HIZLI OLMAK ZORUNDAYIZ!"
Zirvenin baslangicinda
iklim degisikliginden en
fazla etkilenecek sektorlerin
basinda tarim ve gidanin
geldigine dikkati ¢eken T.C.
Tarim ve Orman Bakani
Dr. Bekir Pakdemirli, iklim
degisikliginin etkisiyle,
2050’ye kadar tarimsal verimde
ylizde 10-25 diisiis beklendigini
soyledi. Tyi tarim
uygulamalar1 ve
organik tarim
faaliyetinin
gelistirilmesi ve

02 www.gidateknolojisi.com.tr

yayginlastirilmas1 amaciyla ¢ok sayida
projenin devam ettigini dile getiren
Pakdemirli, gidalarin yiizde 90 mnin
dogrudan ve dolayl olarak topraktan
iiretildigini belirtti. Pakdemirli sozlerini
soyle siirdiirdii; “Iklimden daha hizh
olmak zorundayiz. Bu yilki Diinya

Gida Giinii temast, eylemlerimizin
stirdiiriilebilir bir gelecek icin kilit bir rol
oynadigini vurguluyor. Gelecek nesiller
icin artik daha iyi bir iiretim, daha iyi bir
beslenme, daha iyi bir ¢evre, daha iyi bir
yasam mottosuyla ¢aligmalarimiza yon
vermek zorunday1z.”

MURAT SUNGUR BURSA:
“INSANOGLU UZUN SURE
KAYNAKLARIN SONSUZ
OLDUGUNU DUSUNDU”
Sirdiirtilebilirlik Akademisi Bagkan1
Murat Sungur Bursa, “70°li yillardan
itibaren bas dondiirticti tiiketim ve
yeterli geri kazanimin olmamasi
sonucunda limit agim giinii 29
Temmuz’a kadar geldi. Clinkii
insanoglu uzun siire kaynaklarin
sonsuz, ihtiyaglarin sinirsiz
oldugunu diisiindii. Ancak &yle
¥ olmadigini artik anliyoruz”
% dedi. TUGIS Genel Sekreteri
Kaan Sidar, “Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
raporlarina gore, diinyada
yillik diretilen
4 milyar ton
gidanin
sadece 2,7
milyar tonu

tiiketime gidiyor, 1,3 tonu ise ¢ope
atiliyor.” diyerek gida giivenliginin
onemine dikkat ¢ekti. Etkinlik
cergevesinde daha verimli, kapsayici,
dayanikl ve siirdiirtilebilir tarim-gida
sistemlerine doniisiimiin yollar1 ve
metotlarmin ele alinacagini soyledi.
Zirve kapsaminda gergeklestirilen
“Diinya Gida Giinii Paneli: Gida
Sistemlerinin Dontigiimii” Ahmet T.C.
Tarim ve Orman Bakanligi AB ve
Drs lliskiler Genel Miidiir Yardimeisi
Volkan Gilingéren, BM Gida ve Tarim
Orgiitii Tiirkiye Temsilci Yardimeisi Dr.
Aysegiil Selistk, BM Géniilliileri Ulke
Koordinatorii Nil Memisoglu, Diinya
Saglik Orgiitii Program Sorumlusu
Toker Erglider katilimiyla Ekotiirk
Ahu Orak¢ioglu moderatorliigiinde
gerceklesti. Glingdren, “Tiirkiye, gida
sistemlerinin donlisiimiinii baslatma
yoniindeki ¢aligmalarda diger iilkelere
onciiliik ediyor. 2024 yilinda bir sonraki
Tarim Konseyi’ni bir araya getirecek”
derken Selisik, “Tarim ve gida sistemleri
kritik bir yol ayriminda, Covid-19
buradaki kirilganlig1 belirgin hale getirdi.
Bu kosullarda daha siirdiiriilebilir ve
kapsayici tarim-gida sistemlerine doniik
doniisiim saglayacak miidahalelere acilen
ihtiyag var” dedi.

METE BUYURGAN: “2050°'DE
DUNYADA %70 DAHA FAZLA GIDA
URETIMINE IHTIYAG OLACAK”
“Gida Sanayinin Gelecegini
Sekillendirmek” paneline katilan Ulker
CEOQO’su Mete Buyurgan niifus artisindan
iklim degisikligine, dogal kaynaklarin
tiikenmesinden degisen gida tarim
sistemleri, tedarik zinciri gibi sektorii
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Mete Buyurgan

bekleyen riskler ve takip edilmesi gereken
trendler hakkinda bilgi aktardi. iklim
degisikliginin tarim ve gida tiretimi
uistiindeki olumsuz etkisine, dogal
kaynaklarin korunmasi, sorumlu bir
iiretim anlayiginin benimsenmesi ve her
alanda israfin 6nlenmesine dikkat ¢eken
Buyurgan, “2050 y1l1 i¢in 6ngoriilen 9,7
milyar niifusun talebini karsilamak i¢in en
az %70 daha fazla gida Giretimine ihtiyag
olacak. Ayn1 zamanda tarim alanlari,
kisitlt su kaynaklari, iklim degisikligi gibi
riskleri gdzoniine aldigimizda inovatif
¢Oziimlere ihtiyac olacagi da agik. Burada
ozellikle iklim degisikligi risklerine
dayanikli tarimsal liretim ¢oziimleri
gelistirmenin ne derece dnemli oldugu

6n plana ¢ikiyor. Ulker olarak yerli

ve milli biskiivilik bugday gelistirme
projemiz olan Aliaga ile tam bu konuya
odaklantyor ve yiiksek kaliteli, verimli,
kuraklik, hastalik ve iklim degisikligine
dayanikli, gelecegin gida sektorii igin
tilkemize rekabet iistlinliigii getirecek
bugdayin gelisimine onciiliik ediyoruz”
diye konustu.

“Yarmin Gidalar1” baslikli oturumda
konusan Unilever NAMETRUB
Dondurma, Icecek & Gida Kat. Sorumlu
Bagkan Yardimcisi ve Yonetim Kurulu

o4 www.gidateknolojisi.com.tr

Uyesi Ozgiir Kéliikfaki ise sunlari aktardi:
“Diinyanin en biiyiik gida iireticilerinden
biri olarak, adil bir kiiresel gida sisteminin
sekillenmesi i¢in tasidigimiz sorumlulukla
Yarmin Gidalar Inisiyatifini baslattik. Bu
kapsamda 4 temel taahhiit verdik. Bunlari
sOyle siralayabilirim: Uriinlerimizde
stirdiiriilebilir tarimsal ham madde
kullanimin1 ve bitkisel temelli gida
seceneklerini artirmak; besleyici gidalart
herkes icin erisilebilir kilmak, 2025 yilina
kadar yeterli ve dengeli beslenmeye katki
saglayan triinlerimizi iki katina ¢ikarmak;
tiim {irlin gruplarimizda kalori, tuz ve
seker miktarini azaltmaya devam etmek;
gida atigin1 yartya indirmek. 2025’
kadar tiretimden, tiriinlerimizin raflara
ulagmasina kadar olan siirecteki dogrudan
faaliyetlerimizde gida atiklarini yartya
indirecegiz.”

“Daha giivenli ve stirdiiriilebilir
tedarik zinciri nasil olusturulur?” baslikli
oturumda Palsgaard A/S CPO’su Pia
Brinkmann Madsen, “Son yillarda
tedarik zincirinde hem organizasyon ve
hem tiiketici olarak zorluklar yasadik.
Tiim zorluklara ragmen gerek esneklik
gerek yaraticilikla dogru ¢oztimlere
gidip diinyanin iyiligi i¢in dogru ve
ortak amaca yoneldik. Diinya gezegeni
bizim siliper marketimiz! Kaynaklarimiz
global diizeyde. Bizlerin de sorumlulugu
bu kaynaklar1 kullanirken dogay1
korumak. Bizim igin siirdiiriilebilirlik
bir zorunluluk! Tedarik se¢imi ¢ok
onemli, siirdiiriilebilirlik ¢ergevesinde
siz neler bekliyorsunuz bu ¢ok dnemli.
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
dogrultusunda hem tiretim hem tiiketimde
sorumluluklarin farkina varmak bizim
temel cabalarimizi olusturuyor” diyerek
bu konuya dikkat ¢ekti.

0ZGUR DEMIRCI: “TARIM
ALANLARI VE GIDA SiRKETLERI
ICIN STRATEJI BUYUK

ONEM ARZ EDECEK”

“Tarimin ve gida sanayinde
inovasyonun finansmani” baslikli panelde
Aromsa Satis ve Mali Islerden Sorumlu
Genel Miidiir Yardimcist Ozgiir Demirci,
“Biz stratejiyi kurarken {i¢ 6nemli konu
belirledik. Tklim degisikligi, tedarik
zincirindeki kirilmalar, post covid dénemi
tiiketici beklentileri. Diinya niifusu artiyor,
maalesef tarim alanlarinda marjinal
diistisler var ve gida maliyetlerinin
arttigini goériiyoruz. Hem tarim alanlari
hem de gida sirketleri icin strateji
biiyiik 6nem arz edecek. Covid sonrast
trendler, inovatif ¢oziimler ve finansmant

gerekiyor” dedi. EBRD Kidemli Bankaci
Nazli Arikan ise konuya su sekilde
yaklasti: “Gida zincirinde olan bircok
sirketle calistyoruz, her iilkede farkli
misyonlarimiz var. Ozellikle teknolojide
bilgi birikimi ve yesil ekonomiye gecis
Tiirkiye’deki dnemli konular haline geldi.
Sifira yakin atik projesi kapsaminda
kaynaklarin etkili kullanilmasi
kapsaminda bir kredi programi olusturduk,
bu program Tiirkiye’de ¢ok basarili oldu.”
“Siirdiiriilebilir Gida ve Beslenme”
baslikli panelde Aynes CEO’su Murat
Hocalar, “Siirdiirtilebilirlik yolculuguna
kiiresel ilkeler sdzlesmeler imzacisi
olarak devam ettik. Cevreye saygili
iretim yapmak ¢ok dnemli, siit sektorii
oziine baktigimizda hem istihdam ve
hem de siireklilik saglayan bir sektor.
Diger bir konuda global planlama ille
iilkemizde yem tiretimi plani yapmamiz
gerekiyor.” dedi. Herbalife Nutrition
Kamu {liskileri Giineydogu Avrupa Bélge
Miidiirii Samet Serttas ise “Insan olarak
¢ok biiyiik sorumluluklarimiz var ve
bu konuya biitiinciil olarak yaklagmak
gerekiyor. Odak noktamiz tiiketici,
tiiketicinin beslenme aliskanlig1 ve
gidaya erisilebilirligi. Tiiketiciyi egitme
gorevi sadece kamunun degil bizlerin de
sorumlulugu.” dedi.

“Gidalann tUketim

tarihleriyle ilgili
biling gelistirilmeli”

“Gida Sistemlerinde Degisime Kiiresel
Bakis” baglikli oturumda kohusan
Food Drink Europe Genel Miid{irii
Mella Frewen, “Yiyecek ve icecek
endiistrisinin sadece giivenli ve
lezzetli tirtinler
tiretmesini saglayan
fikirleri, yenilikleri
ve politikalar1
desteklemekle
kalmiyor, ayn1
zamanda daha

yesil bir gezegene,
daha saglikli bir
yasama ve gelisen
bir ekonomiye

de katkida
bulunuyoruz. Uriinlerini tavsiye
edilen tiiketim tarihi geldigi zaman
bu tiiketilemez anlamna gelmiyor.
Ttiketicilerin bu konuda biling
gelistirmeleri gerekiyor. Hem
sirketlerin hem bireylerin bu konuda
alacagi roller var” dedi.

Mella Frewen
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Laboratuvarinizin verimliligini artiracak

Akilli Teknolojiler

Gaz Kromatografi Kitle Spektrometre

GCMS-QP2020 NX

Shimadzu GCMS-QP2020 NX verimliligi arttirmaya yonelik akilli
teknolojilerle, tim uygulama alanlarinda laboratuvarlarinizin
gercek potansiyelini aciga cikarmaniza destek olur.

» 360 L/s kapasiteli Dual Stage Turbo Molekuler Pompa (TMP)

» Pre-rodlu Metal Quadrupole ve Over Drive Lens Teknolojili
Dedektor

» Patentli lyon Kaynagi — Filament ve iyon kaynagi kutusu
birbirinden ayridir.

» Patentli AASP Teknolojisi

» Alikonma Zamaninin Otomatik Ayarlanmasi (AART)
» Alikonma indeksi ile Kiitiphane Taramasi

» Twin Line Teknolojisi

» Aktif Zaman Yonetimi

» Smart EI/Cl ile vakum kesilmeden EI/CI iyon kaynagi degistirilebilir. GCMS-QP2020 NX | HS-20 NX
» Taslyici gaz olarak helyum, hidrojen ve azot gazlari secilebilir.

S ® ANALYTICAL
Gidalarda pesitisit, yag asitleri, aroma ve alkol, koruyucu, m INTELLIGENCE

etilen oksit, gida ile temas eden madde malzeme analizleri
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