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Tavuk nugget Vejetaryen fish finger Tavuk sinitzel Bitki bazli fileto

GEA, MaxiFormer Il ile standardi yukseltiyor

GEA MaxiFormer, saatte 250.000 adede kadar tavuk nugget Uretimi ile standardi ylikseltiyor.

GEA MaxiFormer'in patentli olan kademeli dolum sistemi ve benzersiz drum tasarimi, yalnizca
hava ile Urlnlerin banda dusmesini saglayarak ust duzeyde sekil koruma, agirlik hassasiyeti ve
itme kontroll sagliyor.

GEA MaxiFormer, drum sekillendirme sistemi ve maksimum et dokusu korunumu ile neredeyse
tim 2D ve 3D sekilli Grlinlerin yliksek hacimli tretimi igin tasarlandi.

Sizi, GEA MaxiFormer ile Uretimlerinizi daha ileri tagimaya davet ediyoruz.
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Gidada saglikli ve
surdurdlebilir c6ziimlerin
bir parcasi olmak ister misiniz?

IMCD Tiirkiye

T +90 216-425 48 00
E info@imcd.com.tr

IMCD Turkiye, yenilikci ve strdarulebilir gozimleriyle her tarld
tuketicinin ¢6zim ortagl olmaya devam ediyor. Yeni trendlere uygun
Urtinlerle portféyuni genisleten IMCD, biyime adimlarini
surdaralebilirlik icin atiyor. Teknik satis ekiplerimiz ile

sektordeki yenilikleri sizlerle bulusturuyoruz.

Detaylar icin bize ulasin!

. Creating a world
www.imcdgroup.com o) of opportunity




Bakliyat uiretimi
alarm veriyor

D unyada son 35 yilda bakliyat ekili alanlar %40 artarken, Turkiye'de tersine bir durum

yasaniyor. Bakliyat ekim alanlanmizda %57 azalma yasand1. Dtinya bakliyat tiretimi

ayni donemde %69 yikselerek 94 milyon tona ulasirken, tilkemizde ise %33 oraninda
azalarak 2024 yilinda 1 milyon 345 bin tona dustii. Ulusal Baklagil Konseyi Baskan1 Abdullah
Ozdemir, 2025 yih icerisinde basta kuraklik olmak tizere iklim degisikliginin olumsuz etkileri
ve buna eklenen zirai don felaketinin, bircok urtin grubunda oldugu gibi bakliyat tiretiminde
de ciddi kayiplara yol actigini belirtiyor.

TUIK tarafindan yayinlanan Bitkisel Uretim Ikinci Tahmin Raporu'na gore, 2025 yilinda
tlkemizin bakliyat tiretiminin %31 azalisla 927 bin tona gerilemesi beklendigini aciklayan
Ozdemir, “En énemli tirtiin olan nohut tretiminin %29 azalarak 406 bin tona, kirnizi
mercimegin %43 diiserek 230 bin tona, kuru fasulyenin %11 azalarak 247 bin tona ve yesil
mercimegin %58 azalarak 30 bin tona gerilemesi 6ngoriilmektedir. Buna karsin, sahadan gelen
degerlendirmeler tablonun daha da olumsuzlasabilecegine isaret etmektedir” diyor.

Bakliyat, 1980’li yillarin basindan 1990'h yillarn ilk yarisina kadar Tarkiye'nin tarmsal
tretim ve ihracatinin en énemli kalemlerinden biri konumundaydi. O donemlerde tilkemizde
2,5 milyon ton civarinda bakliyat tiretilirken, bunun yansi ihrac ediliyordu,; ithalat s6z konusu
degildi. Ozellikle nohut ve mercimekte ditnyanin tretim ve ihracat merkezi olan tlkemiz
her iki trtinde de acik ara liderdi. 1994 yilinda sona eren Nadas Alanlariin Daraltilmast
Projesi’yle ayn1 yil TMO’'nun bakliyat1 alim kapsamindan cikarmasi, basta mercimek ve nohut
olmak tizere kuru baklagillerin ciftciler acisindan cazibesini azalttigina dikkat ceken Abdullah
Ozdemir, “Sonug olarak daha énce belirtildigi tizere, bakliyat ekili alanlarmda %57 ve bakliyat
tiretiminde %33 oraninda diistis meydana gelmistir” diyor.

Diinyada bakliyat tretimi ve ticaretinde tustunlugu elinde bulunduran Kanada, Avustralya,
Rusya, Meksika, Arjantin ve Kazakistan gibi tlkelerin, bu tirtinlere 6zel dnem gostererek
arastirma calismalarina buiytuk kaynaklar ayirirken, guclu bir alt yapr olusturmus durumdalar.
Bu sayede tireticilerini destekleyerek tiretimlerini ve ihracatlarim artinyorlar. Bu gercege isaret
eden Ulusal Baklagil Konseyi Baskam Abdullah Ozdemir, son 17 yildir 1 ila 1,3 milyon ton
arasinda dalgalanan ve bu yil 1 milyon tonun altna diismesi beklenen bakliyat tiretimini
mutlaka artirmasi gerektiginin altini ciziyor. Ozdemir, “Yeni destekleme modeli kapsaminda
diger stratejik trtin gruplar olan hububat ve yagh tohumlara kiyasla daha diisiik katsayilarla
desteklenen bakliyat (kuru fasulye haric), su asamada ciftcileri yeterince tesvik etmemektedir.
Bu nedenle bakliyata verilen desteklerin yeniden ele alimmasin talep ediyoruz” diyor.

BIRCOK URUNUN ITHALATINDA ARTIS

CHP Nigde Milletvekili ve TBMM Tarmm, Orman ve Kéyisleri Komisyonu Uyesi Omer
Fethi Giirer, TUIK verilerine gore 2024 ve 2025 yillarinda ithalaun bircok trinde artugin
belirtiyor. Nohutta 2024 yilinda 12 bin ton olan ithalatin 2025'in ilk 8 aymnda 31 bin tona
ytuikseldigini; aycicek yaginda 2024'te 2 milyon 951 bin ton ithalat yapilirken, bu yilin ilk 8
aymda 2 milyon 138 bin ton ithalat gerceklestigini dile getiren Gurer, “Kuru sogan bile ithal
ediyoruz. Gecen yil 3 bin 554 ton sogan ithal ederken bu yihn ilk 8 ayinda 2 bin 695 ton sogan
ithal edilmis” diyor. Pamukta ithalatin 762 bin tondan 971 bin tona ¢iktigini belirten Girer,
kirmizi mercimek, kuru fasulye, ceviz ve elma gibi tirtiinlerde de disa bagimlihigin surdugint
soyleyerek; “Kuru fasulyede 2024 yilinda 6 bin 703 ton ithalatimiz varken bu yilin 8 ayinda
3 bin 292 ton kuru fasulye ithal etmisiz. Kirmizi mercimek, anavatan1 Anadolu olan kirmizi
mercimekte gecen yil 543 bin 303 ton ithalat yapilirken bu yilin 8 ayinda 301 bin 759 ton
ithalat yapmusiz” ifadelerini kullaniyor.

Omer Fethi Giirer, ciftcinin tretimden kazang saglayamadig; icin trin deseninin
bozuldugunu belirterek, “Uretici diistk alim fiyatlan nedeniyle trettigi trinden para
kazanamiyor. Bu durumda ciftci, ihtiyac duyulan trtint degil, kazang saglayabilecegi tirani
ekmeye yoneliyor. Bu da tretimde dengesizlik ve arz acigina yol aciyor. Oysa Ttirkiye’nin
topragt, suyu, iklimi var. Yeter ki tireticiye gercekei destek verilsin, girdi maliyetleri dusurilstin,
treten sahiplenilsin” seklinde konusuyor.

Ozgir (ILEK
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Prof. Dr. Mehet Pala
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yap1, kentlesme dinamikleri, kadin istthdamindaki

artig, yalniz yasayan bireylerin cogalmasi ve gelir
dagilimindaki farklilagmalar, gida tiiketim aligkanliklarini
koklii bicimde doniistirmektedir. Artik yalnizca ne
yedigimiz degil, neden ve nasil yedigimiz de degisiyor.
Tiiketici profili, tipki diinyanin bir¢ok iilkesinde oldugu
gibi Tiirkiye’de de zaman sikintis1 yasayan, sagligina 6zen
gosteren, biitge bilinci yliksek ve deneyim arayiginda olan
bir yapiya evrilmektedir. Ancak Tiirkiye’nin sosyo-kiiltiirel
dokusu ve ekonomik kosullari, bu doniistimiin kendine 6zgii
bir bigim kazanmasina yol agmaktadir.

Yaslanan niifus bu degisimin 6nemli bir yoniinii
olusturuyor. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore, 65
yas tizeri niifusun toplam igindeki orani son 10 yilda belirgin
bicimde artmistir. Bu grubun beslenme tercihleri, diisiik
tuzlu, yiiksek proteinli, lifli ve fonksiyonel bilesen igeren
iiriinlere yonelmistir. Sindirimi kolaylastirilmis siit tirtinleri,
kemik ve eklem sagligini destekleyen icecekler, kolesterol
dengeleyici tahil karigimlari gibi gidalar giderek daha
fazla talep gérmektedir. Yash tiiketiciler icin artik sadece
“saglikli” degil, ayn1 zamanda “rahat ve keyifli tiiketim”
saglayan trilinler de 6nem kazanmaktadir.

Buna karsilik, Tiirkiye’de azalan dogurganlik orant
ve kiiciilen hane yapist, farkli bir tiiketim modelini ortaya
¢ikarmaktadir. Tek basina yasayan bireylerin sayist artmakta,
¢ocuk sahibi olmayan ciftler daha kiiclik miktarlarda ama
daha kaliteli tirlinleri tercih etmektedir. Bu kesim, zaman
tasarrufu saglayan, kolay hazirlanabilir ve taze {iriinleri talep
etmektedir. Paketli tek porsiyon yemekler, hazir salatalar,
mikrodalgaya uygun dondurulmus meniiler gibi ¢éziimler,
ozellikle biiyiik sehirlerde hizla yayginlasmaktadir. Kadin
istihdamindaki artis da mutfaktaki aliskanliklari ciddi
bicimde degistirmistir. Evde yemek hazirlamaya ayrilan
zaman azaldikga, yar1 hazirlanmig ve “1sit-ye” tiirii tirtinlere
olan talep artmaktadir. Stipermarketlerde satilan sef
menseli hazir yemekler, pisirmeye hazir hamurlar, soslar
ve 6n haslanmis bakliyatlar, ¢alisan kadinlarin ve geng
profesyonellerin mutfakta gegirdigi siireyi kisaltirken, ayni
zamanda pratiklik sunmaktadir.

Geng kusaklar ise yemegi yalnizca bir beslenme ihtiyaci
olarak degil, bir deneyim olarak gérmektedir. Z kusagi ve
geng Y kusagi, farkls kiiltiirlerin mutfaklarini denemekten
hoslanmakta ve geleneksel tatlarin Gtesinde yeni lezzet
arayislaria yonelmektedir. Bu kusak i¢in gidanin hikayesi
ve ambalaji da dnemlidir. Sosyal medya platformlarinda
gordikleri tarifleri evde denemek, kiiresel tatlar1 yerel

T irkiye’de son yillarda hizla degisen demografik
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malzemelerle harmanlamak ve kendine 6zgii yeni lezzetler
yaratmak, onlarin tiikketim anlayisini belirlemektedir.
Pandemi sonrasinda evde yemek pisirme aligkanligi yeniden
canlansa da bu kez “kolaylastirilmis mutfak™ anlayisi1 6ne
ctkmustir. Tiiketiciler, zahmetsiz sekilde saglikli ve lezzetli
bir 6giin hazirlamak istemektedir. Onceden dogranmus sebze
karigimlari, pismeye hazir soslar, dondurulmus ev yemekleri
ve pisirme setleri bu ihtiyaci karsilamaktadir.

Saglik bilinci, Tiirkiye’de tiiketici davraniglarini
belirleyen en giiclii unsurlardan biri haline gelmistir.
Pandemi sonrasinda bagigiklik sistemini gii¢lendiren,
sindirim sagligini destekleyen ve zihinsel performanst
artiran tiriinlere olan ilgi hizla artmistir. Bu kapsamda
yasli niifusa yonelik kemik ve eklem sagligint koruyan siit
tirtinleri, genglere yonelik enerji ve odaklanma saglayan
icecekler, kadmlar i¢cin hormonal dengeyi destekleyen
bitkisel karigimlar, “drug-food” kategorisine yaklasan yeni
nesil fonksiyonel iiriin 6rnekleridir. Ayrica temiz etiketli,
katkisiz, diisiik sekerli ve diisiik glisemik indeksli iiriinlere
yonelim de dikkat ¢ekicidir. Giintimiizde Tiirk tiiketicilerinin
onemli bir boliimd, iiriin etiketlerini okuyarak satin alma
karar1 vermektedir. Bu durum, gida sanayinin iiretim
stireclerinde seffaflik, giiven ve stirdiirtilebilirlik ilkelerini
daha fazla 6n plana ¢ikarmasini zorunlu kilmaktadir.

Bu degisimlerin tiimii, Tiirkiye gida sanayi i¢in yeni
bir donemi isaret etmektedir. Artik pazarin merkezinde
akilly, bilingli, zaman1 kiymetli, sagligini 6nemseyen ve
ayni zamanda lezzetten vazgegmeyen bir tiiketici profili
vardir. Bu profil, hem yasli hem de geng¢ kusaklara ayn1
anda seslenen hem fonksiyonel hem keyifli iriinleri talep
etmektedir. Dolayistyla gida sektord, tiriin gelistirme
stratejilerini bu ¢ok katmanli beklentilere gore yeniden
kurgulamak durumundadir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de gida tiikketimi artik yalnizca
fizyolojik bir ihtiyac degil; zaman ydnetimi, saglik
arayigl, kiiltiirel kesif ve yasam tarzinin bir ifadesi haline
gelmistir. Bu doniisiim, gida sanayine yeni bir sorumluluk
da yiiklemektedir: toplumun degisen yapisini iyi anlayan,
tilketiciye sadece iiriin degil anlam sunan bir yaklagim1
benimsemek. Ciinkii gelecegin basarili markalart,
yalnizca ne sattigiyla degil, insanlara ne hissettirdigiyle
hatirlanacaktir.

b .



Cozum odakl
Yenilikci
Proaktif

Her Urunde yeni bir basari hikayesi yazmak icin uzmanlarimiz,
laboratuvarlarimiz, genis portfoyumuz ve yenilikgi fikirlerimizle
musterilerimizin yanindayiz.

Dunyanin 6nde gelen hammadde Ureticilerinin temsilcisi olarak, Tarkiye'deki
gida ve icecek ureticilerine kivam vericilerden dogal tatlandiricilara,
aromalardan fonksiyonel bilesenlere kadar uzanan genis bir Gran portféyu
sunuyoruz.

70'ten fazla uygulama merkezinden olusan global laboratuvar agimiz, pazar
ve tuketici ihtiyaclarina uygun yenilik¢i ve surduarulebilir ¢ozamler gelistiriyor.
Istanbul'daki gida laboratuvarimiz ve 6dilli teknik ekibimiz, Grin
denemeleri, karsilastirmalar, formulasyon iyilestirme ve gelistirme
calismalarinin yani sira teknik egitimler ile musterilerimize maliyet,
performans ve uretim alanlarinda destek oluyor. Ayrica pazar trendlerine
uygun yeni formulasyonlar gelistirerek urun gelistirme calismalarina 6nemli
katkilar sagliyor.
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Kaan Sidar yeniden TUGIS Baskam se(;1ld1

iirkiye Gida Sanayi Isverenleri

Sendikast’nin (TUGIS) 36. Olagan

Genel Kurulu’nda Kaan Sidar oy
birligiyle yeniden bagkan segildi. 35. donemde
{iye sayisim 55°ten 110 iiyeye ¢ikaran TUGIS’in
yeni doneminde; gida giivenligi, siirdiirtilebilir
iiretim, dijitallesme ve verimlilik baghklarinda
kamu-o6zel sektor is birliginin daha da
gliclendirilmesi hedefleniyor. Dernegin yonetim
kurulu ise Necdet Buzbas (YK Bagkan Vekili),
Aydin Acun (YK Bagkan Vekili), Mehmet
Tiitiincii, Ahmet Ince, Melis Yasa, Nazmi
Civil, Ismail Basaran ve Osman Yesiltas’tan
olustu. Kaan Sidar yaptig1 agiklamada; “TUGIS
catist altinda bir araya gelmemizi saglayan
ortak degerler, bugiin bizi daha gii¢lii, daha
dayanikli ve daha kararli bir noktaya tastyor. Sahsima ve yonetim kurulumuza bir kez daha
giliven géstermis olmaniz biiylik bir onurdur” ifadelerini kullandi. Sendikanin son dénemde
gida giivenligi, istihdam politikalar, siirdiiriilebilir tiretim ve verimlilik gibi alanlarda énemli
cahismalar yiiriittiigiinii belirten Sidar, “Oniimiizdeki donemde kamu—ozel sektor is birligini daha
da gii¢lendirip, mevzuat gelistirme siireglerine aktif katki sunmaya devam edecegiz” dedi.

.........................................................................

Tarimda kadin girisimcilere giiclii destek

iirkiye Kadm Girisimciler Dernegi (KAGIDER) ve Migros is birligiyle bu yil altincisi diizenlenen

“Tarimda Kadin Girisimei Gelistirme ve Hizlandirma Programn’, Istanbul’da gerceklestirildi.

Yogun bir egitim programinin uygulandig: iki giinliik kampa 26 sehirden 36 kadin girisimci
katildi. Kampr basartyla tamamlayan katilimeilar arasindan secilecek 15 kadin girisimei bir sonraki asamada
mentor destegi alacak. Migros, kampa katilan ve kalite standartlarina uygun iiretim yapan tiim girisimcilere
{iriinlerini Tiirkiye’nin dért bir yanmdaki magazalarinda satis imkan1 sunacak. KAGIDER Yénetim Kurulu
Bagkani Esra Bezircioglu, “Kadmn girisimciliginin tarimda yenilik, siirdiiriilebilirlik ve verimlilik agismdan
stratejik bir rol Gistlendigine inantyoruz. Migros is birligiyle hayata gegirdigimiz ‘Tarimda Kadin Girigimci
Gelistirme ve Hizlandirma Programr’, kadinlarin {iretimden pazarlamaya, markalagmadan dijitallesmeye
kadar her agamada giiglenmelerine katki sagliyor” diye konustu.

Sittas'tan “Cumhuriyet Donemi
Siitciiliigiine Bakas” belgeseli

yilint kutlayan Siitas’in katkilarryla

hazirlanan “Cumhuriyet Dénemi

Siit¢iiliigiine Bakis (1923-1939)”
adli belgesel; Cumhuriyet’in ilk yillarinda tarrm
ve siit¢liliikte baglayan doniigiimii; tarihsel
belgeler, arsiv goriintiileri ve uzman goriisleriyle
ele alarak, Tiirkiye nin tarimsal kalkimmma
yolculuguna 1s1k tutuyor. 1923-1939 yillar arasinda tarim ve hayvanciligim geligimi hedefiyle
atilan adimlari inceleyen belgeselin yapimciligim Was Medya, yonetmenligini Cem Fakir, goriintii
yonetmenligini ise Gokhan Tarkan Karaman tistlendi. Mustafa Kemal Atatiirk’iin konugmalarina,
Atatiirk Orman Ciftligi ile Ziraat Fakiiltesi arsiv gortintiilerine, 1931-1937 ve 1939-1942
dénemlerinde Tarim Bakani olarak gérev yapan Resat Muhlis Erkmen ile gergeklestirilen roportaj
kayitlarina yer verilen belgesel, Cumhuriyet’in ilk yillarindaki {iretim ruhunu ve kalkinma
vizyonunu bugiine tagtyor. Alaninda uzman akademisyenlerin roportajlartyla zenginlesen yapim,
tarimin tilkenin kalkinmasindaki belirleyici roliinii ortaya koyuyor.

UR ivsr\Déng%’
| GUNE BAKI!
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Yemeksepeti'ne
yeni genel miidiir

Tarkiye'nin sevilen online

yemek siparis markalarindan
Yemeksepeti'nin genel mudurluga
gorevine, gida teknolojileri ve
uluslararasi pazar yonetimi alanlarinda
15 yili askin deneyime sahip Oytun
Calapover atandi. Oytun Calapover,
kariyeri boyunca start-up ve scale-up
(buytume odakli) sirketlerde tst duizey
yoneticilik yapti. Avrupa, Orta Dogu,
Afrika (EMEA), Amerika ve Asya-
Pasifik (APAC) bolgelerinde stratejik
liderlik rolleri tistlenen Calapover,
uluslararasi ekiplere liderlik etme
konusunda kanitlanmis bir basari
gecmisine sahip. Kog Universitesi
Ekonomi Bolimu mezunu olan Oytun
Calapover, Teksas Universitesi'nde
MBA derecesini tamamladi.

MICHELIN GUIDE

CEREMONY Tl_lr(%‘[ 2026

-8 ‘;'211&;3

Michelin Rehberi 2026
Tiirkiye seckisi aciklandi

Michelin Rehberi 2026 Turkiye
seckisi, 4 Aralik Persembe aksami
Four Seasons Hotel Istanbul At The
Bosphorus'ta Kultur ve Turizm Bakani
Mehmet Nuri Ersoy'un katiimiyla
duzenlenen torenle aciklandi. Seckide
iki Michelin yildizina sahip 2 restoran,
bir yildiza sahip 15 restoran, Bib
Gourmand dereceli 39 restoran

ve yesil yildizl 13 restoran yer ald.
Turkiye'deki tavsiye edilen mekan
sayisl bu sene 38 yeni isletmeyle
birlikte 115 restorana ulasti. Bu yilla
beraber Turkiye rehberine toplamda
171 restoran segilmis oldu.Bu yilki
secki, Kapadokya'dan ilk kez listeye
giren restoranlar dahil olmak tizere
toplam 54 yeni restoraniiceriyor.



Peynir Mayalari
Starter Kalttrler
EMC & EMB (Enzim Modifiye Peynir & Tereyag)

Stabilizer & Emiuilsifiyer Karigimlar

Dogal Gida Koruyuculari
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Nestlé Turkiye’de ist duzey atama

estlé, Tiirkiye organizasyonunda onemli bir atama

gerceklestirdi. 2006 yilindan bu yana Nestlé’nin

farkls is birimlerinde @istlendigi gorevlerle sirketin
biiyiime ve doniisiim yolculugunda aktif rol oynayan Gizem
Kartal Siikan, Nestlé¢ Waters & Premium Beverages Satis
Direktorii olarak atandi. Kartal, Nestlé’deki kariyerine 2006
yilinda kanal ve kategori satis gelistirme uzmani olarak
bagladi. 2017°de ¢ikolata ve sekerleme is birimi kategori
satis gelistirme lideri olarak gérevine devam eden Kartal,
2018-2023 yillar1 arasinda pazarlama lideri pozisyonunda is
biriminin bilyiime yolculugunda 6nemli bir rol tstlendi. Gizem
Kartal Siikan daha sonra Nestlé Waters & Premium Beverages
Pazarlama Lideri gorevini iistlendi. Erikli’nin premium
konumlandirma yaklagimia ve dijitallesme yolculuguna
onciiliik eden Kartal, Erikli & S.Pellegrino igin Tiirkiye
pazarina 6zgili dual modelin olusturulmasinda rol oynadi,
premium ev dig1 tikketimde 6nemli is birlikleri gelistirdi.

n

Zayiflama kahvesine
iligkin kritik uyan

Turk Eczacllar Birligi, “dogal ve bitkisel”
adi altinda satilan Urtnlerine iliskin
uyarida bulundu. Sosyal medyada
‘dogal’ veya ‘tamamen bitkisel’

gibi aldatici ifadelerle pazarlanan
Urtinlerin metabolizmayi hizlandirdigi
iddiastyla ciddi saglik riskleri tagidig
kaydedilen aciklamada, 32 yasindaki
bir vatandasin, ‘zayiflama kahvesi'

TCE: Tiirkiye’de ogrencilerin gida yoksullugu riski artryor e sonrasi kalbinindurmas

nedeniyle enttibe edildigine dikkat

.........................................................................

oplum Calismalart Enstitiisii’niin (TCE), OECD ve PISA verileriyle hazirladigi analiz, cekildi. Bitkisel veya cay-kahve
Tiirkiye’de dgrencilerin yasadigr gida yoksullugunun boyutunu ortaya koydu. Tiirkiye, 60 seklinde tanitilan Grtinlerin zararsiz
iilke arasmda en gok 6giin atlayan 6grenciye sahip 5. iilke konumunda bulunuyor. Toplum olmadigina vurgu yapilan aciklamada;

“Internetteki ‘kolay ¢oztm’, ‘sihirli
formal’ ve saglik beyani vaatleri
yanilticidir. Vitamin, mineral ve bitkisel
arunler Saglik Bakanligi denetiminde

Cahsmalar1 Enstitiisii Yénetim Kurulu Uyesi ve Analisti Yagmur Uzunirmak, PISA verilerini son
yillardaki gida enflasyonuyla birlikte degerlendirerek Tiirkiye’de 6grencilerin gida yoksullugunun
derinlestigini vurguladi. OECD-PISA testleri belirli periyotlarla uygulandigindan, dgrencilerin gida
yoksunluguna iligkin en giincel mikro verinin 2022 y1lma ait oldugunu kaydeden Uzunirmak, <2022 olmalidir. Sagliginizi riske atmayin:
PISA verilerine gore Tiirkiye’de 6grencilerin %11°1, son BT -
30 giin iginde parasizlik nedeniyle haftada en az bir kez danismaniigiyla kullanin” ifadelerine
6giin atladigini bildirmistir. OECD ortalamasinin yalnizca yer verildi.

%3 oldugu diisiiniildiigiinde {ilkemizin bulundugu konum
dikkat ¢ekici bir soruna isaret ediyor. Ancak 2022 sonrasi
dénemi de kapsayan karsilastirmali gida enflasyonu
verileri dikkate alindiginda, Tiirkiye’de dgrencilerin gida
yoksullugu riskinin 2022’ye kiyasla daha da yiikselmis
olabilecegi makul bir degerlendirme olarak ortaya
¢ikmaktadir” dedi.

.........................................................................

Keskinoglu’dan Avrupa’ya pastorize sn yumurta ihracaty

e @a a a a & o oo

Pep3|Co Turluye 1 ﬁAmllyar litre

iirkiye’nin 6nde gelen yumurta ve pilig eti tireticilerinden Keskinoglu, kendi tesislerinde su tasarrufu y ﬂpﬂcal‘l

irettigi pastorize sivi yumurta iiriinlerini Avrupa pazarima ihrag etmeye basladi. Siirdiirilebilir

biiyiime ve globallesme vizyonunun énemli bir adimi olan bu gelismeyle birlikte Keskinoglu, PepsiCo Trkiye, Net Su Pozitif vizyonu
kalite ve giiven odakli tiretim yaklagimmi uluslararasi arenaya tagimay1 hedefliyor. Keskinoghu Yumurta dogrultusunda Doga Koruma Merkezi

is birligiyle hayata gecirdigi Bir Damla
Bir Duinya Projesi ile fabrikalarinda
kullandigi suyu %100’e varan oranlarda

Grubu Direktdrii Burak Ozkan konuya iliskin yaptig1 aciklamada; “Yumurta iiretimindeki yiiksek kalite
standartlarimiz, kendi yumurtalarimazla tirettigimiz pastorize sivi yumurta {iriinlerimize de birebir
yanstyor. Kasim ay itibartyla bu {iriin grubunu da ihracat faaliyetlerimize dahil ettik. Hijyenin yaninda dopaya geri kazandinrken, 20241
zaman ve i§ gilicii tasarrufu saglamasi nedeniyle tercih edilen pastorize stvi yumurta firiinlerimiz, pratik sonu itibariyle Doga K orun"l 2 Merkezi
ambalaj }gnyla mutfaklarda kullanim kolayhig1 sunarken ayni zamanda kalite ve giivenligi garanti verisine gore 735 milyon litre su

ediyor. Uriinlerimiz miisterilerimize maliyet avantaji da sagltyor”dedi. tasarrufu sagladi. Bu yil sonunda ise
toplamda 1.6 milyar litre yani 674
olimpik havuza karsilik su tasarrufu
yapilmasi bekleniyor. PepsiCo Turkiye
Genel Mudura Ergin Ganay, “Bu
somut sonuglar, su yénetimini stratejik
bir 6ncelik olarak ele aldigimizin ve
sahada gergek etkiler Urettigimizin en
net géstergesi. Ontimuizdeki dsnemde
projeyi daha fazla bélgeye yayarak hem
dogaya hem de yerel Ureticilere destek
vermeye kararlyiz” dedi.
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Atomika, Sortex teknolojisinin Tiirkiye'ye kazandirdigi kalite anlayisiyla,

gida ve tarim isletmelerimizin Griinlerini uluslararasi pazarlara glivenle ulastirmasina katki saghyor.
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Dimes yeni logo ve slogamm tamtt

irkiye’nin 6nde gelen

meyve suyu markalarmdan

Dimes, canlilik ve doniistim
ruhunu yansitan yeni logosunu ve
sloganimi tanitti. Dimes’in keskin
koseler ve ongoriilebilir simirlar
icermeyen yeni logosu, sonsuz
doniigtim dongiisiinii ve kapsayici
kolektivizmi vurgulayan daire formu,
devinimi simgeleyen dalgalar, bu
yaklagimla biitiinlesen daha canli renkler ve modern, samimi hatlara sahip tipografiyle tasarlandi.
Markanin kendi gibi olmanin giiciine olan inanci da “Igecek Bi’Sey” slogantyla somutlasti.
Dimes markasmin zamanim ve normlarin dtesinde yasayan ruhunu yansitan bu degisiminin, bir
konumlama lansmanindan ¢ok 6te, yeni bir dénemin baglangici oldugunu vurgulayan sirketin
CMO’su (Pazarlamadan Sorumlu Genel Miidiir Yardimeist) Duygu Siileymanoglu, “Bu
degisim, markamizin yagayan ruhunu, hep birlikte deger yaratma giiclimiizii ve birlikte gelisen
kiiltirtimiizi simgeliyor. Keskin koselerle belirlenmis kesin kurallara, kisitlayici kaliplara ve
mutlak kabullere inanmiyoruz. Kiiresel bir icecek ve gida markasi olma yolculugumuzda, bilinen
pazarlama kurallarina uymadan kendi yolumuzu ¢izmeye devam edecegiz” dedi.

DIMES.

HAYATA BASKA BAK

.........................................................................

Emir Turan, Belcika mn Eskisehir fahri konsolosu oldu

elcika, ETI Yonetim Kurulu Baskan Vekili Emir Turan’1 “Eskisehir Fahri Konsolosu”

olarak atadi. Atamayla ilgili olarak diizenlenen resepsiyonda konusan Turan, Eskisehir’in

ekonomik potansiyelini, girisimei ruhunu ve zengin kiiltiirel mirasini Belgika’da daha fazla
tanitmak ve Belgika’nin sundugu firsatlar1 Eskigehir’e tagimak i¢in ¢aba gosterecegini syledi.
Resepsiyonda konusma yapan Eskisehir Valisi Hiiseyin Aksoy, Belgika Fahri Konsoloslugu’nun
Eskisehir’de agilmasinin gehir i¢in 6nemli bir kazanim
oldugunu ifade ederek Eskisehir’in sosyal, ekonomik
ve kiiltiirel dinamizmiyle Tiirkiye’nin 6nde gelen
sehirlerinden biri oldugunu vurguladi. Belgika Biiyiikelgisi
Hendrik Van de Velde de ise, “Fahri konsolosluk gérevi
yalnizca torensel bir unvan degildir, gergek bir misyondur.
Insanlari bir araya getirmek, zorluk yasayanlara destek
olmak, basarilari, fikirleri ve dinamizmi goriiniir kilmak
ve nihayetinde diinyamizi daha giiclii ve daha insani
kilan kopriiler kurmak anlamina gelir. Eskisehir ve onun
dinamik bdlgesiyle birlikte bu misyon gergek anlamda
karsihigim buluyor” dedi.

.........................................................................

Mondelez International Tiirkiye nin
yonetimi Evgeny Kapustin’e emanet

ondeléz International, Tiirkiye ve Avrasya _A -

bolgesindeki operasyonlarmin basma 25 yili askin e 0|V ; ?!"enlz‘
n i

E RIGHT

uluslararasi pazarlama ve yonetim deneyimine
sahip olan Evgeny Kapustin’in atandigini duyurdu. Kapustin,
ayni zamanda Mondeléz International Tiirkiye’nin genel
miidiirliik gorevini de tistlenecek. St. Petersburg Devlet
Universitesi Ekonomi Fakiiltesi’nden onur derecesiyle mezun
olan Kapustin, ardindan Orkla Brand School ile Nestlé¢ Brand
School programlarmi tamamladi. Kariyerine Carlsberg
grubunda basladi, sonrasinda Nestlé, PepsiCo ve Mondelez
International gibi diinyanin 6nde gelen sirketlerinde gesitli
liderlik pozisyonlarinda bulundu. Evgeny Kapustin, Mondeléz
biinyesinde daha 6nce Dogu Avrupa ¢ikolata kategori direkt6rii, Dogu Avrupa sekerleme bagkan
yardimcist ve ABD’de Clif markasindan sorumlu pazarlama baskan yardimeist olarak gorev yapti.
Kapustin, yeni gorevinde 11 iilkeyi kapsayan genis bir cografyada sirketin siirdiiriilebilir bityiime
stratejisini yonetmekten finansal performans ve marka liderligini gliclendirmekten sorumlu olacak.

SNACKING

12 www.gidateknolojisi.com.tr

Citlekci'den
istanbul’a ilk sube

Tunclar Holding btinyesinde faaliyet
gosteren Citlekgi, istanbul'dakiilk
magazasini Atasehir'de agtigini duyurdu.
Marka, geleneksel lezzetlerimodern
magazacllik anlayisiyla bulusturdugu
subesinin 1.500 metrekarelik alanda hizmet
verdigini bildirdi. Otoparki da bulunan sube,
kuruyemisten atistirmaliga yuzlerce

Urtnd tek ¢ati altinda sunuyor. Tunclar
Holding Yonetim Kurulu Baskani Abdullah
Tung yagtig aciklamada; “Turkiye'nin

farkli sehirlerinde basariyla uyguladigimiz
bu modeli, simdi Istanbul Atasehir'e
tasimaktan buyuk gurur duyuyoruz.

Bu sube, metropolde bu 6lgekte ve
donanimda acilan ilk kuruyemis magazasi
olma 6zelligini tasiyor” ifadelerini kullandi.

ENGLISH . /
BREAKFAST |

Ahmad Tea, Tiirkiye'de
biiyiime hedefliyor

Premium cay sektoruntin énemli
oyuncularindan Ahmad Tea, Turkiye'deki
varligini gticlendirerek gayseverlere kalite,
zarafet ve tutkunun bulustugu bir deneyim
sunmay! hedefliyor. Ahmad Tea Direktort
Mostafa Afshar, Turkiye'deki gliclti cay
kultartnun kendi degerleriyle uyum iginde
oldugunu belirterek; “Buradaki hedefimiz,
markamizi sadece bir cay markasi olarak
degil, kalite ve 6zenin semboll olarak
konumlandirmak. Turk tiketicisinin rafine
damak zevki ve caya olan tutkusu, bizim
icin ilham verici. Premium karisimlarimiz
ve lezzet tutkumuzla Turkiye'de uzun
soluklu bir hikaye yazmayi hedefliyoruz.
Onumuizdeki bes yilda, Turkiye nin en guglii
blytime pazarlarimizdan biri olmasini
ongoruyoruz” dedi.
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GIDA FIYATLARI

Kasim aynmn zam sampiyonu
PIRASA

Tiirkiye Ziraat Odalar1 Birligi
(TZOB) Genel Baskani Semsi
Bayraktar, kasim ayinda markette 42
tiriiniin 18’inde fiyat artis1, 24°tinde
ise fiyat diisiisti goruldiigiini
bildirdi. Kasimda fiyati en fazla
yiikselen iiriiniin %149,5’luk fiyat
artistyla pirasa oldugunu agiklayan
Bayraktar, pirasay1 %118,3’1e
1spanak, %71,7’yle findik ve
%S58,5’1e Antep fistiginin takip
ettigini soyledi. Bayraktar, kasimda
tiretici ve market arasindaki fiyat
farkinin en fazla %392,86’yla
mandalinada goriildiigiini
kaydederek, mandalinadaki fiyat
farkin1 %206,87yle portakal,
%203,80’le 1spanak, %191,39’la
maydanoz ve %189,17’yle havucun
takip ettigini belirtti. Kasim ayinda
ireticide 34 tiriintin 10’unda fiyat
artig1, 18’inde fiyat diisiisii ve 6
tirliniin fiyatinda degisim olmadigini
kaydeden Semsi Bayraktar,

« Ureticide en ¢ok fiyat diisiisii
%43,1’1e portakalda goriiliirken,
bunu %38’le mandalina, %36,5’le
karnabahar ve %30,8’1le kabak
izledi. En fazla fiyat artisi ise
%34,9’1a patateste yasand1r” dedi.
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THRACAT

(ikolata ve sekerli mamullerden

2.3 MITYAR DOLAR IHRACAT

Tiirkiye 2025 yilinin ocak
— ekim déneminde diinyanin
agzini tatlandirarak, sekercilik
mamullerinde 2,3 milyar dolarlik
ihracata imza att1. Ege Hububat
Bakliyat Yagli Tohumlar ve
Mamulleri Thracatgilari Birligi
Baskan1 Muhammet Oztiirk,
cikolatalr sekercilik ve sekercilik
mamulleri sektdriinde 2025 yili
sonunda 3 milyar dolar, orta
vadede ise 5 milyar dolar ihracat
hedeflediklerini agikladi. 2025°in
ilk 10 aylik diliminde ¢ikolatali
sekercilik mamulleri ihracati
%57’lik artisla 830 milyon
dolardan 1 milyar 303 milyon
dolara sigrarken, sekercilik
mamulleri sektorii ihracatta %7
diisiis yasasa da 975 milyon dolar
dovizi Turkiye’ye kazandirdi.
Hububat, bakliyat, yagli tohumlar
ve mamulleri ihracat1 2025 yilinin
ocak — ekim déneminde %4,4’liik
artisla 10 milyar 134 milyon dolar
olurken, sekercilik mamulleri
sektorii %23’liikk pay aldi. Verilere
gore en ¢ok ihracat yapilan ilk ii¢
iilke; Amerika Birlesik Devletleri,
Birlesik Krallik ve Irak oldu.

Muz, Avrupah tiiketicilerin
FAVORI MEYVESI

Avrupa’da yapilan son tiiketici
arastirmasi, muzun kita genelinde
en sik tiikketilen meyve olmaya
devam ettigini gosterdi. NielsenlQ
tarafindan Irlanda merkezli meyve ve
taze tirtin sirketi Fyffes i¢in 7 binden
fazla katilimeryla gercgeklestirilen
anket, tiiketicilerin %89 unun son
dort hafta i¢inde muz yedigini
ortaya koydu. Aragtirma sonucuna
gore elma %75’le ikinci sirada yer
alirken, onu %56’yla portakal ve
%44’1e iliziim takip etti. Muz ayrica
ankette tiiketim sikliginda da basi
¢ekti. Katilimcilar haftalik muz
titketimini %72, aylik %95 ve ii¢
aylik %98 olarak belirttiler; bu da
her dort tiiketiciden ligiiniin haftada,
10 kisiden dokuzunun ise en az ayda
bir muz yedigini gosteriyor. Fyffes
Pazarlama Direktorii Adriano Di Dia,
arastirmanin muzun popiilerligini
dogrulamakla kalmay1p, ayni
zamanda pazarlama stratejileri ve
pazar genisleme planlar gelistirmede
rehberlik edecek ¢ok degerli bilgiler
sundugunu belirterek; “Bunu
sektor ve perakende ortaklarimizla
paylasmaktan mutluluk duyuyoruz”
dedi.
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Pekfood pizzalar yrlbasi
sofralarim lezzetlendirecek

Dondurulmus gida sektoriiniin
giiclii oyuncularindan Pekfood sevilen
pizzalariyla yaklasan yilbasi sofralari igin
giiclii bir secenek sunuyor. Bol malzemesi
ve ince hamuruyla one ¢ikan pizzalar,

sofralar1 bekletmeden keyfi artirmaya aday.

Tam otomasyon sisteminde el degmeden
tiretilen ve spiral dondurucuyla soklanarak
dondurulan Pekfood pizzalar, tazeligini
korumak igin -20 °C’de depolaniyor ve -18
9C’de sevk ediliyor.

Rioba cay ailesine
J yeni iiye

Cay, tlilkemizde giiniin her
anina eslik eden vazgecilmez bir
tutku. Oyle ki Tiirkiye en gok ¢ay
tiiketen iilkelerin baginda geliyor.
Metro Tiirkiye'nin Rioba markast,
bu tutkuyu daha da 6zel kilmak
icin ¢ay seckisine ti¢ yeni tiriin
ekledi: yogun aromastyla Matcha,
bogazi ferahlatan Nefes Harmonisi
ve sakin molalarin eslikgisi Huzur
Ahengi. Boylece Rioba Cay ailesi,
poset ve dokme secenekleriyle
toplam 29 farkh ¢eside ulasti.
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Sekerci Cafer Erol'dan
nostaljik tatlar

Sekerci Cafer Erol, nostaljik siitlii
cikolatal gofretlerine tahinlileri de ekledi.
Tahinle hazirlanan i¢ dolgusu ve dig
kaplamasiyla lezzet severlerin begenisine
sunulan Cafer Erol tahinli goftretleri siitlii
cikolatali nostaljik gofretlere lezzetle eslik
etmeyi amacliyor. Markanin tirtinleri,
Istanbul basta olmak iizere Tiirkiye’deki ve
diinyanin gesitli yerlerindeki magazalardan
ve sekercicafererol.com adresinden satin
alinabiliyor.

BADEMLI GITIR SCHNITZEL]

Tavuk Diinyasindan
yeni tat yorumlar

Tavuk Diinyast, lezzetli
seceneklerden olusan meniisiinii
bademli ¢itir schnitzel ve
Churros patatesle zenginlestirdi.
Ozenle marine edilen tavuklarin
dilimlenmis badem ve ¢itir kadayifla
kaplanmastyla hazirlanan bademli
citir schnitzel, i¢i yumusak dist
citir bir sekilde gurme lezzetler
arayanlarin tercihi olmaya aday.
Churros patates ise uzun formu ve
kendine has dokusuyla hem sunumda
hem de tatta dikkat cekiyor.

'DARDANEL
TON -~

_ SiGpenc Aci Biberli -t

Dardanel'den jalapeno
ac1sevenlere sirpriz

Dardanel, Ton Poset ailesini
popiilerligi giderek artan jalapeno biberiyle
zenginlestirdi. Jalapeno Aci Biberli Ton
Poset, ton baliginin dogalligini jalapeno’nun
acistyla zenginlestiriyor; ierigindeki sizma
zeytinyagi ise bu ikili arasinda dengeli
bir uyum yaratarak damakta unutulmaz
bir tat birakiyor. 80 gramlik pakette 16
gram protein i¢eren {iriin, yiiksek miktarda
Omega-3 ve beden-zihin sagligini
destekleyen mineraller iceriyor.

Terra Pizza meniisiine
inovatif secenekler

Tiiketici beklentileriyle
Ar-Ge ekibinin uzmanligini
bulusturan Terra Pizza, citir
peynir ¢ubuklar ve Portekiz’in
sevilen tatlis1 Nata’y1 mendisiine
ekledi. Ozel kaplamastyla her
1sirikta giiclii bir ¢itirhik hissi
veren ¢itir peynir ¢ubuklart,
icindeki sicak ve akiskan peynir
dolgusuyla dikkat ¢ekiyor. Nata
ise, Terra Pizza mentisiine klasik
ve ahududu-yer fistiklt olmak
tizere iki farkli yorumla girdi.




Raftalkalers

Dr. Oetker'den pratik
tavada bazlama serisi

Dr. Oetker tavada bazlama serisini
tiiketicilerin begenisine sundu. Seride;
klasik lezzet arayanlar i¢in sade bazlama
ve farkli tatlar arayanlara 6zel; kurutulmus

domates, sarimsak, feslegen, kirmizibiber ve

kekikle zenginlestirilen Akdeniz baharath
bazlama yer altyor. Sadece su ve siv1 yagla
tavada hazirlanabilen 6zel yapist sayesinde
zahmetsizce sofralara ulasan yeni {iriinler,
hizli maya igerigiyle uzun bekleme siiresini
ortadan kaldirtyor.

KANATI.ANDIIIIR

YENILENEN SEFTALI AR

Red Bull Peach Edition'in
seftali aromasi yenilendi

Red Bull’un sevilen
lezzetlerinden Peach Edition,
yenilenen seftali aromastyla
raflardaki yerini aldi. Ferahlatict
aromastyla dikkat ¢eken iiriin,
klasik Red Bull enerjisini
meyvemsi bir tatla bulusturuyor.
Tiirkiye genelindeki tiim satig
noktalarinda yer alan Red
Bull Peach Edition, yenilenen
aromastyla hem sadik takipgilerine
hem de yeni tat arayiginda olanlara
hitap etmeyi hedefliyor.

Fersan Aronya Sirkesi

raflarda yerini alda

Aronya meyvesinden dogal
fermantasyon siireciyle iiretilen Fersan
Detox Aronya Sirkesi, herhangi bir
koruyucu ve katki maddesi, digaridan
eklenmis seker veya sirke igermiyor.
Zengin polifenol igerigiyle bagisiklik
sistemini destekleyen {iriin ayrica sagliklt
yasami tesvik eden bir lezzet sunuyor.
Aronya sirkesi; salatalarda, soslarda ve
marinasyonlarda, detoks icecekleri ve
smoothie tariflerinde kullanilabiliyor.

ETI Gong Pops

ailesi bityityor

ETI Gong Pops’un yeni aromalarla
zenginlesen “Diinya Lezzetleri”
serisi pazara sunuldu. Yeni seride;
Tiirkiye’nin sokak klasigi sucuk ekmek,
Fransa’nin gurme lezzetlerinden
peynir triif ve Hindistan’m meshur
baharatlarindan Tikka Masala yer
aliyor. Her bir aromastyla farkli
tilkelerden farkli lezzet esintileri
yasatan ETI Gong Pops; kizartiimamig
patlatilip sikistiriimig musir patlag
formuyla atigtirmalik severlerin favorisi
olmaya aday.

Godiva'dan Istanbula 6zel
cikolata koleksiyonu

Premium ¢ikolata markast Godiva,
Istanbul’un ¢ok katmanli kiiltiiriini
hatirlatan tatlar1 sofistike bir ¢ikolata
deneyimine déniistiirdii. Godiva Istanbul;
her lokmada sehrin sicak, ¢ok katmanli
karakterini hissettiren 6zel bir lezzet
yolculugu sunmay1 amagliyor. Yeni Godiva
Istanbul Koleksiyonu, siitlii ve bitter
cikolata olmak tizere iki farkl ¢ikolatada
ti¢ ikonik tatla; findikli dolgu, citir kadayif
ve baklava pargaciklariyla bulustu.

Costa Coffee'nin kis lezzeti
Caramel Nutcracker

Costa Coffee, yeni lezzeti
Caramel Nutcracker’le soguk
havalara sicak bir dokunug katmay1
amagliyor. Karamel ve findikla
harmanlanan iiriin; sicak ya da soguk
latte ve sicak ¢ikolata segenekleriyle
servis ediliyor. Uzerindeki kremamsi
dokusu, tuzlu karamel sosu ve renkli
siislemeleriyle de kigin ruhunu
fincana tagiyor. Caramel Nutcracker,
Costa Coffee’nin Istanbul ve
Bodrum’da bulunan subelerinde
satiga sunuldu.
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sURDUR(JLEBiLiR DE(“;ER ZINCIRI VE GIDA GUVENLiéi-

TEDARIK(;I GELISIMINDE
KALITEYI PAYLASMAK

LATINUM

Dilek OZGEN
Aromsa Kalite Direktor

DEGER ZINCIRINDE YENi
SORUMLULUKLAR

tiresel tedarik zincirleri artik
yalnizca maliyet ve hiz odaginda
yiiriitiilen operasyonlar olmaktan

¢ikt1. Siirdirilebilirlik, iklim riskleri,
kalite standartlari, etik is anlayist ve
giiniimiizde hizla yiikselen bir tema
olarak gida giivenligi tedarik zincirlerinin
yeni ortak dili haline geldi. Tiiketici
beklentilerinin artmasi ve regiilasyonlarin
stkilagmasi, tedarik zincirinde gilivenilir,
seffaf ve yiiksek standartli iiretim
stire¢lerini zorunlu kiliyor.

Tam da bu nedenle, sirketimizde
hayata gecirdigimiz giiglendirme
programi, yalnizca tedarikg¢ilerimizin
degil; tiim deger zincirimizin gelecege
daha dayanikli ve siirdiiriilebilir sekilde
hazirlanmasini amagliyor.
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SURDURULEBILIR KALKINMA
AMACLARI ODAKLI BIR
YAKLASIM

Programimiz1 Birlesmis Milletler
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
(SKA) ile dogrudan iliskilendirerek
tasarladik. Ozellikle:

» SKA 3: Saglik ve kaliteli yasam

» SKA 8: insana yakisir is ve
ekonomik biiyiime

» SKA 9: Sanayi, yenilikgilik ve
altyap1

» SKA 12: Sorumlu tiiketim ve
iretim

» SKA 17: Amaglar igin ortakliklar

Bu bagsliklar programimizin temelini
olusturuyor. Bu yaklasim sayesinde
tedarikgilerimizle kurdugumuz is
birligi yalnizca ticari degil, ortak deger
yaratma temelinde ilerliyor.

KALITE VE GIDA GUVENLIGI
PERSPEKTIFi: STANDARTLARIN
YUKSELTILMESI BIRLIKTE OLUR

Kalite bir hedef degil; siirekli
iyilestirme anlayistyla devam eden
dinamik bir yolculuktur. Bu programdan
beklentimiz, tedarik zincirinin
tamamini giiclendirmek ve ayni kaliteyi
iiretme konusunda ortak bir vizyon
olusturmaktir.

Tedarik¢i—Miisteri iligkisini
gelistirmek, 6zellikle gida sektoriinde
gidanin giivenligi, stirekliligi ve
maliyet etkinligi agisindan en kritik
konulardan biridir. Biz Aromsa
olarak, Genel Miidiirlimiiz Murat
Yasa’nin onciiliigiinde baslattigimiz
ve yaklasik bes yildir siirdiirdiigtimiiz
tedarik¢i gliclendirme programimizin
dogru ve etkili bir yaklasim oldugunu
hem goriiyor hem de buna goniilden
inaniyoruz.

Oyle ki, programdan maksimum
fayday1 saglamak adina siirlarimizi
daha da genislettik; licretsiz olarak
diizenledigimiz ve bu ay 32.’sini
gerceklestirecegimiz, bugiine kadar
500’in tizerinde katilimciya ulagtigimiz
egitimleri yalnizca tedarikgilerimize

- .;-.:.Q‘M_' ‘\%

Aromsa Tedarikgi Giiglendirme Programi 22. Egitimi

Strddrdlebilirlik

29 Nisan Pazartesi

degil, sosyal medya araciligiyla sektor
paydaslarina ve 6grencilere de agtik.

Bu kapsamda yiiriitiilen ¢alismalar
arasinda asagidaki basliklara yer
vermeye ¢alistik;

» Gida giivenligi ve emniyeti
standartlar1 (HACCP, BRCGS,
FSSC22000 vb.)

» Gida zincirinde risk analizi

) Izlenebilirlik ve geri ¢agirma

» Alerjenler ve bulaganlar

» Etkin kok neden analizi

» Etkin i¢ denetim mekanizmasi

» Mikrobiyolojik analizler ve
Cevresel Izleme

» Temizlik-dezenfeksiyon-
sterilizasyon

» Etiketleme ve depolama hatalar1

» Atik yonetimi, enerji verimliligi
ve siirdiiriilebilirlik odakli iyilestirmeler

Bu ¢alismalar, hem
tedarik¢ilerimizin uluslararasi
pazarlarda rekabet giiciinii artirtyor
hem de siirdiiriilebilirlik hedeflerimizi
giiclendiriyor. Amacimiz Egitim + is
birligi + ortak hedef modeli ile sektoriin
gelisimi ve giiclenmesine destek vermek
ve sektorde gilivenligi artiran bir iliski
yaratmak.
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Tedarikei Gﬂr;lendirme Program| 31. Egitimi
Etkin Kok Neden Analizi Yapmak

ﬁ@ 4 Kasim Sali 14:00 - 16:00

SURDURULEBILIRLIK BOYUTU:
KAYNAK VERIMLILIGI VE ORTAK
SORUMLULUK

Tedarik zincirimizin gevresel
etkilerinin dnemli bir boliimii tedarikei
kaynaklidir. Bu nedenle programin
odaklarindan biri de: Cevresel
performansin iyilestirilmesi ve kaynak
kullaniminin optimize edilmesi.

One ¢ikan faaliyetler sunlardir:

» Yanlis hammadde nedeniyle
olusan {irlin retlerinin azaltilmasi

» Ortak hedeflerle siirdiiriilebilir
tedarik zincirinin olusturulmasi

» Su kullaniminda verimliligin
saglanmasi

Aromsa Tedarikgi Giiglendirme Programi 26.Egitimi

Validasyon ve Verifikasyon
25 Aralik Garsamba

» Atik yonetimi ve geri donlisiim
oranlarinin yiikseltilmesi

» Karbon emisyonlarinin
Ol¢timlenmesi ve azaltim planlarinin
hazirlanmasi

Bu adimlar yalnizca kendi
cevresel performansimizi degil,
tedarikgilerimizin performansini da
ileri tastyor, boylece “birlikte gelisme”
vizyonu pekisiyor.

Siirdiiriilebilir Tedarik Zinciri
Yonetimi daha fazlasini kesfetmek
i¢in: https://www.aromsa.com/
surdurulebilirlik/surdurulebilir-tedarik-
zinciri-yonetimi/

OZEL GUNLER / FARKINDALIK
BAGLANTISI

Kalite kiiltiirtinii sirket biinyesinde
ve tedarikgilerimizle birlikte
giiclendirmek adina 6zel tarihlerde de
farkindalik yaratmay1 hedefliyoruz.
Ornegin:

» Diinya Gida Giivenligi Giinii—
kiiresel diizeyde gida giivenligini odaga
aliyor.

» Diinya Kalite Glinii — kalite
yonetimi ve kiiltiiriinii anmak igin
diinyada yaygin bir etkinlik.

» Ayrica, Kasim ay1 genelinde
“Kalite Ay1” olarak kalite yonetimi ve
iyilestirme kdiltiirii tizerine farkindalik
etkinlikleri yer aldigina dair bilgiler
mevcuttur.

TEDARIKCILER ICIN
KAZANIMLAR

Program, tedarikgilerimize su net
avantajlari sunuyor:

» Daha yiiksek kalite standartlarina
ulagma

» Gida giivenligi ve siirdiirtilebilirlik
konusunda yetkinlik kazanma

» Uluslararasi firmalarla ¢alisma
yetkinliginin gliclenmesi

» Denetimlerde ve miisteri
taleplerinde daha giiclii performans

» Rekabette 6ne gegme firsati

Bu gelisim, dogrudan bizim deger
zincirimize de yanstyor; daha giivenli,
daha verimli ve daha siirdiiriilebilir bir
is modeli olusturuyor.

Yeni Siirdiiriilebilirlik raporumuz,
Siirdiiriilebilir Lezzet Sanati’ni
kesfetmek ve Aromsa hakkinda daha
fazla bilgi edinmek icin:
www.aromsa.com adresini
ziyaret ediniz.

aromsalakademi

SONUG: ORTAK BASARI,
ORTAK SORUMLULUK

Siirdiiriilebilirlik; yalmzca
sirket ici operasyonla sinirh
degil, deger zincirimizin
tiim halkalarinin gelisimiyle
miimkiin. Bu anlayisla
siirdiirdiigiimiiz tedarikci
giiclendirme programi,
siirdiiriilebilirlik ve gida
giivenligi perspektifini
birlestirerek, giivenli, seffaf
ve yiiksek kaliteli bir deger
zinciri yaratmayi hedefliyor. Bu
yaklasim, hem sirketimiz hem
tedarikcilerimiz icin uzun vadeli
kazang ve ortak basar1 anlam
tasiyor.

Ozetle, Tedarikei giiclendirme
programy, siirdiiriilebilir
kalkinma amaclariyla uyumlu,
gida giivenligini giiclendiren,
gida kaybim azaltan, egitim ve is
birligi temelli bir siirdiiriilebilir
tedarik zinciri modelidir.

Birlikte giicleniyor, birlikte
gelisiyoruz.

Deger zincirimizde
siirdiiriilebilirlige nasil yon
verdigimizi daha yakindan

gormek isterseniz, sizi

Siirdiiriilebilir L.ezzet Sanati
raporumuzu kesfetmeye davet
ediyoruz. Raporda, kalite ve
siirdiiriilebilirlik vizyonumuzu
somut o6rneklerle paylasiyoruz.
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Roportaj

Dr. Samim Saner:

“Gida guvenligi liiks degil,
temel bir insan hakkadir”

Turkiye'de yasanan ekonomik sikintilar ve buna bagli olarak alim qicinin dismesinin insanlar daha ucuz,
cogu zaman da denetimi yetersiz gidalara yonelttigine dikkat ceken Gida Givenligi Dernegi Yonetim
Kurulu Baskan Yardimasi Dr. Samim Saner, “Gida guvenligi [uks deqil, temel bir insan hakki” diyor.

asim ay1 i¢inde Almanya’dan
Tiirkiye’ye tatile gelen 4 kisilik
Ocek ailesinin, kaldiklar1 otelde

bocekleri 6ldiirmek amaciyla uygulanan
ilaca bagli zehirlenme sonucunda hayatini
kaybetti Uziicii olayda ilk olarak ailenin
yedikleri gidalardan zehirlenerek hayatini
kaybettiginden siiphelenilmis, Adli Tip
Kurumu raporu gercegi ortaya ¢ikarmisti.
Ayni giinlerde iilkenin pek ¢ok sehrinden
¢ok sayida gida zehirlenmesi vakalari
medyaya yansidi. Bu siirecte Istanbul
Valisi Davut Giil bagkanliginda yapilan

Gida Giivenligi Toplantisi’nda ‘Istanbul’da

gida isletmeleri ve restoranlara 24 saat ses
ve goriintii kaydi zorunlulugu getirilmesi’
basta olmak tizere bazi kararlar alindi.
Gida Giivenligi Dernegi Yo6netim Kurulu
Bagkan Yardimcisi Dr. Samim Saner ile
tilkede yasanan gida giivenligi sorunlarini,
gidadan kaynaklanan saglik meselelerini
ve bu sorunlarin ¢éziimiine iliskin
degerlendirmeleri lizerine konustuk.

Almanya’dan Tiirkiye’ye gelen

Bocek 4 kisilik ailesinin zehirlenerek
hayatini kaybetmesi devam eden

20 www.gidateknolojisi.com.tr

giinlerde gida kaynaklh yasanan
zehirlenmeler iilke giindemine
oturdu. Yasanan bu siireci nasil
degerlendiriyorsunuz?

Oncelikle Bécek ailesinin kaybi
hepimizi derinden sarst1. Olayda ilk
anda “gida zehirlenmesi mi, ilaglama
m1?” tartismasi yaganmasi bile aslinda
sunu gosteriyor: Tiirkiye’de vatandagin
gidaya ve yasadig1 ortama duydugu
giiven ciddi sekilde zedelenmis
durumda. Ekonomik sikinti, alim
giictiniin diismesi insanlar1 kaginilmaz
olarak daha ucuz, cogu zaman da
denetimi yetersiz gidalara yoneltiyor.
Ancak altin1 ¢izmek isterim sorun
sadece fiyat degil; bununla birlikte
hem gidada, hem hasere kontrol
hizmetlerinde bilgisizlik ve kayit disilik,
uygunsuz depolama ve nakliye, her
yerin denetlenememesi ve en az bunlar
kadar 6nemli olan tiiketicide bilgi ve
farkindalik eksikligi 6nemli sorunlar.
Insanlar cogu zaman “ucuz ama riskli”
bir lirlinii aldigini fark etmiyor bile. Bu
nedenle bu tip trajik olaylar bize, gida
giivenliginin likks degil, temel bir insan
hakk1 oldugunu tekrar hatirlatmali.

“DUNYADA 420 BIN KiSI GIDA
KAYNAKLI HASTALIKLARDAN
DOLAYI HAYATINI KAYBEDIYOR”
Gida kaynakh zehirlenme ve

buna bagh o6liimlerle ilgili gerek
iilkemizde gerekse diinyada tablo
nedir? Ge¢mis yillara bakildiginda
bu vakalarinin ve de 6liimlerin
sayisinda ne tiirden bir seyir soz
konusu?

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore
diinyada her y1l yaklasik 600 milyon
kisi, yani hemen hemen her 10 kisiden
biri giivenli olmayan gidalar nedeniyle
hastalaniyor ve ¢gogunlugu 5 yas alt1
¢ocuklar olmak iizere yaklasik 420
bin kisi hayatin1 kaybediyor. Diinya
Bankasi raporlarina gore, kaybedilen is
giicii ve saglik harcamalariyla birlikte
bunun yillik 110 milyar dolarin {izerinde
bir ekonomik kayba yol agtig1 tahmin
ediliyor. Ulkemizde ne yazik ki diizenli
ve seffaf bir “ulusal gida zehirlenmesi”
istatistik sistemi heniiz istenen diizeyde
degil; Saglik Bakanligi’nin agiklamalarina
gore 2015-2020 doneminde iilkemizde
18 milyonu asan sayida gida zehirlenmesi
bildirimi olmus ve de 1714 6lim
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vakas1 kaydedilmis. Bu, buzdaginin
sadece goriinen kismi ¢iinkii gida
zehirlenmelerinin 6nemli bir boliimii hig
rapor edilmiyor, “basit mide bagirsak
rahatsizlig1” diye gegistiriliyor.

Genel egilime baktigimizda ise
iilkemizde gida sanayisi ile denetim ve
laboratuar alt yapisinin gelistigi i¢in birgok
riskin daha iyi yonetildigini soylemek
miimkiin. Ancak obiir yandan tedarik
zincirlerinin karmasiklagsmasi, ev dist
yemek tiiketiminin yayginlagmasi ve iklim
degisikligi gibi faktorlerin yeni riskler
yarattigini géz ardi etmememiz gerekiyor.
Dolayisiyla “vaka sayisi artiyor mu aziltyor
mu?” sorusundan ¢ok “gida gilivenligi
sisteminin dayanikliligini artiracak etkin
yapisal adimlari atiyor muyuz?” sorusuna
odaklanmak lazim.

“HALK SAGLIGI TEHDIT ALTINDA”
Saghksiz ve kalitesiz gidalarin
sebep oldugu hastaliklar nelerdir?
Tiirkiye’de son donemde giivenilir
olmayan gidalara bagh en ¢ok
hangi hastaliklar ve saghk sorunlari
meydana geliyor?
Saghksiz ve kalitesiz gidalarin
etkisini iki ana bashkta incelemek
miimkiin:
Akut gida zehirlenmeleri (yedikten

o | saatile 1 hafta gibi gérece kisa bir
slire sonra etkinin ortaya ¢iktig1 durumlar)

» Mide bulantisi, kusma, ishal, karin
agrisi, ates;

» Salmonella, Campylobacter, bazi
E. coli suglar1 (STEC), Staphylococcus
aureus, Bacillus cereus, Noroviriis gibi
etkenler.

» Zaman zaman Hepatit A,
histamin zehirlenmesi (6zellikle
bozulmus balik), deniz biyotoksinlerine
bagli vakalar da goriiyoruz.

Kronik sorunlar (etkisi birikim

« sonucunda ortaya ¢ikan uzun
vadeli etkiler)

» Mikotoksinler (6rnegin
aflatoksin ve okratoksin), agir metaller,
pestisit kalintilart gibi kimyasal
kontaminantlar; karaciger hasari, bazi
kanser tiirleri ve hormonal bozukluk
riskini artirtyor. Kronik sorunlar
yillar siiren bir birikim sonucu ortaya
¢iktigindan bunun failini bulmak
imkansiz.

Tiirkiye’de son donemde en sik
gordiigiimiiz sorunlar; toplu yemek ve
hazir yemek kaynakli akut gastroenterit
tablolari, yaz aylarinda uygunsuz
kosullarda saklanan et, tavuk, kiyma
irtinleri gibi yiiksek protein igeren
gidalara bagli zehirlenmeler ve bazi
bélgelerde i¢gme suyu alt yapisindaki
sorunlar nedeniyle su ve gida lizerinden
taginan ishalli hastaliklar olarak
karsimiza ¢ikiyor. Aslinda mesele
sadece “mide bozmak” degil; hem kisa
hem uzun vadede toplum sagligini
dogrudan etkileyen bir halk sagligi
sorunu s6z konusudur.

Roportaj

......

“Turkiye'de son donemde

en sik gérdugumuz sorunlar;
toplu yemek ve hazir yemek
kaynakli akut gastroenterit
tablolan, yoz aylannda
uygunsuz kosullarda saklonan
et, tavuk, kiyma Urinleri gibi
YUksek protein iceren gidalara
bagl zehirlenmeler ve bazi
bdlgelerde icme suyu alt
yapisindaki sorunlar nedeniyle
su ve gida Uzerinden tasinan
ishalli hastaliklar olarak
karsimiza gkiyor.”

......

Yasamin hizlanmasi ve e-ticaretin
yayginlasmasi gibi faktorler ev

dis1 gida tiiketimini artiriyor.
Tiirkiye’de ev disi tiikketimin pazar
biiyiikliigiinden s6z eder misiniz?
Bir de bunun kayit dis1 kalan
boliimii var. Kayit dis1 gida iiretimi
yapan ve satan yerlerin ekonomik
biiyiikliigii nedir?

Tiirkiye’de ev dist yeme—i¢cme sektorii
oldukga gelismistir ve de biiylimeye
devam ediyor. Cesitli kaynaklara gore
bu sektoriin bilyiikliigiiniin yaklasik 20
milyar dolar/y1l oldugu tahmin ediliyor.
Bu rakamlar, hane biitceleri daralmis
olsa bile disarida yemek yemenin,
paket servisin ve e-ticaretin ne kadar
yayginlagtigini gosteriyor. Kayit dist, adi
iistiinde kayit dist oldugundan bununla
ilgili bir tahminde bulunmak ¢ok zor.
Ama sunu biliyoruz; vergi, SGK, ruhsat
ve hijyen gerekliliklerinden kagmak
icin tamamen kayit dis1 veya kismen
kayit dis1 ¢alisan cok sayida isletme
var. Bu isletmeler hem haksiz rekabet
yaratiyor hem de denetim dis1 kaldiklari
icin gida giivenligi agisindan ciddi risk
olusturuyor. Kisisel kanaatim, kayit
disiin kiigiimsenmeyecek, toplam pazarin
anlamli bir yiizdesi oldugu yoniinde.

"TUKETICILER SUPHELENDIKLERI GIDALARDAN UZAK DURMAU

Tiiketicilerin yedikleri gida tiriinlerinden kuskulanmalari
durumunda bazi basit isaretlere bakarak riski azaltabileceklerini
belirten Dr. Samim Saner, ”Omeg'in isletmenin ruhsati ve izinleri
var mu ve gortintir bir yerde mi? Genel temizlik durumu, tuvaletler,
lavabolar, personelin kisisel hijyeni diizgiin mii? Tiiketime hazir
yiyecekler oda sicakliginda mu duruyor, yoksa buzdolab: /soguk
vitrinleri gergekten ¢alistyor mu? Tiiketiciler siiphelendikleri anda
o gidayi tiikketmemeli, miimkiinse fisini saklamali, Alo 174 Gida

Hatti veya ilgili il /ilge Tarim ve Orman Miidiirligiine sikayette
bulunmah. Gerektiginde Cumhuriyet savciligina sug duyurusu da
56z konusu olabilir. Bununla birlikte vatandaglarimizin kaynag:
belirsiz her tiirlii gida iiriiniind, soguk zinciri kirilmus et, tavuk ve
stit tirtinlerini, 6zellikle yazin sogutucu disinda ve uygun olmayan
kosullarda satilan midye, balik ve deniz {irtinlerini, uzun stire oda
sicakhigmda beklemis yemekleri, kayit disi tiretim oldugu agikca
belli iirtinleri tiiketmemeleri gerekiyor” diye konusuyor.
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Dolayisiyla gida giivenligi konusurken
sadece kayitl satis noktalari, restoranlar
ve fabrikalar lizerinden gitmek, resmin
o6nemli bir kismini 1skalamak olur.

“GIDA ISLETMELERINDE SES VE
GORUNTU KAYDI ZORUNLULUGU
OLUMLU AMA...”

Istanbul Valisi Davut Giil
baskanhginda yapilan Gida
Giivenligi Toplantisi’nda
‘istanbul’da gida isletmeleri ve
restoranlara 24 saat ses ve goriintii
kaydi zorunlulugu getirilmesi’ basta
olmak iizere bazi1 kararlar alindi.
Bu ve diger kararlar hakkinda
neler sdylemek istersiniz? Sadece
Istanbul’un baz alinmasiyla
Tiirkiye genelinde gida giivenligini
saglanabilir mi?

Istanbul Valiligi’nin gida giivenligi
glindemiyle genis katiliml1 bir toplanti
yapmasini olumlu buluyorum. Bu,
konunun artik sadece “teknik bir detay”
degil, ayn1 zamanda bir yonetisim
meselesi olarak goriildiigiinii de
gosteriyor. Gida isletmelerinde 24

saat ses ve goriintii kaydi zorunlulugu
kararinin ise iki yiizli var. Olumlu
taraflari: denetim sirasinda gegmise
doniik inceleme imkan1 verecek olmasi
ve uygunsuz depolama, hasere/kemirgen
problemi, etiket dis1 iglem gibi konularda
caydiricilik saglayabilecek olmasi. Tabii
burada dikkat edilmesi gereken taraflar
s0z konusu. En basta kisisel verilerin
korunmasi ve mahremiyet boyutu ¢ok iyi
tasarlanmalidir. Kayitlarin nasil, nerede,
ne kadar siire saklanacagi ve kimlerin
erisecegi net ve seffaf olmali. Ayrica

bu kadar biiyiik veri havuzunu gergek
anlamda analiz edecek kapasite olmadan
sadece kayit tutmak tek basina ¢oziim
getirmez.

Sadece Istanbul’u baz alan kararlarla
elbette Tiirkiye genelinde gida giivenligi
sorunu ¢oziilemez ama Istanbul
bir pilot alan olarak diistiniilebilir.
Burada kazanilacak tecriibeler, iyi
isleyen uygulamalar diger illere
yayginlastirilabilir. Ama esas ihtiyacimiz
olan sey gida giivenligi konusunda
biitiinciil bir bakis agis1 ¢gergevesinde
hareket etmek.

“Seyyar saticlann hepsi kéti demek dogru degil ama sunu
unutmamak lazim: Cogunun resmi kaydi ve dizenli denetimi yok,
soguk zincir ve hijyen kosullanni sirekli saglamak teknik olarak ¢ok
zor. Bu nedenle ozellikle riskli gida kategorilerini (et, tavuk, deniz
0runy, sutlo tatllar) seyyar saticlardan almamayi tavsiye ederim.”
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“MESELE DEN ETCi SAVYISI VE
DENETIMLE KISITILANMAMALI”
Kayith isletmelerin yani sira
merdiven alt1 ve seyyar olmak
iizere binlerce kayit dis1 isletme
var. Valilik toplantisinda ¢ikan
kararlarin uygulanabilmesi icin
sahada giiclii denetim ekiplerinin
olmasi gerekiyor. Bu kadar devasa
bir alanin denetimi nasil olacak,
neler diisiiniiyorsunuz?

Tarim ve Orman Bakanligi’nin
verilerine Tiirkiye’de 700 binden fazla
gida iireten, satan ve gida hazirlayip
servis eden gida isletmesi bulunuyor.
Ulkemiz genelinde ise 7-8 bin civarinda
gida kontrolorii oldugunu biliyoruz.

Bu denetci sayisinin; ithalat—ihracat
kontrolleri, iiretim tesisleri denetimleri,
satig ve dagitim yerlerinin denetimleriyle
gida iiretimi ve servisi yapilan ev dis1
tiiketim noktalar1 diisiintildiigiinde
gercekten ¢ok sinirli oldugu asikar. Bu
sartlarda sadece klasik, her yeri esit
siklikta dolasan denetim modeliyle
basari sans1 yok gibi. Yapilmasi
gerekenler dzetle:

Risk temelli denetim: Isletmenin
geemis siciline, iiriin tipine, tedarik
zincirine ve tiiketici kitlesine gore
denetim siklig1 belirlenmeli. Tsletme
sicili yaklasimi getirilmeli, yiiksek riskli
igyerleri cok daha sik, diisiik riskliler
daha seyrek denetlenmeli.

Dijital izlenebilirlik ve erken uyart:
Zehirlenme vakalari, Alo 174 sikayetleri,
sosyal medya ve medya izleme,
laboratuvar sonuglari tek ekranda
birlestirilip “sicak nokta” haritalari
¢ikarilmali.

Bagimsiz denetim kuruluslart ve
akredite laboratuvarlarin entegrasyonu:
Kamu otoriteleri tek basina yetmeyecegi
icin bagimsiz denetim kuruluslari
ve akredite laboratuvarlarla is birligi
artirilmali; buralari kamu otoritesiyle
entegre calismali.

Cezalarda caydiricilik:
“Yakalanirsam cezasini 6derim”
anlayisindan ¢ikmak ve ayni kisilerin
sorunlu is yerlerini kapay1p, yeniden
agmalarini 6nlemek i¢in, sadece
sirket sicili degil ayn1 zamanda ceza
alan isletmelerin sahiplerinin ve
yoneticilerinin de sicilleri tutulumali ve
sicili sikintili olanlarin is yeri agmalari
engellenmeli.

fyi uygulama 6rnekleri: Basarili
uygulamalara sahip olan isletmelere
tesvikler, goriiniirliik ve itibar avantajlari
saglanmak suretiyle diger firmalar igin
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de 6rnek olusturmali.

Yani mesele sadece denetgi sayisi
ve denetimle kisitilanmamali; konuya
biitiinciil olarak bakabilmek gerekiyor.

GIDA GUVENLIGI BIR ‘TEKNIK
DETAY’ DEGILDIR”
Ulkemizde gida giivenliginin
saglanabilmesi icin size gore hangi
adimlarin atilmasi gerekiyor?
Yapilmasi gerekenleri birka¢ ana
bashkta soyle 6zetleyebilirim:

Ulusal Gida Giivenligi Stratejisi ve
eylem plani: 2030 ufkuna bakan, tiim
kurumlari ayni hedefte birlestiren, somut
performans gostergeleri olan bir stratejiye
ihtiyacimiz var.

Veri seffafligi ve izlenebilirlik:
Zehirlenme vakalari, denetim sonuglari,
geri ¢agirmalar miimkiin olan en seffaf

sekilde kamuoyuyla paylasiimali.
Ciftlikten catala izlenebilirlik dijital
sistemlerle gliglendirilmeli.

Risk temelli, biitiinciil denetimler:
Tarladan su kaynagina, nakliyeden
sofraya kadar zincirin tiim halkalari
risk yaklasimiyla ele almmali. iklim
degisikliginin getirdigi yeni biyolojik
ve kimyasal riskler bu sisteme entegre
edilmeli.

Kayit distyla miicadele ve gegis
tesvikleri: Bir yandan sik1 yaptirimlar
uygulanirken, diger yandan kayit igine
girmek isteyen kiiciik isletmelere teknik
ve finansal destek saglanmali.

Tiiketici egitimi ve farkindaligi:
Okullardan baslayarak, medyada ve dijital
platformlarda gida hijyeni, etiket okuma,
dogru saklama—pisirme gibi konularda
stirekli egitim yapilmali.

Sosyal politikalar: En kirtlgan
gruplarin sadece “karin doyurmak” i¢in
riskli gidalara mecbur kalmamasi igin
sosyal destek ve saglikli gidaya erisim
programlart giiclendirilmeli.

Bilim—sanayi—kamu is birligi:
Universiteler, arastirma merkezleri, sektor
ve kamu; yeni risklerin belirlenmesi ve
inovatif ¢oziimlerin (6rnegin ileri analitik
yontemler, dijital izleme, yapay zeka
tabanli erken uyari sistemleri) devreye
alinmasi i¢in birlikte caligmali.

Ozetle; gida giivenligi bir “teknik
detay” degil, ekonomik, sosyal ve etik bir
tercih meselesidir. Vatandasin giivenle
tiiketebildigi, tireticinin adil kosullarda
rettigi, kamunun da seffaf ve hesap
verebilir oldugu bir sistemi kurdugumuz
6l¢lide gercekten “giivenli gida”dan s6z
edebiliriz.
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GEA, Izmir'de pistonlu kompresor
paket montaj hattin1 hizmete acti

Cida, icecek ve ilag sektorlerine sistem ve bilesen tedarik eden 6nde gelen teknoloji saglayiclanndan
GE€A'nin Izmir'de devreye aldidi pistonlu kompresor paket montaj hatti, kiresel standartlara uygun
paket montajinda énemli ¢dzimler sunarken, sirketin bolgesel varligini giglendirecek.

EA, Izmir’de yeni pistonlu
kompresor paket montaj hattini
hizmete agti. Yeni tesis, GEA’nin

bolgesel varligini giiclendirirken Tiirkiye
ve Azerbaycan, Kazakistan ve Ozbekistan
gibi komsu BDT pazarlarindaki miisterilere
daha hizli teslimat imkani sunuyor.
[zmir tesisi, kiiresel standartlara uygun
paket montaji gerceklestirerek GEA nin
Avrupa’daki operasyonlarini tamamlamakta
ve giderek artan dl¢iide bolgesel
tedarikgilerle ¢alisarak ithalat bagimliligini
azaltmak ve tedarik zinciri dayanikliligini
artirmak i¢in 6nemli bir rol tistlenecek.
Compression Technologies montaj
alani, GEA tesisinin yeni tahsis edilen bir
boliimiinde konumlandirilarak mevcut
servis ve onarim atdlyesinin kapasitesini
genisletecek sekilde tasarlandi. Montaj
hatt1 ve servis atélyesi toplamda 800
metrekareden fazla bir alan1 kapstyor.
Yapilan iyilestirmeler arasinda yeni
15 tonluk ving, kaynak ve montaj
ekipmanlariyla ug test basing kontrolleri
icin 6zel bir test odasi yer aliyor.
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TAM DONANIMLI
ALT YAPI SUNUYOR

Tesis icerisinde merkezi konumda
bulunan yeni egitim odasi ise, ¢aliganlara,
yiiklenicilere ve is ortaklarina pistonlu
kompresor montaji ve bakimi konularinda
uygulamali teknik egitimlerin verilmesi
icin tam donanimli bir alt yap1 sunuyor.

Kalite ve giivenlik standartlarinin en st
seviyede tutulmasini saglamak amaciyla
[zmir tesisi ISO 9001 sertifikasina

sahip. Kaynak siiregleri WPS (Kaynak
Prosediirii Sartnamesi) sertifikasyonu
dogrultusunda yiiriitiilirken, uygunluk ise
akredite bir denetim kurulusu tarafindan
dogrulantyor. Bu sertifikasyonlar, GEA’nin
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uluslararasi standartlarla uyumlu, giivenilir
ve yliksek performansli ¢ozlimler sunma
kararlihgimi ortaya koyuyor. izmir’deki
yeni yetkinliklerle birlikte GEA, bolgedeki
miisterilerine yerel olarak monte edilen,
yiiksek kaliteli ¢oztimleri daha kisa teslim
stireleriyle ve kiiresel standartlarda sunma
kapasitesini 6nemli 6l¢iide giiclendirdi.

PISTONLU KOMPRESOR
PAKETLERI: ENDUSTRIYEL
UYGULAMALAR iCIN LULLANIMA
HAZIR COZUMLER

GEA’nin lokalize edilen pistonlu
kompresor paketleri, ozellikle sogutma

uygulamalart igin tasarlandi. Kolay
kurulumlar ve saglam performanslartyla
genis dlciide taninan bu paketler; gida,
stit iirtinleri, igecek, soguk hava depolart
ve veri merkezleri dahil olmak iizere ¢ok
cesitli sektorlerde kullaniliyor. Izmir’deki
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yeni montaj hatt1 sayesinde GEA, bolgesel
miisterilere yerel olarak monte edilen

yiiksek kaliteli ¢oziimler sunma taahhiidiini
pekistirip teslim siirelerini kisaltirken; tedarik
stirekliligini glivence altina altyor ve kiiresel
kalite standartlarini ayni seviyede koruyor.

GER 2024'TE 5,5 MILYAR €URO CIRO ELDE €TTI

GEA, diinya genelinde gida, icecek ve ilag sektorlerine
sistem ve bilesen tedarik eden dnde gelen teknoloji
saglayicilarindan biridir. 1881 yilinda kurulan
uluslararasi teknoloji grubu, makine ve tesislerin yan
sira gelismis proses teknolojileri, bilesenler ve kapsamli
hizmet portféyiine odaklanmaktadir. Agilar ve yeni
biyofarmasétikler gibi hayati saglik tiriinlerinin tiretiminde
kullanilan her iki farmasétik separatdrden biri GEA
tarafindan tiretiliyor. Gida sektoriinde ise her dort paket
makarnanin biri ve her ti¢ tavuk nuggetsindan biri GEA
teknolojileriyle isleniyor. 18 binden fazla ¢alisan1 bulunan
sirket, 2024 mali yilinda 150’den fazla tilkede yaklasik 5,5

milyar Euro ciro elde etti.

GEA'nin tesisleri, prosesleri, bilegenleri ve hizmetleri,
muisterilerin tiretim stireglerinin verimliligini

ve stirdtrdlebilirligini artirirken; karbondioksit
emisyonlarinin, plastik kullaniminin ve gida israfinin
azaltilmasina 6nemli katkilar sagliyor. Bu dogrultuda
GEA, “Daha iyi bir diinya i¢in miihendislik” misyonu
kapsaminda stirdiirtilebilir bir gelecege katkida bulunmay1
hedefliyor. GEA, DAX, STOXX® Europe 600 Endeksinin
yani sira 6nde gelen stirdiirtilebilirlik endeksleri DAX 50
ESG, MSCI Global Sustainability ve Dow Jones Best-in-
Class World'de yer aliyor.
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DUNYADA VE TURKIYE’DE
GIDA TUKETIMINDEKI DEGISIMLER

Giincel veriler ve degerlendirmeler

BAREM Pazar Arastirma ve Danismanlik

iniimiizde, kiiresel 6l¢ekte hizla
Gdegisen toplumsal, ekonomik
ve teknolojik kosullar,

bireylerin giindelik yasam bigimlerinden
deger yargilarina kadar pek ¢ok alant
donistiirmektedir. Artik yalnizca tiretim
ve tiiketim pratikleri degil, diisiinme,
hissetme ve yasama bigimlerimiz de
bu degisimin bir parcasi. Ekonomik
belirsizliklerin arttig1, giiven duygusunun
zedelendigi bu déonemde bireyler
hem maddi hem de duygusal diizeyde
yeni uyum stratejileri gelistirmeye
calismaktadir. Bu baglamda, modernligin
riskleriyle sekillenen diinyada, beslenme
aligkanliklart da yalnizca biyolojik bir
gereksinim olmaktan ¢ikmig, ekonomik,
psikolojik ve sosyolojik kosullarin
belirledigi bir toplumsal gosterge haline
gelmistir

“Risk Toplumu” ! kitabr ile giiniimiiz
toplumunu anlatan Alman sosyolog,
Ulrich Beck’in ortaya koydugu risk
toplumu kavrami, modernligin, ilerleme
idealiyle birlikte iirettigi belirsizlikleri,
tehlikeleri ve bunlarin birey iizerindeki
etkilerini goritiniir kilar. Sanayilesme,
teknolojik gelismeler ve ekonomik
doniisiimler bir yandan refah yaratirken,
diger yandan bireyleri siirekli artan
ekonomik giivencesizlik ve ¢evresel
risklerle kars1 karsiya birakmistir. Bu
durum, bireylerin giiven duygusunu
zedeleyerek stirekli bir kaygi hali
yaratmaktadir. Beck’in analiz ettigi bu
yapiy1, Anthony Giddens’in “Runaway
World” 2 kavrami daha da derinlestirir.
Giddens’e gore artik diinya, kimsenin
tam anlamiyla yonlendiremedigi, kendi
hizinda “kosarak degisen” bir sistem
haline gelmistir. Bu kosullar altinda
bireyler, hizla doniisen toplumsal,
ekonomik ve teknolojik siireglerin
icinde siirekli uyum saglamaya ¢alisan,
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g s
kayg1 dolu "%"ﬁ-
ozneler haline
gelmistir.

Bu durumun
insan1 nereye gotiirdiigii
sorgulandiginda, BAREM ve WIN’in 3
globalde gerceklestirdigi Diinya Gortisleri
arastirmasinda irdelenen zihinsel saglik
bulgulari, diilnyada 10 kisiden 6’sinin,
Tiirkiye’de ise 10 kisiden 7’sinin
yorgunluk, endise vb. olumsuz duygulari
yasamakta oldugunu gostermektedir.
Dogal olarak kaygi, giivensizlik ve
ekonomik belirsizliklerin arttigi bu
toplumsal atmosfer, bireylerin beslenme
aliskanliklarina da yansimaktadir.

RiSK VE KAYGI DUNYASINDA
GIDA TUKETIMI

BAREM Aragtirma’nin WIN Grup
ile 40 tilkede 35 binden fazla kisiyle

gerceklestirdigi gida tiiketimine dair
Diinya Gortsleri Anketi bulgularina
gore, kiiresel beslenme aligkanliklarinin
degisiminde ekonomik baskilar, 6zellikle
temel olmayan {iriin gruplarinda 6nemli
rol oynuyor. Son bir yilda, goriisiilenlerin
%45°1 fastfood, %40°1 tath ve %37’si
paketli gidalardan daha az tiikettigini
belirtiyor (Sekil 1). Tuz tiikketimindeki
%29 oranindaki azalma iizerinde ise, ise
ekonomik baskilardan ¢ok, artan saglik
bilincinin rol oynadig1 sdylenebilir.

Diger yandan siit, siit {irlinleri, et,
diisiik sekerli veya disiik yagli Girtinler
gibi kategorilerde tiiketim belirgin sekilde
azalmiyor.



Sekil 1: Diinya’da Baz1 Gida Uriinlerinde Tiiketim (%)
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Arastirma gida tiiketimindeki bolgesel
farkliliklara da dikkat ¢ekiyor. Ornegin,
Avrupa’da et tiiketiminde %23’liik bir
azalma goriiliirken, Afrika bolgesinde bu
oran %28 artig yoniinde. Pakistan (%41)
ve Peru’da (%38) diisiik yagli/sekerli
triinlerin tiiketimi azalirken; Cin (%38)
ve Hong Kong’da (%36) bu iiriinlerin
tilketimi artiyor. Bu karsit egilimler,
bolgesel etkilerin ne denli belirleyici
oldugunu gosteriyor. Diger yandan
kiiltiirel farkliliklar da degisimde 6nemli
rol oynuyor, 6rnegin ¢ok yerlesik bir yeme
kiiltiiriine sahip Japonya en az degisime
acik iilkelerden biri.

DUNYADA EKONOMIK BASKILAR
VE GIDA TUKETIMI

Arastirma sonuglarina gore; harcama
planlari, diinya genelinde gida tilketiminde
degisikliklerle dogrudan iligkili. Son

Paketlenmis Gida (yemege hazir)

Tuketimi Nispeten Degismeyenler (%)
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aylarda harcamalarini azaltanlarin

gida tiiketimleri de azaliyor. Ornegin,
harcamalarini kistigini sdyleyenlerin
%51°1 fastfood tiiketimini azaltirken,
harcamalarini degistirmeyenlerde bu oran
%39 da kaliyor (Sekil 2).

Ayni sekilde, harcamalarini kisan bu
grubun %44’ tatlilar1, %42’si paketli
gidalari azalttigini ifade ediyor. Ote
yandan, meyve ve sebze gibi temel gidalar
biiyiik 6l¢iide korunuyor — bu grubun
sadece %9’unda bu iirlinlerde azalma
goriilityor. Ote yandan et tiiketimini
azaltanlarin %26 oraninda olmasi protein
kaynaklarinin dahi ekonomik baskilardan
bir 6l¢tide etkilendigine isaret ediyor.

TURKIYE'DE GIDA TUKETIMINDE
YASANAN DEGISIMLER

BAREM tarafindan 2019 yilinda
yapilan bir arastirmada fastfood tiiketimini

Organik Gida

Diistik Sekerli/Diistik Yagh Uriinler

Siit ve Sut Uriinleri

Sebze ve Meyve

azalttigini belirtenlerin orant
%44,3 olarak goriilmiistii, bu oran
2025°de (Sekil 2) ciddi bir artisla
%62’ye ulast1. Paketli gidalarda da
durum benzer, 2019 yilinda %42,8
olan paketli gidalar tiikketimini
azaltanlarm oran1 2025 yilinda
%355 e ¢ikiyor. Bu kategorilerdeki
azalmalar istatistiki agidan da
anlamli bir diiiis trendine isaret
etmektedir.

Tatli tiiketimine bakildiginda
ise gorisiilenler arasinda tatl
tiiketimlerini degistirmeyenler %43,
azaltanlar ise %42’dir. Kiiresel
egilimlere benzer sekilde Tiirkiye’de
de siit tirtinleri, diisiik sekerli veya
diistik yagl iiriinlerin tiikketimi
biiyiik 6lgiide sabit; goriisiilenlerin
yaklasik %50’sinde bu alanlarda
herhangi bir degisiklik izlenmiyor.

Sekil 2: Diinyada Bireysel Gida Tiiketimdeki Azalmanin Harcama Planlarina Gére Dagilimi (%)
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Fastfood Tath

Paketlenmisg Dusiik Sut ve sut Organik Gida Sebze ve Meyve
Gida (yemege Sekerli/Diiguik Uriinleri
hazir) Yagh Uriinler

H Gegen Aylarda Harcamalarini Azaltmig

o Gelecek Aylarda Harcamalarini Azaltmayi Diistinliyor Harcamalarini Azaltmayi Disiinmiiyor
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EKONOMIK BASKILAR ALTINDA
TURKIYE'DE HARCAMA PLANLARI
VE GIDA TUKETiMI

Sekil 3°de Tiirkiye’de harcama
planlarina gore tilketimi azalan {irtinler
goriilityor. Harcamalarini hali hazirda
azaltmis olanlar arasinda tiiketimde
azalmada fastfood %65 ile basta geliyor,
ancak bu azalma harcama gruplarina goére
az farklilik gosteriyor. Harcamalarini
azaltan grupta ikinci sirada %61 ile
paketlenmis gidalar bulunuyor. Diger
baz1 gida gruplarindaki azalma oranlart
da harcama gruplarina gore az da olsa
farklilastyor.

Bu bulgular, yasam maliyetlerindeki
artis karsisinda gida tercihlerinin yeniden
degerlendirildigini 6n plana cikariyor.
Maliyetler yaninda, saglikli tirinlerle
beslenme bilincinin de artmasinin tiiketim
kaliplarmin degisimi tizerindeki rolii
biliniyor. Yukaridaki tabloda 6rnegin
fastfood verilerine bakildiginda harcama
planlarina gore azalmalarin harcamalarini
kisanlar ve kismay1 diistinmeyenler
arasinda ¢ok farkli olmadigi goriiliiyor.
Bu bulgu fastfood kategorisindeki
azalmanin maliyetlere daha az bagl
olduguna isaret ediyor.

Genelde, fastfood ve paketli gidalar,
islenmis atigtirmaliklar gibi temel
olmayan {irlinlerin tiiketimi azalirken,
temel beslenme gereksinimleri korunuyor.
Enflasyon ve ekonomik belirsizlik birgok
bolgeyi etkilemeye devam ettikge,
daha bilingli ve maliyet odakli tilketim
kaliplarinin diinya genelinde yayginlastigi
goriililyor. Bu iggdriilerin, kiiresel saglik
ve beslenme sorunlarina kapsayici
¢ozlimler sunmaya katki saglamasini
umuyoruz.

Sonuca gelirken, bagimsiz bazi bagka
calismalar da arastirmamizdaki bulgular
ve degisimleri dogrular niteliktedir.
Gilintimiiz tiiketicileri gidalarn
kaynagina ve iglevselligine daha ¢ok
odaklanmaktadir.
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Sekil 2: Tiirkiye’de Tiiketimi Azalan Uriinler (%)
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Modern diinyanin belirsizlikleri
ve hizla degisen kosullar1 bireylerin
kaygi diizeylerinden giinliik beslenme
aligkanliklarina kadar pek ¢ok alani
etkilemektedir. Beslenme artik yalnizca
fizyolojik bir gereksinim degil, ekonomik,
duygusal ve toplumsal dinamiklerle
sekillenen ¢ok boyutlu bir olgu. Bu
nedenle, diinya beslenme trendleri ile
benzerlik gosteren Tiirkiye’de beslenme
sekillerinin anlasilmasi ve izlenmesi de
ayni sekilde ¢ok boyutlu bir bakis agisina
olan ihtiyaca igaret etmektedir. Sonug

olarak, gida sektoriinde risk toplumunun
ihtiyaglarini gozeten, bilingli ve yenilik¢i
tiriin ile uygulamalarin, tiiketiciler igin
hem giiven hem de anlamli faydalar
yaratmast beklenmektedir.

Bu yaymn,TGDF Bilim Kurulu olarak

2 Aralik 2025 tarihinde diizenlenen ve
moderatorliigiinii Prof. Dr. Mehmet
Pala’nin yaptig1 “Diinyada ve
Tiirkiye’de gida Tiiketim Aliskanhklar:
Giincel Veriler ve Degerlendirmele”
konulu seminerde sunulmugtur.

KAYNAKLAR

1 Beck, Ulrich (2019), Risk Toplumu: Bagka
Bir Modernlige Dogru, [thaki Yayinlari,
Istanbul

2 Giddens, Anthony (200), Runaway
World - How Globalisation Is Reshaping
Our Lives, Londra

3 Arastirma Kiinyesi: Calisma
kapsaminda 2025 yilinda 40 tilkeden

35.515 kisi ile gortistildii. Arastirma
Tiirkiye’de BAREM Aragtirma tarafindan
24-28 Ocak 2025 tarihleri arasinda

CATI (Bilgisayar Destekli Telefon
Gortismesi) yontemiyle 775 kisi arasinda
gerceklestirildi. Detaylar icin BAREM'e
www.barem.com.tr ve barem@barem.

com.tr ‘den ulagabilirsiniz.
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Turkiye'de kirmiz et
Uretiminde yasanan
sorunlar, yukselen fiyatlar
ve ithalat tartismalan
gundemdeki yerini
koruyor. ABD Tarim
Bakanlidi tarafindan
hazirlanan raporda ise,
Turkiye'nin 2026 yilinda
450 bin bas sigir ithalati ve
70 bin ton kirmizi et ithalati
yapacadi ileri surtliyor.

Kirmizi etin atesi diusmiiyor

UIK verilerine gore Tiirkiye’de
I 2024 yil1 itibartyla toplam
kirmizi et {iretimi 2,1 milyon

tona ulasti. Bu miktarin yaklasik 1,48
milyon tonunu sigir eti, 510 bin tonunu
koyun eti, 99 bin tonunu kegi eti ve
14 bin tonunu manda eti olusturuyor.
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO) Gida Ongoériileri Kasim
2025 raporuna gore, 2024 yilinda
diinyadaki toplam kirmiz1 et tiretiminin
(kanatl eti ve domuz eti harig) 97,2
milyon ton karkas agirlik es degeri
oldugu tahmin ediliyor. Toplam
kirmizi et liretimi yine 2024’te Avrupa
Birligi’nde (AB) 11,4 milyon ton
oldu. Bu veriler degerlendirildiginde,
diinyadaki toplam -domuz harig-
kirmizi et Giretiminin %2’si Tiirkiye’de
gergeklesiyor. Tirkiye nin kirmizi et
iretimi AB’nin %18,4’{i seviyesinde
seyrediyor.

ET FIYATLARINDAKI
ARTIS DEVAM EDIYOR

2025 yili itibariyla Tiirkiye’de
kirmizi et fiyatlar1 hala yiiksek
seyrediyor ve bu fiyat artisinin devam
etmesi bekleniyor. Fiyatlara bakacak
olursak; dana kiymanin kilogram
fiyat1 yaklasik 600-620 TL, 1 kilo
dana kugbasinin fiyati ise 650-670 TL
civarinda. 1 kilogram kuzu eti (but)
550-580 TL, kuzu pirzola 700 TL,
karkas et (biiylikbas) bolgelere gore
460—480 TL ve karkas et (kii¢iikbas)
ise 420—440 TL olarak not ediliyor.
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Uzmanlar gectigimiz yila gore fiyatlarda
ortalama %30-40 artis yasandigini
belirtiyorlar.

Tiirkiye’de kisi bag1 kirmizi et
tiikketimi y1llik 16,6 kilo seviyesinde.
Bu rakam, diinya ortalamasi olan 18,1
kilo ve OECD iilkeleri ortalamas1 olan
34,8 kiloyla karsilagtirildiginda oldukca
diisiik seviyede goriiniiyor. Avrupa’da
ise kisi bas tiiketim 34,5 kilo civarinda.
Sektor temsilcileri Tiirkiye’de kirmizi
et tiiketiminin diisiik olmasinin baglica
nedeni olarak ekonomik faktorleri
gosteriyor. Ayni uzmanlar kiiltiirel
tercihler ve saglik bilincinin de bu
durumu etkileyen unsurlar arasinda yer
aldigina dikkat ¢ekiyorlar.

2025 yazinda Tiirkiye’de goriilen
sap hastalig1 (SAT-1, SAT-2 ve O/
ME-SA/SA 2018 tipleri) hayvancilik
sektoriinii ciddi sekilde etkiledi. Et
verimliliginde %40’a varan kayiplar,
siit veriminde ise %70’e yakin disiis
yasand1. Sap hastaligi, Tirkiye kirmizi
et sektoriinde arz daralmasina, fiyat
artislarina ve iretici kayiplarina yol
act1. Et tireticileri ve besiciler hastalikla
miicadelede as1 tiretimi, hayvan
hareketliliginin kontrolii ve iireticiye
mali destegin kritik 6nemde oldugunu
vurguluyor.

iLK 10 AYDA 410 MiLYON
DOLARLIK ET ITHALATI
YAPILDIGI iDDiASI

TUIK in dis ticaret verilerine gre
ocak - ekim doneminde 410 milyon

637 bin dolar tutarinda sigir eti ithal
edildi. BirGiin Gazetesi'nde yer alan
habere gore, sadece ekim ayinda
yapilan sigir eti ithalatinin tutari 42,4
milyon dolara ulagti. Ekimdeki et
ithalatinin 38,5 milyon dolarlik boliimii
Polonya’dan yapildi. Ote yandan Et ve
Stit Kurumu’nun hedefi dogrultusunda
bu yil 520 bin bag canli hayvan ithalati
Ongoriilmiistli. Ancak BirGiin’lin
haberinde ocak - ekim doneminde bu
hedef agilarak 585 bin 855 bas canli
hayvan ithal edildigi idiasina yer verildi.
Ayni habere gore canli biiylikbas
hayvan ithalatina ocak - ekim
doneminde 927 milyon 64 bin 286
dolar 6dendi. Gegen yilin ocak - ekim
doneminde 301 bin 90 bas olan canli
hayvan ithalati i¢in 586 milyon 769 bin
870 dolar 6denmisti. Ayrica gegen yil
ithal edilen sigirlarin yariya yakinini
damizlik sigirlar olustururken bu yil
yapilan canli hayvan ithalatinin
yalnizca %10’u damizlik sigirlardan
olustu. Ote yandan gegtigimiz
haftalarda ESK Genel Miidiirii
Miicahid Taylan’in, Macaristan’da
ortagl bulundugu bir firmadan
ESK’ye kirmizi et ithal ettigini iddia
edilmisti. Taylan, kamuoyundaki
tepkiler lizerine bir agiklama yaparak,




sirketinin yonettigi kuruma et sattigi
iddialarii yalanlamig ancak et ticareti
yapan sirketin ortagi oldugunu da
dogrulamuisti.

GURER: “BESICI DESTEKLENMEZSE
TURKIYE'NIN ET-SUT SORUNU
KALICI HALE GELIiR”

CHP Nigde Milletvekili ve Tarim,
Orman ve Koyisleri Komisyonu
Uyesi Omer Fethi Giirer, Tiirkiye’de
hayvancilik sektoriiniin her gecen yil
daha agir bir krize siiriiklendigini,
hayvan varligindaki azalma, et-siit
fiyatlarindaki yiikselis, artan ithalat ve
yanlis politikalarin iireticiyi ¢okerttigini
soyledi. Giirer, 6zellikle 2025 yilinda
sap hastalig1 nedeniyle yasanan
kayiplarin da kamuoyundan gizlendigini
ifade ederek, “Besici desteklenmezse
Tiirkiye’nin et—siit sorunu kalici hale
gelir” uyarisinda bulundu.

Giirer, et ithalatinin hizla arttigin
da belirterek, “2023 yilinda 818 bin
17 hayvan ithal edildi; 1 milyar 163
milyon dolar 6dendi. 2024’te ithal
edilen hayvan sayis1 373 bin 126
oldu; 704 milyon dolar ddendi. 2025
yil1 heniiz bitmedi ama 526 bin 554
hayvan ithal edildi, karsiliginda 831
milyon dolar 6dendi” dedi. Giirer, ii¢
yilda toplam 1 milyon 717 bin 697
hayvan ithal edildigini, Tirkiye’nin bu
ithalat i¢in 2 milyar 699 milyon dolar
6dedigini belirterek; “Ne ette sorun
bitiyor ne siitte. Ithalat artiyor ama
hayvan varligimiz artmryor” ifadelerini
kullandi.

ABD TARIM BAKANLIGL: “TURKIYE
2026'DA 450 BiN BAS SIGIR, 70
BIN TON ET ITHAL EDECEK!”
Amerika Birlesik Devletleri Tarim
Bakanlig1, Tirkiye’nin hayvancilik
politikalarini, mevcut durumunu,
2026 yilna iliskin tahminlerini
kapsamli bir rapor olarak yayinladi.
Raporda hayvanciligin girdigi
darbogaz anlatilirken Tarim ve Orman
Bakanligi’nin siirekli yerli tiretimi
vurgularken yapilan ithalata dikkat

¢ekiliyor. Tarim Yazart Ali Ekber
Yildirim’in Ekonomim Gazetesi’nde
yayimlanan yazisina gore raporda,
Tiirkiye’nin canli hayvan ithalatinda
diinyada ikinci sirada oldugu, ihracatinin
ise sifir oldugu belirtilerek 2026 yilinda
450 bin bas si1g1r ithalati ve 70 bin

ton kirmizi et ithalat1 yapilacag: ileri
stiriliyor.

“SIGIR VARLIGI %4 DUSECEK"
Tiirkiye nin s1g1r varliginin 2026
yilinda %4 oraninda diiserek 14,3 milyon

basa gerileyecegi belirtilen ABD Tarim
Bakanligi raporunda ozetle su bilgilere
yer veriliyor: “Bu diisiis, dncelikle
yiiksek kesim egilimlerine, yiiksek
iiretim maliyetlerine ve diisiik karliliga
baglaniyor. Bu da ¢iftgileri siiriilerini
tasfiye etmeye yoneltiyor. Ulke, verimsiz
iretim politikalar1 ve zayif hayvan
saghigi ve ¢iftlik yonetimi nedeniyle siirii
sayisinin artirilmasina tarihsel olarak
yardimct olmayan erkek ve disi besi
sigir1 ithalatina odaklanmistir. Tarim

ve Orman Bakanlig: siirekli olarak

yerli iiretimi vurgularken, canli hayvan
ithalatiyla agig1 kapatmaya devam
etmektedir. Ozellikle yem olmak {izere
girdilerin yiiksek maliyeti, Tiirkiye’nin
yem ham maddelerinin %60’ 1n1 ithal
etmesi nedeniyle sorunu daha da
kotiilestirmektedir. 2025 yilinda, artan
si1gir eti talebi, verimsiz siit inegi tiretimi
ve Haziran 2025°te sap hastaligiyla
iligkili ¢ok sayida kesim nedeniyle,

< Kirmizi ve Beyaz Et Uriinleri & Baharat ve

diisitk dogum oranlar1 sonucunda sigir
sayisinin %4 diiserek 14,9 milyon basa
gerileyecegi tahmin ediliyor.”

“TURKIYE, CANLI HAYVAN
ITHALATINDA DUNYA iKiNCisi”

Tiirkiye nin, 2024 yilinda 788 milyon
dolarlik ticaret hacmiyle diinyanin en
biiyiik ikinci canli hayvan ithalatgisi
oldugu belirtilen raporda soyle deniliyor:
“Tiirkiye, 2010 yilindan bu yana canli
hayvan ithalat1 yoluyla hayvan varligini
artirmak ve s1g1r eti fiyatlarini diizenlemek
icin ¢aba gostermektedir. Ancak sigir eti
fiyatlar1 6nemli dlcilide artmaya devam
etmektedir. Yerli tiretimi artirmak igin
ontimiizdeki 3 yil boyunca uygulanacak
yeni bir ithalat projesi Tarim ve Orman
Bakanligi tarafindan 3 Subat 2025
tarihinde Kirsalda Bereket, Hayvanciliga
Destek Projesi adiyla duyuruldu. Proje
kapsaminda, kadin ¢iftcilere, geng
giftgilere ve aile isletmelerine en az bes,
en fazla 15 adet ithal gebe damizlik
hayvanin uygun fiyatlarla saglanmasi
ongoriilityor. Projeyle, Tarim Isletmeleri
Genel Midirliigii’ne bagh ¢iftliklerdeki
gebe sigirlar uygun maliyetle iireticilere
verilecek ve devlet bankalari ciftcilere
uygun kredi saglayacak. Bakanlik,
projenin oniimiizdeki 3 yil siirecegini
belirtti. Ureticiler endiseli, ¢iinkii onlara
gore et ve siit iiretimindeki sorunlar,
hiikiimetin miidahalesi ve destegiyle
degil, yerli siiriilerin genetik 1slah1
yoluyla ¢oziilmeli.”

BM: TURKIYE €T TUKETIMINDE BAZI AFRIKA ULKELERININ GERISINDE

Birlesmis Milletler’e (BM) bagli olan Diinya Niifus Ince-
lemesi (World Population Review) raporuna gore Tiirkiye, 3
buguk yildir savasta olan Ukrayna’dan, Giiney Afrika’dan,
Zimbabve ve Kongo’dan daha az et yiyor. Aragtirmada Tiir-
kiye’de kisi basina 46.8 kilogram et diiserken, Ukrayna’da
48, Kongo'da 49,1 ve Zimbabve'de kisi bagina ytizde 56,6 ki-
logram et diistiyor. En ok et tiiketen yiiksel niifuslu tilkeler

arasinda ise ABD, [srail, Avustrulya ve Ispanya bulunuyor.
Israil’de kisi bagmna 113 kilogram et diiserken ABD’de kisi
bagina 123 kilogram et diisiiyor. Avustralya ve Ispanya’da
ise kisi bagina 112 kilogram ve 105 kilogram et, sofralara ye-
tisiyor. Buna karsmn bugday tirtinlerinin tiiketiminde Tiirkiye
diinyada ilk 10’a girdi. Ttirkiye’de kisi basina ekmek ve ma-
karna gibi bugday tiriinlerinin tiiketimi 160 kilograma ulastu.
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Bakan Ibrahim Yumakl:
“Kirmizi et uretimiyle ilgili

cok ciddi potansiyelimiz var”

Tanmin bitin basliklarinda Uretimi artirmayi hedeflediklerini belirten Tanm ve Orman Bakani
lorahim Yumakli, “Hirmizi et Uretimi konusunda ¢ok ciddi bir potansiyelimiz var. Yapilan
ithalatin, sanki bitun ihtiyaamiz ithal ediliyormus qibi bir algiya dénusturildiguni gériyoruz.
Yani dénemsel olarak farkllasmasiyla birlikte %90 ile %93 arasinda bir yeterliligimiz var” dedi.

T artm ve Orman Bakan1 [brahim
Yumakli, “Kirsalda Bereket,
Hayvanciliga Destek Projesi”
kapsaminda temmuzdan itibaren
siralamaya girenlere hayvanlarini teslim
etmeye basladiklarini belirtti. S6z
konusu proje kapsaminda gegtigimiz
temmuz ayindan itibaren belirlemis
olduklar1 standartlara uygun basvurularin
bir yazilimla karsilastirmasi sonucu
siralamaya girenlere hayvanlarini teslim
etmeye bagladiklar1 bilgisini veren
Yumakli, “Tiirkiye’de etci irklarla
alakali, 6zellikle ana¢ hayvan sayisinin
artirtlmasiyla ilgili bir proje. Bu projede
ozellikle Tirkiye’de artik kirmizi et
iretimine iligkin ana¢ hayvan sayisinin
artirtlmasini ve bu yolla da besicilige
farkl1 bir perspektif getirmeyi arzu ettik”
dedi.

“PROJE 2028'DEN SONRA DA
DEVAM EDECEK”

Bakan Yumakli, ilk etapta 60 bin
anag¢ hayvan vermeyi planladiklarini ve
bagvuranlardan 4 bin 351 kisinin bundan
faydalanacagini bildirdi. Bagvurular
icin kriterler belirlendigine dikkati
ceken Yumakli, geng, kadin, veteriner
hekim, ziraat mithendisi, gida mithendisi
ve deprem bolgesi gibi bir¢ok kriter
tanimlandigini ve buna gore segimlerin
yapildigini anlatti. Bakan Yumakli, 2028’e
kadar siirecek projeye ¢cok yogun miiracaat
oldugunu ve yeniden basvuru yapilip
yapilmayacagina iliskin sorular geldigini
ifade etti. Projenin 2028 sonrasinda
da devam edebilecegini vurgulayan
Yumakl, “Ingallah hem projeye katilan
kardeslerimizin hem de bundan sonra
katilacak olanlarn istedigi gibi olur.”
degerlendirmesinde bulundu.

Tarim ve Oeman Bakani Tbrahim
Yumakli, verilen hayvanlarin tamaminin
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gebe diive oldugunu ve burada 6nemli
birka¢ unsurun bulundugunu belirterek
sOyle devam etti: “Hayvanlarin tamaminin
biitiin hastaliklara kars1 asilamalari,
kontrolleri ve 1 yil siireyle TARSIM
sigortalar1 yapildi, verildikten sonra aylik
1500 liralik bakim ve diger masraflara
iliskin destegi aktarilacak sekilde
planlandi. Ayrica 2 yili 6demesiz, 3 ile 5
yil geri ddemeli ve siibvansiyonlu faizle
birlikte arkadaslarimizin buna sahip olmasi
s6z konusu.”

“KIRMIZI ET URETIMI KONUSUNDA
COK CIDDi POTANSIYELE SAHIBIiZ”
Bagvurularin biiyiik bir boliimiiniin

genglerden ve kadin girisimcilerden
geldigini aktaran Yumakli, bunun
kendilerini memnun ettigini, zaman
zaman sosyal medyadan paylagim yaparak
onlarin aldiklar1 sonuglari kamuoyunun
dikkatlerine sunmak istediklerini

sOyledi. Bakan Yumakli, tarimin

biitiin bagliklarinda, bitkisel liretimde,
hayvansal tiretimde, su triinlerinde

ve diger konularda tiretimi artirma
hedefinde olduklarina dikkati ¢ekerek;
“Ozellikle zaman zaman kirmiz1 et
konusu ¢ok giindem edildigi i¢in bundan
bahsetmek istiyorum. Kirmizi et tiretimi
konusunda ¢ok ciddi bir potansiyelimiz
var. Yapilan ithalatin, sanki biitiin
ihtiyacimiz ithal ediliyormus gibi bir
algiya doniistiiriildiiglinii gériiyoruz. Yani
donemsel olarak farklilasmasiyla birlikte
%90 ile %93 arasinda bir yeterliligimiz
var. Geri kalanini ithal ediyoruz ve biiyiik
oranda piyasa regiilasyonu icin aslinda.
Biitlin bu yaptigimiz projeler de ithalatin
tamamen bitmesi ve iiretimin tamamen
yurt icinden karsilanmasi i¢in. Hayvancilik
yol haritamizin biitiin unsurlar1 da bunu
amaclhiyor. Insallah bu konuda ¢ok ciddi
mesafeler de aliyoruz”diye konustu.

"HAYVAN SAYILARINDAKI ARTISI GOZLEMUYORUZ"

Bu yil iginde sap hastalig1 sebebiyle
hem asilamay1 gerceklestirdiklerini
hem de hayvan sayilarmdaki
artiglarla ilgili kontrolleri
yaptiklarini dile getiren Tarim ve
Orman Bakani1 Ibrahim Yumakl,
“Orada artislar1 da gozlemliyoruz.
Bunlara belli donemlerde

yayinladigimiz istatistiklerde de

yer verecegiz” dedi. Yumakls,
desteklerden yararlanmak isteyen
reticilere cagrida bulunarak, hangi
tiretim bashiginda olursa olsun, geng,
kadin ve erkek fark etmeden tiretim
yapma istekleri olanlarin yaninda
olduklarmi vurguladi.



Ergiil GETINOGLU
IMCD Turkiye Gida Bolumu
Teknik Satis Muadurt

IMCD, merkezi Rotterdam,
I Hollanda’da bulunan 6zel kimyasallar
ve bilesenlerin distribiitorligiinii ve
teknik satisint gergeklestiren kiiresel bir
sirkettir. Faaliyet gosterdigi gida, ilac,
kozmetik, plastik, boya ve yap1 kimyasallari

TARI SPICE RILESI OZGUN

TAT PROFILLERI SUNUYOR

TARI COMBI RND sayesinde doner
tireticileri, hazirlik, dondurma ve pigirme
siireglerinde giivenilir performans

elde ederek tiriinlerini bir iist seviyeye
tastyabilir. Fonksiyonel tirtin portfytinii
tamamlayan TARI SPICE ailesi ise, cesitli
uygulamalar icin genis bir aromatik ve
istah acic1 baharat secenekleri sunarak
tireticilere 6zgiin tat profilleri olusturma
imkani saglamaktadir.

gibi sektorlerde uzman ¢oziimler sunarak,
i ortaklarmna en iyi hizmeti saglamaya
odaklanir. Gida portfoyiimiiz ise,
konularinda lider firmalarin tirtinlerinden
olusup; siit, et , pastacilik, igecek ve

sekerleme sektorlerine hizmet vermektedir.

Son yillarda ivmelenmekte olan et
sektoriinde 2024’ten bu yana hizli yiikselis
saglayan IMCD, yine ayni1 y1l baslayan
BK Guilini ortakligryla giinden giine pazar
payini artirmaktadir.

BK Giulini, 200 y1l1 agkin tecriibesiyle
gida bilesenleri sektoriiniin 6ncii
sirketlerinden biridir. Sicilya’dan Giiney
Almanya’ya uzanan koklii bir hikayeden
dogan sirket, bugiin et, deniz iiriinleri ve
stit endiistrilerine yonelik ¢ok bilesenli
fonksiyonel karigimlar gelistirerek; nem
tutma, emiilsiyon stabilitesi, tekstiir
gelistirme, raf dmrii uzatma ve lezzet
optimizasyonu gibi kritik ihtiyaglara
yenilik¢i ¢oziimler sunmaktadir. BK
Giulini, diinya genelinde miisteri odakli
yaklasimi, uzman teknik bilgisi ve
istikrarli Uirlin kalitesiyle giivenilir bir is
ortagi olarak konumlanmaktadir. Son iki
yildir et sektdriinde yiikselen trendin agik
ara doner olmasi, bu kategoriye yonelik
gelistirilen yenilik¢i {irinlerin 6nemini her
zamankinden daha fazla 6ne ¢ikariyor.

TARI COMBI RND DONER
URETIMDE PERFORMANS
CITASINI YUKSELTIYOR

Doner, Tiirkiye’de oldugu kadar
Almanya’da da hizli servis restoranlarinin
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ve perakende hazir yemek kategorisinin
vazgegilmez iiriinlerindendir. Pazarin
biiylimesiyle birlikte, 6zellikle biitiin

kas tavuk etinden iiretilen donerlerde
kaliteyi daha da ileri tasimak 6nemli bir
ihtiyag haline gelmistir. BK Giulini’nin
yeni gelistirdigi TARI COMBI RND,
doner iiretiminde performans ¢itasini
ylikselten giiclii bir inovasyondur. Bu 6zel
formiilasyon sayesinde:

» Hazirlik sirasinda damlama
yapmayan ve stabilitesini koruyan

» Dondurma—¢6ziindiirme
dongiilerinde formunu ve tekstiiriini
koruyan,

» En biiyiik gramajh endistriyel
donerlerde bile yiiksek tekstiirel stabilite
saglayan istiin kaliteli doner elde etmek
miimkiindiir.

Bir uygulama ¢aligmasinda, derisiz ve
kemiksiz tavuk but eti %30’luk salamura
¢Ozeltisinde 90 dakika ile {i¢ saat arasinda
tamburlama islemine tabi tutulmustur.
Salamura; TARI COMBI RND, uygun bir
baharat karigim1 ve su ile hazirlanmigtir.
Ardindan etler sige gecirilmis ve sok
dondurulmustur. Daha sonra sisin 1zgarada
pisirilmesi sirasinda mitkemmel sekil
stabilitesi ve son derece diisiik pisirme
kaybr agik¢a gbzlemlenmistir. Bu
performans, iireticilere hem verimlilik hem
de tiiketici memnuniyeti agisindan 6nemli
avantajlar sunmaktadir.

Daha fazla bilgi, teknik destek veya
siparis talepleriniz i¢in uzman satig
ekibimizle iletisime gegebilirsiniz.
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Dr. isa Coskun

Kirmizi et sektorunde surdiiriilebilir
uretim yapisina ihtiyac var

Kirmizi et sektorinde yasanan son gelismeleri dergimize degerlendiren Turkiye SUt, €t, Gida Sanavicileri
ve Ureticileri Birligi Dernedi (SETBIR) Yonetim Kurulu Bagkani Dr. isa Cogkun, “Sektérde kisa vadede sap
hastaligina karsi 6nlemler; orta vadede suru sagligina yonelik biyogivenlik yatinmlan ve Uretim tesvikleri;
uzun vadede ise sirdurilebilir bir Uretim yapisi 6n plana gkmaktadir. Ayrica tiketici talebine uygun
yenilikgi Urunlerin gelistirilmesi kirmizi et sektérinin rekabet qiciny yikseltecektir” diyor.

linizdeki giincel verilere
E gore, Tiirkiye’de kirmizi
et sektoriiniin bugiinkii
durumuna iligkin verileri bizimle
paylasabilir misiniz?
Ulkemizdeki hayvan sayilari, TUIK
tarafindan yilda iki kez a¢iklanmakta

aciklanmistir. Bu kapsamda yillar
bazinda degisikligi gorebilmek adina
asagidaki tablo hazirlanmistir ve 2025
yilinda bir 6nceki yila gére hayvan
sayilarinda bir miktar artis oldugu
goriilmektedir.
Ulkemiz, sahip oldugu cografi

gelenegiyle bolgesinde dnemli bir
kirmiz1 et tireticisi konumundadir. 2024
yil1 itibariyla toplam kirmizi et tiretimi
2,1 milyon tona ulagmistir. Bu miktarin
yaklasik 1,48 milyon tonunu sigir eti,
510 bin tonunu koyun eti, 99 bin tonunu
keg¢i eti ve 14 bin tonunu manda eti

olup, en son 2025 yili Haziran ayinda cesitlilik ve giiclii hayvancilik olusturmaktadir.
Bas 2010 2020 % Degisim 2024 Haziran 2025 Haziran % Degisim
Sigir 11.369.800 17.965.482 58,01 16.396.168 17.030.316 3,87
Koyun 23.089.691 42.126.781 82,45 43.393.709 47.014.865 8,34
Keci 6.293.233 11.985.845 90,46 10.571.297 11.191.414 5,87
Manda _ 84.726 192.489 127,19 158.514 158.328 -0,12
Kaynak: TUIK
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Ulkemizde Kirmizi Et Uretimi (Ton)

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Toplam | 1.740.616 1.785.952 1.952.038 2.191.625 2.384.047 2.105.895
Sien 1.330.169 1.341.446 1.460.719 1.572.747 1.670.606 1.483.042
Manda | 7-150 8.424 10.831 13.586 15.386 13.781
Koyun | 316.170 345.639 385.933 489.354 569.066 509.539
Keci 87.126 90.443 94.555 115.938 128.989 99.532

Kaynak: TUIK

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii FAO’nun Gida Ongériileri
Kasim 2025 raporuna gore, 2024
yilinda diinyadaki toplam kirmizi et
iretiminin (kanatl eti ve domuz eti
hari¢) 97,2 milyon ton karkas agirlik
esdegeri oldugu tahmin edilmektedir.
Toplam kirmizi et iiretimi yine ayni
yil Avrupa Birligi’nde (AB) 11,4
milyon ton ve iilkemizde ise 2,1
milyon ton olarak gerceklesmistir.
Bu veriler degerlendirildiginde,
diinyadaki toplam -domuz harig-
kirmizi et tiretiminin %2’si
Tirkiye’de ger¢eklesmektedir.
AB’deki tiretimle kiyaslandiginda
ise dretimimiz, AB’nin %18,4°1
seviyesindedir.

Su anda piyasada et iiriinlerinin
fiyatlar: ne durumda, gectigimiz
yildan bu yana fiyatlarda
degiskenlikler ne sekilde oldu?

2024-2025 doneminde kirmizi
et fiyatlarinda kiiresel dlgekte artig
yasanmistir. FAO’ nun yayimladigi
kiiresel et fiyat endeksi, gegen yilin
ayni dénemine gore %4,9 oraninda
yiikselmistir. Tiirkiye’de ise Ulusal
Kirmizi Et Konseyi’nin (UKON)
aylik biiltenine gore yillik bazda
karkas kesim dana eti fiyatlart %55,
kuzu eti fiyatlar ise %20 artmistir.
UKON verilerine gore, Aralik 2025
itibariyla karkas dana eti fiyat1 538,20
TL, karkas kuzu eti fiyati ise 529,67
TL dir.

Bu artislarin yem fiyatlari, isgilik,
enerji ve lojistik gibi girdilerdeki
yiikselmenin etkisiyle olusan
maliyet artisindan kaynaklandigini
ifade edebiliriz. Karkas kesim
fiyatlarindaki artis, kaginilmaz
olarak perakende satis fiyatlarina
da yansimaktadir. Ayrica arz talepte
yasanan dalgalanmalar da perakende
satis fiyatlarini etkilemektedir.
Uluslararasi arz-talep dengesizlikleri
gibi sebeplerle diinyada et fiyatlarinin
genel olarak yiikselmesi, Tiirkiye
piyasasini da etkilemektedir.

......

¢ "Sap hastaligindan dogrudan olumsuz etkilenen Ureticilere kesim/
karantina dénemleri icin gelir desteqdi, nakdi tazminat ve yem
desteqi gibi hedefli mali destek yapilmasi ydonindedir. Boylece
Ureticinin ayakta kalmasiyla arzin korunmasi saglanabilir.”

“SAP VAKALARI TEDARIK
ZINCIRINDE AKSAMALARA
YOL ACTI”

Gectigimiz yaz aylarinda Tiirkiye’de
etkisini gosteren sap hastahig
hayvanciligy, et iiretimini ve de
kirmzi et sektorii nasil etkiledi?
SETBIR olarak hastahgin olumsuz
etkiledigi iireticilere yonelik hangi
¢oziimlerin getirilmesi gerektigini
diisiiniiyorsunuz?

2025 yazinda bildirilen sap
vakalari, kisa vadede kesim
yogunlugu, hayvan kaybina bagh
ireme ve verim diiglisiiyle tedarik
zincirinde aksamalara yol agmistir.
Bu tiir salginlar genelde hem mevcut
arz1 daraltabilir hem de gelecek
donem siirii bityiimesini olumsuz
etkileyerek orta vadede tiretimi
azaltabilir. Tarim ve Orman Bakanligi,
sap hastalig1 bag gosterdikten sonra
onlemler almaya baglamis, hayvan
hareketlerini kisitlamak i¢in hayvan
pazarlarini kapatmis ve asilama
caligmalarina ivedilikle baglamistir.
Salgin bolgelerinde hayvan hareketleri
kisitlaninca ragbetin oldugu pazarlara
canli hayvan akig1 azalmis, bazi
kesim tesislerinde kapasite kullanimi
diismiistiir. Yasanan arz daralmasi
ve spekiilatif hareketler ise fiyatlara
yukar1 yonde baski yapmis ve
piyasada donemsel ani yiikselisler
gOrilmiistir.

Bizim Onerimiz ise hastaliktan
dogrudan olumsuz etkilenen
iireticilere kesim/karantina donemleri
icin gelir destegi, nakdi tazminat ve
yem destegi gibi hedefli mali destek
yapilmasi yoniindedir. Boylece
ireticinin ayakta kalmasiyla arzin
korunmasi saglanabilir.

ET TUKETIMINI

ETKILEYEN FAKTORLER
Tiirkiye’de Kkisi bas1 kirmizi et
tiiketimi nedir, gelismis iilkelerde
tiiketim rakamlari1 ne durumda?
Ulkemizde kirmiz: et tiiketimini
etkileyen faktorleri anlatabilir
misiniz?

Ulkemizde, kirmiz1 et tiiketim
verilerine iligkin herhangi bir istatistik
yayimlanmamaktadir. OECD-

FAO Tarim Goriiniimii 2024-2033
raporuna gore kisi basina kirmizi et
tikketimi OECD iilkelerinde 34,8 kg,
Avrupa’da 34,5 kg, diinya genelinde
18,1 kg’dir. Ulkemizde kirmizi et
tikketimi; beslenme aliskanliklari,
yasam tarzi tercihleri, saglik bilinci,
iiriinlere erisim kolayligi ve elbette
ekonomik kosullarin birlikte
etkiledigi ¢cok yonlii bir yapiya
sahiptir. Fiyatlardaki degisimler
tilketim kararlarini etkileyebilir;

bazi haneler bu donemde biitgelerine
uygun alternatif protein kaynaklarina
yonelebilir. Bunun yaninda kiiltiirel
Ogeler, aile gelenekleri, bolgesel
mutfaklar ve 6zel giinler de kirmizi et
tilkketiminde belirleyici rol oynar. Bu
nedenle tiiketim diizeyi, hem bireysel
tercihler hem de sosyal ve ekonomik
dinamiklerin birlikte olusturdugu
dengeli bir bilesimin sonucudur.

“BM RAPORU ET TUKETIMINI
GOSTEREMEDE YETERLI DEGIL”
Birlesmis Milletler’e bagh olan
Diinya Niifus incelemesi raporuna
gore, Tiirkiye, 3 bucuk yildir

savasta olan Ukrayna’dan, Giiney
Afrika’dan, Zimbabve ve Kongo’dan
daha az et yiyor. Arastirmaya gore
Tiirkiye’de Kkisi basina 46.8 kilogram,
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Ukrayna’da 48, Kongo’da 49,1 ve
Zimbabve’de Kkisi basina 56,6 kilogram
et diistiigii belirtiliyor. S6z konusu
arastirmanin verilerini nasil okumak
gerekiyor?

Diinya Niifus Incelemesi raporu
kisi basi et tiiketim verileri, tilkeler
arasindaki beslenme aligkanliklarin
ylizeysel olarak karsilastirmaya imkan
verse de tek basina kilogram rakamlari
durumu tam olarak gdstermede yeterli
olmayabilir. Tiirkiye, Ukrayna, Kongo ve
Zimbabve gibi tamamen farkli ekonomik,
kiiltiirel ve tarimsal yapiya sahip
iilkelerin ayn1 dl¢ekte degerlendirilmesi;
gelir diizeyi, fiyatlar, liretim yapis1 ve
gida tercihleri gibi belirleyici faktorler
hesaba katilmadiginda yaniltic1 olabilir.
Ornegin baz iilkelerde hayvancilik
dogal olarak daha yaygindir ve et
giinliik beslenmede daha belirgin bir
yer tutar. Bu nedenle iilkeler arasinda
goriilen 46-56 kg seviyesindeki
farklarin dogrudan “daha cok tiiketiyor”
veya “daha iyi besleniyor” seklinde
yorumlanmasi dogru degildir. Ayrica
veriler toplam et tiikketimini gosterdigi
i¢in kirmizi et, beyaz et ve islenmis et
ayrimi yapilmamaktadir. Sonug olarak bu
tiir raporlar genel egilimler hakkinda fikir
verir ancak anlamli bir degerlendirme
icin sosyoekonomik kosullar, kiiltiirel
aligkanliklar ve iretim-tiikketim dengesi
mutlaka birlikte ele alinmalidir.

Tarim ve Orman Bakanhgi’nin gida
iiriinlerinde taklit ve tagsis yapan
firmalari online olarak ifsa etmesinin
iizerinden 1 yildan fazla siire gecti.
Listeye bakildiginda et iiriinleri en
fazla sahtekarhk yapilan kategorilerin
basinda geliyor. Bu bir yillik siireci
nasil degerlendiriyorsunuz?

Tarim ve Orman Bakanligi, internet
sitesinde taklit/tagsis tespiti kesinlesen
iirtinleri kamuoyuna ilan etmekte ve bu
listeyi siirekli olarak giincellemektedir.
Maalesef sucuk/salam/sosis gibi
islenmis et iiriinleriyle restoranlarda
satisa sunulan etli tirtinler listede

sik yer alan kategoriler arasindadir.
Bakanligin bu ifsa mekanizmasi, tiiketici
bilgilendirmesinde 6énemli bir adim
olmustur. Firmalar artik daha goriiniir
bir denetim riskiyle kars1 karsiyadir.
Ciinkii marka giiveni sarsilabilmekte,
tiiketicide giivensizlik ve talep degisimi
olabilmektedir. Taklit ve tagsisin parasal
biiytikliigiinii hesaplamak i¢in resmi bir
toplam tutar agiklanmamistir. Ancak

sik tespit edilen iglenmis et Girtinleri
yiiksek satis hacmine sahip oldugu i¢in
ekonomik etkisinin anlamli olabilecegi
degerlendirilmektedir.

“SEKTOR TUKETICI TALEBINE
UYGUN YENILIKCI URUNLERE
YONELMELI”

Kirmizi et sektoriinde yasanan diger
sorunlarin ¢oziimii ve istikrarh bir et
piyasasinn olusmas1 amaciyla SETBIiR
olarak sundugunuz receteyi aktarir
misiniz?

Tirkiye’de kirmizi et sektoriiniin
istikrarl bir yaptya kavusmasi igin kisa
vadede ozellikle sap gibi salginlardan
etkilenen iireticiler i¢in 6nlemlerin
alinmasi oncelik tasimaktadir. Arz
acigini kapatacak fakat i¢ liretime
zarar vermeyecek sekilde ESK
koordinasyonunda seffaf ve hedefli bir
ithalat stratejisinin uygulanmasinin

devam etmesi kritik bir denge unsuru
olacaktir. Orta vadede sektoriin
direncini artiracak yapisal adimlar 6ne
¢ikmaktadir. Siirii sagligini koruyacak
biyogiivenlik yatirimlari, bolgesel
laboratuvar aginin gii¢clendirilmesi, asi
temininin giivenceye alinmasi ve hayvan
kayit-izleme sistemlerinin gelistirilmesi
o6nemli basliklardir. Ayni zamanda
tireticinin maliyet yilikiinii hafifletecek
yem tretimi tesvikleri, lojistik kolayliklar
ve enerji/is¢ilik destekleri uygulanabilir.
Bu ¢ergevenin tamamlayici unsurlari
ise lretimden perakendeye kadar tiim
zinciri kapsayan izlenebilirlik ve kalite
sistemlerinin gelistirilmesi ve taklit/
tagsisle miicadeleye devam edilmesidir.
Uzun vadede ise siirdiiriilebilir bir
iretim yapisi 6n plana ¢ikmaktadir.
Genetik iyilestirme programlarinin
yayginlagtirilmasi, yerli irklarin
verimliliginin artirilmasi ve geng
ureticilerin sektore kazandirilmasi,
hem iiretim kapasitesini hem de kirsal
kalkinmay: giiglendirecektir. Buna
ek olarak iglenmis et iiriinlerinde
katma deger artis1, ihracat pazarlarinin
¢esitlendirilmesi ve tiiketici talebine
uygun yenilik¢i iiriinlerin geligtirilmesi
sektoriin rekabet giiclinii yiikseltecektir.

"€T ITHALATI UZUN VADEDE (OZUM DEGIL”

Tarim ve Orman Bakanligi'nin 2025 yili i¢in Et ve Stit
Kurumu (ESK) araciligiyla 520 bin bas besilik erkek sigir
ithalati yapilacagimi agikladigim belirten SETBIR Yénetim
Kurulu Bagkani Dr. Isa Coskun, “TUIK’in yayimlamig
oldugu dis ticaret istatistiklerinde 2025 yilinin 10 ayinda
532 bin 581 bas besilik canli hayvan ithalat: yapildig:
goriilmektedir. Karkas et ithalat: ise 53 bin ton olmustur.
Et ve Siit Kurumu (ESK) agiklamalarinda, ‘kirmizi et piya-
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salarinda donemsel manipiilatif fiyat artiglarini 6nlemek
amaciyla dengeli sekilde piyasa ihtiyaci nispetinde dig
ticaret tedbirlerine bagvuruldugu’ belirtilmektedir. Ithala-
tin etkilerini degerlendirecek olursak, uzun vadeli ¢6ztim
tabii ki ithalat degildir. Bakanligin ¢alismalar1 da yerli
tiretimi artirmak tizere olup, tiretim kapasitesini artiracak
destekler, yem maliyeti yonetimi ve stirii saghg1 yatirim-
lar1 gibi calismalar yapilmaktadir” ifadelerini kullanda.



Universiteyi Gida Sanayi
ile Bulusturan Akademisyen

MEHMET

Bilgi ve deneyimlerini
paylasmaktan yorulmayan,
miicadeleden vazge¢cmeyen g

Dogan

bir bilim insaninin Solibri

ilham veren yasam Oykiisii

Hitap, PDogan Yayin €vi tarafindan yayinlanmistir. 536 s.

“Dinya Gazetesinin deneyimli 6zgin Yozan Rusty Bozkurt 21 €kim 2021 tarihli Dinya Gazetesi'nde
Mehmet Pala’nin kitabil hakkinda sunlan yazmis:
“Mehmet Pala kitabini okuyacak olan kamu ve Universitelerde gorev alanlarin, is insanlarinin, gelecekte
is dinyasinda yerini almak isteyen genglerin kendilerine rehberlik edecek ¢ok sayida izleme, gézleme, deney ve
deneyime ulasmalar mimkon. .. Bir insan meraklannin pesinde kosmuyorsa, zamana kiyarak kendi alaninda
derinlik ve yogunluk kazanmiyorsa, Uretmeyi bir yasam bicimi haline getirmiyorsa, bildiklerini erisebildigi
her aragla baska insanlarla paylasmiyorsa “yasama deger kattim” diyemez. ..
Yasama bir deger katarak, deneyim ve birikimi ile baska insanlarin
yasamini zenginlestirmeye hedefleyenler Mehmet Pala kitabini okumali.”

Hitabin geliri yazan tarafindan TEMA Vakfi’'na bagislanmistir.




GELENEKTEN GELECEGE:
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1929
Lezzet Sanat1

ZENGIN URUN GESITLILIGI
Nesiller boyu tasinan, kugaktan kugaga aktarilan lezzet iiretme becerimizi, giiniimiiz teknolojileri ile yiiksek standartlara tagiyoruz.
En yeni teknolojilerle donatilan modern iretim tesislerimizde; sarkiiteriden taze ete, dinerden MAP iriinlere,
tiketime hazir iiriinlerden dondurulmus & ileri iglenmig driinlere kadar, dretimini gergeklestirdigimiz
100 agkin iiriin cegidimizi, tim Tirkiye'de ve |4 ilkede tiketicilerimizle bulusturuyoruz.

Pismis Dana Doner




URETIMDE YOKSEK TEKNOLDJI

Namet olarak, iretimin her asamasina yiksek teknolojiyi entegre ederek gida giivenligi, kalite ve sirdirilebilirlikte sektire
yiin veren bir yapi olusturuyoruz. Giftlikten catala uzanan seriivenimiz boyunca, ugtan uca dijital izlenebilirlik sistemleriyle

tiim siireglerimizi maksimum hassa- | N LN AED ol Pt
siyetle kontrol altinda tutuyoruz. ' X : £
Otomasyon, robotik uygulamalar ve
ileri analiz teknolojilerini kullanarak
her drinimizi ayni yiksek standar-
tta tiketiciyle bulugturuyoruz. Global
sertifikasyonlarla uyumlu altyapimiz,
uluslararas: seviyede seffaf ve gi-
venli retim anlayisimizi giiglendiri-
yor. inuvasyuna yaptigimiz yatirimlar
ile, qida dretiminin teknolojiyle geli-
sen yeni dinemine uyum saghyoruz.

SURDUROLEBILIRLIK: TEMIZ ENERJI YATIRIMLARI

Sorumlu dretim anlayigimin dnemli bir pargasinin
sirdiiriilebilir bir gelecek igin adim atmak oldugunu
biliyoruz. 2023 yilinin Kasim ayinda Namet Sanlurfa

| emEm——— = = : Liftligimizde devreye aldigimiz 4 MWp kapasiteli
== 9k Giines Enerjisi Santrali ile giftligimizin yillik elektrik

= S—— — & ihtiyacimin tamamini giinesten karsiyoruz. Ayrica
BES T ey W8N ciftligimizdeki gibre ve diger organik atiklar, yine

liurf
ia!ua giftlik igerisindeki Riogaz Tesisi'nde igleyerek

,,,,, e 2 clekirik enerjisine danastariyoruz.

Sivas S

Lelecek nesillere daha yaganabilir bir dinya birakabilmek igin yenilenebilir enerji yatimmlarimiza devam ediyoruz.
Bu dogrultuda Sivas'ta gergeklestirdigimiz ve 230.000 m? arazi iizerine kurulu 20 MWp kapasiteli arazi tipi GES yatirmimizi,
20235 yihmn Mayss ayi itibariyla devreye almig olmanin gururunu yasiyoruz. Genis arazi yapisi ve yiiksek iiretim kapasitesine
sahip bu yatirim sayesinde hem operasyonlarimizi daha siirdiiriilebilic hale getiriyor hem de Tirkiye'nin yenilenebilir enerji
diniigimiine katkida bulunuyaruz.
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Ft Urtinlerinde

Yeni Bir Donem:

Diyet Liflerinin Giicii ve
Dohler’in Dogal Coziimleri

Gizem Kahraman
Innovation Management Manager

Gizem Sahin
Developer R&D

Tiiketici Odakl Uriin Trendleri: Saghkl ve
Fonksiyonel Et Uriinleri

Gida endiistrisi son yillarda koklii bir doniisiim yastyor.
Giintimiiz tiiketicisi artik yalnizca lezzet degil; ayn1 zamanda
temiz igerik, fonksiyonellik ve saglik odakli iiriinler talep
ediyor. Bu beklentiler, geleneksel et tiriinlerinin de yenilikg¢i
yaklagimlarla yeniden tasarlanmasini zorunlu hale getiriyor.
Diyet lifleri, bu noktada iireticiler igin kritik bir teknoloji ve
inovasyon firsati sunuyor.

Bitkisel kaynakli lifler; nugget, kofte, sucuk, salam, sosis ve
benzeri pek ¢ok {irlinde yalnizca besinsel deger kazandirmakla
kalmiyor, ayni zamanda iiriin kalitesini belirleyen en kritik
parametrelere de dnemli katkilarda bulunuyor. Su tutma
kapasitesini artirtyor, pisme kayiplarini azaltiyor ve iiriiniin
daha sulu, dolgun ve stabil bir dokuya sahip olmasini sagliyor.
Ustelik lifler, yag ikame edici olarak kullanildiginda, daha
hafif ve saglikl alternatifler yaratilabiliyor ve iiriiniin genel
lezzet profiline olumlu katk1 sagliyor.

(’,\ ) ”q' Ny B Diyet liflerinin kullanim1 yalnizca besin degerini artirmakla
Sustaina AW

sinirl kalmiyor. Bugiin lifler; tekstiir gelistirme, emiilsiyon

‘ stabilizasyonu, raf dmriinii uzatma ve oksidatif dayanim gibi

e fﬁeome e 2 TR pek cok teknolojik siirecin merkezine yerlesmis durumda. Et

good for planc 4 3 urilinleri treticileri, lifleri artik sadece katki maddesi olarak
degil, iiriin formiilasyonunun stratejik ve fonksiyonel bir

bileseni olarak degerlendiriyor.

¢
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Diyet Liflerinin Fonksiyonel Rolii ve
Uriin Gelistirme Katkilar

Dohler, dogal igerik konusundaki uzmanligini
et teknolojisine tagirken, elma lifi, portakal lifi
ve siyah havug lifi gibi meyve ve sebze
kokenli ¢oztimleri sektdre sunuyor. Elma
lifinin iiriin dokusunu zenginlestiren yapisi,
salam ve sosis gibi emiilsifiye irtinlerde
emiilsiyon stabilitesini artirirken; portakal
lifinin yiiksek viskozite ve jel olugturma
ozellikleri, diisiik yagl tirlinlerde agizda
dolgun ve tatmin edici bir his yaratiyor. Siyah
havug lifi ise hem dogal renk sagliyor hem de
lif igerigini artirarak iiriine fonksiyonel bir
deger katiyor.

Bu lifler, iireticilere sadece teknolojik
avantajlar sunmakla kalmiyor, ayn1 zamanda
iriiniin gorsel ve duyusal kalitesini de
giiclendiriyor. Ozellikle sucuk, salam ve sosis
gibi islenmis et tirtinlerinde liflerin kullanima,
iiriiniin dagilmasini 6nleyerek hem tiretimde
hem de tiiketimde yiiksek kalite standard1
sagliyor. Uriinler daha homojen, daha elastik
ve dilimlenebilir bir dokuya kavusuyor.

gKlrmm ve Beyaz Et Uriinleri

Inovatif Lif Céziimleri ve Et Uriinlerinde
Gelecegin Standartlar

Doéhler’in Ar-Ge yaklasimu, lifleri yalnizca dogal bir
hammadde olarak sunmakla sinirli degil. Meyve
posalarindan elde edilen lifler, optimize edilmis partikiil
boyutu, fonksiyonel su baglama kapasitesi ve termal
stabilite 6zellikleri sayesinde iiretim siire¢lerine dogrudan
entegre edilebiliyor. Bu sayede iireticiler hem teknolojik
acidan giivenilir hem de tiiketici trendlerine uygun igerik
¢oziimlerine sahip olabiliyor.

Gelismis pazarlarda diisiik yagl, yiiksek lifli ve temiz
etiketli tirtinlere olan talep hizla artiyor. Ddhler’in dogal lif
cesitleri ise iireticilere giiclii bir esneklik sunuyor. Islenmis
ve emiilsifiye et iirlinlerinde lif ilavesi, tirliniin dagilmasini
onleyip sucukta nem yonetimini iyilestirirken; salam ve
sosislerde lifler doku biitiinltigiinii koruyor, dilimlenebilirlik
ve elastikiyet kazandiriyor. Ayrica lifler, oksidasyonu
geciktirerek tirlinlerin raf dmriinii uzatiyor, kalite kaybini en
aza indiriyor ve triinlerin raf performansini artirtyor.

Déhler’in lif portfoyti, yalnizca tiretim siireclerine katki
saglamakla kalmiyor; ayn1 zamanda tiiketicilerin
beklentilerini de karsilayan fonksiyonel ve dogal ¢oziimler
sunuyor. Et iirtinlerinde gelecegin standardi, dogalligin,
fonksiyonelligin ve teknolojik iistiinliigiin birlesimi olacak.
Bu dontisiimde Dohler, sektoriin en degerli ¢oziim
ortaklarindan biri olarak 6ne ¢ikmayi stirdiiriiyor.
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Turkiye'de gectigimiz yoz
aylarinda gérilen sap
hastaliginin hayvancilik sektérini
ciddi sekilde etkiledigini belirten
TUSEDAD Bagkani Mislim
Dogru, et verimliliginde %40°q,
sUt veriminde ise %70’e yakin
dususler yasandigini agiklad.
Hastaligin, kirmizi et sektorinde
arz daralmasina, fiyat artislarina
ve Uretici kayiplarina yol
actigina dikkat ¢ceken Dogru, asi
Uretimi, hayvan hareketliliginin
kontrolU ve Ureticiye mali destek
verilmesinin kritik hemde
oldugunu séyledi.

5ap hastaligi et sektorvunii vurdu

Fasy

Miisliim Dogru

im Siit, Et ve Damizlik Sigir
I Yetistiricileri (TUSEDAD)

Baskani1 Miisliim Dogru,
Tiirkiye’de hayvancilik sektoriinde
yasanan en dnemli sorunlarin yiiksek
yem ve girdi maliyetleri oldugunu
belirterek, bu durumun besicilerin
karliligin1 azaltarak et iiretimini
diisiirdiigiinii ve tiiketici fiyatlarini
ylikselttigini sdyledi. Hayvan
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varligindaki azalma, ithalata bagimlilik
ve verimlilik sorunlarinin sektorii daha
da zorladigina dikkat ¢eken Dogru,
“Hayvancilik sektoriinde kalic1 ¢oziim
i¢in yerli yem iiretiminin artirilmasi,
meralarin verimli kullanilmasi, iireticiye
uzun vadeli destekler verilmesi ve

yerli hayvanciligin giiglendirilmesi
gereklidir” dedi.

TURKIYE'DE KiSi BASI
KIRMIZI ET TUKETIMI 16,6 KG
Tirkiye’de et sektdriinde yasanan
sorunlarin ¢6ziimi i¢in bir “regete”
sunmanin sayfalar siirecek agtklama
ve Oneriler anlami tasidigini kaydeden
Miisliim Dogru, girdi maliyetlerinin
diigiiriilmesi, yerli tiretimin
giiclendirilmesi, ithalat bagimliliginin
azaltilmasi, hastaliklarla etkin
miicadele, destekleme politikalarinin
uzun vadeli hale getirilmesi ve piyasa
diizenlemelerinin seffaflastirilmasi
gerektigini anlatti. Tiirkiye’de kisi basi
kirmizi et tiiketiminin yillik 16,6 kg
seviyesinde seyrettigini, bu rakamin
diinya ortalamasi olan 18,1 kg ve
OECD iilkeleri ortalamasi olarak kabul
edilen 34,8 kg ile karsilagtirildiginda
oldukga diisiik kaldigini ifade eden
Dogru, Avrupa’da ise kisi basi tiiketimin
yaklagik 34,5 kg oldugunu aktardi.
Tiirkiye’de kirmizi et tiiketiminin
diisiik olmasinin baslica nedeni
olarak ekonomik faktdrlerin geldigini

T T

aktaran TUSEDAD Baskan1 Miisliim
Dogru, “Ancak kiiltiirel tercihler ve
saglik bilinci de bu durumu etkileyen
unsurlar arasinda yer aliyor. Kirmizi

et fiyatlari son yillarda ciddi sekilde
artmigtir. Yiiksek yem maliyetleri,
doviz kuru dalgalanmalari ve arz-talep
dengesizlikleri iiretim maliyetlerini
yiikseltmistir. Tthalat politikalariyla
fiyatlar diisliriilmeye calisilsa da bu etin
sofralara ulagmasini kolaylastirmamistir.
Et, birgok hane i¢in liks tiikketim

haline gelmistir. Hayvancilik
sektoriindeki yapisal sorunlar, iiretimin
siirdiiriilebilirligini zorlastirmakta ve
titketimi sinirlamaktadir” diye konusu.

“ET FIYATLARI DAHA DA
YUKSELECEK GIBI GORUNUYOR”
Et fiyatlar1 hakkinda da
degerlendirmelerde bulunan Miisliim
Dogru sunlar1 sdyledi: “2025 yili
itibariyla Tiirkiye’de kirmizi et fiyatlart
hala yiiksek seyrediyor ve daha
yiikselecek gibi goriinliyor. Dana kiyma
kilogram fiyat1 yaklasik 600-620 TL,
dana kusbasi ise 650-670 TL civarinda.
Gectigimiz yila gore fiyatlarda ortalama
%30-40 artig yasand1. Kaynaklara
gore Istanbul Perakendeciler Dernegi
(PERDER) ile Et ve Siit Kurumu’nun
yaptig1 protokol kapsaminda bazi
zincir marketlerde fiyatlar y1l sonuna
kadar sabitlendi. Bu sabitlemenin
sadece Istanbul’da ve baz1 marketlerde



olmasi, tiim iilke dikkate alindiginda
tiiketimde herhangi bir olumlu etki
yaratmayacaktir.”

TUIK verilerine gore Tiirkiye’de 2025
yili itibariyla biiyiikbas hayvan sayisinin
yaklasik 17,2 milyon bas, kiiciikbas
hayvan sayisinin ise 58,2 milyon bas
civarinda kayitlara gectigini dile getiren
Dogru, “2024 y1l1 kirmizi et firetimi ise
bir dnceki yila gore %11,7 diiserek 2,1
milyon ton olmustur. Bu diisiis 6zellikle
sigir etinde belirginlesmistir. Verilere
gore 2024 yilinda %11,2 diisiisle 1
milyon 483 bin 42 ton s181r eti, 509 bin
539 ton (%10,5 disiis) koyun eti, 99
bin 532 ton (%22,8 diislis) keci eti ve
13 bin 781 ton (%10,4 diisiis) manda eti
tiretilmistir” ifadelerini kullandi.

“SAP HASTALIGI KIRMIZI ETTE
ARZ DARALMASINA YOL ACTI”

2025 yazinda Tiirkiye’de goriilen sap
hastaliginin hayvancilik sektoriinii ciddi
sekilde etkiledigini, et verimliliginde
%40’a, siit veriminde ise %70’e yakin
diisiisler yagandigini agiklayan Miislim
Dogru, “Sap hastalig1 6zellikle ¢ift
tirnakli hayvanlarda goriilen, hizli yayilan
bir viral enfeksiyondur. Tiirkiye’de daha
once goriilmemis SAT-1, SAT-2 ve O/
ME-SA/SA 2018 tipleri bu yil tespit
edildi. Kontrolsiiz nakiller ve meralarda
temas hastaligin yayilmasini hizlandirdu.
flk etapta yapilan agilardan énce
hastaligin hayvanlarda hastalik goriiliince
ireticiler 2. doz (rapel) asiy1 yapmaktan
kagindilar ve bu durum salginin
kontroliinii zorlastirdi. Salgin nedeniyle
bazi iireticiler sektorden ¢ikmak zorunda
kaldi. Sap hastaligi, Tirkiye kirmizi
et sektoriinde arz daralmasina, fiyat
artislarina ve iiretici kayiplarina yol
agt1. Hastalikla miicadelede as1 iiretimi,
hayvan hareketliliginin kontrolii ve
iireticiye mali destek kritik 6nemde. Uzun
vadede ise as1 gelistirme, erken teshis
sistemleri ve kooperatiflesme sektoriin
dayanikliligini artiracaktir” diye konustu.

Tiirkiye nin 2025 yil1 i¢in yaklasik
520 bin bas besilik sig1r ithalati
planladigini sdyleyen TUSEDAD
Baskan1 Miisliim Dogru, bu yilin
ocak-agustos déoneminde 505 bin 59
bas sig1r ithalat1 gergeklestirildigini
ve bunun igin 794 bin 985 dolar
harcandigini ifade etti. Ithalatin
biiytik kisminin Et ve Siit Kurumu
(ESK) araciligiyla gerceklestirildigini
ve fiyat belirleme yetkisinin yine
ESK’da oldugunu anlatan Dogru,
“2024 yilinda ise yaklasik 600 bin bas
besilik sigir ithalati yapilmisti. ABD
Tarim Bakanlig1’m1 Tiirkiye’ye iliskin
raporuna gore 2026 yilinda iilkemiz
450 bin bas sigir ve 70 bin ton et ithal
edecektir. Buna karsin ihracatimiz
ise sifir olacaktir. Ayni rapora gore
Tiirkiye canli hayvan ithalatinda
diinya ikincisi olup, damizlik hayvan
kesimi nedeniyle ette ve siitte
arz daralmasinin devam edecegi
belirlitmektedir” dedi.

“ITHALAT YAPISAL
SORUNLARIMIZA COZUM
BULMADA YETERSIZ KALIYOR”
Besilik sig1r ithalatinin dnemli
bir boliimiiniin Brezilya ve Uruguay
gibi iilkelerden yapildigini kaydeden

< Kirmizi ve Beyaz Et Uriinleri & Baharat ve

Dogru sozlerini sdyle siirdiirdii: “Bu
ithalatin amaci piyasada arz agigini
kapatmak ve fiyat dalgalanmalarini
smirlamaktir. Kisa vadede ithalat,
piyasaya ek arz saglayarak fiyatlarin
asir1 ylikselmesini engelleyebilir.
Ozellikle donemsel manipiilatif
artiglarin 6niine gegmek i¢in ESK’nin
miidahaleleri 6nemlidir. Uzun vadede
ise ithalat, fiyatlar1 kalic1 olarak diisiik
tutmakta zorlanir ¢linkii doviz kuru,
lojistik maliyetler ve kiiresel piyasa
kosullar1 fiyatlari etkiler. Ayrica ithalat
bagimlilig1, yerli tireticinin rekabet
giiclinii ve iilkemizin hayvancilik
sektoriinde kendi kendine yeterliligini
zayiflatabilir. Bu sebeplerden dolay1
ithalat sektoriin yapisal sorunlarina
¢Oziim bulmada yetersiz kalmaktadir.
Yerli liretimin gliglendirilmesi ve
yapisal sorunlarin ¢6ziilmesi olmadan
sektoriin kalicr istikrarini garanti
edemez. Tiirkiye’nin yerli kirmizi

et Uretimini artirmak i¢in ekonomik
destekler, verimlilik odakli projeler ve
siirdiiriilebilir hayvancilik politikalari
hayata gecirilmelidir. Ozellikle yem
maliyetlerinin diisiiriilmesi, etci
irklarin yayginlastirilmasi ve aile
isletmelerinin desteklenmesi kritik
6nemdedir.”

€TTE ISTIKRAR SUTTEN GECIYOR

Tiirkiye’de istikrarli bir et sektoriiniin tesisi igin yerli
tiretimin mutlaka giiglendirilmesi gerektiginin altin
cizen TUSEDAD Bagkan1 Miisliim Dogru, “Yerli besilik
materyal tiretiminin artirilmasinin temelinde stit fiyatlar
yatmaktadir. Yillardir tiretim maliyetinin altinda stitiinii
satan tireticilerimiz, disi (anag) hayvanlarim kestirerek
tiretimden ¢tkmakta ve azalan anag hayvan nedeniyle do-
gacak erkek buzagilar da yok olmaktadir. Yani ‘anasi ol-
madan danasi olmaz’ deyimini canli olarak yasamakta ve
bunun sonucunda da besi materyali bulmakta zorlanmak-

tay1z. Dolayisiyla siit fiyatlarinin hak ettigi yere gelmesi
saglanmadigi siirece etteki sorunun ¢6ziilmesi miimkiin
goriilmemektedir. Etci irklarin yaygimlastirilmasi ve suni
tohumlama uygulamalarinin desteklenmesini de bir 6neri
olarak sunmaktayiz. Bununla birlikte daha 6nce birkag
defa soyledigim gibi, yem ve diger girdilerde maliyetlerin
azaltilmast icin yerli yem tiretiminin artirilmasi ve mera-
larmn etkin kullanimi biiytik 6nem teslik ediyor. Veteriner
hizmetlerinin yaygmlastirilmasi ve tiretici bilgilendirme
programlarinin artirilmasi gerekiyor” seklinde konustu.
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Gida sektérinde inovasyon ve
teknoloji, et UrUnlerinin kalitesini
ve verimliligini dogrudan
etkiliyor. JRS Turkiye, lif bazli
ve fonksiyonel ¢6zOmleriyle
Ureticilere hem lezzet hem de
performans avantaji sunuyor.
Dergimizin bu sayisinda JRS
Turkiye Gida Departmani Satis
Mudiri Onur Polat ile emlsiyon
teknolojileri, yag ikamesi ve

et Ur0nlerinde verim artinmi
konularini konustuk.

nur Bey merhaba.
OJRS Tiirkiye olarak et
uygulamalarinda ne gibi

¢oziimler sunuyorsunuz?

JRS olarak et ve et tirlinleri
teknolojisinde oldukga genis
bir fonksiyonel ¢6ziim portfoyii
sunuyoruz. Uriinlerimiz éncelikle lifce
zenginlestirmeyle {reticilere daha saglikli
ve etiket avantajli iirtinler gelistirme
imkan1 sagliyor. Bunun yaninda yag
ikamesi ve yag azaltimi ¢ziimlerimiz, hem
daha hafif ve saglikli iiriinler iretmeye hem
de maliyetleri optimize etmeye yardimci
oluyor. Ayrica proses sirasinda karsilasilan
en kritik konulardan biri olan su salma
(syneresis) ve pisirme kayiplarinin
azaltilmasi i¢in yiiksek performansli lifler
sunuyoruz; bdylece lireticiler pisirme
kaybi azaltilmis daha stabil Girlinler elde
edebiliyor.

Et iirtinlerinde yag ve yag ikamesinin
birlikte kullanildig1 ¢oztimlerimiz
sayesinde maliyet avantaji saglaniyor ve
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/ JRS Tiirkiye

et iiriinlerinde katma deger yarat;n);

COZUMLER SUNUYOR

Cellulose Fiber

il
Onur Polat

verimlilik 6nemli dl¢iide artirilabiliyor.
Ayn1 zamanda 6zellikle sarkiiteri {irlin
grubunda yapisal biitiinliik saglayarak
hem dokuyu hem de sekil stabilitesini
iyilestirebiliyoruz. JRS VITACEL®
Dietary Fibers, iiretim hatlarinda
islenebilirligi artirtyor, kivam ve formun
daha iyi korunmasini sagliyor. Bunlara
ek olarak, tekstiir gelistirme, sulugunun
artirtlmasi ve su baglama kapasitesinin
iyilestirilmesi sayesinde hem tiiketici
deneyimi hem de iiretici verimliligi
anlaminda giiclii katkilar sunuyoruz.
Kisacas1 JRS olarak, emiilsiyondan
yag ikamesine, verim artigindan yap1
iyilestirmeye kadar et iiriinlerinin tiim

proseslerinde katma deger yaratacak
kapsamli ve fonksiyonel ¢6ziimler sagliyoruz.

“ET URUNLERINDE ALISILAGELMIS
LEZZETI KORUMAK MUMKUN"
Etiiriinlerinde emiilsiyon, lif ve yag
ikamesi kullanimyla “klasik” lezzeti
korumak miimkiin mii?

Evet, dogru formiilasyon ve uygun
teknoloji kullanimiyla klasik lezzeti korumak
miimkiin. JRS olarak sundugumuz emiilsiyon,
lif ve yag ikamesi ¢dzlimleri; et iriinlerinin
dokusunu, agiz hissini ve sulugunu optimize
etmeye yonelik tasarlanmistir. Bu sayede
diisiik yagl veya fonksiyonel iiriinlerde bile
tiiketici deneyimini etkilemez. Ozellikle diyet



lifler, et ve suyun dengeli baglanmasini
saglayarak kivami artirir ve pigirme
sirasinda olusan kayiplart yiiksek

Ol¢lide azaltir. Yag ikamesiyle birlikte
kullanildiginda tirinlerin agizda biraktig
dolgunluk ve lezzet hissi korunur. Boylece
reticiler hem saglikli ve diistik yagli, hem
de lezzet agisindan tatmin edici tirlinler
sunabilir.

ETIN DOKUSUNU

KORUYAN COZUMLER

Baharat ve soslarla yapilan
iiriinlerde, emiilsiyon ve lif
teknolojilerinin lezzet ve dokuyu
koruma iizerindeki etkileri nelerdir?

Baharat ve sos igeren et {iriinlerinde
emiilsiyon ve lif teknolojileri, hem
lezzetin homojen dagilmast hem de {iriin
dokusunun korunmast agisindan kritik bir
rol oynar. Baharat ve soslar genellikle yag,
su, aroma bilesenleri ve partikiillerden
olustugu icin iiriin icerisinde stabil
bir dagilim saglamak zor olabiliyor.
JRS’in VITACEL® Dietary Fibers ve
VIVAPUR® Alginates bazli ¢dziimleri, bu
sistemlerde su ve yag1 baglayarak sosun
iirtin iginde homojen tutulmasina yardimei
olur. Boylece aromalar her lokmada esit
sekilde hissedilebilir ve lezzet kayiplari
minimuma iner.

Ayrica VITACEL® Dietary Fibers
teknolojisi, baharat ve soslarin iiriiniin
yapisal dengesini bozmasini engeller.

Normalde baharat karigimlari veya
sos ilavesi, et lirlinlerinde yumugama,
form kayb1 veya su salma gibi sorunlara
yol agabilir. VITACEL® Dietary Fibers
bu noktada devreye girerek su tutma
kapasitesini artirir, pisirme kayiplarini
azaltir ve tiriintin sekil stabilitesini
korur. Emiilsiyon sistemleriyle birlikte
kullanildiginda, yag-su karisiminin
stabilitesi gli¢lenir; boylece hem daha
dolgun bir agiz hissi elde edilir hem
de tirtin kesildiginde veya 1s1l islem
gordiigiinde dagilma, ayrisma veya bosluk
olusumu engellenir. Sonug olarak tiretici
daha dayanikls, tiiketici ise daha lezzetli
ve tutarli bir iirlin deneyimi elde eder.

“PiSIRME KAYIPLARINI %20°YE
KADAR DUSURUYORUZ"
Etiiriinlerinde fireyi azaltmak ve
et kullamim oranim diisiirmek ne
kadar miimkiin? JRS bu konuda
nasil bir avantaj saghyor?

JRS’in VITACEL® Dietary Fibers
bazli ¢dzlimleri, tireticilerin hem fireyi
azaltmasina hem de formiilasyondaki
et kullanim oranini diisiirmesine olanak

......
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“JRS'in VITACEL® Dietary Fibers bazl ¢¢zimleri, Ureticilerin hem
fireyi azaltmasina hem de formulasyondaki et kullanim oranini
dusurmesine olanak taniyor. Ornedin kéfte uygulamalaninda, yalnizca
%3 oraninda kullanilan bir VIVAPUR® kanisimi sayesinde Urinin su
tutma kapasitesi, kivami ve yapisal bitunligu gucleniyor. Bu da et
kullaniminin yaklasik %15 oraninda azaltilmasina ragmen dokunun,
lezzetin ve pisirme sonrasi performansin korunmasini sagliyor.”

taniyor. Ornegin kofte uygulamalarinda,
yalnizca %3 oraninda kullanilan

bir VIVAPUR® karigimi1 sayesinde
tirtinlin su tutma kapasitesi, kivami1 ve
yapisal biitiinliigii giicleniyor. Bu da et
kullaniminin yaklasik %15 oraninda
azaltilmasina ragmen dokunun, lezzetin ve
pisirme sonrasi performansin korunmasini
sagliyor. VITACEL® Dietary Fibers,
pisirme sirasinda olusan kayiplari dnemli
6lgiide azaltarak fireyi minimum seviyeye
indiriyor. Lif igermeyen recetelere

kiyasla pisirme kayiplarint %20’ye kadar
azaltmamiz miimkiin oluyor. Boylece
tiretici hem maliyet avantaji elde ediyor
hem de daha stabil, tiiketici beklentilerini
karsilayan bir iiriin sunabiliyor. Kisacast
JRS ¢oziimleri, kaliteyi bozmadan
verimliligi artirmak i¢in gii¢lii bir arag
haline geliyor.

“VIVAPUR® ALGINATES'LE

KAUTE VE YUKSEK
VERIM BIR ARADA"

Aljinat bazli yag ikamesi
coziimleriyle, et {iriinlerinde emiil-
siyon yapisini giiclendirerek hem
151 stabilitesini hem de dokusal
performanst artirdigini aciklayan
JRS Tiirkiye Gida Departmani
Satis Miidiirti Onur Polat s6z-
lerini soyle siirdiirdii: “VIVA-
PUR® Alginates ile olusturulan
yag parcaciklari soguk prosesle
hazirlanmasina ragmen pisirme
sirasinda formunu korur; boylece
irtiniin yapisal biitinliigii, lezzeti
ve gorliniimii bozulmaz. Ayrica
tireticilerin uygulama ihtiyacma
gore goriinebilir mozaik yapida,
daha homojen, yumusak veya sert
emiilsiyon sistemleri sunabiliyo-
ruz. Bu sayede diisiik yagl veya
hibrit iirtinlerde dahi gergeki yag
hissi, ytiksek kalite ve artirilmis
verim bir arada saglanmus oluyor.”
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Baharat sektoriinde giic

ucler birlestirildi

Sofralarin lezzet eslikgisi baharatlann daha katma degerli ve saglikl ihrag edilmesi, Turkiyenin baharat ihracatinda
hedef pazarlanyla teknik uyumunun saglanmasi, uluslararasi dizeyde Turk baharat sekt6rinin etkin bir sekilde temsil
edilmesi amaayla €ge Mobilya K&git ve Orman Urinleri lhracatgilan Birligi €18 Baharat Teknik Komitesi'ni kurdu.

tirkiye’nin 2025 yilinin ocak —
I ekim doneminde gergeklestirdigi

181 milyon dolarlik baharat
ihracatinin 111 milyon dolarlik biiyiik
diliminin Ege Thracatc1 Birlikleri
tiyelerince yapildigini belirten Ege
Mobilya Kagit ve Orman Uriinleri
Thracatcilar1 Birligi Baskani Ali Fuat
Giirle, Tiirkiye’nin kekik ve defne
ihracatinda da diinya lideri oldugunun
altini ¢izdi. Kekik tiretiminin
yogun oldugu Denizli’de, Denizli ¢
1l Tarim ve Orman Miidiirliigii is
birliginde Tavas, Kale, Pamukkale ve
Buldan ilgelerinde kekik tireticileriyle
EMKOUIB iiyesi ihracatc1 firmalarin
bir araya geldikleri sohbet toplantilar
gerceklestirdiklerini ifade eden
Giirle, “EIB Baharat Teknik Komitesi
ontimiizdeki siiregte tireticilerle daha
yogun is birlikleri gergeklestirecek.
Diinya genelinde saglikli gidaya olan
talebin zirve yaptig1 bir donemdeyiz.
Tiiketicilerin talepleri dogrultusunda {iretim
yapmak zorundayiz. Tarim ve Orman
Bakanligimizn il ve ilge miidiirliikleriyle
birlikte tireticilerimizle koordineli bir
sekilde tiretimde toplam kaliteyi artirarak

ihra¢ pazarlarimizda tiriinlerimizi goniil
rahatligiyla pazarlayacagiz” dedi.

EIB Baharat Teknik Komitesi’nin
sektorel koordinasyon, bilgi toplama ve
paylasim, regiilasyon takibi ve goriis
olusturma, Avrupa Baharat Birligi ve
Amerika Baharat Birligi basta olmak
tizere uluslararasi platformlarda temsil,
sorun tespiti ve ¢oziim Onerileri, bilgi
akig1 saglamak, mevzuat uyumu ve izleme

Cheetos ve Calve’den inovatif tiriin:

PEYNIR AROMALI SOS

tistirmalik kategorisinin
sevilen markalarindan Cheetos
ve sos diinyasinin 6nde

gelen oyuncularindan Calve, gida
inovasyonunda bir yenilige imza att1. Tki
giiclii markanin uzmanlhgiyla gelistirilen
Calve Cheetos Peynir Aromali Sos;
Cheetos’un karakteristik peynir tadini
Calve’nin sos konusundaki deneyimiyle
harmanliyor.

“SADECE iKi LEZZETI DEGIL,
iki INOVASYON KULTURUNU
BiR ARAYA GETIRDIK"

PepsiCo Tiirkiye Yiyecek & Icecek
Kategorisi CMO’su Seren Cankiri
yaptig1 agiklamada; “Bu is birligiyle
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birlikte sadece iki lezzeti degil, iki
inovasyon kiiltiiriini bir araya getirdik.
Cheetos’un enerjisiyle Calve’nin ustaligini
harmanlayan bu 6zel sos, tliketicilerin

sofrasina yaraticilig1 ve eglenceyi ayni anda

tastyor. Bizim igin bu iiriin, atistirmalik
diinyasinda lezzet inovasyonunun yeni bir
adim1” dedi.

PEK COK YEMEKTE KULLANILABILIYOR

Tiirkiye'de atistirmalik kiiltiiriine
yeni bir soluk getirirmeyi amaglayan
Calve Cheetos Peynir Aromali

Sos, hamburgerlerden patates
kizartmasina, tavuk kanatlarindan
citir atistirmaliklara kadar birgok

konularinda goérev yapacagini
kaydeden Giirle, “Komite ayrica,
sektorel teknik ¢aligmalarin
yani sira tanitim,
stirdiiriilebilirlik, analiz
alt yapisinin gelistirilmesi
ve veri temelli strateji
olusturulmasina da katki saglayacak”

\ ifadelerini kulland.

KEKIK VE DEFNE BAHARAT
IHRACATININ %54'UNU
OLUSTURUYOR

Tiirkiye, 2025 yilinin ocak — ekim
doneminde 181 milyon dolarlik baharat
ihra¢ ederken, kekik 56,5 milyon dolarla
ilk sirada yer aldi. Defne 41,6 milyon
dolarla kekigi takip ederken, iki {iriin
toplam baharat ihracatindan %54 pay ald1.
Tatli kirmizi bibel 17 milyon dolarlik doviz
getirisi saglarken, sumak ihracatindan 10
milyon dolar, adagayindan 9,3 milyon
dolar doviz geliri elde edildi. Bu tiriinleri
7,3 milyon dolarla kimyon ve 5,3 milyon
dolarla biberiye izledi. Baharat ihracatinda
Amerika Birlesik Devletleri 26,6 milyon
dolarla ilk siradaki yerini korudu.

ORTAMA BIRAZ SOS KAT

yemege eslik ederek tat deneyimini
artirmay1 hedefliyor. Ustelik
yalnizca fastfood tarzi yiyeceklerle
degil, yaratici tariflerle de uyum
yakalayarak sofralarin yeni favorisi
olmaya hedefliyor.
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BESD-BIR: “Hijyen kurallarina
uyuldugu siirece pilic etinde risk yok”

Satis noktalarinda ve saklama sirasinda uygun kosullara
uyulmamasi halinde diger gidalarda oldugu qibi pilic
etinde de risk olabilecedini vurgulayan BESD-BIR,
tUketimin ev disinda oldugu durumlarda mekanin gida

denetimini gerceklestirdiginden ve hijyen kurallarina
uydugundan emin olunmasi gerektigine dikkat cekti.

eyaz Et Sanayicileri ve icin pisirmeden dnce yikanmamasina,
B Damuzlik¢ilar: Birligi Dernegi donuk tiriinlerin tam ¢6ziilmeden
(BESD-BIR) son giinlerde pisirilmemesine, pisme sirasinda i¢inde

giindeme gelen gida zehirlenmesi pembe kisim kalmamasina ve pismis
vakalartyla ilgili agiklama yapti. TUIK triinlere sonradan bulagma olmamasina
verilerine gore her y1l artarak siiren ozellikle dikkat edilmelidir. Bunun yani
pilig eti liretiminde y1llik ortalama 2.7 sira, ev disindaki pilig eti tiiketimlerinde
milyon tona ulasildig: bilgisini aktaran hijyen ve gida giivenligi agisindan
BESD - BIR agiklamasinda; “Pilig eti denetimlerinden emin olunan isletmeler
kaynakli gida zehirlenmeleri, cogunlukla  tercih edilmelidir. Bu kapsamda restoran,
tiiketime hazirlanma siirecinde yapilan kafe ve toplu tiiketim noktalarmin Tarim
hatalardan kaynaklanmaktadir; 6rnegin ve Orman Bakanlig1 tarafindan diizenli
bir 6nceki giin hazirlanan donerin ertesi olarak denetlendiginin unutulmamas1
giin satilmasi veya pisirme sirasinda onem tasimaktadir.”
hijyen ve hazirlik kurallarma uyulmamast piligler etcil 1rk tavuklardir. Tyi kalitede
bu risklerin baglica nedenlerindendir” “PiLIC ETI YETISTIRICIUGIN DE yemlerle, modern kiimeslerde yetistirilir.
denildi. HORMON KULLANILMIYOR" Biiyiimenin nedeni bahsettigimiz dogal

. Son zamanlarda artan gida sartlar ve modern tesislerdir. Diinyada
“HUYEN _KU MLMMNA zehirlenmeleriyle birlikte dijital ve Tiirkiye’de ticari isletmelerin
UYULDUGU SURECE RISK YOKTUR" 1 ccralarda hormon ve antibiyotik hi¢birinde hormon kullanilmaz. Bunun

Tim gida iriinlerinde oldugu gibi, kullanimiyla ilgili de yanlis bilgiler icin gelistirilmis hormon ilaci da
tavuk etinde de saklama ve pisirme kamuoyuyla paylasildigina dikkat yoktur. Ayrica iilkemizde antibiyotik
kosullarina ve hijyen kurallarina ceken BESD-BIR, s6z konusu kullanimina iligkin yasal diizenlemeler
uyuldugu takdirde FiSk olmadigini paylasimlarin bilimsel bir temele ve AB mevzuatiyla uyumludur. Tedavi
kaydeden BESD-BIR agiklamasinda kanita dayanmadigini ve iyi niyetten diginda antibiyotiklerin yem katk1
su ifadelere yer verildi: “Pilig eti satin uzak oldugunu dikkat ¢ekti. Pilig maddesi olarak yemlere katilmasi
alirken zorunlu etiket bilgilerinin yer yetistiriciliginde dernek iiyesi entegre yasaktir. AB iilkelerinde yasaklanmis
aldig1, ambalajinda iretici markast agik¢a  yegiglerin hormon veya antibiyotik gibi bir ilacin tilkemizde ruhsatlandirilmasi
goziiken pili¢ etleri tercih edilmelidir. maddeler kullanmadigini teyit eden ve kullanimi s6z konusu degildir”
Ambalaj biitiinligi bozulmus, etiket BESD-BIR, “Uyelerimizin yetistirdigi ifadelerine yer verdi.

ve iiretici bilgisi olmayan {riinler
kesinlikle satin alinmamalidir. Pili¢ eti
taze veya dondurulmus olarak satisa
sunulabilmektedir. Taze {irtinlerde

"Y€ SIRKETLERIMIZ BAKANUK TARAFINDAN DUZENU DENETLENIYOR

0 ve 4 santigrat derece arasinda BESP-BiR iiyesi kuruluglarlr} ?rmfhraravk tiikketime uygun halde
yeminden yumurtasina, kesimden iiretip, saglk agisindan yararl ve
kosullandirilmis dolaplarda, dondurulmus . e . o .
N . . paketlemeye kadar tiim pilig eti besin degeri yiiksek bir gida olarak
uriinlerde ise -18 santigrat derecede - . 1 e
tretim asamalarini entegre sekilde tliketicilerimize sunulmaktadirlar.
olan donduruculardan satin alinmalidir. . L T
o N yasal mevzuata uygun sekilde Son derece hijyenik ve denetimli
Son kul}anma. t?rlhl kontrolii son . gerceklestirdiklerine vurgu yapilan ortamlarda {iretilen pilig eti,
derece ?nemlldlr. Son lful?anr_n_a tar'1h1 agiklama goyle devam etti: “Tarim soguk zincir gerektirir. Saklama
kontrolii yapiimadan higbir PIFIQ eFl ve Orman Bakanlig: tarafindan ve satis asamalarinda soguk zincir
lirlindi satin alinmamalidur. Pilig eti diizenli olarak denetlenen tiye kosullarina uyulmast yeterli pisirme
hazirlanirken ¢apraz bulagsmay1 dnlemek sirketlerimiz, tiim bu siire¢ boyunca ve pisme sonrasi bulagma riskinin
pilig etini her tiirlii bozulma ve ortadan kaldirilmas: halinde pilig
bulagsmaya yol agan etkenden etinde risk yoktur.”
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Lezita yenilikci Grtnleriyle

Lezita, Avrupa Birligi'ne ihracat
onayinin ardindan ilk génderimi
Almanya’ya yapti. Firmanin

Almanya’daki tiketici beklentileri

ve pazar arastirmalarini
dikkate alarak gelistirdigi
UrOnler buyUk ilgi gordu.

iirkiye nin dnde gelen pilig eti
I ireticilerinden Lezita, Avrupa
Birligi’ne (AB) ilk ihracatini
Almanya’ya yapti. Lezita Genel Miidiirii
Mesut Ergiil, “Lezita olarak, {irinlerimizi
Almanya’daki tiiketicilerle bulusturmanin
gururunu yastyoruz. 1,5 ayda yarim
milyondan fazla tiiketiciye ulasan ihracat

hacmimizle, Avrupa Birligi’ne ilk ve en ¢cok

ihracat yapan marka olduk. Almanya’daki

tilketici beklentileri ve pazar aragtirmalarini

dikkate alarak gelistirdigimiz iiriinler,
raflardaki yerini ald1 ve beklenenin

otesinde ilgi gordii. Bu basari, uzun soluklu

hazirliklarin, titiz ¢aligmalarin ve Avrupa
Birligi pazarina 6zel olarak gelistirdigimiz
tirtinlerin bir sonucudur” dedi.

“AVRUPA PAZARI GLOBAL
BUYUME vizyONUMUZ
ACISINDAN KRITIK ONEMDE"
Mesut Ergiil, Avrupa pazarindaki
bu gii¢lii baslangicin Lezita’nin global

geleneksel iskenderi modern restoran
konseptiyle sunma vizyonuyla ¢iktig1

1 995 yilinda kurulan HD iskender,

yolculugunda 30. yilint kutlarken dnemli
bir donliim noktasina ulasti. Marka, son

Mesut Ergul

biiyiime vizyonu agisindan kritik 6nem
tasidigini soyledi. Ergiil, “Bugiin 70’1
askin lilkeye ihracat yapan bir marka
olarak, siirdiiriilebilir biiylimenin; dogru
irtiniin dogru tiiketiciyle bulugmasi, giiglii
is ortakliklar1 ve yiiksek kalite anlayisiyla

miimkiin oldugunu bir kez daha goriiyoruz.

Avrupa pazarindaki ilk adimlarimizin

bir ay icinde Gaziantep Primemall AVM,
41 Burda AVM, Istanbul Finans Merkezi,
Nigde Tema Park AVM ve Gaziantep
Sanko AVM’de agtig1 yeni restoranlarla
birlikte 100. subesine ulast1.

Avrupa pazarinda

gordiigii yogun ilgi, dniimiizdeki donem
icin onemli bir kaldirag niteliginde” diye
konustu.

Lezita’nin hedef pazara 6zel {iriin
ve satis stratejileri sayesinde yurt diginda
da tercih edilen bir marka oldugunu
dile getiren Mesut Ergiil sozlerini soyle
stirdiirdii: “Uzun vadeli is birliklerine
odaklantyor, yogun Ar-Ge ¢alismalariyla
gelistirdigimiz inovatif iriinlerimizi yeni
pazarlara sunuyoruz. AB’ye ihracat izni,
Lezita’nin global biiyiime stratejisinde
kritik bir adim. Tiiketicilerin beklenti ve
ihtiyaglar1 dogrultusunda gelistirdigimiz
lezzetli ve inovatif iirtinlerimizi yakinda
diger AB iilkeleri de taniyacak. 70 tilkeyi
asan ihracat pazarimizi AB iilkeleriyle daha
da genisletecegiz. Ulkemizi AB iilkelerinde
de en iyi sekilde temsil edecegiz.”

“ISKENDER LEZZETINI EN
DOGRU $EKiLDE SUNMANIN
SORUMLULUGUNU TASIYORUZ"

HD Holding CMO’su Nejat Cifci,
markanin 100. restoranina ulagmasinin tasidigi
dnemi su sdzlerle degerlendirdi: “HD Iskender
olarak 30 yildir ayn1 tutku ve 6zenle ¢alisiyor,
geleneksel iskender lezzetini en dogru sekilde
sunmanin sorumlulugunu tastyoruz. 100.
restoranimiza ulagmak bizim i¢in; emegimizin,
istikrarimizin ve misafirlerimizin bize duydugu
giivenin bir yansimasi. Oniimiizdeki dénemde
de diinya standartlarinda kalite, ulagilabilir
fiyat ve misafir memnuniyeti ¢izgisinden 6diin
vermeden yolumuza devam edecegiz.”
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Sos diinyasinda
bas dondiiren degisim yasaniyor

GUnUmUzde soslarin sadece yemeklerin lezzet artina bir unsuru olmayip, ayni zamanda
bir kUIturun gastronomik hafizasini tasiyan yapilar oldugunu belirten Nisantasi Universitesi

Ascilik Meslek Yiuksekokulu Ogretim Gérevlisi/Chef Mustafa Tezel, dinyada ve Tirkiye'de
sos kultirinde yasanan dénusumi Gida Teknolojisi Dergisi‘ne degerlendirdi.

1saca diinyada soslarin
Ktarihcesinden ve gecmisten

giiniimiize gastronomi
acisindan 6neminden bahsedebilir
misiniz?

Oncelikle sosun tanimini yaparsak;
Soslar, Larousse Gastronomique’e gore
bir yemegin yaninda sunulan veya
pisirme sirasinda kullanilan, farkl
kivamlarda hazirlanabilen sicak ya da
soguk cesnilerdir. Gastronomide soslar,
lezzeti artirmak, yemegin dokusunu
zenginlestirmek ve gorselligini
tamamlamak agisindan biiyiik 6Gneme
sahiptir. Tarihsel olarak soslar,
insanlik tarihinin erken
donemlerinden itibaren
yemek kiiltiiriinde yer
almistir. Antik Misir ve
Roma mutfaklarinda
¢esitli otlar, baharatlar
ve fermente edilmis
irtinlerle yemekler
tatlandirilmistir. Orta
Cag’da Avrupa’da
soslar, 6zellikle
aristokrat sofralarinda
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yemeklerin gosterisli ve lezzetli sunumu
icin vazgecilmez bir unsur haline gelmistir.
Modern sos anlayisi ise 17. ve
ozellikle 18. yilizyilda Fransiz mutfaginin
sistematiklesmesiyle ortaya cikti. Marie-
Antoine Caréme ve ardindan Auguste
Escoffier, soslar1 teknik olarak
siniflandirarak bes temel
“ana sos” iizerine kurulu bir
yapi olusturdu. Bu dénem,
gastronomide soslarin
bir tamamlayicidan ¢ok
yemegin kimligini olusturan
bir unsur haline geldigi
kirtlma noktasidir.
Giintimiizde soslar
sadece lezzet artiric
bir unsur degil, ayni
zamanda bir kiiltiiriin
gastronomik hafizasini
tastyan yapilar olarak
goriilmektedir. Modern
mutfak akimlarinda
emiilsiyonlar,
fermente soslar ve
diinya mutfaklarinin
0zgiin sos teknikleri,

Mustafa Tezel

seflerin yaraticilik alanin1 genisleten
temel araglardir. Soslar, bir tabagin
kimligini belirleyen; dokuyu, aromay1,
rengi ve dengeyi olusturan en dnemli
gastronomik unsurlardan biri olmaya
devam etmektedir.

“SOSLAR HER KULTURUN
KENDI HIKAYESINI
SOFRALARA TASIYOR”
Elinizdeki giincel verilere gore,
diinyada ve Tiirkiye’de sos
pazarina iliskin verileri bizimle
paylasabilir misiniz? Diinya
mutfaklarinda yemeklerde
kullanilan kag cesit sos var?
Bunlar hakkinda genel bir bilgi
verebilir misiniz?

Elimizdeki giincel verilere gore,
diinya sos pazari olduk¢a dinamik
bir biiylime gdsteriyor. 2024 2025
itibariyla kiiresel sos, soslu soslar ve
baharatli soslar pazari 130 ila 185 milyar
dolar arasinda bir biiyiikliige sahip ve
ontimiizdeki 10 y1l iginde yillik yaklagik
%S5 6 oraninda bilyiimesi bekleniyor
(Market Research Future, 2024; Future



Market Insights, 2025). Tiiketiciler
arasinda hazir ve pratik kullanima uygun
soslara talep artarken, dogal icerikli, katki
maddesi az ve etnik tatlara sahip tiriinler
on plana ¢ikiyor (towardstnb, 2025).
Ayrica e-ticaret ve modern perakende
kanallari, sos pazarinin biiylimesine
onemli katki sagliyor (Business Research
Insights, 2024). Tiirkiye 6zelinde de sos
pazar1 hizli bir bilylime trendi gosteriyor.
2024’te Turkiye’de sos ve baharatli sos
pazari yaklasik 1,5-1,8 milyar dolar
seviyesinde ve oniimiizdeki yillarda
yilda %8 civarinda bir biiyiimeyle 4
milyar dolara yaklagmas1 dngdriiliiyor
(researchandmarkets, 2024; Euromonitor,
2025).

Tiirkiye’de 6zellikle ketcap, mayonez
ve acili soslar en ¢ok tercih edilenler
arasinda yer altyor. Tiiketiciler hem
geleneksel tatlara yoneliyor hem de
organik ve katki maddesiz iiriinleri tercih
etmeye basliyor. Paketleme ve kullanim
kolaylig1 da satin alma kararlarinda
onemli bir rol oynuyor. Genel olarak,
hem diinya hem Tiirkiye sos pazarinda
biiyiime potansiyeli yiiksek ve 6zellikle
saglikly, yenilikei ve pratik soslara yonelik
talep artig1 oniimiizdeki donemde pazari
sekillendirecek en 6nemli trendlerden biri
olarak one ¢ikiyor (Marketing Tiirkiye,
2024).

Diinya mutfaklarinda soslarin
sayisini tam olarak belirlemek neredeyse
imkansizdir; ¢iinkli her mutfak kendi
cografi kosullari, yerel flora ve faunasina
gore benzersiz lezzetler yaratmistir.
Fransiz mutfaginin temel ve tiirev soslari,
modern gastronominin yapt taglari olarak
one ¢ikarken, Asya mutfaklari soya ve
fermente bazli soslarla zengin bir umami

......

< Kirmizi ve Beyaz Et Uriinleri & Baharat ve

“Sos tuketiminde talep ve beklentilerin artmasi, gida endUstrisine ¢ok
net bir mesqj veriyor: Tuketici artik sadece lezzet aramiyor; dogallik,
seffaflik, kulturel cesitlilik ve yenilik istiyor. Sosun icerigini, Uretim
seklini, ham maddenin kaynadini ve markanin durusunu sorgulayan
bilingli bir kitle var. Bu durum, Ureticileri katkisiz, kisa icerik listesine
sahip, temiz etiketli ve izlenebilir Urinler gelistirmeye yoénlendiriyor.”

yelpazesi sunar; Latin Amerika ve

Orta Dogu mutfaklari ise baharat ve
acil1 biberlerle yemeklerine canlilik

ve karakter katar. Ayn1 temel malzeme
farkli tekniklerle islendiginde ortaya
bambaska tat profilleri ¢ikabilmekte,
bu da sos ¢esitliligini neredeyse sinirsiz
kilmaktadir. Bu nedenle soslar, sadece
yemegi tamamlayan bir unsur olmaktan
Oteye geger; yemegin dokusunu,
aromasini ve gorselligini derinlestirerek
her kiiltiiriin kendi hikayesini sofralara
tasir.

“TURK YEMEKLERI SOSLARIYLA
BiR BUTUN OLUSTURUYOR”
Tiirk mutfaginda soslarin yeri ve
onemi nedir, hangi yemeklerde
cogunlukla hangi soslar
kullanilmaktadir?

Avrupa mutfaklarinda soslar
genellikle yemegin yaninda ayr1
olarak hazirlanir ve her yemege
farkli tat ve aroma katmak amaciyla
6zenle sunulur. Bu soslar, yemegin
karakterini tamamlamanin yan1 sira
lezzetini dengeler ve gorselligini
zenginlestirir. Avrupa’da soslarin ayri
hazirlanmasi, ayn1 zamanda yemegin
her misafire kendi damak zevkine
gore servis edilmesine olanak tanir.

......

Tiirk mutfaginda ise soslar ¢gogunlukla
yemegin pistigi tencere iginde gelisir.
Yani sos, yemegin kendisiyle birlikte
piser, malzemelerin suyu, baharatlari
ve aromalart birbiriyle biitiinlesir. Bu
nedenle Tiirk yemekleri soslartyla
adeta bir biitiin olusturur. Her ne kadar
domates ve salca mutfagimiza sonradan
girmis olsa da, domates bazli soslar
arttk Tiirk yemeklerinin vazgecilmez
bir parcasidir. Ornegin et yemeklerinde,
sebze yemeklerinde veya dolmalarda
salcal1 soslar yemege hem renk hem de
tat katar. Bunun disinda, iyi pismis tandir
etlerinde ortaya ¢ikan dogal soslar, Tiirk
mutfaginin kendine 6zgii lezzet imzasini
olusturur ve yemekleri daha zengin,
aromatik ve doyurucu hale getirir.
Sonug olarak, Tiirk mutfaginda
soslar sadece yemegin lezzetini
tamamlayan bir unsur degil; yemegin
karakterini, aromasini ve dokusunu
belirleyen kiiltiirel bir 6gedir. Avrupa
mutfaklarindaki ayr1 sos kiiltiiriiyle
karsilastirildiginda, Tiirk soslart
daha organik, yemekle biitiinlesik ve
malzemelerin dogal tatlarin1 6n plana
¢ikaran bir yaklagimla hazirlanir.
Bu da mutfagimizin zenginligini ve
6zgilinliigiinii ortaya koyar.

SOSLARIN ET VE TAVUK
YEMEKLERINDEKI ISLEVI
Diinyada ve iilkemiz mutfaginda
et ve tavuk yemeklerinde en ¢cok
kullanilan soslar hangileridir?
Soslarin et — tavuk yemeklerine
lezzet disinda kattig1 art1 degerler
nelerdir?

Diinya mutfaklarinda et ve tavuk
yemeklerinde kullanilan soslar oldukca
cesitlidir. Avrupa mutfaklarinda klasik
olarak gravy, béarnaise, demi glace,
hollandaise ve barbekii soslar1 6ne
cikar. Asya mutfaklarinda ise soya sosu,
teriyaki, hoisin, satay ve ¢esitli acilt
biber bazli soslar tercih edilir. Latin
Amerika mutfaklarmda chimichurri ve
mole gibi aromatik soslar, Orta Dogu
mutfaklarinda ise tahin, yogurt ve
baharat bazli soslar sik kullanilir. Tiirkiye
mutfaginda et ve tavuk yemeklerinde en
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yaygin soslar genellikle domates ve salga
bazli soslar, yogurtlu soslar, tereyagli ve
baharatl soslardir. Ornegin kuzu yahni
ve etli sebze yemeklerinde salcali soslar
yemegin dogal aromasini ve rengini
zenginlestirir; tavuk yemeklerinde ise
tereyagli ve baharatli soslar hem aroma
hem de kivam saglar. Yogurt bazli soslar,
ozellikle tavuk ve kebaplarda yemege
ferah bir tat ve kremams1 doku katar. Tyi
hazirlanmis bir sos, yemegi daha cazip
hale getirir, malzemelerin tadin1 dengeler
ve sofradaki sunumu gii¢lendirir. Ayrica
soslar, etin ve tavugun dogal suyunu
korumasina ve pisirme sirasinda lezzetini
artirmasina yardimet olur; boylece hem
tat hem aroma hem de dokusal acidan
yemege ekstra deger kazandirir.

Z kusag soslardan neler bekliyor?

Z kusaginin soslarla iliskisi hakkinda
neler gozlemliyorsunuz, genellikle
hangi sos lezzetlerini tercih ediyorlar?
Z kusagi, sos kullanimi1 konusunda
olduk¢a merakli, deneyime acik ve
yenilik¢i bir profil sergiliyor. Bu kusagin
lezzet tercihlerinde en belirgin 6zellik,
alisilmis tatlardan uzaklasip daha
cesur, aromatik ve global mutfaklardan
beslenen soslara yénelmeleri. Ozellikle
acilik seviyesi belirgin olan Sriracha,
gochujang, chipotle gibi diinya
mutfaklarina ait soslar Z kusaginin
mutfak kiiltiirinde kendine gii¢lii bir yer
edindi. Ayn1 zamanda bu nesil, bir sosun
sadece lezzet katmasini degil, hikayesi
olan, stirdiiriilebilir, dogal iceriklerle
hazirlanan ve temiz etiketli iiriinler
olmasini da dnemsiyor. Fermente tatlara
olan ilgileri de dikkate deger; kimchi
soslar1, miso bazli soslar ve eksi-umami
dengesi yiiksek soslar bu nedenle daha
¢ok tercih ediliyor.

Z kusaginin sos tercihleri ayni

zamanda sosyal medyadan da
etkileniyor. Tiktok ve Instagram’da
popiiler olan pink sauce, garlic
parmesan, honey sriracha, sweet chili
gibi trend soslar gengler arasinda hizla
yayiliyor ve tiiketim aliskanliklarini
belirliyor. Genel olarak Z kusaginin sos
tercihinde {i¢ ana egilim gdze carpiyor:

Global tatlara aciklik — Asya,
Meksika ve Orta Dogu mutfaklarindan
ilham alan soslar.

Act ve umami profili belirgin soslar
— Gochujang, chipotle, fermente soslar.

Trend ve deneyim odakl: titketim —
Sosun rengi, kivami, sunumu ve sosyal
medyadaki kargilig1 da lezzet kadar
6nemli.

Bu yonelimler, restoranlarin
meniilerinde soslara daha yaratic ve
kiiltiirel bir yaklagim gelistirmesini
zorunlu hale getiriyor. Z kusag1 i¢in
sos, bir tamamlayicidan ziyade yemegin
karakterini belirleyen 6nemli bir unsur
haline gelmis durumda.

“VEGAN VE SAGLIKLI

YASAM TREN DI SOSLARI
DONUSTURUYOR”

Diinyada vegan yemek Kiiltiiriiniin
yayginlagsmasi ve saghkh yasam
talebinin artmas tiiketicileri

temiz etiketli ve giivenilir iiriinlere
yonlendiriyor. Bu egilim sos
tiilketimini nasil etkiliyor?

Vegan yemek kiiltiiriiniin global
Olgekte gliclenmesi ve saglikli yasam
bilincinin yiikselmesi, tiiketicilerin
sos se¢iminde daha bilingli ve segici
davranmasina aracilik ediyor. Artik
soslarin yalnizca lezzet vermesi
yeterli goriilmiiyor; temiz icerikli,
katkisiz, bitkisel temelli ve etik
iiretim stireclerinden gegen tirlinlere
yonelim belirgin sekilde artmis

durumda. Bu egilimle birlikte 6zellikle
su sos kategorilerinin 6ne ¢iktigini
gozlemliyoruz:

Bitkisel Temelli Krema ve Mayo
Alternatifleri: Yumurta veya siit trlinii
icermeyen, nohut suyu (aquafaba), kaju,
hindistancevizi siitii gibi bilegenlerle
hazirlanan vegan mayonezler ve krema
bazli soslar yogun talep goriiyor.

Fermente ve Dogal Umami
Kaynaklari: Miso, tamari, fermente biber
soslar1, kombucha bazli soslar ve vegan
Worcestershire gibi segenekler hem temiz
etikete uyuyor hem de derin bir lezzet
katiyor. Fermentasyonun saglikli yagsamla
iligkilendirilmesi de bu {iriinleri daha
popiiler kilryor.

Dogal Tatlandiriciyla Hazirlanan
Soslar: Rafine seker yerine hurma,
akgaagac surubu veya meyve piireleri
kullanilan soslar tercih ediliyor. Ozellikle
tatli-eksi dengesi olan soslarda bu
yaklasim ¢ok yaygin.

Bitkisel Yogurt ve Tahin Bazh
Soslar: Yogurt yerine badem, kaju veya
soya bazli {irlinlerle hazirlanan soslar;
ayrica tahin, fistik ezmesi, susam ve
kuruyemis bazli soslar hem besleyici hem
de temiz igerikli olduklar1 i¢in 6ne ¢ikiyor.

Katkisiz ve Kisa icerik Listesine
Sahip Seslar: Etiketinde koruyucu,
renklendirici, aroma verici gibi bilesenler
bulunmayan; birka¢ dogal malzemeyle
hazirlanan soslar tiiketici nezdinde giiven
yaratiyor. “Dort-bes malzemeden olusan”
sade regeteler artik bir tercih sebebi.

Bu doniistim, restoranlari da daha
inovatif olmaya yonlendiriyor. Vegan ve
saglikli yagam trendi, soslarin yapisinda
dogallik, seffaflik ve siirdiiriilebilirlik
kavramlarii merkezde tutuyor. Bugiin
tiiketiciler i¢in bir sosun lezzeti kadar;
iretim hikayesi, igerigi ve dogaya olan
ayak izi de 6nemli hale geldi.

PANDEMI SURECI SOSLARA ILGIYi ARTIRDI

Covid-19 pandemi doneminin evde yemek pisirme
aliskanliklarini kokli sekilde degistirdigini anlatan
Mustafa Tezel, bu degisimin sos kiiltiirtine ¢ok belirgin

bir sekilde yansidigina dikkat cekiyor. Insanlarm, disarida
deneyimledikleri lezzetleri evde yeniden yaratmak, yeni
tarifler denemek ve mutfakta daha yaratici olmak igin
soslara her zamankinden daha fazla yoneldigini kaydeden
Tezel, “Bu dénem sos tiiketiminde hem gesitliligi hem de
kullanim sikligini ciddi bigimde artirdi. Evde restoran
kalitesinde yemek hazirlama istegi, dzellikle Asya, Meksika
ve Akdeniz mutfaklarma ait hazir soslarin popiilerligini
artirdy; soya sosu, teriyaki, pesto, chimichurri, gochujang
ve ramen soslart pandemi boyunca satig rekorlar: kirdz.
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Bununla birlikte insanlar, sadece hazir iiriinleri kullanmakla
kalmay1p kendi soslarini iiretmeye de yoneldi. Ev yapimi
pesto, domates soslari, zeytinyagryla aromalandirilmig

dip soslar ve fermente karigimlarin tarifleri cok daha fazla
arastirilmaya baslandi; sos, bu siiregte yemegin sadece
eslikcisi degil, adeta kimligini belirleyen bir unsur olarak
kabul edildi. Kore mutfaginin baharatl soslari, Latin
Amerika’nin ac1 biber soslar1 ve Orta Dogu’'nun tahin bazli
soslar1 genis kitlelere ulagti. Bunun yaninda evde yemek
pisirmenin artmasi, tiiketicilerin igerikleri daha dikkatle
incelemesini sagladi; seker orani diistik, katkisiz, bitkisel
bazli ve kisa igerik listesine sahip soslar tercih edilmeye
basland1” diye konustu.



Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her duzenli bagis bir cocugun umudunu yeniden yesertir.
¢ bir iyilik damlasi, bir hayatin tim hikayesini bastan yazabilir.
Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.
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Bir zamanlar dunyanin en
onemli bakliyat Ureticisi ve
ihracatglarindan olan Turkiye
maziyi mumla anyor. Son 35
yilda bakliyat sektérinde

ekili alanlarda %57, Uretimde
de %33 oraninda dusUs
yasandigina dikkat ¢eken
Ulusal Baklagil Konseyi Baskani
Abdulloh Ozdemir, "TUIK
tarafindan yayinlanan Bitkisel
Uretim Ikindi Tohmin Raporu’na
gore, bu yil Ulkemizin bakliyat
Uretiminin %31 azalisla 927 bin
tona gerilemesi beklenmektedir.
Baokliyat Uretimini mutlaka
artirmaliyiz” diyor.

Abdulah Ozdemir:

“BAKLIYAT URETIMIMIZ

1 milyon tonun altinda gerceklesecek”

bakliyat iiretimi ne kadardir?

Hem bakliyat iiretimini hem
de bakliyat ekim alanlarinin ge¢mis
yillarla kiyaslamasim yapabilir
misiniz?

Son 35 yilda diinya genelinde bakliyat
ekili alanlar %40 artarken, Tiirkiye’de
%57 azalmistir. Diinya bakliyat tiretimi
ayn1 dénemde %69 yiikselerek 94 milyon
tona ulagmus, iilkemizde ise %33 oraninda
azalarak 2024 yilinda 1 milyon 345 bin
tona diismiistiir. Uriin bazinda analiz
edildiginde; bu tiretim hacminin %43 {inii
(575 bin ton) nohut olugturmaktadir.
Ulkemizin bakliyat iiretiminin %30’ luk
bolimiinii (405 bin ton) kirmizt mercimek
olustururken, kuru fasulyenin pay1 %21
(279 bin ton), yesil mercimegin pay1 %5
(71 bin ton) ve kuru bezelye ile bakla gibi
diger kuru baklagillerin pay1 ise %1 (15
bin ton) diizeyindedir. 1980°1i yillarin
basindan 1990’11 yillarin ilk yarisina kadar
bakliyat, Tiirkiye’nin tarimsal tiretim
ve ihracatinin en 6nemli kalemlerinden
biriydi.

2 025 yili itibariyle Tiirkiye’de
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Yaklasik 30-35 yil 6nce Tiirkiye,
2,5 milyon ton civarinda bakliyat {ireten,
bunun yarisini ihrag eden ve ithalatin sz
konusu olmadig: bir tilke konumundaydi.
Ozellikle nohut ve mercimekte diinyanin
iiretim ve ihracat merkeziydik; her iki
irtinde de agik ara liderdik. Ancak 1994
yilinda sona eren Nadas Alanlarinin
Daraltilmas1 Projesi’yle ayni yil TMO’nun
bakliyati alim kapsamindan ¢ikarmasi,
basta mercimek ve nohut olmak tizere

kuru baklagillerin gift¢iler agisindan
cazibesini azaltmistir. Sonug olarak daha
once belirtildigi lizere, bakliyat ekili
alanlarinda %57 ve bakliyat iiretiminde
%33 oraninda diisiis meydana gelmistir.

Tiirkiye’nin bakliyat ticaretinin
merkezi Mersin’dir. 2024 yili itibariyla
ilkemizin bakliyat dis ticaret hacmi 2,7
milyon ton diizeyindedir ve bu hacmin
yaklasik %85°1 Mersin iizerinden
gerceklesmektedir. Bu giiglii performansin
temel nedenlerinden biri, Mersin’in
Avrupa, Orta Dogu, Kuzey Afrika ve
Asya arasindaki konumu sayesinde
diinya bakliyat ticaretinde bir koprii islevi
gormesidir.

“BAKLIYAT URETIMINDE %31°LiK
AZALMA BEKLENIYOR”
iklim degisikligi ve gectigimiz
aylarda yasanan don felaketi bu yilki
bakliyat iiretimini nasil etkiledi? Ne
kadarlhk bir kayip bekliyorsunuz?
2025 yili igerisinde basta kuraklik
olmak tizere iklim degisikliginin olumsuz
etkileri ve buna eklenen zirai don felaketi,
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birgok iiriin grubunda oldugu gibi bakliyat
tiretiminde de ciddi kayiplara yol agmistir.
TUIK tarafindan yayinlanan Bitkisel
Uretim Ikinci Tahmin Raporu’na gbre,
2025 yilinda iilkemizin bakliyat {iretiminin
%31 azalisla 927 bin tona gerilemesi
beklenmektedir. En 6nemli {irlin olan nohut
iretiminin %29 azalarak 406 bin tona,
kirmizi mercimegin %43 diiserek 230 bin
tona, kuru fasulyenin %11 azalarak 247 bin
tona ve yesil mercimegin %58 azalarak 30
bin tona gerilemesi 6ngoriilmektedir. Buna
karsin, sahadan gelen degerlendirmeler
tablonun daha da olumsuzlasabilecegine
isaret etmektedir. Nitekim, 25 ve 29 Kasim
2025 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan
kararlarla, ton basma 1.200 dolarin altinda
glimriik kiymetine sahip nohut ithalatinda
12 yildir zorunlu olan “gézetim belgesi”
sart1 kaldirtlmis, yesil mercimek ithalatinda
ise 30 Nisan 2026 tarihine kadar giimriik
vergisi %19,3’ten %10’a diistirilmistiir.

Tiirkiye’nin bakliyat ihracati
giiniimiizde hangi seviyelerde
seyrediyor? Sektor kag iilkeye ne
kadarhk ihracat yapiyor?

Serbest bolge ve giimriiklii antrepo
islemlerini de kapsayan TUIK Genel
Ticaret Sistemi verilerine gore, 2025
yilinin ilk 10 ayinda Tiirkiye’nin bakliyat
ihracati bir 6nceki yilin ayn: dénemine
gore miktar bazinda %17 azalarak 947
bin tona, deger bazinda ise %23 diiserek
806 milyon dolara gerilemistir. Buna
karsin bakliyat ithalat1 %10 artarak 1
milyon 118 bin tona yiikselmis; ithalat i¢in
Odenen tutar 737 milyon dolarla benzer
seviyesini korumustur. Dolayisiyla Tiirkiye,
2025 yilinin Ocak—Ekim déneminde
bakliyat dis ticaretinde miktar bazinda net
ithalatc1, deger bazinda ise net ihracatci
durumundadir. Ulkemizin en énemli ihrag

......
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"TUIK tarafindan yayinlanan Bitkise! Uretim ikinci Tahmin Raporu’na
gore, 2025 yilinda Ulkemizin bakliyat Uretiminin %31 azalisla 927
bin tona gerilemesi beklenmektedir. €n dnemli Urin olan nohut
Uretiminin %29 azalarak 406 bin tona, kirmizi mercimegin %43
duserek 230 bin tona, kuru fasulyenin %11 azalarak 247 bin

tona ve yesil mercimegin %58 azalarak 30 bin tona gerilemesi
6ngorilmektedir. Buna karsin, schadan gelen degerlendirmeler
tablonun daha da olumsuzlasabilecegine isaret etmektedir.”

kalemi kirmizi mercimektir. Tlk 10 ayda
gerceklestirilen ihracatin %36’sin1 kirmizi
mercimek (337 bin ton) olugturmustur.
Ancak burada 6nemli olan nokta; bu
ihracatin biiyiik boliimiiniin Dahilde Isleme
Rejimi kapsaminda yurt digindan getirilen
tirtinlerin iilkemizde islenip yeniden ihrag
edilmesidir. Nitekim ayn1 donem igin

449 bin ton kirmizi mercimek ithalati
bulunmaktadir.

Tiirkiye, Ortadogu ve Kuzey Afrika’da
bakliyatin birinci derece islenmesi,
dagitimi ve yeniden ihracati (re-export)
konusunda 6nemli bir {is haline gelmistir.
Ulkemizde kayda deger kuru bezelye
iiretimi olmamasina ragmen 198 bin ton
bezelye ihracati ve 231 bin ton ithalati
bulunmaktadir. Benzer sekilde 253 bin ton
nohut ihracati yapilirken ayni miktarda
nohut ithalati gergeklesmistir. Dolayistyla
Dahilde Isleme Rejimi’nin yani sira serbest
bolge ve antrepo islemleri tilkemizin dig

ticaret hacmine dnemli katki saglamaktadir.

2025 yilinmn ilk 10 ayinda iilkemiz
146 farkli iilkeye bakliyat ihra¢ etmistir.
Ulke ¢esitliligi genis goriinse de deger
bazinda bakildiginda ihracatin daha sinirl
bir pazara yogunlastigi goriilmektedir.
Irak ve Cezayir toplam ihracatimizin
%45’1ni olusturmaktadir. Bu iki lilkeye
Sudan, Almanya ve Italya eklendiginde
oran %60’a ulasmaktadir. Trade Map

......

verilerine gore, diinya genelinde nohut ve
mercimekte en biiyiik ithalatgilar Hindistan,
Pakistan ve Banglades’tir. Ancak Tiirkiye,
bu pazarlarda Kanada, Avustralya, Rusya
ve Kazakistan gibi iilkelerle rekabet
edememektedir. Ustelik kendi iiretimimizle

ihracat yapamadigimiz i¢in hem mevcut
pazarlarimizi koruyabilmek hem de ig talebi
karsilayabilmek i¢in ithalat yapmak zorunda
kalmaktay1z.

“Kisi BASI 13,6 KG BAKLIYAT
TUKETIYORUZ AMA...”
Tiirkiye’de Kkisi basi1 ne kadar bakliyat
tiiketiliyor, tiikketimin ne kadarim
ambalajh iiriinler olusturuyor? En
cok tiiketilen bakliyatlar nelerdir?
Bakliyat, tilkemiz i¢in yalnizca tarimsal
veya ticari bir lirlin degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel mirasimizin da bir pargasidir.
Nohut ve mercimegin gen merkezi, iizerinde
bulundugumuz bereketli topraklardir. Kuru

“DESTEKLERIN YENIDEN ELE ALINMASI GEREKIYOR”

Tiirkiye bakliyat sektoriiniin gelecegine iliskin
degerlendirmelerde bulunan Abdullah Ozdemir, “Bakliyat
sektoriinde Ustiinliigli devralan Kanada, Avustralya, Rusya,
Meksika, Arjantin ve Kazakistan gibi iilkeler, bu tiriinlere 6zel
onem gostererek arastirma ¢aligmalarina biiytik kaynaklar ayirmis
ve giiglii bir alt yap1 olusturmuslardir. Bu alt yap1 sayesinde
ireticilerini destekleyerek tiretimlerini ve ihracatlarmi artirmislardir.
Bu nedenle son 17 yildir 1 ila 1,3 milyon ton arasinda dalgalanan
ve bu y1l 1 milyon tonun altina diismesi beklenen bakliyat iiretimini
mutlaka artirmaliy1z. Boylece mevcut tiretimimizin dort katini
isleyebilecek kapasiteye sahip ancak atil durumda bekleyen
tesislerimiz de aktif hale gelecektir. Fakat yeni destekleme modeli
kapsaminda diger stratejik iiriin gruplart olan hububat ve yagh
tohumlara kiyasla daha diisiik katsayilarla desteklenen bakliyat

diistiniiyorum.”

(kuru fasulye haric), su asamada ¢iftcileri yeterince tesvik
etmemektedir. Bu nedenle bakliyata verilen desteklerin yeniden ele
alinmasini talep ediyoruz” dedi.

Gelecekte verimliligi yiiksek, kaliteli, iklim degisikligine
uyumlu ve hastaliklara dayanikli baklagil ¢esitlerinin ¢ok daha
onemli hale gelecegini kaydeden Ozdemir soyle devam etti:

“Bu nedenle bakliyat tohumculugu alaninda yiiriitiilen Ar-

Ge calismalarma daha biiyiik biitceler ayriimalidir. Ugiincii

olarak; bitkisel protein ve tiiketime hazir gida pazarlari hizla
buyiimektedir. Gelismis iilkeler ve biiyiik sirketler bu alanda ciddi
kaynaklarla 6nemli yatirimlar yapmakta ve etkili Ar-Ge ¢aligmalari
yiiriitmektedir. Gelismekte olan bu tiirev {iriin pazarinda giiclii
bicimde yer alabilmek i¢in bugilinden yatirim yapilmasi gerektigini
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fasulyenin anavatani iilkemiz olmasa

da ylizyillardir mutfak kiltiiriimiiziin
ayrilmaz bir pargasidir. TUTK verilerine
gore lilkemizde kisi basi bakliyat tiiketimi
13,6 kilogram seviyesindedir. Uriin bazinda
incelendiginde en yiiksek tiiketimin

nohut ve kirmizi mercimekte oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’de kisi bast 4,9
kilogram nohut ve 4,7 kilogram kirmiz1
mercimek tliketilmektedir. Kuru fasulye
ise 3,1 kilogramla en ¢ok tiiketilen diger
bakliyatlar arasindadir.

FAO istatistiklerine gore diinya
genelinde kisi basi ortalama bakliyat
tiiketimi 7,7 kilogramdir. Tiirkiye bu
seviyenin iizerinde olsa da tiiketimdeki son
yillardaki egilim dikkatle incelenmelidir.
2014-2019 doneminde kisi bas tiiketim
ortalamasi 14,5 kilogram iken, 2019-2024
doneminde 13,7 kilograma gerilemistir.
Toplam tiiketimin %20-25’ini ambalajli
urilinler olusturmaktadir.

“BILINCLI BESLENMENIN EN
ONEMLI PAYDASI BAKLIYATLAR”
Bakliyat tiiketiminin insan
beslenmesi acisindan 6nemini
aciklayabilir misiniz?

Bilingli beslenmenin temelini saglikli
gidalar olusturmaktadir. Diinya genelinde
890 bin kisi yetersiz beslenmeyle miicadele
ederken, 1,8 milyar insan asir1 kilolu,
bunun 900 milyonu ise obez durumundadir.
Kiiresel 6l¢ekte 830 milyon diyabet hastasi
bulunmakta, her y1l gergeklesen dliimlerin
yaklasik %40°1 kalp ve damar hastaliklari
ile kanserden kaynaklanmaktadir. Diizenli
bakliyat tiiketimi; obezite, kalp-damar
hastaliklari, diyabet, bobrek rahatsizliklar
ve bazi kanser tiirleri riskinin azalmasina
yardimc1 olmaktadir. Colyak hastalari
i¢in uygundur. Antiviral 6zelliklere sahip
olup viriis cogalmasini engellemeye katki
saglar ve bagigiklik sistemini destekleyen
prebiyotik etkileri vardir. Clinkii bakliyatlar

protein agisindan zengindir; dnemli
miktarda lif, vitamin ve mineral igerir.
Kuru baklagillerde kolesterol bulunmaz,
gluten igermez ve alerjen etkisi yoktur.
Ayrica hayvansal protein igeren bir¢ok
gidaya kiyasla daha uzun siire bozulmadan
muhafaza edilebilirler. Bu 6zellikleri
nedeniyle basta Diinya Saghk Orgiitii
olmak iizere birgok saglik kurulusu
bakliyati diyet listelerine dahil etmektedir.
2025-2030 ABD Beslenme Rehberi
Danigma Komitesi Protein Gida
Grubu’nda baklagillerin et, tavuk ve
yumurtadan 6nce listelenmesini tavsiye
etmektedir. Bu dogrultuda geng nesiller
basta olmak tizere toplum genelinde
bilinglendirme ¢alismalarinin yiiriitiilmesi
6nemlidir. Tarim ve Orman Bakanligi,
Saglik Bakanlig1 ve RTUK is birligiyle
hazirlanacak kamu spotlari; genclere
yonelik sosyal medya kampanyalari,
okullarda verilecek beslenme egitimleri
ve televizyon kanallarinda yayinlanacak
kisa, ilgi ¢ekici videolar farkindaligin
artirilmasina 6nemli katki saglayacaktir.

YASANAN SORUNLAR

VE COZUM RECETESI

Ulkemizde girdi maliyetlerinin
artmasi, ¢iftci niifusunun yaslanmasi
ve tarim arazilerinin kiiciilmesi

1990 - 2024 Tiirkiye Uriin Bazinda Bakliyat Uretimi (Ton)
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bakliyat iiretimi agisindan hangi
riskleri barmdiriyor? Sektor
olarak yasadiginiz diger sorunlari
ve bunlarin ¢éziimiine iliskin
onerilerinizi genel hatlariyla
aciklayabilir misiniz?

Bu sorunlar sadece bakliyat tiretimi
degil, genel olarak tarim sektorii i¢in
onemli riskler barindirmaktadir. Gida
sistemlerinin siirdiiriilebilir doniigtimii;
kirsal bolgelerin kalkinmasina, yenilik¢i
¢Oziimleri benimseyebilecek geng niifusun
sektore kazandirilmasina ve sektoriin
teknolojiye uyum saglamasina baglidir. Bu
ti¢ temel unsurun desteklenmesi ve hizli
bicimde hayata gegcirilmesi i¢in kapsamli
bir yol haritast olusturulmali, mevcut
destek mekanizmalar: giiclendirilmeli
ve yeni tesvikler gelistirilmelidir. Boyle
bir sistemin uygulanmasi hem tarimsal
iretim hacmini artiracak hem de yaslanan
tarimsal niifusu genglestirecektir. Bunun
yani sira, genglerin ve kadinlarin istihdam
oranlarini yiikseltecektir. Ayrica, kirsal
kalkinmaya ivme kazandirarak bu
bolgelerde ekonomik ve sosyal refahin
artmasina katki saglayacaktir.

Bakliyat 6zelinde degerlendirildiginde;
toprak kalitesini artirma ve kurakliga
dayanikli olma &zellikleri dolayisiyla
nohut ve mercimek, nadas alanlari ile
su kisit1 bulunan bélgeler agisindan
en uygun Uriinlerdir. Yeni destekleme
modeli kapsaminda bu alanlarda nohut
ve mercimek ekimine iliskin katsayilarin
yeniden degerlendirilmesi gerektigini
diistiniiyorum. Ayrica, 2026 Y1l
Cumhurbagkanligt Yillik Programinda
belirtildigi iizere, miinavebe uygulamalart
kapsaminda baklagillerin giiglii bir
sekilde tesvik edilmesi faydali olacaktir.
Benzer sekilde, tarimsal tiretimin temel
unsurlarindan olan verimliligin artirilmast
acisindan kuru baklagillerde sertifikali
tohum kullanimina ydnelik destek
katsayisinin da yiikseltilmesi gerektigi
kanaatindeyim.
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Zeytinyagi ihracatinda yiizde 28 gerileme

Tiirkiye, 2024/25 sezonunda
gerceklestirdigi zeytinyagi
ithracatt miktar bazinda %28
gerilerken, diinya genelinde zeytinyag:
fiyatlarindaki diisiis nedeniyle ihracattan
elde edilen doviz getirisi %50°lik kayipla
505 milyon dolardan 252 milyon dolara
indi. Zeytincilik sektorii, 2024/25
sezonunda sofralik zeytinde 255 milyon
dolarlik doviz getirisiyle rekor kirarken,
zeytinyag1 ihracatinda 252 milyon dolarla
beklentilerin uzaginda kaldi ve 4 sezon
sonra sofralik zeytin ihracatinin gerisine
diistii.

ZEYTINYAGI IHRACATI URETICI
OLMAYAN ULKELERDE TUTUNDU
Tiirk zeytinyagi sektoriiniin liretici
olmayan iilkelerdeki pazar payint
korumast, sektorel ticaret heyetleri yaptigi
tilkelerde ise 6nemli ihracat artislar
yakalamasi kayiplarla gegen 2024/25
sezonunun tesellisi oldu. Zeytinyagi
ihracati tiretici olmayan iilkelerde
2023/24 sezonunda 46 bin 670 ton iken,
2024/25 sezonunda 45 bin 501 ton oldu.
Bu tilkelerdeki kayip %3’le sinirl
kaldi. Ege Zeytin ve Zeytinyag1
ihracatcilar Birligi’nin sektérel
ticaret heyetleri diizenledigi
Avustralya, Kanada ve Amerika
Birlesik Devletleri’ne yapilan
zeytinyag1 ihracati ise %17’lik
artisla 21 bin 460 tondan 25 bin
202 tona yiikseldi.

PRINA IHRACATI
%9 ARTTI

Tiirkiye’nin
2024/25 sezonunda
prina yagi ihracati
ise %9’luk artisla
48 milyon dolardan
52,3 milyon dolara
yiikseldi.

Tiirkiye
zeytincilik sektorii
2023/24 sezonunda

Emre Uygun

inracatta zorluklarla dolu bir
sezonu geride birakti. 2023/24
sezonunda 70 bin 626 ton altin
sivi ihrag eden Turkiye,

2024/95 sezonunda 50 bin 713
ton zeytinyadini yurt disina
satti. Zeytinyadi ihracat

miktar bazinda ,
%28 kan ;;! _’ -

kaybetti.

zeytinyag, sofralik zeytin ve prina yagi
ihracatindan 763,5 milyon dolar ihracat
geliri karnesine yazarken, 2024/25
sezonunda %27’lik kayipla 559,6 milyon
dolar dovizi tilkeye kazandirdi.

UYGUN: “YANLIS KARARLAR
YARAYI DERINLESTIRDI”
Ihracat verilerini
degerlendiren Ege Zeytin ve
Zeytinyag1 Ihracatgilar Birligi
Bagskan1 Emre Uygun, Tiirkiye’nin
zeytinyagi sektoriinde diinyadaki
gelismeleri dogru
okuyamadigini,
Ticaret
Bakanligi’nca
22 Mart 2021
tarihinde dokme
ve varilli
zeytinyagl
ihracatina
getirilen
kisitlamayla
baslayan,
2022, 2023 ve
2024 yillarinda

.

X

Torkiye, zeytinyad sektorinde . W

zeytinyag1 ihracatina getirilen fon, yasak
ve kisitlamalarin diinya fiyatlarindaki
gerilemeyle birlesmesi sonucunda
zeytinyag1 ihracatindaki yaranin
derinlestigini dile getirdi. Uygun, “Fon
ve yasak kararlar1 Tiirkiye’yi diinyada
spotcu konumuna diigiirdii. Bu siiregte
Tiirkiye yliz milyonlarca dolar ihracattan
oldu ve prestij kaybi yasadi. Giiniimiizde
de bu yanlis kararlarin uzantilarryla
miicadele ediyoruz” seklinde konustu.

“TICARET HEYETI YAPTIGIMIZ
ULKELERE IHRACATIMIZ ARTTI”
Zeytinyaginda kan kaybini minimize
etmek i¢in Ticaret Bakanligi’nin Uzak
Ulkeler Stratejisi kapsaminda zeytinyagi
tiiketicisi iilkelere yogunlastiklari
bilgisini veren Uygun soyle devam
etti: “Avustralya, Kanada ve Amerika
Birlesik Devletleri’ne sektorel ticaret
heyetleri gerceklestirdik. Zeytinyagi
ihracatimiz totalde miktar bazinda
%28 azalirken bu iilkelere ihracatimiz
%17’1ik artisla 21 bin 460 tondan 25 bin
202 tona yiikseldi.”

ZEYTINYAGININ %46'SI ABD'YE IHRAC €DILDI

Tiirkiye, 2024/25 sezonunda 128 iilke ve giimriiklii bolgeye
zeytinyag ihrag ederken zirvede 20 bin 938 tonla Amerika
Birlesik Devletleri yer aldi. ABD'ye yapilan altin sivi ihracatinin
doviz getirisi 94 milyon 327 bin dolar oldu. Zeytinyag:
ihracatinda ABD miktar bazinda %46’ya ulasti. Zeytinyag1

ihracatinda ikinci siramin sahibi 22 milyon 511 bin dolarla
Japonya olurken, Kanada 14 milyon 257 bin dolarlik taleple
ismini tigtincii siraya yazdirdi. Ttirk zeytinyagi sektortintin
geleneksel ihrag pazarlarindan Suudi Arabistan’a 2024 /25
sezonunda 10,8 milyon dolarlik altin siv1 gonderildi.
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BITKISEL YAGLARDA
3-MCPD ve

GLISIDIL

ESTERLER

Doc. Dr. Cansu Ekin BONACINA
Ankara Universitesi, Muhendislik
Fakultesi, Gida Muhendisligi
Bolumu, Ogretim Uyesi
Ankara Universitesi Gida Guvenligi
Enstitasa, Madar Yardimcisi
Yag Bilimi ve Teknolojisi Dernegi
(YABITED), Yonetim Kurulu Uyesi
bonacina@ankara.edu.tr

&

1da endiistrisinin en 6nemli
ham maddelerinden biri olan
bitkisel yaglar, safsizliklarinin

giderilmesi amaciyla rafine edilerek
titketime uygun hale getirilir. Ancak
rafinasyon sirasinda uygulanan yiiksek
sicakliklar ve yagdaki ncii maddelerin
varlig1; 3-Monokloropropan-1,2-Diol
(3-MCPD) ve glisidil esterler (GE) gibi
islem kaynakli bulasanlarin olusumuna

DOC. DR. CANSU €KIN BONACINA KiIMDIR?

Dog. Dr. Cansu Ekin Bonacina,
Ankara Universitesi Gida Miihendisligi
Bolumii’nde 6gretim tiyesidir. Ayni
zamanda Ankara Universitesi Gida
Giivenligi Enstitlisii Miidiir Yardimcist
ve Yag Bilimi ve Teknoloji Dernegi
(YABITED) Yoénetim Kurulu Uyesidir.
Lisans ve yiiksek lisans egitimini Ankara
Universitesi’nde, doktora egitimini ise
University of Massachusetts Amherst’te
tamamladi. Arastirmalart; emilsiyon
sistemleri, bitkisel yag teknolojileri,
lipid oksidasyonu, mikroenkapsiilasyon
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ile oleojel ve bijel sistemleri tizerine
odaklanmaktadir.

TUBITAK ve uluslararasi projelerde
yiriitiicli olarak gorev alan Cansu Ekin
Bonacima’nin ¢alismalari saygin bilimsel
dergilerde yayimlanmistir. Son bes
yildaki akademik performansina goére
ScholarGPS tarafindan diinya genelinde
en Ust %0.05’lik dilimde yer alan bilim
insanlari arasinda gosterilmektedir.
Surdiirtilebilir ve fonksiyonel gida
sistemleri tizerine ¢aligmalarini
sirdirmektedir.

zemin hazirlayabilir. Avrupa Gida
Giivenligi Otoritesi (EFSA), 2016 yilinda
3-MCPD ve glisidil esterlerinin potansiyel
kanserojen 6zellik tasiyabilecegini ve
birgok gidada tespit edildigini duyurarak
bu bilesikler i¢in maksimum seviyelerin
belirlenmesini 6nermistir. Bu agiklamanin
ardindan, rafinasyon siirecleri sirasinda
olusabilen 3-MCPD ve GE’ler tizerine
yapilan bilimsel ¢alismalar ve medya
ilgisi diinya genelinde hizla artmis; bebek
mamalari ve rafine yaglarda tespit edilen
seviyeler nedeniyle ilgili regiilasyonlar
giderek daha siki hale gelmistir.

3-MCPD VE GLISIDIL
ESTERLER NEDIR?

3-MCPD, rafine yaglarda ve
yiiksek sicaklikta iglem gérmiis yagl
gidalarda olusabilen klorlu bir bilesiktir.
Ayni1 yapiin farkli bir pozisyonda
klorlanmastyla olugan 2-MCPD
(2-monokloropropan-1,3-diol) de benzer
sekilde gidalarda bulunabilir. 3-MCPD’nin
gidalarda dogrudan bulunabilen serbest
formu toksikolojik degerlendirmelerde
esas alman bilesiktir; ancak rafine



yaglarda en yaygin karsilagilan form,
yag asitleriyle esterlesmis halde bulunan
bagli formdur ve bu bilesikler 3-MCPD
esterleri (3-MCPDE) olarak adlandirilir.
Bu esterler insan sindirim sistemi sirasinda
pargalanarak sindirim sonrasi serbest
3-MCPD’ye déniisebilmektedir. GE ise
klor igermeyen, yiiksek sicaklik islemleri
sirasinda olusan ve sindirimde glisidole
doniiserek toksikolojik agidan 6nem
kazanan bilesiklerdir.
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Tablo 1. 3-MCPD ve GE: Serbest ve Bagh Formlarin Karsilastirmasi

KATEGORI ACIKLAMA
SERBEST FORMLAR: Serbest 3-MCPD: Yagda veya gidada
OH OH dogrudan serbest halde bulunur;

9>/

3-MCPD Glisidol

CI\/l\/OH

toksikolojik degerlendirmelerde esas alinir.

Serbest Glisidol: GE'nin hidrolizi sonrasi
aciga cikan genotoksik bilesiktir.

3-MCPDE ve GE Olusumu
Yag rafinasyonunda yiiksek
sicakliklar ]
200-260°C, klor iyonlar
3-MCPD
Hammadde kaynakli dnciiller o| esterleri
Klorlu pestisitler, glibreler, 4 Glisidil
lipaz aktivitesi esterleri

Ev tipi kizartma
Tuz ve yiiksek 1si

BAGLI (ESTERLESMIS) FORMLAR:

OH O—R,
CI\)\/O—RI a O—R,

3-MCPD Esterleri

A\_0_./<°

R
GE

3-MCPD Esterleri (3-MCPDE; bagh 3-
MCPD): 3-MCPD’nin yag asitleriyle
olusturdugu bagh formdur; sindirimde
serbest 3-MCPD’ye doniisiir.

Glisidil Esterleri (GE): Glisidoliin yag
asitleriyle esterlesmis formudur;
sindirimde serbest glisidol olusur.

3-MCPDE ve GE olusumu biiyiik
oOlciide rafinasyon sirasinda uygulanan
yiiksek sicakliklara baglidir. Bitkisel yaglar
200-260°C arasinda deodorize edildiginde,
yagda dogal olarak bulunan digliseritler
(DAG), monogliseritler (MAG) ve serbest
yag asitleri (FFA), iz miktardaki klor
iyonlariyla reaksiyona girerek 3-MCPD
esterlerini olusturur. GE ise 6zellikle

Fy

240°C’nin tizerindeki rafinasyon
sicakliklarinda daha yogun sekilde
meydana gelir. Bunun yaninda, ham
maddeden gelen klorlu pestisitler ve
giibre kalintilar1 ile depolama siirecinde
artan lipaz aktivitesi de bu bilesiklerin
olusumunu artiran temel onciilerdir.
Ev tipi kizartmalarda yag—tuz—ytiksek
sicaklik kombinasyonu sinirl bir ek
olusuma yol ag¢sa da, 3-MCPDE ve GE
olusumunun ana kaynagi rafinasyon
siiregleridir.

SAGLIK ETKILERI
3-MCPD ve tiirevleri, sindirimden
sonra serbest héle gecerek bobrek

hiicrelerinde birikerek uzun vadede
tiimor benzeri olusumlara yol agabilen
maddelerdir. Bu nedenle EFSA giinliik
tolere edilebilir alim miktarini 2 pg/

kg viicut agirhigi olarak belirlemistir.
GE ise sindirimde glisidole doniiserek
DNA’ya zarar verebilen genotoksik ve
potansiyel karsinojen bir yap1 gosterir;
bu nedenle giivenli bir alim diizeyi
tanimlanamamakta ve “miimkiin olan
en diisiik seviyede tutulmas1” (ALARA)
yaklasimi uygulanmaktadir. En hassas
risk grubu, yag igerigi yiiksek bebek
mamalari tiikketen bebekler ve kii¢iik
cocuklardir; bu grupta maruziyet genel
popiilasyona kiyasla daha yiiksek olabilir.
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Tablo 2. 3-MCPDE ve GE icin mevzuatta belirlenen ve 1 Ocak 2026 itibariyla Ulkemizde gegerli olacak

maksimum limit degerleri

Uriin Kategorisi

Toplam 3-MCPD (3-MCPD
+ 3- MCPDE) Limitleri

Hindistan cevizi, misir, kolza, aycicegi, soya fasulyesi, palm cekirdegi, rafine & sizma

zeytinyagi; tek basina veya bu yaglardan olusturulan karisimlar

Diger bitkisel yaglar (pirina dahil), balik/deniz canlis1 yaglari ve karisimlari

Bebek mamalari (toz)

1,25 ppm

2,5 ppm
0,125 ppm

Uriin Kategorisi

GE Limitleri

Bitkisel s1v1 ve kat1 yaglar (nihai {iriin veya bilesen)

Bebek mamalari (toz)

1,0 ppm
0,05 ppm

Tiirkiye ve AB Uyum Siireci:
3-MCPDE ve GE Regiilasyonlar1

Tiirkiye’de 01.01.2026 tarihinde
zorunlu olarak yiiriirliige girecek
olan Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar
Yonetmeliginin “3-MCPD ve Glisidil
Esterleri I¢in Maksimum Limitler”
bolimii ile, Tiirkiye ilk kez tim bitkisel
yag kategorilerinde ve yag iceren
tiim gida iiriinlerinde MCPDE ve GE
limitlerini uygulamaya baslayacaktir.
Diizenleme, AB mevzuatiyla tamamen
uyumludur.

Limitler, gidadan ekstrakte edilen
yag baz alinarak degerlendirilecektir.
Yag tireticileri, ithalat¢ilar ve
bitmis {irlin tireticileri rafinasyon
parametrelerini, tedarik zincirlerini
ve laboratuvar altyapilarini 2026’ya
kadar yeni gerekliliklere uyumlu
hale getirmek zorundadir. Ayrica, AB
iilkelerine ihracat yapan firmalar i¢in bu
uyum siireci ticari agidan stratejik onem
tagimaktadir.

BITKISEL YAGLARDA 3-MCPD VE
GE OLUSUMUNUN KONTROLU
2019 yilinda Codex Alimentarius
Komisyonu tarafindan yayimlanan
“Rafine Yaglarda ve Rafine Yag
Igeren Gida Uriinlerinde 3-MCPD
Esterleri (3-MCPDE) ve Glisidil
Esterlerin (GE) Azaltilmasina Y 6nelik
Uygulama Rehberi (CXC 79-2019)”,
rafine yaglar ile bu yaglar kullanilarak
iretilen gidalarda s6z konusu proses
kontaminantlarinin olusumunu
tarimdan rafinasyona ve nihai lirlin
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formiilasyonuna kadar tiim tiretim zinciri
boyunca azaltmay1 amaglayan, bilimsel
kanitlara dayali ve iyi tarim/iiretim
uygulamalarini esas alan bir belgedir.

Bu rehbere gore sektore yonelik baslica
Oneriler:

» Ham madde asamasinda diisiik lipaz
aktivitesine sahip gesitlerin tercih edilmesi
ve klor iceren giibre, pestisit ve sulama
suyu kullaniminin sinirlandirilmasi

» Hasadin optimum olgunlukta
yapilmasi, meyve/tohumlarin
zedelenmeden ve kisa siirede islenmesi

» Ham yag iiretiminde lipaz

inaktivasyonu (<140 °C), klorsuz suyla yikama
ve oncii bilesenlerin (DAG, MAG, FFA, klor
bilesikleri) izlenmesi

» Degumming asamasinda daha hafif ve
diisiik asidik kosullarin veya su degumming’in
uygulanmasi

» Uygun durumlarda kimyasal rafinasyon
ile dnciilerin uzaklastirilmasi

» Agartma (bleaching) asamasinda klor
icermeyen, pH-notr agartma topraklarinin
yeterli dozlarda kullanilmas1

» Deodorizasyon asamasinda sicakligin
diistiriilmesi, giiclii vakum ve iki asamali (dual)
deodorizasyon yaklagimlarinin tercih edilmesi




» Gerekirse rafinasyon sonrasi
ilave agartma, diisiik sicaklikta ikinci
deodorizasyon veya kisa yol distilasyonu
uygulanmasi

Bu rehberde belirtilen dnlemlere ek
olarak, ev tipi uygulamalarda ve iiriin
gelistirme asamasinda tuzun kizartma
sonrasinda eklenmesi ve diisiik oncii bilesen
(prekiirsor) icerigine sahip yaglarin tercih
edilmesi, ilave 3-MCPDE ve glisidil ester
olusumunu en aza indirmeye katki saglar.

SONUC

Rafine yaglar zaman zaman tiiketicide
olumsuz bir alg1 yaratsa da, ham yaglarda
bulunabilen agir metaller, pestisit kalintilari,
toksinler, istenmeyen tat-koku bilesenleri
ve renk kusurlarmin giderilmesi i¢in
rafinasyon zorunlu bir islemdir. Burada
amag rafinasyonu ortadan kaldirmak
degil; sicaklik, vakum ve iglem siireleri
gibi rafinasyon parametrelerini dogru
yoneterek 3-MCPD ve glisidil esterlerinin
olusumunu kontrol edilebilir ve giivenli
seviyelere indirmektir. 3-MCPDE ve
GE, yag rafinasyonunun kaginilmaz yan
iirtinleri olsa bile modern isleme teknikleri
ile 6nemli dl¢lide azaltilabilir. AB uyumlu
Tirkiye regiilasyonunun 2026’da yiiriirlige
girecek olmasi, sektdre net bir yol haritast
sunmaktadir. Hammaddeden rafinasyona,
iriin formiilasyonundan nihai kalite
kontrole kadar zincirin her halkasinda dogru
adimlar atildiginda hem regiilasyonlara
uyum saglanabilir hem de tiiketici gliveni
artirilabilir.

4 Bakliyat ve Kuru Gida & Zeytinyag ve Bitkisel
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Prof. Dr. Nevzat Artik:

“MARKA YATIRIMI YOKSA
COGRAFI ISARET ANLAMSIZ”

Istanbul Ticaret Borsasi’nin

Borsa Meydani Sektérler Konusuyor Kasim ayi toplantisinda
konusan Gida Guvenligi Uzmani Prof. Dr. Nevzat Artik,
markalasmanin cografi tescilin degerini ortaya ¢ikaran asll
adim oldugunu belirterek, “Tescil elbette ¢cok nemlidir. Ancak
markalasmak, cografi tescilin degerini ortaya ¢karan asil adimdir.
Marka yatinmi yoksa cografi isaret almanin anlami olmuyor. Uriin
katma deger kazanmiyor, hatta taklitleri artiyor” dedi.

Giivenilir Uriin Platformu destegiyle

diizenledigi “Borsa Meydan
Sektorler Konusuyor” toplantilarinda
Kasim ayinda cografi isaretler ve
katma deger meselesi ele alindi. 26
Kasim Cargamba giinii online olarak
gerceklestirilen ve agilis konugmasini
Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Baskan1
Ahmet Biilent Kasap, moderatorliigiinii
ise Gazeteci Celal Toprak’in yaptigi
toplantiya, TPE Cografi Isaretler Dairesi
Bagskan1 Hakan Kiziltepe, Gida Giivenligi
Uzmani Prof. Dr. Nevzat Artik, Anzer
Ballikdy Tarimsal Kalkinma Kooperatifi
Baskani Osman Civelek ve Geleneksel
Uriinler ve Cografi Isaretler Dernegi
Bagkan1 Huriye Ozener konusmaci olarak
katild.

YUCITA Baskani Prof. Dr. Yavuz
Tekelioglu toplantiya video mesaj
yoluyla katilarak cografi isaretlerde B
yonetigim konusunun 6nemine dikkat

yinler Feil
9

gﬁﬁ:suifk SOl B

KASAP: “SISTEM

BAYRAMIC TAHIN HELVAS]

cekti. Tekelioglu, “Tiirkiye’de cografi
isaretli tirlinlerin biiylik boliimii ne yazik
ki beklenen katma degeri liretemiyor.
Bugiin 1.788 tescilli iirtinlimiiz var;
ancak gergek anlamda katma deger
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yaratabilen {iiriin sayis1 5 ya da en fazla
10 ile siurli. Etkin ve siirdiiriilebilir bir
yonetisim modeli kurulmadan bu alanda
ilerleme kaydetmemiz miimkiin degil”
ifadelerini kullandi.

KUSURSUZ iSLEMELI ”

Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Baskani
Ahmet Biilent Kasap, toplantinin agiliginda
yaptig1 konusmada, cografi isaretler
sisteminde tescil, yonetisim ile denetim
ticliisiniin hayati oldugunu belirtti. Kasap,
“Cografi isaretin, bir tirline katma deger
saglamasi icin, bu li¢lii sistemin kusursuz
islemesi gerekmektedir. Avrupa’da cografi
isaretli irinlerin denetimi belli temeller
tizerine kurulu. Bizde ise sistem heniiz tam
oturmus degil. Bu nedenle bir¢ok iiriinde
katma deger sinirli yansiyor. Cografi isaret
tescili, yalnizca iriiniin kimligine eklenen bir
unvan olarak kalabiliyor” dedi.

KIZILTEPE: “COGRAFI ISARETLI
URUNLERIN TICARILESTIRILMESINE
ODAKLANDIK"

Son 2-3 yildir AB tescil bagvurularina
teknik destek verdiklerini ifade eden TPE
Cografi Tsaretler Dairesi Bagkan1 Hakan



Kiziltepe, “Avrupa Birligi mevzuatina
uyum kapsaminda 23 bagvurunun tescili
icin teknik destek sagladik. AB tescili,
yalnizca ihracati1 artirmakla kalmiyor,
irtinlere uluslararasi bilinirlik ve giiclii bir
koruma sagliyor. Biz TPE olarak sadece
tescile odaklanan dar bir yaklagimin Gtesine
gecerek markalasma, katma deger iiretimi
ve ticari bilylimeye odaklantyoruz. Ayrica
tiim okullarda genglere yonelik kapsamli bir
cografi isaret egitim programi hazirliyoruz”
diye konustu.

PROF. DR. ARTIK: “TESCILLER
REVIZE EDILEBILMELI”

Cografi isaretleri, gegmisin gelecege
taginmasi olarak nitelendiren Gida
Giivenligi Uzmani Prof. Dr. Nevzat Artik,
ise yaptig1 konusmada; “Gegmisi gelecege
tasirken geleneksel yapinin korunmasi
biiyiik dnemdedir. Ancak tescilli iiriinlerin
yaklasik %90°1 gida iiriinlerinden olustugu
icin, gegmiste yapilmis bir¢ok tescilin de
bugiiniin kosullaria uygun sekilde revize
edilmesi gerekiyor. Uriin bilesenlerinin,
miktarlarinin ve tiretim metotlarinin giincel
parametrelere gore yeniden diizenlenmesi,

gerektiginde analiz yapilarak uygun
olmayan tescillerin iptal edilmesi sarttir”
dedi. Her tiiriiniin mutlaka bir hikayesi
olmalidir diyen Artik, “Markalagsmanin

en dnemli ayaklarindan biri, tiriiniin
hikayesidir. Biz her iiriiniin hikayesini
yazarak, kimligini giiclendirmeli ve katma
degerini ortaya ¢ikarmaliy1z” ifadelerini
kullandu.

CIVELEK: “SAHTE SATISLARIN 10
KAT ARTTIGINA $AHiT OLDUK"
Cografi isaret alindiktan sonra asil
meselenin tiriinii korumak oldugunu
hatirlatan Anzer Ballikdy Tarimsal
Kalkinma Kooperatifi Bagkant Osman
Civelek, “Uriinii, markay1 korumak
gercekten ¢ok zor bir siirectir. Cografi
isaret alindiktan sonra sahte satiglarin
on kat arttigina sahit olduk. Bu durumu
engellemek i¢in denetimlerin daha etkin
hale getirilmesi gerekmektedir. Bizler,
cografi isaret logosuz sahte Anzer ballarini
piyasadan toplatarak, bu degerli tirliniin
gercek kimligini korumaya ¢alisiyoruz.
Sahte iiriinler bu degerli ve geleneksel
iriindi kiiciiltmekte, hem iireticiye hem de

tilketiciye zarar vermektedir. Cografi
isaret ve etkin denetim siiregleri, bu tiir
haksiz rekabeti ortadan kaldirmak i¢in
kritik 6neme sahiptir” seklinde konustu.

OZENER: “COGRAFI iISARETLI
URUNLERE TARIMSAL
DESTEK VERILMELI”

Toplantida konugan Geleneksel
Uriinler ve Cografi saretler Dernegi
Baskani1 Huriye Ozener, markalasma
olmadan higbir iiriiniin katma degerli
satmamin miimkiin olmadigini belirterek;
“Bu nedenle iireticilerimizin iiriinlerinin
hikayesini bilmeleri ve bunu dogru
sekilde anlatmalari biiylik 6nem tasiyor.
AB’de cografi isaret konusunda tiiketici
bilinci daha yiiksektir. Geldigimiz
noktada tilkemiz cografi isaretler alaninda
¢ok dnemli ve anlamli adimlar attr. Ancak
denetim konusunda hala eksiklerimiz
var. Bugiin itibariyla Avrupa Birligi’nde
tescilli 43 Griiniimiiz bulunuyor. Bu gurur
verici tabloyu giiclendirmek i¢in cografi
isaretli irlinleri Uireten treticilerimizin
desteklenmesi gerekir” seklinde
aciklamalarda bulundu..

Yenice thlamur balina Avrupa Birligi tescili

Istanbul Uluslararas1 Cografi
5 Isaretler Zirvesi, “Uriin, Yore,

@ insan: Degerin Dongiisii”
temasiyla Metro Tiirkiye nin ev
sahipliginde; Tiirk Patent ve Marka
Kurumu ile Tiirkiye Odalar ve Borsalar
Birligi (TOBB) is birligiyle gergeklesti.
Zirvenin agilis konugmalarini Metro
Tiirkiye CEO’su David Antunes, Avrupa
Komisyonu Tarim ve Kirsal Kalkinma
Genel Miidiirliigii Cografi Isaretler Béliimii
Baskani Jodo Onofre, Tiirk Patent ve Marka
Kurumu Baskan1 Prof. Dr. Muhammed Zeki
Durak, TOBB Yo6netim Kurulu Bagkan
Yardimeist ve Istanbul Ticaret Borsast
Bagskan1 Ali Kopuz, Sanayi ve Teknoloji
Bakan Yardimcist M. Kasim Goniilli ve

Gaziantep Biiytiksehir Belediye Baskani
Fatma Sahin gergeklestirdi.

AB COGRAFI ISARET TESCILLI
URUN SAVYISI 43 OLDU

Zirvede konusan Avrupa Komisyonu
Tarim ve Kirsal Kalkinma Genel
Miidiirliigii Cografi Isaretler Boliimii
Baskani Jodo Onoftre, son olarak Yenice

TUKETICILERIN %34'U COGRAFI ISARETLI URUN TERCIH €DIYOR

Zirvede Metro Tiirkiye ve TURYID
is birligi ile FutureBright tarafindan
gerceklestirilen “Cografi isaretlerin
Etki Alan1 Aragtirmasi”nin sonuglari
da katilimcilarla paylasildi. Arastirma
sonuglarma gore cografi isaret tescilli
tirtinlerin ne oldugunu katilimcilarmn
%72’ sinin bildigi ve %34 tiniin tercih
ettigi sonucu ¢ikarken, arastirmada
dikkat ¢eken en 6nemli kavram
gtiven oldu. Bu kavram bir yandan
tirtine atfedilen deger, mitkemmellik

ve mirasi tanimlarken, diger yandan
ozellikle yanls etiket uygulamalar1
nedeniyle duyulan endiseleri ve
tirtine ulasilan kanala olan giiveni
gosteriyor. Aragtirma sunumunda
cografi isaretlerin gengleri koylerinde
tutma potansiyelinin ¢ok yiiksek
oldugu, tiiketicilerin mentilerde
tirtinlerin hikayesini dinlemeyi talep
ettigi, tireticinin sesini duyurmasinda
destegin sart oldugu gibi degerli
veriler paylasildi.

thlamur balinin da tescile kavustugunu
aciklayarak; “Cografi isaretler, tat ve
mekan araciligiyla anlatilan hikayelerdir.
Hafiza, kimlik ve anlam tasirlar.
Topluluklari, yalnizea yillar degil, cogu
zaman yiizyillar boyunca iirettikleri,
koruduklar1 ve aktardiklartyla birbirine
baglarlar. Istanbul sehri gibi cografi
isaret tescilli tirtinler de birer kdprii

olup tireticileri tiiketicilere bagliyorlar.
Birkag gilin 6nce Avrupa Birligi (AB)
tescili alan Ipsala pirinci ve Bursa
kestane sekerinin ardindan bugiin Yenice
thlamur balinin da tescile kavustugunu
aciklamaktan mutluluk duyuyorum.
Boylece Avrupa Birligi’nde korunan
Tiirkiye menseli cografi isaret tescilli
iirtin sayist 43’e ulasti. Bunun ¢cok daha
fazlasi ise tescil asamasinda” dedi.
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Yi;'eceklerin goriiniisii diinyayr kurtarir mi =

Yeditepe Universitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatian Baliimi Baskani Prof. Dr. Sibel Ozilgen ve ekibi, yiyeceklerin
gdrsel dokusunun tiketici davranislanini nasil etkiledigini arastirdi. Arastirma; gorsel doku kullanilarak hem karbon
ayak izinin azaltlabilecegini hem de tiketicileri sirdirtlebilir yiyeceklere yonlendirilebilecegini ortaya koydu.

1 7 iyeceklerin goriintiisiiniin sadece
istah agict olmadigini, ¢evreyi
koruma konusunda da biiyiik bir

rol oynayabilecegini biliyor muydunuz?

Yeditepe Universitesi Gastronomi ve

Mutfak Sanatlar1 Boliimii Bagkani Prof.

Dr. Sibel Ozilgen ve ekibi, yiyeceklerin

gorsel dokusunun tiiketici davranislarini

nasil etkiledigini arastirdi. Sonug: Gorsel
dokuyu kullanarak hem karbon ayak izini
azaltabilir hem de tiiketicileri siirdiiriilebilir
yiyeceklere yonlendirebilirsiniz. En ¢arpici
orneklerden biri, gérsel dokusu katmanlt
hale getirilen siitlag. Bu yontemle siitlacin
karbon salinimi tam yiizde 31 azaldi.

Ustelik bu sunum, tiiketiciler tarafindan

daha ¢ok tercih edildi.

“TATMADAN, GORUNUSUNE
BAKIP SATIN ALIYORUZ"

Prof. Dr. Sibel Ozilgen, yiyeceklerin
gorsel dokusunun tiiketici se¢imlerini
biiyiik oranda etkiledigini dikkat cekerek,
“Yumusak, kitir, ¢itir ve kopiiklii dokular
tiiketicilerin daha ¢ok ilgisini ¢ekiyor.

Bu dokular1 dogru kullanarak daha gevre
dostu yiyecekler tasarlamak miimkiin.
Boylece tiiketicileri siirdiirtilebilir
yiyeceklere yonlendirebilirsiniz. Dogru
kullanimdan ¢ogu zaman anlasilan yenildigi
zaman bu dokularin begenilmesi. Ancak
bizim yaptigimiz bir tat ¢caligmasi degil,
biligsel (cognitive) bir caligma. Gidalar1
¢ogu zaman tatmadan satin altyoruz.
Siipermarkette, ¢evrimigi sipariglerde veya
mentilerde se¢im yaparken hep gorsellere
dayaniyoruz. Beynimiz, bir giday1
gordiigiinde hafizamizdaki verilerle onu
otomatik olarak algiliyor. Burada, yemegin
icindeki karbon salinimi yiiksek olan ana
malzemenin miktarini azaltirken, karbon

Pprofr. Sbel Oaigen

Prof. Dr. Sibel Ozilgen

salinimi daha diisiik olan malzemelerin
farkli dokularini belirli kombinasyonlarla
kullanarak katmanli gorsel doku tasarimlart
olusturduk ve beynin gida algisini
yonlendirmeye c¢alistik. Hatta hafizamizda
yer etmis geleneksel bir tat olan siitlag
iizerinde bile bu yaklagim basarili oldu.
Boylece tiiketicilerin siirdiiriilebilir
tercihlere yonelmesini saglayabilecegimizi
gordiilk—hem de herhangi bir indirim veya
cevre dostu mesaj kullanmadan” dedi.

“KABUK, SAP VE KOKLERI
TOPRAGA GERI KAZANDIRIN!”
Bir diger ilging bilgi ise gidalardan
geriye kalan kabuk, sap, kok gibi
artiklarla ilgili. Sibel Ozilgen,
ornegin bir¢ok kisinin kizartarak
degerlendirdigi patates kabuklarmimn
kompost yapilmasinin daha gevre
dostu oldugunu séyledi. Ozilgen bu
konu hakkinda; “Patates kabugunu
kizartirken harcadiginiz su, diger
malzemeler ve enerji, diisiindiigiiniizden
daha fazla karbon salinimina ve
kaynaklarin daha fazla tiiketimine yol
actyor. Bunun yerine kompost yaparak
topraga geri kazandirin” diye konustu.
Bitkisel gidalarin ¢evre dostu oldugu
diistiniilse de durum her zaman dyle
degil. Ozilgen, 6rnegin pirincin kiiresel
tarimsal metan emisyonlarinin yiizde
30’unu olusturdugunu hatirlatarak,
segimlerimizi daha dikkatli yapmamiz
gerektigini vurgulayarak, “2030’°a
kadar piring tarlalarindan kaynaklanan
sera gazi saliniminin yiizde 60 artmasi
bekleniyor. Bu nedenle bilingli tercihler
yapmaliy1z” ifadelerini kullandu.

"MUKEMMEL GORUNME

Gida giivenilirligi agisindan risk tasimayan, ancak gortinti
agisindan dezavantajli olan gidalara da dikkat geken Prof. Dr.
Ozilgen sunlari kaydetti: “Goriiniisti mitkemmel olmayan
meyve ve sebzelerin mutlaka gida tiiketim zinciri icine
katilmasinin tegvik edilmesi gerekiyor. Tiiketicinin bu konuda
bilinclendirilmesi ve alternatif yéntemler konusunda egitilmesi
cok onemli. Calismalarimizda bizim de kullandigimiz gibi,
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€RE ONCEUK VERIN”

Ornegin yumusamis bir muz, ezilmis bir armut, kararmis bir
patlican, kitirlasmus ekmek, tat ve dokularindan faydalanarak
stirdurtilebilir regeteler olusturmak icin kullanilmalidir.
Ayrica, son kullanma tarihi yaklagmus olan gidalar éncelikli
olarak satin alinmali ve tiiketilmelidir. Bu noktada en biiyiik
gorev bu konunun iletisimini yapacak olan yetkililere, gida
miihendislerine ve egitimli seflere duistiyor.”



Teknolojisi

Gida ve icecek endustrisinde
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YILLIK DENEYIM!

» Gida Laboratuarlari ve Hijyen

* Gida isleme Teknolojileri

* Gida Katki Maddeleri

* Siit ve Siit Uriinleri

» Gida Tasimacihgi/Depolama

* Bakliyat/Un ve Unlu Mamuller/Makarna
* Meyve suyu ve Mesrubat

* Maden suyu ve igme suyu

* Bitkisel Yaglar/Zeytin ve Zeytinyagi

www.gidateknoloji

si.com.tr

» Kirmizi ve Beyaz Et/ Yumurtaalik
* Ambalaj ve Paketleme/Etiketleme
* Cikolata ve Sekerli Mamuller

¢ Gida Makineleri

» Baharat

* Kuruyemis

* Bal

* Gida Giivenligi ve Otomasyon

* Yazilim ve Belgelendirme



Medeniyetin Dogdugu Topraklardan,

Sanata Dénisen Lezzet!

Medeniyetin basladigi yer olarak kabul edilen Gébeklitepe’ye 32 km. mesafede bulunan
NAMET Sanlurfa Besi Ciftligi; 750.000 m? agik alani, yem fabrikasi, 76.500 biyikbas
bulundurma kapasitesi, hayvan refahini 6nceleyen isletme ydnetim modeliyle Avrupa’nin en biyik
bisyiikbas besi ciftliklerinden biri olarak Glkemiz hayvanciliginin gurur kaynagidir.

N/,
NAMET

1929
Lezzet Sanat

namet.com.tr {g§ [fj§ nametgida






