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TARiH ETIKETLEMESINE
DiKKAT ETMEK
NEDEN ONEMLI?

vrupa tlkelerinde her y1l ortaya ¢ikan 88 milyon ton gida atiginin yiizde 10'unun
A‘son titketim tarihi’ etiketiyle baglantili oldugu tahmin ediliyor. Avrupa Gida

Konseyi - EUFICin 29 Eylill Dunya Gida Israfi Gunirne dikkat cekmek amaciyla
paylastig1 verilere gore; okunmayan yazilar veya verilen son kullanma tarihlerinin yanhs
yorumlanmasi gida israfina yol aciyor. Kurulus; etiketlerin daha iyi anlasilmasiyla bu
yiyeceklerin gereksiz yere atilmasinin onlenebilecegini belirtiyor.

Son titketim tarihi cok cabuk bozulabilen ve insanlar cabuk hasta etme riski
olusturmas1 muhtemel gidalar icin kullaniliyor. Buna taze et, balik, siit tirtnleri, meyve
sular1 ve diger sogutulmus titketime hazir tirtinler dahil. Son ttiketim tarihi gecen
yiyeceklerin yenmesi guivenli degildir. Yiyecekler guzel gortinse ve koksa bile insanlar
hasta edebileceginden belirtilen giinden sonra yenilmemeli. Saklama talimatlarina uymak
yiyecekleri tarif edildigi gibi hazirlamak ve son tiiketim tarihinden ¢nce yemek ¢nemli.
Zamanla, yiyecekler depolandikca mikrop sayisi artiyor ve sonunda tiiketen kisiyi hasta
edebilecek seviyelere ulasabiliyor. Soguk havalarda bu islem daha yavas gerceklesiyor,
bu nedenle taze et, balik veya stit urtinleri gibi gidalarin bozulmamasi icin buzdolabinda
saklanmalar gerekiyor. Cok cabuk bozulabilen gidalarin raf omri, son titketim tarihi
gecmeden dondurulursa, belirtilen tarihten sonrasina uzatlabilir. O gunden once
yiyemeyeceginizi dtisintyorsaniz, arint daha sonra kullanmak tizere dondurabilirsiniz.

Avrupa Gida Konseyi - EUFICin verilerine gore gida etiketlerinde bulunan tuketim
tarihleriyle ilgili su sorular kritik onem tastyor:

Son tiketim tarihi yazilan giini de kapsiyor mu?

Evet, gida son tiketim tarihi ge¢cmeden yenebilir. Baz1 ambalajlarda “acildiktan sonra
u¢ gun icinde tuketin” gibi talimatlar yer alabilir. Bu durumda artn acildiktan sonra t¢
gin icinde tuketilmelidir. Ancak unutulmamahdir ki, acilmadig taktirde gida son tiketim
tarihine kadar yenilebilir.

Tavsiye edilen tiketim tarihi nedir?

Tavsiye edilen titketim tarihi, sogutulmus, dondurulmus, kurutulmus, konserve veya
diger bircok gidada gorilur. Buna makarna, piring ve diger tahillar, kuru bakliyatlar,
konserve meyve ve sebzeler, bitkisel yaglar, cikolata ve daha pek cok tirtn dahildir.
Ornegin; Turkiye’ de, yumurtalar, yaumurtlama tarihinden itibaren 28 giin olacak sekilde
son tuiketim tarihi ile etiketlenir.

Tavsiye edilen titketim tarihi gecen yiyecekler yenilebilir mi?

Bu tarihten sonra artni tiketmek normalde guvenilirdir, ancak tadi, dokusu veya
kokusu en iyi diizeyde olmayabilir. Gidanin goruntusu, kokusu ve tadi guzelse, ambalaji
da saglamsa, tavsiye edilen titketim tarihi gecmis olsa bile urtinu tiketmek buytk
olasilikla gtivenli olacaktir. Bazen gidanin kalitesini korumak icin, ambalajin tizerinde
en iyi sekilde nasil saklanacagina veya acildiktan sonra tirtintn nasil saklanacagina dair
tavsiyeler de yer alir. Yiyecekleri mumkun oldugunca uzun sire iyi tutmak icin bunlara
uyulmalhidir.

Tavsiye edilen titketim tarihini dolduran trin kac giin icerisinde yenebilir?

Tavsiye edilen titketim tarihi gectikten sonra giday1 ne kadar surede titketebileceginiz,
gidaya baghdir. Hala iyi goruntp gorinmedigini, koktugunu ve tadinin guizel olup
olmadigini kontrol etmek icin her zaman duyularinizi kullanin.

Satis ve raftan kaldirma tarihleri nedir?

Diger tarih etiketleri bazen gida ambalajlarinda ya da trtine ait raf fiyat etiketlerinde
gortlebilir, 6rnegin; “satis tarihi” veya “raftan kaldirma tarihi” gibi. Bu etiketler, gida
satin alirken ozel bir dikkat gostermemizi gerektirmez. Ancak, perakendecilerin stoklarini
kontrol etmelerine yardimci olabilir. Anlasilmasi ve aranmasi gereken en onemli etiketler,

tavsiye edilen tiketim tarihi ve son tuketim tarihleridir.
Ozgiir CILEK
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ilmiyorum yeni yayinlanmis olan
B kitabimdan haberdar oldunuz mu? Kendi

yasamimi anlattigim “Universiteyi Gida
Sanayi ile Bulusturan Akademisyen Mehmet
Pala” kitabimdan s6z etmek istiyorum. Bu kitapta
O6grenim hayatimi, ¢alistigim gesitli kurum ve
kuruluslarda yasadiklarimi ve her biri bagh bagina
Onem tastyan olaylara iligkin gdzlemlerimi,
deneyimlerimi ve diisiincelerimi paylagtim.

Kitapta 6nem verdigim boliimlerin basinda
“Kendimi Sorgulamak” boliimii gelmektedir. Bu
boliimde kendimi degerlendirdim, bir 6lgiide
kendimi sorguya ¢ektim. Yasamda neler 6nemlidir?
Nelere dikkat edilmelidir? Bagarmanin kosullar1
nelerdir? Topluma karst sorumluluk duygusunu,
dostlugun ve ailenin insan yasamindaki 6nemi
irdeledim. Baskalarini rakip gormedim, daha ¢ok
hep kendimi kendimle kiyasladim.

Heniiz tiniversiteyi bitirdigim sirada daha 21
yasinda kendi kendime yazili taahhiitte bulunarak
meslegimle topluma hizmet etmeyi ve iyi bir
yurttas olmay1 amagladigimi sdylemeliyim.
Yasamin bana verdigi firsatlar ve imkanlar
Olctisiinde hayatin hakkini vermeye ve anlam
kazandirmaya gayret ettim. Geriye doniip
baktigimda hep 6zverili ¢alistigimi hatirliyorum.
Birgok seyi bir arada ve hem de iyi yapma istegi
hep agir basti. Aklima gelen ve yapilmasinda yarar
gordiigiim birgok diisiince ve fikri gergeklestirmek
icin gosterdigim ¢abanin bazen beni bunalttigini
da biliyorum. Ancak bu durumdan hig sikayetci
olmadim. Belki de bu diislince ve fikir zenginligi
beni canli tutuyordu. Her seyin bir bedeli ve anlami
oldugunu yillar iginde 6grendim. Higbir seyin
emeksiz, ¢abasiz ve fedakarliga katlanmadan elde
edilemeyecegini gordiim.

Yirmi y1l1 gida sanayinde olmak iizere toplamda
otuz y1l iist diizey yéneticilik yaptim. TUBITAK 'ta
10 y1l Beslenme ve Gida Teknolojisi Bolim
Baskani olarak calistim. Cesitli liniversitelerde de
otuz y1l ders verdim. insan diinyaya biiyiik 6lciide
calistig1 kurum veya kuruluslarin penceresinden
bakiyor. Bu da insana 6nemli deneyimler
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kazandirtyor. Yasamimda mutlaka daha iyi yapmam
gereken bir¢ok seyin oldugunun bilincindeyim.
Giinliik olaylarin i¢inde kavrulup giderken yasamin
hizli akisiyla bas etmenin kolay olmadiginin
farkindayim. Nihayetinde gergek su ki, diilnyada
insanin kendi yasamini yeniden diizenlemesi
miimkiin degil. Insanin yasami hep secimler ve
bunun karsiliginda yasanan olaylar, giigliikler,
sevingler ve liziintiilerle doludur. Her insanin
yasaminda ilging olaylar vardir siiphesiz. Ancak bu
noktada énemli olan zorluklarin, basarisizliklarin,
basarilarin, tesadiiflerin ve yasanan inig ¢ikiglarin
karsisinda kisinin tutum ve davraniglarimin
insanlara yardime1 ve yol gosterici olabilmesidir.
Iste ben de bu kitapta bir yasam hikayesinin
anatomisini ortaya koymaya c¢alistim.

Bu kitapta, hemen herkesin bir anlamda
kendi yasadiklarint da bulacagini diisiiniiyorum.
Yasadiklarim, deneyimlerim, goriis ve
diistincelerimden bir sekilde bir kisi bile
yararlanmis olursa kitabin amacina ulastigina
inanirim. Yagam bizi kollarinda tagirken iyi bir
aileye sahip olmanin degerini, dostlugun 6nemini,
vefali olmanin gerekliligini, higbir seyin gérindigi
gibi olmadiginy, diiriistliigiin kisa vadede bazen
zararl olsa da insani1 hep ayakta tuttugunu,
insanlara deger vermenin énemini, yardim
etmenin mutlulugunu, basarinin tadini, hayal
kirikliklarinin aci verici oldugunu, insan ne yaparsa
yapsin kendisini sevmeyenlerin de olabilecegini,
kendini iyi ifade edememekten kaynaklanan
yanlis anlamalarin kiside burukluk yarattigini,
¢evresinden sevgi ve saygl gérmenin insant mutlu
ettigini, lilkesi i¢in iyi seyler yapmis olmanin
huzur verici oldugunu, iyi insanlarin ¢cogunlukta
oldugunu, doganin giizelligine ve diizenine
hayranlik duyulmasi gerektigini, hayvanlara ve
ozellikle kedilere kars1 duydugum sevgiyi, kin
tutmamamin ya da tutamamamin ne kadar iyi
oldugunu anladim.
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DOGANIN YUKUNU
HAFIFLETIYORUZ

#Hafifletiyoruz

Cam ambalajdaki hafifletme calismamiz her yil artarak devam \\

ediyor. Uretim ve AR-GE deneyimimiz ile cam ambalajda 2

6nemli oranda hafifleme sagladik. Sadece son 1 yilda \\\\\\ SISECAM
hafifletme calismamiz ile 20 bin ton karbon salinimi azalttik. CAM AMBALAJ
Cam ambalaj hafifledikce doganin yukud hafifliyor.
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ABD’li Kraft Heinz, Assan Gada’ya

satin alma islemini tamamlad Yemeksepeti
AKLINDAYSA

biinyesindeki Assan Gida’y1 satin alma islemini tamamladigini agikladi. Bu anlagsmayla
ilgili ilk duyuru 11 Haziran 2021 tarihinde yapilmusti. istanbul merkezli Assan Gida,
Tiirkiye’nin Balikesir ve {zmir kentlerinde yerel iiretim tesislerine sahip, soslar konusunda
hizla biiytiyen sirketlerden biri. 2019 yilindan bu yana Kraft Heinz’m onayli {iretim ortagt
olarak faaliyet gosteren Assan Gida’nin katilimiyla Kraft Heinz, Avrupa, Orta Dogu ve
Afrika’da perakende ve yemek hizmeti sektoriindeki
As s AN Fo f) D S operasyonlarini giiclendirme firsatina sahip olacak.
~-P Kraft Heinz’in Uluslararas1 Bolge Baskani Rafa
Oliveira, sat alma anlagmastyla ilgili olarak; “Yiiksek
kaliteli sos, salga ve domates tirtinleri iireten Assan Gida’nin iiriin portfoyti, lezzet gelistirme .
stirecine odakl1 uluslararasi bolgemizin bilyiime stratejisine en iyi sekilde uyuyor. Sirketimiz Yemeksepetl
ve markalarimiz agisindan uzun vadede muazzam firsatlar barindiran, diinyanin énemli logosunu yeniledi
bolgelerinden birinde varligimizi daha da genisletecek. Assan Gida ¢alisanlarma Kraft Heinz
ailesine resmi olarak hos geldiniz demekten dolay1 heyecanliy1z” agiklamalarinda bulundu.

T he Kraft Heinz Company, Tiirkiye nin 6nde gelen gida sirketlerinden Kibar Holding

20 yil 6nce restoranlari dijitallestirerek
baslattigl ekosisteme sanal marketlerinin
ardindan mahalle esnafini da dahil ederek
buytmeyi hedefleyen Yemeksepeti,

Teksiit'ten sittiin lezzet yolculuguna online takip e i e

Urkiye'nin
Onde gelen siit
ve st tirtinleri

markalarindan Teksiit, irlin
ambalajlarinda QR Kod
uygulamast baglatt1. Tekstit
Satis ve Pazarlama Direktori
Murat Keles, firma olarak
QR Kod uygulamasina

adim atarak tiiketicinin

her gegen giin artan gida
irtinlerinde bilgi sorgulama
talebine yonelik uygulamay1
baslattiklarini agikladi. Keles,
glinlimuizde tliketicilerin
sofrasindaki ve tabagindaki
yiyeceklerin ne oldugunu bilmek ve daha detayli bilgi almak istedigini belirterek, “Teksiit
paketlerinde yer alan QR Kod’u telefon kamerasindan okutanlar dogrudan iirtin ile bilgilerin
yer aldig1 sayfaya ulastyor. {lk asamada Teksiit Siizme Peynir, Teksiit UHT Siit ve Teksiit Krem
Peynir iirinlerinin paketinde yer alan QR Kod’lar kisa zaman i¢inde diger {iriinlerimiz de yerini
alacak. Miisterilerimiz markette aligveris yaptiklari sirada mobil cihaz yani telefon veya tablet
kameralariyla QR Kodlari okutarak ellerinde tuttuklari iirtin hakkinda detayli bilgiye aninda ve Ih
hizli bir sekilde ulasarak Teksiit kalitesiyle tanigma imkani bulacaklar” dedi. WorldF

.........................................................................

.........................................................................

konumunu yeniledi. Bu gercevede
Yemeksepeti ve alt markalarinin logolari
da bu donusumu yansitacak sekilde
yenilendi. Yemeksepeti'nin yemek
siparisinden ¢ok daha fazlasi oldugunu
vurgulayan marka, bundan boyle Nar
Gicegi rengini kullanarak, tum hizmetlerin
ayni ¢ati altinda Yemeksepeti glivencesiyle
sunuldugunaisaret ediyor. Yeni kurumsal
kimlik igin segilen nargigegi rengi, sirketin
dinamizmini, canlihgini ve enerjikligini
sembolize ederken, mujdelerle dolu
parlak bir gelecege ve bollugu simgeleyen,
Uretken bir doneme vurgu yapiyor.
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23 bin ziyaretciyi agirladi
’ . .o .o o
Tat Gida’mn yeni Genel Midiirii Evren Albas oldu .o ve gastronomi sextsrierinin ircok
G 1da sektdriinde 50 yildan uzun siiredir faaliyet gosteren Tat Gida’nin Genel Midiirlitk farkli ulkeden Istanbul’a gelen temsilcilerinin

bulustugu 29. Uluslararasi Gida Urtnleri
ve Teknolojileri Fuari - WorldFood Istanbul,
ziyaretgiler ve katilimcilar tarafindan
yogun ilgi gordu. “Guvenli Ticaret, 365
Gun Fuarcilik” yaklasimrile 4 gtin boyunca

pozisyonuna perakende sektoriiniin deneyimli ismi Evren Albas getirildi. Orta Dogu
Teknik Universitesi Makine Miihendisligi’nden mezun olan Albas, yiiksek lisansim
Istanbul Teknik Universitesi’nde yapt1. 1993-1995 yillari
arasinda aragtirma mithendisi olarak T.E.E A.§$’de profesyonel

hayata adim atan Albas, 1995-1999 yillari arasinda Argelik’te WorldFood Istanbul'da: 40 tlkeden

Ar-Ge miihendisi olarak gorev aldi. 1999-2003 yillar1 arasinda toplamda 179 davetli satin almaci ve
Artesis A.S’ye transfer olan Evren Albas, Ar-Ge uzmani olarak %?23'tnu (5.237) yabancilarin olusturdugu
calisti. 2003 yilinda Argelik’e gecerek satin alma uzmant 22.800 ziyaretcinin agirlandigini paylasan
gdrevini siirdiiren Albas, sirastyla satin alma ydneticisi, satin WorldFood Istanbul Fuar Direktoru Semi
alma grup yoneticisi, temin iiriin direktorii olarak gorevlerinde Benbanaste, "28 yildir oldugu gibi bu yil

da gok basarili ve verimli bir fuar gegirdik.
Fuar suresince yogun bir katilim oldu,
gordugumuz ilgiden cok memnunuz. Ayni
sekilde katilimcl ve ziyaretgilerimizden de
olumlu geri donusler aliyoruz” dedi.

bulundu. Argelik’te ¢esitli pozisyonlarda basarili iglere imza
atan Albas, son olarak Argelik’te Sahra Alt1 Afrika Bolge
Direktorii ve Giiney Afrika’nin lider beyaz esya markasi Defy
Ltd.’nin Genel Miidiirii olarak Giiney Afrika Cumhuriyeti’nde
gorev yaptyordu.
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ﬂ_l_ker, Onem Gida’yr satin alda

lker Biskiivi, ¢cikolata hamuru, un, findik gibi ana girdilerinin tedarikini
l | gerceklestirdigi Yildiz Holding sirketlerinden Onem Gida A.S.’yi sati ald1. Kamuyu
Aydinlatma Platformu’nda da duyurulan satin alma islemiyle birlikte gikolata ve unlu
mamullerdeki tiim {iretim siirecini uctan uca kendi biinyesinde toplayan Ulker, siirdiiriilebilir
biiyiime stratejisi kapsamimda énemli bir adim daha atmis oldu. Onem Gida’nim sati alma
kararmim, Ulker’in dniimiizdeki donem stratejik hedeflerine ulasmasia katki saglayacagimi
soyleyen Ulker CEO’su Mete Buyurgan,
“Bu satin almayla birlikte, sirketler
arasi Ust diizey sinerji olusturup;
Ulker olarak siirdiiriilebilir ve karli
bilylimemize ivme kazandiracak bir
yap1 olusturmay1 amagliyoruz. Onem
Gida’nin satm alinmasiyla beraber,
cikolata ve unlu mamuller {iretim
siirecinin en 6nemli kisminin Ulker
Biskiivi’ye entegre edilmesi bu satin
almay stratejik anlamda ¢ok degerli
hale getiriyor” dedi.

.........................................................................

Afrin zeytinyag yerli iireticiyi vurdu

atayli zeytin iireticisi, Tarim Kredi Kooperatifi’nin Afrin zeytinyagi konusundaki
H faaliyetlerinden rahatsiz. Diinya Gazetesi’nde yer alan habere gore, yapilan

uygulamalarin yerli iireticiye biiyiik darbe vurdugu, sinirdan gegen yaglarin
denetimsiz bir sekilde i¢ piyasaya siiriildiigii belirtiliyor. Tiim bu nedenlerle zeytinyag: fiyatlar
gecen yila oranla yaklasik yiizde 20 diiserken, ezilen yerli iiretici, 3 kat artan giibre, 2 kat artan
enetji, ilag, akaryakit girdileriyle ayakta kalmaya ¢alistyor. Bilindigi izere, Afrin’den yillik
bazda ortalama 30 bin ton civarinda zeytinyagi, Tarim Kredi Kooperatifi araciligtyla Dahili
Isleme Rejimi (DIR) kapsaminda yurda getiriliyor. Zeytinyag: ihracati yapan firmalar da bu
ya@1 almak igin kooperatife bagvuruyor. fhtiyaci olan yag miktar1 igin {icretini yatirtyor. 17
litrelik tenekelerde dokme olarak yag1 satin alan
fabrikalarm, bunu isleyerek ihrag etmesi gerekiyor.
Fakat, agustos ay1 ortasinda yiizde 1 KDV 6demek
sartryla bu yaglarm yurt i¢i piyasaya sokulmasina
izin verildi. Bu iznin ardindan yurt i¢inde 28 TL
civarmnda olan dokme zeytinyaginin litre fiyati
bir anda yaklagik 5 lira birden diiserek 24 liranin
altina indi. Yerli iireticinin isyaniyla bu uygulama
24 saat iginde son verilse de, fiyat halen bu
seviyelerde bulunuyor.

.........................................................................

Paket servisteki bityitme kalic1 olacak

l | luslararasi arenada denetim, vergi ve danismanlik hizmetleri sunan sirketlerden biri
olan KPMG’nin Birlesik Krallik’ta yaptig1 arastirmaya gére, pandemide biiyiik bir
biiylime yakalayan paket servis sektoriiniin gelecegi parlak. Arastirmay1 degerlendiren

KPMG Tiirkiye Gida ve Icecek Sektor Lideri Banu Kiirk, “Paket servis sektrii, 2019 yilinda

dijital uygulamalarin agresif biiylime stratejileriyle hareketlendi, bu uygulamalardaki ikram

ve siparis kolayligi segenekleri nedeniyle biiyiime gosterdi. Pandemi etkisi altinda gegen 2020

yilinda sektdrdeki biiyliime hizland: ve bu biiylimenin kalic1 olacagimi soyleyebllmz Paket

servis artik herkesin vazgecilmezi ve muazzam s

bir potansiyel tagiyor. Ancak isletmeler ¢oklu :

kanallardan hizmet verebilecek sekilde bir

doniistime ihtiyag duyuyor. Eski lokasyon

stratejilerinden uzaklasmak, yeni is planlari
hazirlamak gerekiyor. Diger taraftan tiiketici;
indirim, firsat gibi tekliflerin gelecekte daha
sik siparig vermelerini saglayacagini sdylityor.

Bu noktada miisteriyi daha iyi tanimak,

kisisellestirilmis hizmetler sunmak 6nem

tastyor” dedi.
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Marsa’ya
‘Sifir Atik Belgesi’

Turkiye'nin 6nde gelen margarin
ihracatgilarindan Marsa,
surdurulebilirlik kapsaminda yaptigi
calismalar sonucunda ‘Sifir Atik
Belgesi'ni almayi basardi. Cevre

ve Sehircilik Bakanligi'nin, kendi
tesislerinde sifir atik yonetim
sistemini kuran ve isleten firmalara
verdigi Sifir Atik belgesi; israfin
onlenmesini, kaynaklarin daha
verimli kullaniimasini, atik olusum
sebeplerinin gozden gecirilerek atik
olusumunun engellenmesini veya
minimize edilmesini, atigin olusmasi
durumunda ise kaynaginda ayri
toplanmasi ve geri kazaniminin
saglanmasi sureglerini kapsiyor.

Terra Pizza’da
iist diizey atama

Turkiye'nin ilk zincir pizza
restoranlarindan olan Terra
Pizza'nin yeni CEQ'su, 13 Ocak
2021 tarihinden bu yana Genel
Mudur Yardimciligr gérevini yartten
Fasih Emrah Peker oldu. Lisans
egitimini 2008 yilinda Sabanci
Universitesi Uretim Sistemleri/
Endustri Muhendisligi Bolumu'nde
tamamlayan Fasih Emrah Peker,
kariyerine Coca-Cola Igecek
firmasinda Uluslararasi Finansal
Analist olarak basladi. Ayni bunyede
Finans Yoneticiligi gérevine terfi
eden Peker, 2016 yilinda Dogadan
markasindan sorumlu Finans
Mudurlugt gorevine getirildi. Peker,
2017-2021 yillari arasinda Tavuk
Dunyasl bunyesinde Strateji

ve Is Gelistirme Direktort olarak
gorev yaptl.



Avrasya Ambalaj Fuari’'ndayiz!

AVRASYA

ngMBALA o

26.UNustararas) Ambaiaj Endistrisi Fuan

Gelecek Cam Ambalajda!

20 - 23 Ekim 2021 tarihlerinde Istanbul Tuyap Fuar ve Kongre Merkezi'nde
gergeklesecek olan Tuyap Avrasya Ambalaj Fuari’'nda S. salon 522
numaral standimizda sizleri gérmeyi dileriz.

We are at Eurasia Packaging Fair!

Y g PACKAGING 2.

26" International Packaging Industry Fair

Future is Glass Packaging!

As GCA, we would like to expect to see you in Eurasia Packaging Fair to be held
between 20th - 23rd October in Tuyap Fair Convention & Congress Center 5th
saloon booth number 522.

* Ucretsiz giris kartinizi tuyap.online internet sitesi Gzerinden olusturmayi unutmayin.
* Please do not forget to get your free online ticket on tuyap.online website.

‘© ) Salon/Saloon: 5 ‘ Stant/Booth No: 522

Satis ve Pazarlama Uretim Tesisleri
Lapishan Plaza, Esentepe Mah. 1.0SB 1. Cadde No:1
Cevizli D-100 Guney Yanyol Cad. Merkez/Kutahya

No:25 Soganlik-Kartal/istanbul T: +90 274 277 01 20 (pbx)
T: +90 216 488 66 00 (pbx) F: +90 274 277 0110
F: +90 216 576 22 62

@80 gecaturkiye @ GCA Tirkiye info@gca.com - www.gca.com
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Prof. Christiani Jeyakumar Henry:
“Tirk mutfagimn zenginligine hayramim”

abri Ulker Vakfi, her ay youtube kanalinda izleyicisiyle bir araya gelecegi Bilim

Sohbetleri Serisi’nin ilkini gerceklestirdi. Bilim Sohbetleri Serisi’nin ilk konugu uzman

Gida Bilimcisi ve Singapur Universitesi Klinik Beslenme Arastirma Merkezi Direktorii
Profesor Christiani Jeyakumar Henry oldu. Diinya Gazetesi Y onetim Kurulu Bagkan1 Hakan
Giildag moderatorliigiinde gerceklesen online toplantida konusan Henry, tiim diinyay1 sarsan
pandemiyle miicadelede s.agh'kh beslenme?n'in yant sira rr}fl'sk.e ve Rusyﬂ, T“rkiye'den domates-biber
mesafe. kqnusynda hassasiyetin devam ettirilmesi gerektiginin ithalatina izin verdi
altini ¢izdi. Diyabet ve uluslararasi beslenme konularinda
6nemli arasgtirmalara imza atan Prof. Christiani Jeyakumar Rusya Tarim Urunleri Denetim
Henry, Tiirk mutfaginin zenginligine duydugu hayranlig: Ajansi (Rosselhoznadzor), Antalya
paylagsirken, ideal bir beslenme modeli olarak bilinen Akdeniz ve |zmir'den domates ile biber ithal
tiirti beslenme 6zelliklerinin Tiirk mutfaginda 6ne ¢iktigina da edilmesine iliskin kisitlamay! kaldird!.
dikkat ¢ekti. Saglikli bir yasam siirme konusunda en az beslenme Kurumdan yapilan ag'\.kla_mada,
kadar 6nemli olan fiziksel aktivitenin gerekliligine vur plopmeerl g PRI

g g gu

. L . ve Orman BakanligI Gida ve Kontrol
yapan Henry, hareketi artirmak icin giindelik yasamda kolayca Genel MidEirlCgi niin verdigi garantiye

n

uygulanabilecek piif noktalarina da degindi. istinaden 9 Eylul 2021 tarihinden
......................................................................... itibaren Turkiye'nin Antalya ve izmir
. kentlerinden domates ve biber
Coca— Cola’ yenl g‘lobal marka platformu ithalatina yonelik gegici kisitlamalari
«“ . 2" o 99 kaldiriyor” ifadeleri kullanildi. Rusya,
Cer(;ek Mucize yi” tanitt Aralik 2020'de Antalya ve Izmir'den

domates ve biber tedarikine
kisitlamalar getirmisti. Karara gerekge
olarak, drtinlerde domates kahverengi
meyve burusukluk virtist, domates
lekeli solgunluk virtisti ve pepino mozaik
viraisti gérulmesini gostermisti.

oca-Cola, yeni global marka

platformu Gergek Mucize ile

birlikte, ikonik Coca-Cola
logosunu yeni bakis agistyla yorumlayan
“Sar1lma” logosunun da tanitimini
gergeklestirdi. Yeni global marka
platformu, “Birbirimize Bir Coca-Cola
Kadar Yakiniz” adli kampanyayla
baslayacak. Yeni kampanya, insanlar1
birlestiren mucizevi anlarin, ayiranlardan
daha biiyiik oldugu inancini vurguluyor. Coca-Cola’y1 miitevazi ama ikonik, orijinal ama
gizli, gergek ama mucizevi olarak yorumlayan Coca-Cola Pazarlamadan Sorumlu Baskan
Yardimcist Manolo Arroyo, “Gergek Mucize felsefesinin temelinde, ikilemlerin diinyay: daha
ilging bir yer haline getirebilecegi inanci yattyor; bu, olaganiistii insanlarin, beklenmeyen
firsatlarin ve muhtesem anlarin bulundugu bir diinya. Gergek Mucize salt bir reklam slogani
veya tek seferlik bir kampanyadan ibaret degil. Coca-Cola genelindeki pazarlama ve iletisim
calismalarma yon verecek bir marka felsefesi ve inang,” seklinde konustu.

=
y Ex
L L LR LR RLEERREERREEES Dilek Pastanesi 2023'te
. 9 . . ° . . T kD H
Icim’e miisteri deneyiminde A.L.F.A odiilit 100 subeye ulasmay! hedefliyor
{listeri deneyimini en iyi yasatan markalarin belirlendigi A.L.F.A Awards’da, icim Tarihi Dilek Pastanesi'nin 45.
markast “Siit ve Siit Uriinleri” kategorisinde birincilik elde etti. Odiil torenine subesi Emirgan’'da agildi. Konuyla

ilgili aciklama yapan Dilek Yonetim
Kurulu Uyesi Yigit Yazic, “Istanbul’'un
Fatihilgesinde 1957'de baslayan
yolculugumuz, buglin yalniz sehre
yayllmakla kalmayip, yurt disina

katilan Ak Gida Pazarlama Direktorii Selin Dora Falay, “Icim markasi olarak
tiiketicilerimize kaliteli, besleyici tiriinleri en dogal
haliyle sunmakla kalmay1p, onlarm hayatlarina

da dokunuyoruz. Marka vaadinde I¢im, saglikl

tiriinleriyle tiiketicilerin hayatina fayda saglarken, da ulasti. 60 yili asan emegimizin
pozitif bakis acistyla da tiiketicilerine hayata dolu karsiligini, Emirgan’daki 45. subemizle
tarafindan bakmay1 hatirlatiyor. I¢gim markasinimn kutluyoruz. 2004 'ten beri franchising
tiiketici merkezli yenilik¢i yaklasimi ve yasattigi sistemiyle buytyoruz. 2023 yilini
fistlin miisteri deneyiminin bir sonucu olarak gelen 100 subeyle ve 2 bin kisilik buytk bir
bu 6diil, bizim i¢in oldukga degerli. Tiiketicilerimizi aileyle karsilamay hedefliyoruz” dedi.

Arnavutkoy'de yapimi devam eden
yeni fabrikalari hakkinda da bilgi veren
Yigit Yazici, 35 bin metrekare kapali

her zaman igimizin merkezine koyarak hayatlarina
lezzet ve nese katmaya devam edecegiz” dedi.
Marketing TL}rklye ve Akademetre is birligiyle bu alana sahip olacak yeni fabrikanin
yil altincist diizenlenen A.L.F.A Awards’da, toplam 2022'de faaliyete baslayacagini
57 kategoride miisteri deneyimini en iyi yasatan soyledi.

markalar “Customer Brand” olarak 6diillendirildi.
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SUT VE SUT URUNLERT

BITKISEL URETIM THRACAT

e AR

. T}'qkya’daki kupa]dﬂ(
AYCICEGINDE VERIMI DUSURDU

Tirkiye’nin aygigegi ihtiyacinin
onemli kismini karsilayan Trakya’da
yaz mevsiminin kurak ge¢mesi iirliin
verimini olumsuz etkiledi. Edirne,
Kirklareli ve Tekirdag’da yaklagik 3
milyon 500 bin dekar alanda ekilen
ayciceginde hasat biiyilik dl¢iide sona
erdi. Bolgede nisan ayinda ekilen
aycicekleri, asir1 sicak ve kuraklik
nedeniyle danelerini istenilen
Ol¢iide dolduramadi. Bazi ¢iftgiler,
iiriinlerini sulayarak verimi artirmak
icin biiylk ¢aba sarf etti. Kirklareli
Tarim ve Orman Miidiirii Mehmet
Aksoy, kentte bu y1l 950 bin dekar
alanda ayg¢icegi ekimi yapildigini
soyledi. 100 bin dekar alanda sulu
tarim yapildigini belirten Aksoy, su
anda verimin ortalama dekar basina
175 kilogram civarinda oldugunu
bildirdi. Tklim degisikliklerine
bagli olarak bu sezon rekoltede
diisiis yasandigini dile getiren
Aksoy, “Bizim bu seneki rekoltemiz
180-185 bin ton civarinda. Sadece
ilimizde yaklasik 20 bin ton
diisiisiimiiz olacak. Sulanabilir
alanlar1 artirirsak Kirklareli’nde
ayciceginde verimi dekar basina 400
kilograma kadar ¢ikarabiliriz” dedi.
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Turkiye'nin Cin’e g1da ihracati

IKIYE KATLADI

Ege Ihracatci Birlikleri’nin
Guangzhou Ticaret Ataseligi
destekleriyle katilim sagladigi
Guangdong 21. Yiizy1l Denizyolu
Tpekyolu Uluslararasi (MSRE)
2021 Fuar1 24-26 Eyliil tarihleri
arasinda Cin’in Guangzhou sehrinde
diizenlendi. Son 9 aylik donemde
Cin’e yapilan ihracatta gecen seneye
oranla su {iriinlerinde ylizde 574,
kuru meyvede yiizde 126, findik ve
mamullerinde yiizde 99, hububatta
yiizde 68 gibi dikkat ¢ceken artiglar
yasandigina dikkat ¢ceken . Ege
Thracate1 Birlikleri Koordinator
Bagkan Yardimcisi ve Ege Kuru
Meyve ve Mamulleri Ihracatilart
Birligi Bagkani Birol Celep, Ocak-
Eyliil doneminde Tiirkiye geneli
Cin’e ylizde 35 artigla 2 milyar
512 milyon dolar gergeklestirilen
ithracatin 254 milyon dolarlik
kismini gidanin olusturdugunu
anlatt. Birol Celep, “Gegen
seneye gore gida ihracatimizda
yasanan yiizde 111°lik artis Tiirk
gida sektoriiniin Cin’e yaptigi
yatirimlarin karsiligini almaya
bagladigi net bir sekilde ortaya
koyuyor” diye konustu.

Toplanan inek siitit
MIKTARINDA ARTIS

TUIK, 2021 yil1 Agustos ayina
iliskin siit ve siit Griinleri tiretimi
verilerini agikladi. Buna gére,
toplanan inek siitii miktari, agustosta
yillik bazda yiizde 0,3 artarak 823
bin 463 tona yiikseldi. Toplanan
inek siiti miktar1, ocak-agustos
doneminde ise gegen yilin ayni
donemine kiyasla yiizde 2,1 artt1.
Agustosta ticari siit isletmeleri
tarafindan toplanan inek siitii yag
orani ortalama yiizde 3,5, protein
orant ise ortalama yiizde 3,2 olarak
tespit edildi. Ticari siit isletmeleri
tarafindan yapilan igme siitii
iiretimi, s6z konusu ayda gecen yilin
ayni ayina gore yiizde 12 azalarak
104 bin 679 ton olarak gerceklesti.
Ocak-agustos doneminde gegen
yilin ayn1 dénemine gore icme siitii
iiretimi yiizde 6,2 azalarak 1 milyon
5 bin 205 ton oldu. Agustosta gecen
yilin ayni1 ayina gore ticari siit
isletmeleri tarafindan yapilan yogurt
iretimi yiizde 18 artarak 111 bin
441 ton olarak hesapland. Uretim,
ocak-agustos doneminde ise gegen
yilin ayni dénemine gore yiizde
2,9 artarak 754 bin 661 ton olarak
gergeklesti.



yeni nesil

i wisill ikl

kuruyoruz.

1986 vilindan bu yana her zaman en yenilik¢i teknolojilerle
st ve sut Urlnleri basta olmak Uzere gida isleme tesislerine yonelik ekipman Uretiyor,
tedarik ediyor ve basindan sonuna anahtar teslim proses hatlari kuruyoruz.

Yillarin tecribesinden siz de yararlanin, st ve sut UrUnleri Gretiminde
en yiiksek kalite ve verimi yakalayin!

)-23 Ekim 2021 _
uyap Fuar Merkezi, Istanbul
alon No: 1A Stand No: 1T124A
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Ekici'denvitamin deposu Bonfilet doneri
Mavi Kiiflii Peynir evlere getirdi
60 y1l1 agkin bir siiredir peynir Kirmiz1 et sektoriiniin 6nemli

ireten Ekici, ‘Speciality’ serisinden ¢ oyuncularindan Bonfilet, Tiirk mutfag:
Mavi Kiiflii Peynir’i pazara sundu. ¢ denilince akla ilk gelen lezzetlerden
Aromatik lezzetiyle dikkat ¢eken ¢ doneri evlere sunuyor. Yaprak doner,
Ekici Mavi Kiiflii Peynir, ayni ¢ karisik doner ve kiyma doner olarak iic
zamanda icerdigi kalsiyum, vitamin © secenekle farkli damak tatlarma hitap
ve minerallerle insan viicuduna sayisiz eden Bonfilet doner serisinin dana etinden
fayda sagliyor. Goriiniisii, tad: ve yapihs ~ : iiretilen gesitleri, 1s1tip servis etmeye hazir :
bicimiyle diger peynirlerden ayrilan ¢ olmasmin getirdigi kolaylik ve pratiklikle :
yeni {iriin, 100 gramlik &zel paketiyle ¢ dikkat gekiyor. Bonfilet doner serisi yar1
Tiirkiye’deki tiim marketlerde satiliyor. ¢ pismis sekilde paketleniyor.

Investis’ten firinlara ozel

Tarhana Ekmegi Miksi

Lesaffre, miisterilerine sunduklari
ekmek cesitliligini artirmak isteyen
firmcilar igin Inventis Tarhana Ekmegi
Miksi’ni tiretti. Kendine has kirmizi ve
turuncu tarhana renginde farkli ekmekler
iiretilmesini saglayan karigim, kullanima
hazir olup 25 kg’lik kraft torbalarda
muhafaza ediliyor. Inventis Ekmek
Miksi serisiyle yiiksek kalitede ekmekler
iiretmek icin mikse yalnizca su, tuz, maya
ilave etmek yeterli oluyor.

PLANT-BASED

Serenden hafif ahstirmahk: |  Burger King'inyeni iiyesi
Glutensiz Krik Krak . Plant-Based Whopper
Seker, koruyucu, gliiten, katki Burger King, Whopper
maddesi ve trans yag icermeyen ailesinin en yeni iiyesi Plant-
tiriinleriyle dikkat ¢eken Seren’in Based Whopper’1 miidavimleriyle
Dogal Diinyast, ara 6giin se¢imini bulusturdu. Lezzetini %100 alevde
tuzlu atistirmaliklardan yana 1zgara atesinden alan ve sebze
kullanmak isteyenlere tohumlu proteininden tiretilen Plant-Based
krakeri Krik Krak’i sundu. Iceriginde =~ i  Whopper, biiyiik boy susamli
karabugday unu, susam, ¢orek sandvi¢ ekmegi, salatalik tursusu,
otu, keten tohumu, himalaya tuzu ketcap, mayonez, dogranmis marul,
ve zeytinyagi bulunan Krik Krak, domates ve sogandan olusuyor.
temiz igerigiyle hem ¢ocuklarm Yeni lezzete sahip Plant-Based
hem yetigkinlerin tercihlerinden biri Whopper tiim Burger King
olmaya aday. restoranlarinda satilryor.

16 wwwiy datekb pisicm tr

GODIVAdan dondurmaya
lezzetli yorum

Godiva dort mevsim keyifle
tadilan dondurma lezzetine farkli
bir yorum katarak misafirlerinin
begenisine sundu. Dondurma gesitleri
arasinda ozel tarifle hazirlanan Bitter
Cikolatali Parfe, Kirmizi Meyveli
Parfe ve Speculoos Biskiivili Parfe
dondurma severlerin gézdesi olmaya
aday. Godiva Cafe meniilerine
eklenen en yeni tatlardan ftalyan yaz
klasigi Affogato, vanilyali dondurma
ve sicak espressonun uyumuyla 6ne
¢ikiyor.




KABUKLU YEMISLER DAHA ONCE
HIC BOYLE GORUNTULENMEMISTI

TOMRA Food’'un yeni makinesi TOMRA 5C, sinifinin n -
en Ustun optik ayiklama cdzumlerini sunuyor. TOMRA Y
5C, UstUn sensorleri sayesinde verilerle yonlendirilen
gelismis ayiklama ve ¢cok daha basaril yabanci
madde secimi sagliyor. Bdylece operasyonunuzun
verimliligini, ghvenligini ve Urln kalitesini sorunsuz

ve aninda gelecede hazir hale getiriyor.

N TOMRA | Foop WWW.TOMRA.COM/TOMRASC



Raftakilex

Farkh tatlari dene
kesfetmekten vazge¢me

SEN

Bi’

Milka Oreo Sandwich
titketicilerle bulustu

Mondeléz International’1n lezzetini
%100 Alp siitiinden alan ¢ikolatasi
Milka ve diinyanin 6nde gelen
biskiivi markalarindan Oreo, sandvig
gortinimiindeki inovatif sekliyle bir
araya geldi: Milka Oreo Sandwich.
Raflardaki yerini alan iiriin Tiirkiye nin
dort bir yaninda ¢ikolata severlerle
bulustu. svigreli Phillippe Suchard
tarafindan yaratilan Milka, 1993’ten
beri Tiirkiye ¢ikolata pazarinda yer
aliyor.

Soguk kahveyi karamelli
sevenlere miijde

Soguk kahve pazarinin dnci
markalarindan NESCAFE Xpress,
sosyal medya dinlemelerini
referans alarak tiiketicilerin en ¢ok
talep ettigi karamel lezzetini yeni
NESCAFE Xpress Caramel ile
kahveseverlerin begenisine sundu.
Ozenle segilen kahve gekirdekleri,
stit ve karamelin bir araya
gelmesiyle ortaya ¢ikan serinletici
yeni NESCAFE Xpress Caramel
aromastyla dikkat ¢ekiyor.
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Banvit’ten kahvalti sofralarina

iki yeni alternatif

Tiirkiye nin sevilen et ve et
trtinleri markalarindan Banvit, ‘Hindi
Mangal Sucuk ve Hindi Mini Sosis’i
raflara ¢ikardi. Hindi gogiis ve kalga
etleri ile 6zel baharat ¢esnilerinin
harmanlanmasiyla hazirlanan 1s1l
islem gérmiis Hindi Mangal Sucuk,
tavada veya 1zgarada tek basina
tiiketilebiliyor. Banvit Hindi Mini
Sosis ise, zengin protein orantyla da
sosis severlerin favori lezzetlerinden
biri olmaya aday.

Eker, Kral Sakir ailesini
iki siitle genisletti

Siit ve siit Giriinleri sektoriiniin
onde gelen firmalarindan Eker,
¢ocuklar tarafindan sevilen
yerli kahraman Kral Sakir’in
gorselleriyle renklendirdigi “okul
gidas1” etiketli iirlin grubunu,
cilekli ve muzlu siit secenekleriyle
zenginlestirdi. Koruyucu katkisiz
ve glikoz-fruktoz surubu icermeyen
Eker Kral Sakir Muzlu Siit ve
Cilekli Siit secenekleri, 180 m1’lik
paketlerde satisa sunuldu.

e et el R

Tat Soslar yenilenen
yiizleriyle raflarda

Tat, gergeklestirdigi kapsaml
arastirma siirecinin sonunda tiiketici
tercihlerine uygun olarak ambalaj
etiketlerini yeniledi. Sos kategorisinde
lezzetli kesif diinyasini iceren yeni
manifestosunu “Sen Bi Tat” sloganiyla
duyuran marka, sofralarin sevilen
lezzetleri ketgap, mayonez ve hardalin
yani sira peri peri, ranch, barbekii,
acili barbekii ve mango kori soslariyla
tiiketicilerini yeni kesiflere davet etmeyi
hedefliyor.

calcium
magnesium
zing, vitamin D
copper

e
GREAT TASTING
Hoenurol Qeongs

Vitabiotics'ten cocuklara
kalsiyum destegi

Ingiltere’nin énde gelen vitamin
sirketlerinden Vitabiotics’in 4-10
yas arasi ¢gocuklar i¢in gelistirdigi
Wellkid(R) Calcium Liquid, Tiirkiye’de
de satiga sunuldu. Kalsiyumun
yani sira D vitamini, magnezyum,
¢inko ve bakir da igeren iiriin, dogal
portakal aromasiyla dikkat ¢eken
ve vejetaryenlerin kullanimina da
uygun olan {iriin, yapay tatlandirici,
renklendirici, koruyucu, laktoz, yag, tuz
ve maya icermiyor.




Artik Buyuk Bir Alleyiz:
Azelis Turkiye ve
Ekin Kimya birlesti

Ekin Kimya'nin Azelis bunyesine katilmasiyla daha da buyuk ve guclu bir aile olduk.
Genisleyen ekibimiz, zenginlesen tedarik¢i agimiz, birbirini mukemmel tamamlayan
urun portfoylerimiz ile musterilerimize daha da genis bir kapsamla ¢ézum sunmaya
devam ediyoruz. Yeni gida uygulama merkezimizde, derin sektor bilgisine sahip
ekibimizle musterilerimizin buylme hedeflerine uygun rekabetci is fikirleri ve
yenilikci formuller gelistiriyoruz.

Yeni Azelis Turkiye ailesi olarak, gezegenimize, insanlara ve tum canlilara saygili
bir yaklasim icerisinde yasami iyilestirmek icin calismaktan cok mutluyuz.

Innovation

C X X i
through oo azelis
ormutation
C X X

azelis.com ‘
info@azelis.com.tr
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EKONOMI ve LOJISTIK

OZIRVESI 'nde «

o \J o

LOJISTIGIN GELECEK

i

ROTASI BELIRLEND] et

yildir aylik olarak yayinlanmakta lojistik damga vurdu. Demiryolunda haksiz

Homu, dzel sektor ve ; i)lanf U(}A Llcﬂisttik Dergii " ;ekabeti de;izﬁunsi koti)te(;/nlclar l.m'zi, .

Al e . arafindan, Ulagtirma ve Altyapi avayolunda yiiksek kira bedelleri ve giimrii
Il;)J Islflkt ?Unl,JOSIfV'\ICJOf:‘J QU%U Bakanligi, ekonomi diinyasi, sektorel birlik siireglerinde modernizasyon, karayolunda siir

Ir Katiimin saglandigl O. ve derneklerin katilimiyla gergeklestirilen kapilarinda karbon diizenlemesi 6ne ¢ikt1.
€konomi ve Lojistik Zirvesi 6. Ekonomi ve Lojistik Zirvesi, pandemiye Pandemiyle birlikte Tiirkiye i¢in lojistikte
95-96 chu stos tarihinde ragmen yogun bir katilimla gergeklestirildi. yeni bir firsat penceresi agildig1, bunun hayat
e bulds gerceklestirildi Bu yil iki giin siiren zirvede, Covid-19’un bulmast igin gerekli adimlarin hizlica atilmast

N " : ekonomide, tedarik zincirinde ve lojistikte gerektigi vurgulandi.
Bu yil iki gUn stren ve 15 nasil degisimlere yol agtig1, gelecegin Ulastirma Hizmetleri Diizenleme Genel
oturumda 48 konusmacinin lojistik tasariminda nelerin 6n plana ¢iktigy, Miidiirii Murat Bastor, Denizcilik Genel
yer Q|d|g| zirvede, ekonomi Tiirkiye’nin hangi projeleri hayata gegirmesi Miidiirii Unal Baylan, SHGM Genel Miidiir
ve lojistikte degjisimin rotasi gerektigi, 41J1talle§men1n yarattig ﬁrsatle'lr Yardimeist Ozcan Basoglu, istanbul Giimriik
| ref | | |’4 tum y01t11er1yle tartigildi. Kara, hava, deniz ve Dis Ticaret Bolge Miidiirii Yalgin Ozden,

RSl A2 TeTLel AU (Bf A ile demiryolu tastmacihgmm yami sia — UTIKAD Baskani Emre Eldener, IMEAK
tasarimlari gundeme t0§|nd| . gergeklestirilen ?Zel ottnumlarda IOJIS“ktGk} Deniz Ticaret Odast Meclis Baskani Salih Zeki
Ta rt|§moloro, |OjiStiktG gelecek trendleri, pandemi sonrasi ekonomide  Cakr, UND icra Kurulu Baskani Alper Ozel’in

. ve tedarik zincirinde yasanan degisimler ve
dIJIt0||G§mG, intermodal gelecek beklentileri ele alindi. Tiirkiye’nin

tQ..§I chmk ve l,16§l| onde gelen sirketlerinin tedarik zinciri UTA Lojistik Dergisi Genel Yayin Yonetmeni
lojistik damga vururken, yoneticilerinin katilimiyla kimya, e-ticaret, Cem Kagmaz, “Pandemi lojistik sektoriiniin
Turkiye icin lojistikte tekstil, enerjj, glfia’ Sag}lk ve otomotiv dinamizmini, biiyiikliigiinii ve degerini ortaya
Qcl lon firsat penceresinin alantarma yonelik sektdrel oturumlar ¢ikardi. Sektoriin dinamizmini konusmak

de konusmaci olarak yer aldig1 6. Ekonomi
ve Lojistik Zirvesi’nin agilisinda konugan

i = R i gergeklestirildi. ve gelecek vizyonunu ortaya koymak ancak
i ngGI"GﬂdII’”mGSI Zirvede yapilan tartismalara lojistikte bu tgip organibzaz;yonl arla bi}rl aray};n;el erek
gerektlglnln alti ngI'dI. dijitallesme, intermodal tagimacilik ve yesil :

konusarak ve tartigarak miimkiin. Bizim de
amacimiz buydu, bunu gergeklestirmek igin
yol ¢iktik ve bugiin Ekonomi ve Lojistik
Zirvesi’nin altincisini gergeklestiriyoruz.

EKONOMIDE YENI ROTA ve
Bu organizasyonu gerceklestirmemize katki

] | |
= LOJISTIKIE
g & saglayan sponsorlarimiz SGS TransitNet,

Ll | Ly} i . v i
\ ‘g“M'V i = L2y = Genel Transport, Batu International Logistics,
v ‘d f\ pe=mEs 3 6 Y =)
: it | :
S '-‘ A ‘

Konsped, 360 Group, CEVA ve C.H. Robinson
sirketlerine tesekkiir ediyorum. Bu y1l iki giin
olarak planladigimiz zirvede 48 konugsmacinin
yer aldig1 15 oturum gergeklestirecegiz.
Zirvenin igerigi daha sonra sosyal medya
aracihigryla daha genis kitlelerle paylasilacak.
Umarim degerli ve verimli bir organizasyon
olur” dedi.

Mine Kaya

20 www.gidateknolojisi.com.tr



Ay BIPEA

Yeterlilik Testi Programlari

GIDA LABORATUVARLARI

Analiz ve 6lcum teknolojileri

e Fiziko-kimyasal analizler
e Mikrobiyolojik analizler

e Kontaminantlar

e Mikro kirleticiler

o Pestisitler

e Eser elementler

BIPEA, 1970 vyilinda  olusturulmus bir
Avrupa Yeterlilik Testi Programlari saglayicisidir.
ISO 9001 sertifikali ve ISO 17043'den akreditedir
(kapsam 1-1495, www.cofrac.fr'de mevcuttur).
BIPEA, 120Uulkeden, 2500'den fazla laboratuvari
bir araya getirmektedir.

BIPEA France | www.bipea.org | contact@bipea.org | +33 1 40 05 26 30 |

FARMAKIM | www.farmakim.com | farmakim@farmakim.com | +90 212 221 57 40 |
(Tarkiye temsilcisi)
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KAPIKULE'DEN CIKABILIRSEK BULGAR DUVARINA CARPIYORUZ

alan UTIKAD Yo6netim Kurulu Bagkani

Emre Eldener, konusmasinda COVID-19
salgmninin lojistik sektoriine olan etkilerini
degerlendirdi. Pandemi ile birlikte yasanan
konteyner krizine deginen Eldener, konteyner
fiyatlarin sektorii derinden etkiledigini
belirtti. Konteynerde yasanan bu krizin lojistik
stireglerinin tiimiine yansiyacagmm altmni
cizen Eldener, “Simdiye kadar hi¢ boyle bir sey
gormedik. Asya’dan Bati'ya giden gemiler, farkl
nedenlerle geri dénemiyor. Konteyner nakliye
maliyetlerindeki artis yiizde 300'{1 gecmis
durumda. Fiyat artislarinda tedarik zincirindeki
maliyet artislarinin ¢ok ciddi etkisi oluyor.
Bu lojistik sektorii igin ¢ok ciddi finansman
yiikii getiriyor. Mevcut durumda konteyner
sikintisin 2021 sonuna kadar devam edecegini,
fiyatlarn normallesmeye baslamasimin ise
2022'den 6nce olmayacagini 6ngdriiyoruz”
dedi. Sinir kapilarmdaki yogunlugun sektor
icin ¢ok biiytiik bir sorun oldugunun alti
cizen Eldener; “Ozellikle Kapikule'deki
gegisleri bir tiirlii hizlandiramiyoruz. Ciinkd,
araclarimiz ¢ikinca Bulgar duvarmna carpryor.
Mevcut durumda gecis sayilarmi artirmak
miimkiin degil. Glimriiklerde artik eskisi gibi
fiziksel temasi artiracak islemler yapilmiyor.
Tek pencere, giimriik sistemini daha da
basitlestirdi. Bu gibi uygulamalarin sayist

Zirvenjn acihs konugmacilar: arasinda yer

Emre Eldener
UTIKAD Y&netim Kurulu Baskani

artmal1” ifadelerini kullandi. Bu zorlu stirecte
sektoriin en biiyiik evriminin ise dijitallesme
alaninda yasanmaya baglandigin dile getiren
Eldener, sunlar1 aktard: “Lojistik sektoriindeki
firmalarn da dijitalizasyon ve sirket yapilarmi
gozden gecirerek, rekabetin artacag yeni
déneme hazirlik yapmalar gerekiyor. Uzun
stiredir kullanilan geleneksel evrak ve

usullerin dijitallesme ile degisebilecegini
goriiyoruz. Bu dondistimii UTIKAD olarak
uzun siiredir destekliyoruz. {lgili paydaslarmn
yer alacag dijital bir platform olusturulmas:
calismalarimizi stirdiiriiyoruz. Oniimiizdeki
dénemde djjitallesme konusundaki
girisimlerimizi anlatmayn siirdiirecek,

her platformda hem {iyelerimizi hem de
paydaslarmmizi cesaretlendirmeye devam
edecegiz.” Avrupa Yesil Mutabakat1 hakkinda
da bilgi veren Eldener; “Avrupa Yesil
Mutabakati ile Avrupa Birligi'ndeki sanayi
faaliyetleri basta olmak iizere, kokten ve gevreci
bir déniisiim gerektiriyor. Bu sebeple agirlikl
olarak karayolu ile tasinan yiikiin demiryolu
ve kombine tasimacilik gibi cevre dostu
tagima tiirlerine kaydirilmasi, tagima tiirleri
arasindaki yiik aktarmalarmim kolaylastirildig:
lojistik merkezlerin dogru kurgulanmasi ve
stirdiiriilebilirlik prensibi esasinda getirilecek
mevzuat ve uygulama degisikliklerinin
giindeme alinmasi gerekebilecektir. Cevreye
duyarl teknolojilere yatirim yapilmasi,

bu yatirimlarin tesvik edilmesi, transit
tasimaciligin fiziki ve mevzuat altyapismm
gelistirilmesi ve kolaylagtiriimasi ise alinacak
diger 6nlemler olarak degerlendirilebilir”
ifadelerini kullandi.

l ] astirma Hizmetleri Diizenleme Genel
Miid{iirii Murat Bastor, konusmasinda
tastma modlarmda yasanan gelismeleri,

pandemi doneminde hangi krizlerin nasil

firsata doniistiiriilmeye cahsildigim ve kamu
adma hangi adimlarm atildigim degerlendirdi.

Diinya ticaretinde 2020 y1linda 12 milyar ton

yiikiin tagindigin belirten Bastor, 250 yilinda

bu rakamin 95 milyar tona ulasmasmimn
tahmin edildigini soyledi. Tiirkiye'den 70'ten
fazla tilkeye tasima yapildigmimn bilgisin

veren Bastor, “Gegis belgeleri kisitina ragmen

karayolu ile ihracatimiz1 her yil arttirtyoruz.

2021 yilmm ilk 7 aylik déneminde, uluslararasi

karayolu tasimalarmda %20 artis sagladik.

Bu bize, Tiirkiye'nin bulundugu cografya

ve {iretim yapistyla avantajli bir konumda

oldugunu gosteriyor. Son 1,5 yillik siirecte

Bakanhgmmizdan yetki belgesi alan firma say1si

%22, tagit sayist ise %13 artt1. Demiryoluyla

tagman yiik miktarinda son 18 yilda yiizde 100,

son 5 yilda ise yiizde 28 artis yasandi. Amacimiz

bunu daha da artirmak. Limanlarimizda islem

goren ylik miktarlarinda artis yasandi. 2020

yilinda limanlarimizda elleclenen yiik miktar

496 milyon 642 bin ton olarak gerceklesti. Yeni

yapilan limanlarla 6niimiizdeki siirecte bu

rakamlarmn daha da artacagimi 6ngoriiyoruz”
dedi. Genel Miidjirliik olarak lojistik
sektoriiniin 6ntinii agmak i¢in 6nemli adimlar
attiklarimi vurgulayan Murat Bastor, sunlar
aktardi: “Dijitallesme lojistik sektorii icin
biiyiik 6nem arzediyor. Bu kapsamda Bakanlik
olarak uluslararasi karayolu tasimaciliginda
tiim belge bagvurularinin e-Devlet {izerinden
yapilmasin, yolcu ve yiik tasimacihiginin

U-ETDS tizerinden stirekli takip edilmesini,

U-Net tizerinden uzaktan denetimlerin

22 www.gidateknolojisi.com.tr
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Murat Bastor
Ulastirma Hizmetleri Duzenleme
Genel Muduru

yapilmasin, siir gegislerinde e-permit
sistemiyle etkinligin arttirilmasimi amaghyoruz.
Tiim kamu kurumlar i¢inde e-Devleti en
fazla kullanan Genel Miidiirliiklerden bir
tanesiyiz. E-Devlet tizerinden verdigimiz 180
hizmetimiz var. Gegtigimiz aylarda elektrikli
e-skuter ile ilgili bir yénetmelik ¢ikardik.
Elektrikli scooter’ postacilar 1,5 ayda; 197

bin dagitim gergeklestirdi. Yakin gelecekte
elektrikli kent ici lojistikte elektrikli ve mikro
mobilite araglarini gérecegiz. Bu araclarm
daha etkin kullanilmas i¢in mevzuat alaninda
gerekli altyapiy1 hazirliyoruz. Karayolu
Tagimma Yonetmeligi'nde elektrikli araclarmn
tegvik edilmesi igin bir takim diizenlemeler
yaptik. Bu kapsamda elektrikli gekici, kamyon,
otobiis, minibiis, otomobil, motosiklet

NUN ONUNU ACTIK

veya moped cinsi tagitlarm da kullanimina
imkan sagladik. Elektrikli tagitlarla sektore

giris yapacaklar i¢in, sektdre giris sartlarin
kolaylagtirdik. Uluslararasi Kombine Yiik
Tagimacilig1 anlasmalar imzaliyoruz. Bugiine
kadar, Azerbaycan, Tiirkmenistan, Giircistan,
Ukrayna, Ozbekistan, Belarus, Kazakistan ve
Moldova ile bu anlagsmalar imzalandi. Diger
tlkeler ile stire¢ devam etmekte. Amacimiz,

yol gegis ticretinden muafiyet, Ro-La trenleri ile
sinur gecislerinde kolaylik saglamak ve kombine
tasimacilig1 tesvik etmek. Pandemi doneminde
ozellikle gecis belgeleri sayilarinda ciddi
sikintilar yasandi. Simur gegis belgeleri temini
icin biiyiik ¢aba harcyoruz. Tiirkiye Lojistik
Master Plan1'mu giincelleyerek Ulagim Ana Plaru
haline getirdik. Lojistik Merkezler konusunda
yonetmelik taslagi hazirladik. Pandemi
déneminde karayolunda sorunlar yasamrken,
demiryolu tasimaciligy sekteye ugramadi ve

bu alanda ciddi artislar yasandi. Bu da bize,
tastma modlarmi zenginlestirmemiz gerektigini
gostermis oldu. Demiryolunda isletmelerin adil
ve stirdiirtilebilir bir rekabet ortammnda hizmet
verebilmesi i¢cin AB Miiktesebati'na uygun
mevzuat calismalar yapiyoruz. Bakii-Tiflis-
Kars Hatti ve Marmaray {izerinden Cin'den
Avrupa’ya blok tren tagimaciliginda 6nemli
tastmalar gerceklestirdik. 2021 yilinda bu hatta
200 blok tren igletmeyi hedefliyoruz. Ancak
iilke olarak bu ticaretten daha fazla pay almak
istiyoruz.” Gelecekte atacaklar1 adimlara da
deginen Bastor, dijitallesmeye, intermodal
tasimaciliga ve alternatif tastma modlarma
o6ncelik vereceklerini, lojistik merkezleri
etkinlestireceklerini sdyledi. Bastor ayrica,

Orta Koridoru etkinlestirmek i¢in ¢calisma
ytiriittiiklerinin altni ¢izdi.
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+¢ Uluslararasi standartlara uygun olarak iiretilmis
kaliteli iiriinler,

¢ Klinik ve farkli endiistriyel sektorlerin
(farmasotik, kozmetik ve gida) taleplerine gore
uyarlanabilen esnek ve giivenilir ¢oziimler,

+¢ Uygun ortam ve hava sartlarinda otomatik
makinelerde iiretim,

s Farkli ambalaj ve hacimlerde
dolum,

¢ Performanslari stabilite testleri ile tespit edilmis
besiyerleri,

“*Her parti iiriine uygulanan performans testleri
ve kolaylikla ulasabileceginiz analiz sertifikalar,

¢ Detayl1 ve mevzuata uygun etiket, kullanim
kilavuzu, analiz belgeleri, giivenlik bilgi formu ve
kalite belgeleri,

*»Tasima ve saklamaya uygun vakumlu
posetlerde giivenli teslimat.

Web sitemizin gida mikrobiyolojisi boliimii

yenilenmigtir.
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Prof. Dr. Mehmet Tanyas

Ahmet Doyuk

\

Dr. Mustafa Isik

[

6. €konomi ve Lojistik Zirvesi'nin 2. gininde moderatorligunt LODER Baskani Prof. Dr. Mehmet
Tanyas'in yaptigl Soduk Zincir Lojistigi (Gida ve Saglik Lojistigi) oturumunda Ak Gida Sit Alim ve
Lojistik MUduru Ahmet Doyuk, MLPCARE Saglik Grubu Tedarik Zinciri Direktort Dr. Mustafa Isik,
Kervan Gida Lojistik MUdurd Kivang Dalgi¢ konusmaci olarak yer aldi.

Soguk Zincir Lojistigi (Gida Ve Saglik Lojistigi)

GIDA Ve SAGUK LOJISTIGINDE iZLENEBILIRLIK ON PLANDA

k Gida Siit Alim ve Lojistik
Midiirii Ahmet Doyuk, ¢ig siit
unum yapti. Cig siit lojistiginin
cirosunun 1 milyar TL civarinda oldugunu
aktaran Doyuk, sézlerini soyle siirdiirdii:
“Ak Gida olarak yaklasik 100 adet nakliyeci
tedarik¢imizle ¢alistyoruz. Tir, kirkayak ve
kamyonlardan olusan 180 araglik ¢ig siit
filosunu yonetiyoruz. Cig siitiin seriiveninde
tireticiden tiiketiciye kadar tiim basamaklarinda
izlenebilirligi sagltyoruz. Bunun igin gerekli
dijital gelistirmeler yapilmistir. Hangi pakette
hangi bolgenin, siit alim merkezinin veya
¢iftligin siitiinlin oldugunu izleyebiliyoruz.
Bunun yani sira Tiirkiye’nin ilk karayolu
tasima kapasitesi standartlara uygun yiiksek
hacimli Tank Projesi 2019 yilinda yogun bir
AR-GE saha calismasi projesiyle Ak Gida
tarafindan gerceklestirildi.”
MLPCARE Saglik Grubu Tedarik
Zinciri Direktorii Dr. Mustafa Isik, saglik
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bir sunum yapti. Isik, sunlara degindi:
“Covid-19 pandemisiyle birlikte hizlanan
dijital doniisiimiin ozellikle saglik ve lojistik
sektorlerine bilyiik ivme kazandirdigini

ve bu siirecin artarak devam edecegini
gozlemliyoruz. Peki bu durum hastaneler
icin neden dnem arz ediyor? Ciinkii yakin
gelecekte doktorlarin yerini robotlarin

alip alamayacagi, bildigimiz anlamda
hastanelerin yerine bagka yapilarin olacagi
bir giindemi tartistyoruz. Covid-19 krizi;
satin alma birimlerinin stratejisinde
degisiklige yol agti. Kisa vadede maliyet
azaltimi ve tedarik¢i arastirma 6n plana
cikarken, orta vadede gelecege daha iyi
hazirlanmak icin siireclerin dijitallestirilmesi
oncelik olmustur.”

Kervan Gida Lojistik Miidiirii Kivang
Dalgig, sirketin lojistik siiregleri ve bu alanda
gerceklestirdikleri iyilestirmeler hakkinda
bilgi verdi. 2021°de Akhisar’da kurduklari
yeni depo ve devreye aldiklari depo yonetim
sistemiyle geleneksel kanallardaki dagitim

aglarini artik kendilerinin yonettigini aktaran
Dalgig, sozlerini soyle siirdiirdii: “Bu yeni
durum, trtinlerimizin hizli bir sekilde
lojistigini ve dagitimini sagladi. Sirketimiz
biinyesinde 350 civarinda aracimiz var. Yurt
ici teslimatlarimizi bayilerimiz tizerinden
bu araglar araciligiyla gergeklestiriyoruz.
Gida sektoriinde iireticiden tiiketiciye kadar
olusan dagitim kanalinin iyi tasarlanmasi
cok onemli. Yiiklemelerde dayanikli, hafif,
hesapli nakliye yontemi olan Slip Sheet
kullanimina bagladik. Boylelikle paletli
yiiklemelerde %14-25 araliginda miktarsal
artig, dokme yiiklemelerde ise %65’e yakin
zaman tasarrufu elde ettik. Ote yandan
sektorde bazi gereksinimlere de ihtiyag

var. Bunlari; frigofrik ve double deck arag
kisitlari, reefer konteyner maliyetleri, iiriin
izlenebilirliginin saglanmasi ve entegrasyon,
e-ticarette soguk zincir kargo tagimaciligi
ve dijital takograf diizenlemesinin yarattig
kisitlar olarak sirayabiliriz.”

Kivang Dalgig
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emak A.S. 30 yili agkin tecriibesiyle
basta siit ve siit tirtinleri, igecek

(meyve suyu, maden suyu),
sekerleme (¢ikolata, kek, biskiivi, regel,
marmelat), gida (yag, yumurta, soslar, bebek
mamasl, soya ve badem siitii) olmak iizere,
ilag ve kimya sektorleri igin yiizlerce tesisi
projelendirerek hayata gecirdi. Anahtar
teslimi tesisler kuran, miihendislik, tasarim ve
tiretim hizmeti veren sirket; siit, icecek gibi
sivi gidalar basta olmak iizere tiim hijyenik
akigkanlar igin tanklar, alim hatlari, HTST
ve UHT pastorizasyon ve standardizasyon
sistemleri, CIP yikama sistemleri, vakumlu
pisiriciler (Cooker), sterilizatorler,
deoderizatorler, yag eritme tanklari, vana
tarlalari, ribbon blenderler iiretirken;
homojenizatérler, seperatorler, 1s1 degistiriciler
(esanjor) ve pompa gibi {iriinleri miisterilerine
sunuyor.

YURT ICINDE VE YURT DISINDA
SERVIS HiZMETI

Gemak A.S. nin tasarim, AR-GE,
miihendislik, paslanmaz celik tiretim,
otomasyon, montaj, devreye alma ve satig
sonrast hizmetler faaliyetleri ile 6zel proses
hatlarinin kurulmasi konusunda diinya capinda
uzman bir firma oldugunu belirten Gemak
Gida Endiistri Makinalart A.S. Genel Miidiir
Yardimeist Hande Oztiirk, “Toplam tesis bazli
ve tek {inite tabanli otomasyon ve kontrol
sistemleri i¢in 6zel ¢oziimler sunuyoruz.
Gemak AR-GE ve Teknoloji Merkezi’yle
gida, kimya ve ilag sektdrlerine yonelik
6zel proses hatlar ve iiriinler gelistiriyoruz.
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K ’tan 7 latada

46 iilkeye ihracat

Basta gida ve icecek sektorleri olmak Uzere kimya ve ilag
sektorlerinde faaliyet gésteren isletmelerin tesislerine a’dan
z'ye anahtar teslim muhendislik projeleri ve ¢d6zumler sunan

Gemak A.S., 7 kitada toplam 46 Ulkeye ihracat gerceklestiriyor.

Hande Oztiirk '

Uretimlerimizi Gemak, Promak, Flowell,
Unicream, Gembrix, Promix, Proline
markalarimiz ile yapmaktayiz. 2019 yilinda
faaliyete aldigimiz Seri Uretim ve Montaj
fabrikamizla kapasitemizi 2 katina ¢ikarmis
bulunuyoruz. Giiglii servis ekibimizle yurt igi
ve yurt diginda 7/24 hizmet veren firmamizin
deposunda aninda sevk edilebilecek 10 bin
cesitten fazla pargaya sahip genis yedek
parca stogu bulunmaktadir. Ankara ASO 2.
OSB igerisinde yer alan 2 adet fabrikamizla
(Gemak A.S. Uretim Fabrikasi ve Gemak
A.S. Montaj Fabrikast) 46 iilkeye ihracat
yapiyor ve lilkemizin bayragm 7 kitada
gururla dalgalandirtyoruz” dedi.

Tecriibe , uzmanlik ve tiretim kalitesini
Tiirkiye ve diinyanin dort bir yanina

ulastirdiklari projelerle kanitladiklarina dikkat
ceken Oztiirk, “Uretimimizin yiizde 60’11
ihrag ediyoruz. %40’lik kismni ise i¢ pazara
ulastirtyoruz. ingiltere, Amerika Birlesik
Devletleri ve Birlesik Arap Emirlikleri’nde
ofislerimiz mevcut. Tiirkiye geneli, Avrupa,
Orta Dogu, Balkanlar ve Afrika iilkelerine
hizmet veriyoruz. Yeni pazarimiz ABD’dir
ve burada da giizel is birlikleri kurmaya
basladik. Tamamen yerli sermayeyle
kurulmus bir sirket olarak diinyanin her
noktasina teknolojimizi ulastirmak istiyoruz.
Tecriibeli ve uzman ekiplerimizle birlikte
“Yeni Nesil Fabrikalar’ mottomuzu diinyaya
duyurmak i¢in var giicimiizle ¢alistyoruz.”
Diye konustu.

“AR-GE'YE ONEMLI BiR
BUTCE AYIRIYORUZ"

2020 yilinda AR-GE ¢alismalarina
cirolarmin yaklasik %35°lik kismini
ayirdiklarini kaydeden Hande Oztiirk, aym
kaynag1 2021°de de kanalize ettiklerini
acikladi. Projelerinin biiyiik cogunlugunun
prosese ve miisteriye 6zel ¢oziimler oldugu
i¢in yapilan iglerde Gemak AR-GE ve
Teknoloji Merkezi'nin ¢ok énemli bir yeri
bulundugunu anlatan Oztiirk sozlerini soyle
stirdiirdii: “Satig ve sahadan gelen yeni tiriin
ve proses istekleri AR-GE Merkezimizde
yeni iiriinlere donistiiriilityor. Bu dénemde
organik {irtinler 6nem kazandi. Ayrica yurt
dis1 pazari da tirtinlerin daha uzun 6miirlii
olmast isteniyor. Bununla birlikte fonksiyonel
tiriinler ve bitkisel bazli siit tiriinlerine yonelik
artan bir istek var. Biz bu saydigim tiriinlere
yonelik ¢alismalar yapiyoruz ve siirekli yeni
iriinleri pazara sunuyoruz.”

Yeni nesil iiriinlerini yakindan gormek
ve detayh bilgili almak i¢in 20-23 Ekim
2021 tarihlerinde Food Tech Eurasia’da
Gemak’1 ziyaret edebilirsiniz. Tiiyap Fuar
Merkezi, Salon No: 11A, Stand No: 1124A.
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<z« | her sektore ve miisteriye uygun

Jokey

ve profesyonel 6z ge¢misinizden
bahsedebilir misiniz?

Jokey Grubu’nda Tiirkiye Ortadogu
ve Afrika Satis Direktorii olarak gérevime
uzun yillardir devam ediyorum. Tiirkiye
fabrika olarak ilgili bolgelerdeki tiim
pazarlarin, iriin gelistirme, satis ve
pazarlama faaliyetlerini yiiriitiiyoruz.

Saym Altinel kisaca kendinizden

Jokey Turkey Ambalaj’in diinden
bugiine kurulus asamalari,
yapilanmasi ve gelisim siireci
hakkinda bilgi verir misiniz?

1968 senesinden bu yana Jokey
demek, plastik enjeksiyon iiretimi
alaninda mitkkemmel uzmanlik demektir.
Merkezi Almanya’nin Wipperfiirth
kentinde bulunan bir aile sirketi olarak
sert plastik ambalaj sektdriinde diinyanin
en biiyiik iireticilerinden, yenilik¢i
ve teknoloji liderlerinden biriyiz.

Jokey olarak 30 yil1 agkin bir siiredir
stirdiiriilebilir ambalaj sektoriiniin
onciisiiyliz. Jokey Grubu, 12 iilkede

15 fabrikasi ve 90 iilkede 2 bini askin
calisaniyla faaliyetlerine devam
etmektedir. Jokey Turkey Ambalaj olarak
ise, Tirkiye’deki ve gevre iilkelerdeki
biitiin dlgekte sayisiz miisterimize 1998
yilindan beri goz alict ve fonksiyonel
ambalaj Girlinlerini Dilovasi-Kocaeli’de
bulunan fabrikamizda tiretmeye devam
etmekteyiz.
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Emre Altinel

“DOGRU AMBALAJI ONERMEK
ANA HEDEFiMiz”

Firmanizin faaliyet alanlari, iiriin

yelpazesi ve plastik sektoriine
yonelik céziimleri nelerdir?
Gida dolumundan gida dist
iriinlere, standarttan 6zel ¢oziimlere
kadar Jokey’de biitiin uygulama
alanlar1 i¢in her bigim ve hacimde
iiriin serileri sunabiliyoruz. Her amag
icin dogru ambalaji 6nermek ana
hedefimizdir. 100 ml’den 35 litreye
kadar her sekil ve ebatta gesitli
yardimci aksesuar ve aksamlar da
dahil olmak tizere, IML dekorasyonlu
kova ve kapaklar iiretmekteyiz.
Hem de farkli miktarlara kadar

AMBALAJ COZUMLERI

SUNUYOR

1968 yilindan beri Uretim
yaptiklarini ve 30 yili askin
bir sUredir sUrdurdlebilir
ambalaj sektérinin dncusu
konumunda bulunduklarini
soyleyen Jokey Turkey
Ambalaj Turkiye Ortadogu
ve Afrika Satis Direktory
€mre Altnel, "Hedefimiz
mUsterilerimize sadece Urin
satisi yapmak deqil, onlara
en uygun ambalaji sunmaktir.
Bunu ger¢eklestirmek icin

ise mUsterilerimizin proje
ortadi oluyoruz” diyor. Jokey
Turkey Ambalaj'in dinyada
ve TUrkiye deki calismalarnini,
yeni projelerini ve gelecege
yonelik hedeflerini

€mtre Altinel'e sorduk.

kullanilabilen yeniden degerlendirilmis
stirdiiriilebilir hammaddelerle. “Thinwall”
olarak adlandirdigimiz ince cidarls,
hafif driinler tiretiyoruz. Boylece
plastik kullanimini, miisterilerimizin
ve bizim siirdiiriilebilirlik hedeflerimiz
dogrultusunda en aza indirgemeye
calistyoruz. Jokey’de ambalajlar 1990
senesinden bu yana %40 oraninda
hafifledi. Bu da sadece ¢evre ve iklime
faydali degil, miisterilerimizin de
yararinadir.

Standart tirtinlerimiz disinda, Tiirkiye
ve farkli tilkelerde bulunan AR-GE
ekiplerimiz, grup biinyemizde bulunan
kalip fabrikamiz ve de miisterilerimizin
ekipleriyle gergeklestirdigimiz ortak



¢aligsmalarla miisterilerimize ve sektore
oOzel tirtinler tiretmekteyiz. Jokey’de
tiim yaratici segenekleri miisterilerimize
sunmak istiyoruz; Ekip olarak her
zaman yenilik¢i ambalaj ve dekorasyon
secenekleri izerinde ¢alismaktayiz.
Enjeksiyon yapilabilir tiim ambalaj
sekillerinde sektore deger katabilmek,

EKO DiZAYN

%100 GERI _
DONUSTURULEBILIR

HAMMADDERS
VERIMLILiGi

GIDA
~ TEMASI

_ YENILENEBILIR
HAMMADDELER

o _ ikiNciL
\) HAMMADDELER
=

bununla birlikte satis noktalarinda
misterilerimizin marka mesajinizi en
etkili ve dogru sekilde iletebilmek i¢in
tim giictimiizle ¢alistyoruz.

“IML BASKI SISTEMIYLE
iLGI CEKICi AMBALAJLAR
TASARLIYORUZ"
Ambalaj sektoriinde yer alan
iiriinlerinizle IML baski sistemi
tiriinlerinizin teknik ozellikleri,
avantajlari ve farklhihklar:
hakkinda neler soylersiniz?
Jokey’in gida ve gida disi lirlinlere
yonelik plastik ambalajlari tiim
diinyadaki tireticiler ve sektorler
tarafindan takdir gérmektedir. ileriyi
goren ve pazar kosullarina uygun
inovasyonlarla ambalaj endiistrisinde
¢itay1 her zaman biz belirliyoruz.
Uriinlerimiz hafiftir, darbelere ve
yipranmaya dayaniklidir. Sizdirmazliklari
oldukgea yiiksektir. Kimyasallara ve
sicakliga dayaniklidir. Dahasi az
bir maliyetle %100 oraninda geri
dondistiiriilebilir. IML baski sisteminde,
basilmis olan etiket kaliba yerlestirilir
ve enjeksiyon islemi esnasinda 1s1
yardimiyla ambalajla biitiinlesir. IML
dekorasyonu bizlere biiyiileyici bir
cekicililikle ve giiclii hislerle dolu bir
tasarim ortaya koymamiza olanak tanir.
Bu yontemle ambalajlarin tiim duvarina,
kapagina ve kenarlara kadar genis bir
alanda dekorasyon yapilabilmektedir.
Birden ¢ok duyguya hitap eden opsiyonel
efektlerle ambalajlar ¢ok daha ilgi
¢ekici hale getirilebilir. Portakal kabugu

Roportaj

yiizeyli IML’den metalik IML’ye; parlak
IML’den, seffaf IML’ye, parsiyel laklidan
kagit goriintimlii IML’ye, soyulabilir
IML’den oksijen bariyerli IML’ye olmak
tizere ihtiyaglar ve istekler dogrultusunda
etiketler cesitlendirilebilir. Dijital
etkilesimler dahi kalip ici etiketlemeye
entegre edilebilmektedir.

Ozellikle iizerinde durdugunuz
sektorler hangileridir?

Gida ve gida dis1 biitiin sektorlerde
ambalajlarimiz kullanilmaktadir. Gida
sektoriinde, 6zellikle dondurma, siit ve siit
uiriinleri, ¢ikolata ve sekerleme alaninda
her gecen giin {irlin ¢gesitliligimizi ve
miisteri portfoyilimiizii artirtyoruz. Kimya
ve boya ise olduk¢a dnde oldugumuz
sektorlerdir. Ulusal ve uluslararasi birgok
miisterimize, boya ve kimya alanina
6zel iriinlerimizle hizmet vermekteyiz.
Bunlarin disinda, tarim, kozmetik, ev
bakimi & hijyeni, pet food ve petrol
sektorleri de tedarik agimiz igerisindedir.

“CEVRE DOSTU

AMBALAJLAR URETIYORUZ"
Firmanizi sektoriiniizde one ¢ikaran
ozelliklerinizden séz eder misiniz?

JOKEY EKO KONSEPTI — 10 ADIMDA DONGUSEL EKONOMI AMBALAJI

Jokey Turkey Ambalaj olarak ideal ambalajin,
maksimum islevsel ve siirdiiriilebilir olduguna
inandiklarini belirten Emre Altinel, “Jokey Eko
Konsepti'yle bu iki 6zelligi birlestiren bir kilavuz

gelistirmis olduk. Hedefimiz ise, en az karbon azak izi
ile azami tirtin islevselligini saglamak. Eko Strateji, Eko
Kaynaklar ve Eko Tasarim konularinda 10 adim eylem
planiyla bunun igin ¢aba gosteriyoruz” diyor.
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Jokey’de her sektore ve her alana
uygun ambalaj ¢oziimleri sunuyoruz.
Konsept ve tasarimlart; giiglii teknik
bilgimizle birlestirerek miisterilerimize
6zel ambalajlar sunuyoruz. Bunun
icin Jokey Tasarim Hizmeti’ni hayat
gecirdik. Danigsmanlik hizmetinden
tasarima, teknik agidan kusursuz
ambalajin planlanmasina ve seri
iretime gecise kadar biitiin alanlarda
miisterilerimize destek oluyoruz.
Standart ve Jokey 6zel tirtinler diginda
sektore dzel olmak iizere bariyerli
ambalajlarimiz, UN 6zelligine sahip
ambalajlarimiz ve agir kimyaya uygun
ambalajlarimizla da miisterilerimizin
ihtiyacina gore alternatifler
sunabiliyoruz.

Bizler Jokey’de, ideal ambalajin
maksimum iglevselligine inantyoruz.
Bu nedenle de Jokey Eko Konsept 1’1,
ardindan ise Jokey Eko Konsept 2’yi
gelistirdik. Hedefimiz ise en az karbon
ayak iziyle azami lirlin islevselligi
saglamaktir. Ekolojik strateji, ekolojik
kaynaklar ve ekolojik tasarim
konularinda eylem planlari olusturarak
bunun i¢in ¢aba gosteriyoruz.
Vizyonumuz 2030’a kadar sifir iklim
etkisidir. Bu yolda miisterilerimize
stirdiiriilebilir iklim projelerindeki
sertifikalarla CO2 dengesi sunuyoruz.
Ambalajlarimizi %100 oranina kadar
geri doniistliriilebilir hammaddelerden
iiretiyoruz. Uriinlerimizin icleri
tamamen bosaltilabilmektedir.
Boylelikle igleri tamamen
kullanilabilir ve geri doniisiim
stirecinde bol miktarda enerji tasarrufu
saglanir. Ambalajlarimiz saglamdir,
sizdirmazdir ve agir kenarlari yiizlerce
kez giivenle kapatilabilir. Tekrar tekrar
kullanima uygundur.

“MUSTERILERIMiZ
BiziM PROJE ORTAGIMIZ”
Miisterilerinizle is siirecleriniz
nasil isliyor? Satis ncesi ve
sonrasi hizmetleriniz hakkinda
bizleri bilgilendirir misiniz?
Hedefimiz misterilerimize
sadece iiriin satis1 yapmak

—
Fresh creo®™
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degildir. Oncelikli hedefimiz, uygun
sektore ve miisteriye en uygun ambalaji
sunmaktir. Bunu gergeklestirmek igin ise
miisterilerimizin proje ortagi oluyoruz.
Projenin ilk tasarim agamasindan
seri liretim asamasina kadar her
alanda gerek teknik anlamda, gerekse
tasarimsal anlamda birlikte yol alarak
en uygun ambalaj1 gelistiriyoruz.
Miisterilerimizin hatlarini ziyaret ederek,
hem sundugumuz ambalajlarla hem
de hatlarina yonelik, verimliliklerine
katk: saglayacak ergonomik ¢oztimlerle
gelistirmeler yapiyoruz. Plastik
ambalajlarin kullanimryla ilgili her
konuda miisterilerimize danigsmanlik
hizmeti veriyor, dolum ve montaj
hatlarinin test siiriisiine eslik ediyoruz.
Urettigimiz her {iriiniimiiziin her
zaman arkasindayiz. Bunun i¢in
miisterilerimizde yasanan herhangi
bir problemde maddi ve manevi biitiin
kosullarda onlarin yaninda oluyoruz.
Tiim tiretim tesislerimiz, ambalaj
malzemeleri hijyen ve kalitenin
uluslararasi standardi BRC ile ISO
9001:2018 ve ISO 5001-2018
standartlarina gore global bagimsiz
denetciler tarafindan izlenen ve
degerlendirilen siki bir yonetim
sistemine uygun bir sekilde faaliyet
gosterir. Bununla birlikte ¢calisma
ahlaki sorumluklarimizin bir gerekliligi
olan Sedex ve GKV Code of Conduct
tiyeliklerimizi de uzun yillardir eksiksiz
devam ettirmekteyiz.

Ar-Ge ¢alismalarimz hakkinda
biraz bilgi verir misiniz?

Teknik ve tasarim alaninda amaca en
uygun ambalaji gelistirmek ve sunmak
ana hedeflerimizdendir. Bunun
i¢in, Ar-Ge merkezlerimizin

yardimiyla biitiin Jokey Grubu’nun
know-how’1 bir araya getiriliyor.

Biitiin grup biinyemizde 24 ambalaj
tasarimcimiz ve 7 uluslararasi tasarim
ekibimiz bulunmaktadir. Miisteri & pazar
beklentilerine gore yeni/modifiye iiriin
gelistirilmesi ve 3D tasarim ve revizyon
¢alismalari, prototip proje simiilasyonlari
Ar-Ge ekiplerimiz tarafindan
yonlendiriliyor. Ambalajlarimiz siirekli
iyilestiriliyor ve gelistiriliyor, boylece
sektoriin yeniliklerine 6nciiliik ediyoruz.

2020 yihi sizin icin nasil gecti?
Oniimiizdeki donemde hedef ve
beklentileriniz nelerdir?

2020 yil1 bizim i¢in gerek
biiyiime gerekse karlilik hedeflerimizi
gerceklestirdigimiz bir yil oldu. Bununla
beraber siirdiiriilebilirlik caligmalarimizi
oldukea artirdik. Oniimiizdeki donemlerde
de sektore onciilikk etmeyi ve yaptigimiz
yenilik¢i ¢alismalarimizla yon vermeyi
devam ettirmek istiyoruz. Ambalaj
sektoriiniin biiylimesiyle dogru orantilt
olarak biiylime hedeflerimiz mevcuttur.
Rekabetin oldukga fazla oldugu bir
sektorde, yaptigimiz gelismelerle
farklilasma hedeflerimizi stirdiirmek
istiyoruz.

Son olarak okuyucularimiza neler
soylemek istersiniz?

Ambalajin gelecegi, onun ne kadar
dongiisel ekonomi ambalaj1 olmastyla
sekillenecektir. Ne kadar ¢ok ambalaj
geri doniistiirtilebilir ve tekrar tekrar
kullanilabilirse o kadar siirdiiriilebilir
olacaktir. Biz ambalajcilar, bu gelismeyi
gerek teknolojik yatirimlarla gerek
yenilik¢i ¢oziimlerle gergeklestirmeliyiz.

PURE SELECTION

— CREME GLACEE —
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tirok Holding sirketlerinden GCA,
oldingin 25 yili agkin siiredir sofra

cami tiretimindeki deneyimini, cam
ambalaj sektdriinde yenilikei yaklagimla
uygulamaya ve yeni fabrika yatirimlarina hiz
kesmeden devam ediyor. Gegtigimiz subat
aymnda Kiitahya 1. OSB’de ikinci fabrikasini
devreye alan GCA, 420 ton olan giinliik
iretim kapasitesini, ilave ettigi 400 tonla
yaklagik iki katina ¢ikardi. Bu siirecte istidam
ettigi calisan sayisini da %100 artirarak 500
kisiye ulagtirdi. Son olarak, 2022 yilinda
3.’stinii, 2023’te de 4.’siinii tamamlama
hedefiyle beyaz (flint) ve yesil (renkli) cam
ambalaj tiretimleri yapacak iki yeni fabrika
yatirimini daha duyurdu.

Kiitahya 1. OSB i¢inde insa edilecek bu
fabrikalar, 500’er tondan toplam 1.000 ton
glinliik tiretim kapasitesine sahip olacak. Bu
iki yeni cam ambalaj fabrikas1 GCA nezdinde
simdiye kadar insa edilen en biiyiik kapasiteli
firinlar olma 6zelligini de tastyor. GCA'nin
2023’deki tiretim kapasitesi de toplamda
1.800 tonla yillik 1 milyar adetten 2,5 milyar
adete ¢ikacak. Aym zamanda 700 kisiye yeni
istihdam yaratarak ¢alisan sayisini da 1.200’e
¢ikaracak. GCA’nin yeni iiretim yerleskesinde

Gurok Holding sirketlerinden ve cam ambalaj sektérinde
faaliyet gosteren GCA, yeni fabrika yatinmlarina hiz
kesmeden devam ediyor. Gegtigimiz subat ayinda Kitahya
1. OSB'de ikinci fabrikasini devreye alan GCA, 2022 yilinda
3.'sun0, 2023'te de 4.'sinU tamamlama hedefiyle beyaz
(Flint) ve yesil (renkli) cam ambalaj Gretimleri yapacak iki
yeni fabrika yatinmini daha gergeklestiriyor.

" iKi VENi FABRIKA KURUYOR

gelecekte toplam 5 fabrikayla birlikte 2
bin 500 tonluk giinliik iiretim kapasitesine
cikabilecegi bir altyapi planlamast yapilacak.

“IHRACAT YAPTIGIMIZ
ULKE SAYISINI 50'iN
UZERINE CIKARACAGIZ”

GCA Genel Miidiirii Dr. Abdullah Gayret
fabrika yatirimlartyla ilgili yaptigi agiklamada
“GCA olarak cam ambalaj sektriinde
daima yaratic1 ve yenilik¢i vizyon, uzman
miihendis ve tasarim ekiplerimizle is ortagt
olarak gordiigiimiiz miisterimize en iyi ve
en kaliteli iiriinleri sunmaya gayret ediyoruz.
Bu hedef dogrultusunda, tilke ekonomimiz
i¢in katma deger yaratmay1 gorev edinerek,
yatirimlarimiza hizla devam ediyoruz. Subat
ayimnda devreye aldigimiz ikinci fabrikamizdan
sonra, oniimiizdeki y1l tamamlanacak tigiincii
fabrikamizin insaatina basladik. Dordiincii
fabrikamizin hazirliklarma da en kisa siirede
baglayarak 2023 yili i¢erisinde tamamlamay1
hedefliyoruz. Bu yatirimlarla, Tiirkiye’deki
cam ambalaj {iretim kapasite payimizi
%15 seviyesinden dnce %20 ardindan
%25 seviyesine ¢ikarmay1 ve yeni iiriin

Dr. Abdullah Gayret

portféyiimiizle yeni misterilere ulasmayi
planliyoruz. Bu iki fabrika yatirmmimizla pazari
tek bagimiza %16 biiyiiterek Ttirkiye nin
ikinci bilylik cam ambalaj {ireticisi olacagiz.

Basta Ortadogu, Afrika, Avrupa,
Avustralya ve Amerika Birlesik Devletleri
olmak iizere 40’dan fazla iilkeye ihracat
gergeklestiriyor, yeni yatirimlarimizla iilke
sayisini 50’in tizerine ¢ikarmayi1 hedefliyoruz.
Yeni fabrikalarimizla, kiiresel bir oyuncu olma
gayesiyle hem tiretim kapasitemizi artiracak
hem de pazarin yiikselen talebine daha etkin
yanit vermis olacagiz. Tiim bunlarin yaninda
yeni yatirimlarla artan kapasiteye bagli olarak
sadece ihracat tonajini artirmakla kalmayacak,
istihdama da dnemli bir katki saglayacagiz. Bu
heyecanl yolculugumuzu tiim is ortaklarimiz
ve yeni yatirimlarimizla siirdiirecegimiz igin
¢ok mutluyuz” diye belirtti.

TURKIVE'NIN IKINCI BUYUK CAM AMBALAJ URETICISI OUMAYI HEDEFUYOR

Temelleri 2015 yilinda atilan GCA, Giirok Holding’in 25

yilt askin siiredir sofra camu tiretiminden edindigi birikim
ve deneyimini cam ambalaj sektoriinde de yenilikci bir
yaklasimla devam ettiriyor. GCA, sadece Tiirkiye'de

degil diinya ¢capinda da 6nemli basarilara imza atarak,
uluslararasi arenada cam ambalaj sektoriinde oncelikli
tercih edilen oyunculardan biri olma yolunda hizla ilerliyor.
Basta Orta Dogu, Avrupa ve Afrika tilkeleri olmak tizere
40’tan fazla tilkeye ihracat yapiyor. GCA, AR-GE alaninda
gerceklestirdigi etkin ve siirdiiriilebilir ¢alismalariyla
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Tiirkiye'deki cam ambalaj sektoriinii ileriye tasityacak projeleri
basariyla yiiriitiiyor. Kiitahya 1.0SB’de yer alan GCA
tesislerinde tiretim siirecinden, kalite kontrol ve paketleme
proseslerine kadar her asamada en son teknoloji ve tam
otomasyon sistemleri kullaniliyor. GCA, altyapisini da birden
¢ok cam firinlariyla iiretim yapabilecek sekilde tasarladi. Bu
dogrultuda ikincisini 2021'de devreye aldig1 yeni fabrikasiyla
iiretim kapasitesini yaklasik iki katina gikaran GCA, yeni

firin yatirimlariyla 2023 yilinda Tiirkiye'nin ikinci biiyiik cam
ambalaj tireticisi olma yolunda hizla ilerliyor.



EMEQAN

Cooling Industry

verimlilik saglayan

TEKNOLOJILER

Soguk depo panelleri, soguk
depo kapllar, taze ve donuk
tip muhafaza cihazlar, sok
odalari, MQF Spiral Soklama
ve Sogutma Sistemleri'yle
gida sektérine anahtar
teslim ve ¢6zum odakli
projeler sunan Messan
Sogutma, Uretimde verimlilik
ve maliyet avantaji saghyor.

essan Sogutma, kurulugundan
gliniimiize sektoriindeedindigi bilgi
birikimini tiriinlerin muhafazasi

ve isleme siiregleri agisindan yapilacak biitiin
projelerde kullanarak verimli ¢oziimler iiretiyor.
Misterileri igin en uygun olan kapasiteler ve

Erdin¢ Yapan

enerji verimliligi ve yiiksek iirtin kalitesiyle kullanma yetkisine sahip, OEM fiiretici statiisiinde
sartlart saglarken, dogru yatirmlart saglamalart — icterilerimize sunmaktay1z. Tasarim calisan diinyadaki birkag firmadan bir tanesiyiz.
agisindan da Snemli segenekler sunan firma, ve iiretimlerimizi gida iiretimine uygun Miisterilerimizin {iretim sahalarma ve akiglarma
unlu mamuller, et-tavuk, deniz {iriinleri ve tarim hijyenik standartlar dogrultusunda HACCP uygun olarak tasarladigimiz MQF Spiral Soklama
gibi birgok sektdre hizmet verirken, giin gegtik- standartlarina gore yapmaktayiz. Ayrica Messan ~ ve Sogutma Sistemlerimiz, yurt i¢i ve yurt disinda
¢e lirlin yelpazesini ve yurt i¢i - yurt dist satig Sogutma EHEDG (Avrupa Hijyenik Dizayn kullanicilara minimum alanlarda maksimum
agini da genisletiyor. Grubu) iiyesidir” dedi. kapasiteli iiretim yapma firsati vermektedir.
L . . Son dénemde 6zellikle tiretimini yaptiklart ~ MQF Spiral Sistemler sayesinde iireticiler,
USTUN FONKSIYONLU SISTEMLER MQF markali spiral freezer, cooler, proofer {iretim hizlarmi arttirirken, personel ve enerji

Soguk depo panelleri, soguk depo kapilari,  uygulamalarinda ekipmanlarmn gidayla maliyetlerini diisiiriiyor” diye konusuyor.

taze ve donuk tip muhafaza cihazlari, sok direkt temas1 olmas sebebiyle, hijyen ve . . L
odalar1, MQF Spiral Soklama ve Sogutma yikanabilirlik agisindan siirekli iyilestirmeler "SO_G UTMA §IST_EM_.LEB_IMIZIN
Sistemleri’yle gida sektoriine anahtar teslim ve  yaparak miisterilerin soklama ve sogutma KALITESI BEGENI GORUYOR"
¢oziim odakl projeler sunduklarimi sdyleyen proseslerini {iriin kalitelerini koruyacak Misterilerin talepleri dogrultusunda
Messan Sogutma Genel Miidiirli Erding sekilde gelistirmelerini sagladiklarimi anlatan kesif siirecinden sonra proseslerine en uygun
Yapan, “Ham maddelerin tesise girigsinden Yapan, “Hijyenik tasarimlarda kullandigimiz tasarimlart yaptiklarini kaydeden Erding Yapan,
islenmesine, soklanmasina, muhafazasma kadar ~ komple paslanmaz konstriiksiyon ve modiiler “Alaninda uzman mihendisler tarafindan
gegen biitiin siiregte miisterimizin ihtiyaglarmi  plastik bantlar hijyen sertifikali ve kolay yapilan tasarimlara gore iiretildikten sonra
kargilamaktay1z. Cihaz ve teknolojileri Ar-Ge yikanabilir ézelliktedir. Bu konuda diinyadaki ~ kendi personelimizle montaj hizmeti vererek
caligmalarmzla gelistirmekte, diisiik maliyet, en iyi modiiler bant iireticilerinin {iriinlerini projeyi anahtar teslim sekilde miisterilerimize

teslim etmekteyiz. Ayrica satig sonrasinda da
miisterilerimize uzaktan veya yerinde olacak
sekilde hizmet vermeye devam etmekteyiz”
ifadelerini kullandi. Gergeklestirdikleri
tiretimlerin son yillarda yurt i¢i ve yurt
disindaki gida tireticileri tarafindan artan bir
talep gordiiglinii ve bu durumdan ¢ok memnun
olduklarini belirten Yapan, “Messan Sogutma
olarak Ar-Ge galismalarimiz, dinamik ekibimiz

PANDEMIYE RAGMEN YURT DISI PROJELERIMIZI TAMAMLADIK

Bu yil firma olarak pandemi kosullarina ragmen yurt disinda biiytik proje
teslimatlar1 gerceklestirdiklerini ifade eden Messan Sogutma Genel Miidiirii Erding
Yapan sozlerini soyle siirdiirdii: “Yunanistan'da bir miisterimiz igin tiim tesisin
sogutma ve havalandirma projesini, bagka bir miisterimiz igin ise 2 bin Kg/h ve

850 Kg/H kapasitelerde burger ve déner igin yapmis oldugumuz MQF Spiral
Soklama Sistemleri projesini tamamlayip devreye aldik. Giincel olarak Avrupa ve

Orta Asya’daki projelerimizle ilgili calismalarimiza devam etmekteyiz. Messan ve kurulusumuzdan bugiine ilke edindigimiz

ailesi olarak 6ntimiizdeki yillarda yurt i¢inde ve yurt disinda agimizi genisleterek miisteri memnuniyeti prensibimizle yurt i¢inde

ilerlemeyi hedefliyoruz.” ve yurtdisinda daha ¢ok proje gergeklestirmeyi
hedeflemekteyiz” dedi.
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GIDA SEKTORUNDE TRENDLER

Nihan UNLU HOSGOR
Kidemli Teknik Satis Madurt
Palsgaard Gida San. ve Tic. A.S.

linya glindemine oturan
D koronaviriis pandemisiyle

gecirdigimiz yaklagik iki y1llik
stiregte, hayat sartlarryla birlikte, yeme
icme aligkanliklarinin da degistigi bir
donemi yasiyoruz. Daha bilingli ve daha
¢ok sorgulayan tiiketici grubunda belirgin
bir arti oldugunu goriiyoruz. Agirlikl
olarak gida trendleri daha “seffaf etiketler *,
“bitkisel alternatifler” , “siirdiiriilebilirlik *,
“farkli beslenme tercihleri” ve son dénemde
“sosyal medya” eksenlerinde sekilleniyor.
Diger taraftan yeni ve alisilmigin disinda,
“keyif kategorisi” igin beklentileri yiiksek
tiiketiciler meveut. Ureticiler artik birgok
farkli trendi biinyesinde barindiran
hem saglikli hem lezzetli alternatifler
sunabiliyor.

PEKI SEFFAFLIKTAN NE
ANLAMALIYIZ?

Burada artik tireticinin yasal
ylkiimliligiiniin 6tesinde bir
bilgilendirmeyi kastediyoruz. Ornegin;
Cografi isaret kullanim1 gibi hammaddenin
orijinine yonelik bilgiler, tiriiniin
ambalajimin geri dontisiimiyle ilgili bir
bilgi ve Oneri, siirdiiriilebilir kaynaklardan
elde edildigine dair bir bilgiyi iiriine dair
“seffaflik” olarak diisiinebiliriz.

BITKISEL URUNLERIN YUKSELISI!
Hem saglikli beslenme, hem vegan/

vejetaryen beslenme gibi yonelimlerin

artmasiyla bitkisel iiriin kategorisi hizla
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biiyiiyor. Temel et ve siit tirtinlerinde
vegan alternatiflerinin sayisi artarken,
kategorinin keyiflik hazza yonelik
iiriin sayisinda da belirgin bir artig
goriiyoruz. Meyve, kuruyemis
barlari, atistirmalik toplar gibi Giriinler
bir¢ok satis noktasinda kasa oniinde
bulunuyor. Global siit firmalar1 vegan
icecekler konusunda yatirim yapiyor.

BESLENME TRENDLERI

Kendi yasam tarzina, ihtiyaclarina
6nem veren, Covid 19'un daetkisiyle
bagisiklik sistemini kuvvetlendirmeye
ayrica dikkat eden bir tiiketici grubu
var. Ketojenik diyetler yapan, glutensiz,
laktozsuz beslenen, viicudun yag, kas
kiitlesine gore beslenme programlari
uygulayanlar gibi. Yag/seker /tuz
azaltmanin Gtesinde beklentisi olan bu
grubun da etkisiyle fonksiyonel {iriin
pazari geliserek biiyiiyor. Bu kategoride
ayrica; protein miktar iddiali iiriinler,
vitamin minerallerle veya botanik
ekstraktlarla zenginlestirilmis tiriinler,
organik tarim tirlinleri ve probiyotikler
gibi tirtinler 6n plana ¢ikiyor.

RUH HALIMIZE GORE
TERCIHLERIMiZ

Moda tabirle “modumuza
gore” yiyecek ve igecek tercihi
yapabilecegimiz bir donemdeyiz.
Spor 6ncesinde veyaenerjik hissetmek
i¢in sececegimiz icecekle, uyku
Oncesi sakinlesmek i¢in veya giin
ortasinda daha dingin hissetmek igin
tercih edecegimiz tiriinler ¢ok farkli.
Bu trendi/egilimi fark eden lireticiler,
farkli icerik ve ambalajlarla
kategorilerini ¢esitlendirme yoluna
gidiyor. Benzer sekilde nostalji temali
iirtinler de tiiketicide gecmisiyle
duygusal bir bag olusturuyor.
Cocuklugundaki tatlar1 arayanlar o
markalari yeni bir kombinasyonla

gordiigiinde alma egilimine giriyor.

KEYIFLi ZAMANLAR VE
TATLI KACAMAKLAR

Gonliine gore yeme igmenin mutlulukla
bir ilgisi oldugu gergeginden bahsediyoruz.
Diyetlerdeki 6diil 6giinleri gibi, haz
alma ve keyifle ilintili bu tiriinlerde uzun
zamandir siiregelen trendlerden biri hibrit
tiriinler. Burada capraz kategorilerden
tatlarin kullanilmasi 6rnek olarak
verilebilir. Igecek tatlarmin sekerlemelerde
kullanilmasi, kahve tatlarinin ¢ikolata,
firmeilik vb. birgok iirtinde yer bulmasi
gibi. Covid etkisiyle yiikselen bir diger
akim da restoran & kafe ortaminda
tliketilen Griinlerin perakende olarak
erisilebilir olmasi oldu. Barista tirtinleri,
pisirme kremalar1 vb. gastronomiyle ilgili
tirlinler raflarda daha ¢ok yer buldu.

SURDURULEBILIRLIK

Ozellikle Z kusag: siirdiiriilebilirlik
bilinci belirgin bir yas grubu olarak
karsimiza ¢ikiyor. iklim degisikligi, suyun
tasarruflu kullanimi, karbon-notr tiretim,
daha az ve temiz enerji kullanimi, daha
az plastik kullanimi, geri doniisiim ve
gida israfi da bu kategoride 6zellikle dne
¢ikan bagliklar olarak siralanabilir. Diger
taraftan ¢alisan haklar1 ve hayvan haklar
gibi konular da madalyonun diger yiizii
sayilabilir. Siirdiirtilebilirlige yatirim
yapan, bunun reklamini yaparak konuya
dikkat ¢eken firmalar tiiketicinin goziinde
pozitif olarak ayrisiyor. Dileriz ki artik
stirdiiriilebilirlik bir trend olmanin Gtesine
gegsin. Diinyamizin kaynaklarinin hizla
tilkendigi bu donemde bilingli tiikketim ve
iiretim artsin.

REFERANSLAR
1. Innova Market Insights 2021
2. Covid-19 and the Food Industry:
New Consumer Insights from Palgaard
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Uriinlerinizde Palsgaard emiilgatdrleri ve Palsgaard yillardir siirdiirtilebilir

stabilizorlerini kullandiginizda, cevremizi tiretimde 6nde kosmus, 2018 yilinda
koruma konusunda aktif bir secim yapmis  tiim fabrikalarinda karbon-nétr tiretime
olur, Birlesmis Milletlerin Strdurdlebilir gecerek, bu konudaki hedefini planlanan
Gelisim hedeflerine katkida takviminden 2 yil 6nce tamamlamistir.

bulunursunuz.

ch 111r kaynak rd

Palm bazli tiim emtilgatorlerimizi %100
RSPO-Segregated sertifikali olarak
sunabiliyoruz. Ayrica palm yaglarini
recetelerinden tamamen ¢ikarmak
isteyen ireticilerimize, palm icermeyen
yeni emiilgator serimizi &neriyoruz.

Sirddrdlebilirlik calismalarimizla ilgili daha detayl bilgi icin www.palsgaard.com adresine bakabilirsiniz.

Palsgaard”®




Turkiye Beslenme ve Saglik
Arastirmasi 2019 verilerine
qore, Turkiye'de demir, D
vitamini, B12 vitamini ve folik
asit yetersizliginin sik gorilen
besin &gesi yetersizlikleri
oldugunu belirten Istinye
Universitesi (ISU) Beslenme
ve Diyetetik Bolum Baskani
Prof. Dr. Funda €lmacioglu,
“Halk sagligini gelistirmek
amacyla gerceklestirilen besin
zenginlestirme yéntemlerinde
oncelikle bu besin 6gesi
yetersizlikleri g6z 6nunde
bulundurulmali, ekmek

gibi temel gida maddeleri

bu gereksinimlere gére
zenginlestirilmelidir” diyor.

® ngiltere’de hitkiimet Eyliil ay1 i¢inde

Iald1g1 kararla, dogacak bebeklerde
saglik sorunlarint 6nlemek amaciyla

unlara folik asit katilacagini agikladi. S6z
konusu uygulamanin, yilda 200’e kadar
dogum kusurunu 6nleyebilecegi tahmin
ediliyor. ingiltere Saglik Bakam Sajid
Javid, yaptig1 agiklamada, “spina bifida”
gibi saglik sorunlariin 6nlenmesiyle,
hastanede tedaviye ihtiya¢ duyacaklarin
sayisinin da azalacagini savundu. Una
folik asit katan 80’den fazla iilkenin
arasinda yer alan Avustralya’da noral
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- korumak icin

' Halk saghgini
EKMEKLERIMIZ

folik asitle zenginlestirilmeli

tiip kusurlarinin yiizde 14’e diistiigi
belirtildi. Spinal bifida ve beyni
etkileyen noral tlip bozukluklar: (NTD)
Birlesik Krallik’ta yaklagik bin hamileyi
etkiliyor. Ingiltere Basbakani Boris
Johnson da folik asit eklenen unlarin,
anne karnindaki bebek gelisimini
iyilestirebilecegi ve yetiskinlerin
sagligini giiglendirmeye yardimci
olabilecegi degerlendirmesinde bulundu.
Gida Teknolojisi Dergisi olarak
bu gelismeden hareketle, folik asitin
saglik agisindan 6nemini, Tirkiye’de
iiretilen unlarda ve ekmeklerde folik
asit bakimindan bugiinkii durumu ve bu
konuda yapilmasi gerekenleri, beslenme
alaninda Tiirkiye’nin uzman isimlerinden
Istinye Universitesi (ISU) Beslenme ve
Diyetetik Boliim Bagkan1 Prof. Dr. Funda
Elmacioglu’na sorduk.

Funda Hocam, ingiliz hiikiimetinin
dogacak bebeklerde saghk
sorunlarini 6nlemek amaciyla
unlara folik asit katilmasi kararim
nasil yorumluyorsunuz?

Ingiliz toplumunda gebelik
doneminde folik asit yetersizligi
siklikla goriilmektedir, bu nedenle
devlet bir halk saglig1 politikasi olarak
unlarin folik asitle zenginlestirilecegini
aciklamistir. Ingiltere toplumunda
yeni dogan bebeklerde folik asit
yetersizligi nedeniyle goriilebilecek
olan megaloblastik anemi ve noéral tiip
defektleri basta olmak {izere meydana
gelebilecek defektler karsisinda halk
sagligini korumak i¢in toplumun siklikla
tiikettigi gidalardan biri olan unu
folik asit destegiyle zenginlestirmek
hedeflenmistir. Bu uygulamayla
spina bifida gibi noral tiip defektlerin
prevelansinin azalmasi hedeflenmekte

ve halk sagliginin korunarak,
saglik harcamalarmin azaltilmasi
planlanmaktadir.

FOLIK ASIT NEDEN ONEMLI?
Folik asitin tarifini yaparak, insan
saghg acisindan 6nemini anlatabilir
misiniz? Folik asitin yeterince
alinmamasi bireylerde hangi saghk
sorunlarina yol agabiliyor?

Suda ¢dzilinen B grubu vitaminler
arasinda yer alan folat birgok gidada
bulunmaktadir; ancak sinirli sayida
besinler, zengin folat kaynaklari
arasinda yer almaktadir. Koyu yesil
yaprakli sebzeler, kuru baklagiller,
portakal, greyfurt, badem ve karaciger
folattan zengindir. Folik asit yetersizligi
durumunda megaloblastik anemi ve
fetiiste noral tiip defekti meydana
gelebilmektedir. Gebelerde artan folik
asit gereksinmesi tek basina bireyin
giinliik beslenmesiyle karsilanamadigi
zaman hekim tarafindan folik asit destegi
onerilmektedir.

“TURKIYE'DE EKMEKLER

HENUZ FOLIK ASITLE
ZENGINLESTIRILMEDI”

Gegmis yillardan giiniimiize
Tiirkiye’de iiretilen unlarda ve
dolayisiyla da milyonlarca insanin
sofrasina giren ekmeklerde
giiniimiizde folik asit kullanimi ne
durumdadir?

Tiirkiye Beslenme ve Saglik
Arastirmasi 2019 verilerine gore
Tirkiye’de; demir, D vitamini, B12
vitamini ve folik asit yetersizligi sik
goriilen besin dgesi yetersizlikleridir. Bu
yetersizliklerin 6nlenmesi adina Saglik
Bakanlig1 onciiliigiinde bazi projeler
gelistirilip uygulamaya alinmaktadir.



Bu projelerin gelistirilme asamalarinda
Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmast
gibi genis kapsamli ¢alismalarin sonuglari
esas alinmaktadir. Bu ¢alismalarda besin
Ogesi yetersizliklerini 6nlemek i¢in
“Besinlerin besin 6gesi/dgeleri icerigini
artirarak hedef grupta besin dgesi alimini
artirmak, toplumda veya 6zel bir risk
grubunda besin dgesi yetersizliginin
diizeltilmesi veya 6nlenmesi amaciyla
yapilan halk sagligina yonelik bir
uygulamadir. Ornegin: sofra tuzunun iyotla
zenginlestirilmesi, ekmegin demir ve folik
asitle zenginlestirilmesi, siitlere D vitamini
eklenmesi” gibi Oneriler rehberlerde yer
almaktadir. Diinyada birgok iilkede unlar
folik asitle zenginlestirilmektedir; ancak
Tiirkiye’de heniiz ekmegin folik asitle
zenginlestirilmesi ¢alismasi baglamamustr.

Un ve ekmeklere folik asit katilmasi
icin gerekli standartlar nelerdir ya da
neler olmahdir?

Amerika Birlesik Devletleri’nde her
100 gram tahil iiriiniine 140 mikrogram
folik asit eklemesi yapilmaktadir. Bu
da kisilerin ortalama olarak giinde 100
mikrogram ek folik asit almalarini
saglamaktadir. Bizler de toplumumuzun
gereksinimini karsilayacak sekilde bir doz
belirlemeli ve bu standart hale getirmeliyiz.

Beslenme konusunda uzman
biri olarak folik asit ve diger
vitaminlerce zenginlestirilmis un
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Ekmegin Tiirk insaninin giinliik
enerji gereksiniminin yaklasik %40 11
karsiladig1 en 6nemli besinlerden

biri oldugunu agiklayan Prof. Dr.
Funda Elmacioglu, “Bu nedenle besin
zenginlestirme programlarinda temel

ve ekmekler elde etmek icin nasil
bir yontem izlenmesi gerektigini
diisiiniiyorsunuz? Bu alanda

Tarim ve Orman Bakanhg, Saghk
Bakanhg ve gida sanayicileri hangi
adimlar atabilirler?

Gidalar1 zenginlestirme asamalari
farkli yontemlerle gergeklestirilmektedir.
Ornegin, baz1 besinlerin ham maddeleri
zenginlestirilirken, bazi besinlerde
zenginlestirme son iiriin lizerinde
gerceklesmektedir. Bu siiregte Tarim
ve Orman Bakanligi, Saglik Bakanlig
yetkilileri ve gida sanayicileri

gida maddelerinden biri olan ekmek
hem yapisal hem de besinsel agidan
uygunluk gostermektedir. Ancak
tek bir besin grubuyla bir toplumun
beslenmesini gelistirmek s6z konusu
olamaz” ifadelerini kullaniyor.

dirsek temasinda caligmalarini
stirdiirmelidirler. Ayrica, besin
zenginlestirme asamasinda besin israfi,
siirdiiriilebilirlik, beslenme ekonomisi
gibi konular g6z 6niinde bulundurulmali
ve halk saglig1 agisindan en uygun
adimlar atilmalidir.

“BEYAZ EKMEK BESINSEL
ACIDAN FAKIRDIR”
Ulkemizde ekmek gibi milyonlarca
kisinin tiikettigi bir gida iiriiniiniin
iiretiminde tespit ettiginiz
eksiklikler ve yanhislari bizimle
paylasabilir misiniz? Bu konuda
onerilerinizi aktarabilir misiniz?
Ulkemizde ekmegin daha iyi
bir besin maddesi haline getirilmesi
icin diizenlemeler yapilmaktadir,
ornegin ekmegin tuz icerigi azaltilmis,
tam bugday igerigi ise artirilmistir.
Ulkemizde tiiketilen ekmegin %80’ini
beyaz ekmek olusturmaktadir. Beyaz
ekmegin rafine undan yapilmasi ve
dolayisiyla besinsel agidan fakir
olmast toplumun yeterli ve dengeli
beslenmesinin saglanmasi hedefine
uymamaktadir. Toplumun yeterli ve
dengeli beslenmesi i¢in 6nemli bir
besin maddesi olan ekmek tam tahil
olarak iiretilmeli ve toplumun besin
ihtiyaglarina cevap vermelidir.

Halk saghg acisindan ekmek gibi
baska hangi gidalar vitaminlerce
zenginlestirilmelidir? Orneklerle
aciklayabilir misiniz?

Ekmek, misir, makarna, piring; folik
asit zenginlestirmesinde kullanilmasi
oOnerilen gidalar arasinda yer almaktadir.
Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmast
2019 verilerine gore Tiirkiye’de;
demir, D vitamini, B12 vitamini ve
folik asit yetersizligi sik goriilen besin
Ogesi yetersizlikleridir. Halk sagligini
geligtirmek amaciyla gergeklestirilen
besin zenginlestirme yontemlerinde
oncelikle bu besin dgesi yetersizlikleri
g6z oniinde bulundurulmali, ekmek gibi
temel gida maddeleri bu gereksinimlere
gbre zenginlestirilmelidir.
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FIRINCILIK URUNLERIICIN

DOGAL COZUMLER

Ozlem OZKAN
Pazarlama Mudura- Dohler

DOHLER

NATURAL FOOD & BEVERAGE INGREDIENTS

Gurbet ALKAN
Laboratuvar Yoneticisi - Dohler

ogal, saglikli, siirdiiriilebilir,
D olabildigince az icerikli ve elbette
lezzetli iiriinler tiiketicilerin
her kategoride oldugu gibi firmeilik
iiriinlerinde de gozdesi konumunda.
Geride biraktigimiz 5 y1l sekillendiren
trendler, firincilik endiistrisini gelecek
yillar i¢in daha zorlayici gorevlerin
beklediginin habercisi. Proses kosullart
itibariyle tiim bu tiiketici beklentilerini
karsilayabilmek, firmeilik tirtinleri
iireticileri icin oldukga zorlayici. Seker ve
yag orani azaltilmis, glutensiz, besleyici
ve daha anlasilir igerik listesine sahip
iriinler gelecegin tiiketici tercihlerini
olusturuyor. Cikolata ve dondurma
gibi farkl kategorilerle birlestirilmis
iiriinler, lezzetin otesinde tiiketiciyle kalici
duygusal baglantilar kurmak i¢in firmeilik
iirinleri endiistrisine firsatlar sunuyor.
Déhler Gida tiiketici trendlerini
her zaman ¢ok yakindan takip ediyor
ve ¢oziimlerini bu trendler 15181inda
gelistirerek firmeilik tirtinleri i¢in
benzersiz bir iiriin portfdyii sunuyor.
Meyve sebze bilesenleri, dogal aromalar,
dogal renklendiriciler, 6zel tiretim
tuzlu/tath soslar, dondurularak veya
geleneksel yontemlerle kurutulmus
meyve/sebze bilesenleri, seker azaltma
¢ozlimleri, besleyici lifler, vitamin-
mineral karigimlar ve bitki bazli firmcilik
iriinlerine yonelik ¢dziimler olmak
iizere igerik listenizi daha saghkl ve
dogal kilacak tiim iirtinleri portfoyiinde
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barindirtyor. Uygulama laboratuvarlarinda
ise degisken proses kosullarina gore
endiistrideki optimum kullanim metotlari
ve Onerilerimiz belirleniyor.

MEYVE SEBZELERLE
RENKLENDIRILMiS URUNLER
ILGI CEKIYOR

Market raflarimi siisleyen birbirinden
lezzetli irtinlerde, birini digerinden daha
¢ekici kilan faktoriin ne oldugu yillardir
siiregelen bir tartisma konusu. Ancak
hepimizin bildigi gibi tiiketiciler aslinda
kararlarini verdikleri o anda market rafinin
oniinde ¢ok da uzun siireler gecirmiyor.
Tiiketicilerin ilgisini ¢ekmenin belki de en
kolay yolu sasirtict ve etkileyici renkler.
Elbette bu noktada dogal renklerden
bahsediyoruz. Meyve ve sebzelerle
renklendirilmis firincilik tirtinleri
tiiketiciler i¢in hem ¢ok eglenceli hem de
¢ok saglikli segenekler sunuyor. Firincilik

urtinlerinde pancar suyu konsantresi ile
kirmizi ve pembe tonlar, siyah havu¢
konsantresi ile mor, 1spanak tozu ile yesil
ve sar1 havug tozu ile sar1 temiz etiketli
renk ¢oztimleri elde etmek miimkiin.
Elbette dogal gida renklendiricileriyle
calismak c¢ok ciddi bir bilgi ve tecriibe
gerektiriyor ¢iinkii her dogal kaynagin
davranis bigimi birbirinden farkli. Ornegin
pancar sicaklikla iyi anlagsamazken, siyah
havug da yiiksek pH’larda stabilitesini
koruyamuyor.

Firincilik diriinlerinde yasanilan
zorluklar, yiiksek sicaklik ve uzun pisirme
stirelerinden kaynaklaniyor. Prosesi dogal
¢oziimlere uygun hale getirebilmeniz
icin optimum kosullar1 yine her iiriin
grubu 6zelinde beraber degerlendiriyor
ve sizleri yonlendiriyoruz. Red-Velvet
kekler elde edebilmek i¢in %100 dogal
icerikler ve titanyum dioksite dogal
alternatiflerin arayis1, firincilik endiistrinin



son zamanlarda karsilastig1 en zor gorevlerin
basinda geliyor. Renk giicii arttirilmig
pancar tozu ¢dzlimiimiizle lezzetli Red-
Velvet kekler elde etmek artik bir hayal
degil. Titanyum dioksit alternatifi olarak ise
White Diamond® {iriinlerimizin lansmanini
kisa siire 6nce tamamlamis bulunuyoruz.
White Diamond®, 6ncelikle sekerleme

ve igecek endiistrisine 6zel gelistirdigimiz
bir ¢dzliimiimiiz iken, gosterdigi bagaril
performans neticesinde firincilik
tirtinlerindeki dolgu soslarinda da titanyum
dioksit problemini ortadan kaldiriyor.

RENK- AROMA ESLESMELERINI
YENILIKCi COZUMLERE
DONUSTURUYORUZ

Elbette farkli renk tonlarryla
eslestirebileceginiz aromalar da yine
portfoylimiiziin bir pargasi; vanilya,
cikolata, siit, tereyagi aromalari, badem,
findik, hindistan cevizi, limon, ¢ilek gibi
firmeilik endiistrisinde en sik karsilagtigimiz
aromalardan daha yenilik¢i ¢oziimlere kadar
cok genis bir oyun alanina sahibiz. Hayal
ettigimiz tiim renk- aroma eslesmelerini
ortak bir bakis agisiyla zenginlestirerek,
yenilik¢i ¢oziimlere doniistiiriiyoruz. Dohler
Gida olarak Karaman’da gergeklestirdigimiz
yeni Aroma Fabrikas1 yatirimimiz ile
beraber iiretimimizi yerellestirmis
durumdayiz. Bylece oldukea kisa teslim
stireleri ve diisiik kullanim maliyetleri
saglamak oncelikli hedefimiz.

Firincilik endiistrisinin hem geleneksel

hem de trendlere uygun inovatif
iirtinlerini 6ne ¢ikaran ve sahip oldugu
ileri teknolojiyi kullanarak yiiksek

kalite standartlarinda tirtinler tiretmeyi
kendine amag edinirken, firmecilik
iiriinlerine uygun entegre sistemler ve
¢oziimler grubunda dolgu soslar1 ve
meyve preparatlar gelistiriyoruz. Bu
¢ozlimlerden dolgu soslari, pisme sonrast
veya pismeye dayanikli soslar olarak
gelistirilirken, portfoyiin zengin aroma
ve renklendiricileri ile ¢esitlendiriliyor.
Meyve piireleri, piire konsantreleri ve
IQF teknolojisi kullanilarak dondurulmusg
biitiin veya belirli boyutlarda kesilmis
meyveler ile gelistirilen taneli/tanesiz
meyve soslar1 sayesinde zengin meyve
icerigine sahip son iriinler yaratiyoruz.

ELMA VE TURUNCGIL
PEKTIN SECENEKLERI

Firincilik endiistrisinden bahsederken
ozellikle kek, biskiivi ve donat gibi
firmeilik tirtinlerinde kullanilan soslarin
temel yapisini olugturan ve bu soslara
parlaklik saglayan en 6nemli kivam
verici pektinlere de deginmek isteriz.
Pektinler yillardir tilkemize ithal olarak
geliyor. Pandemi siireciyle beraber pektin
fiyatlarindaki artisin beklenenin ¢ok
tizerinde kalmasiyla birlikte iireticiler
yeni alternatifler aramaya yonelmis
durumda. Buradaki arayisa, dogal
kaynaklardan meyve sebze isleme
teknolojileri sayesinde gelistirdigimiz yeni
iiretim metodumuzla elde edilen elma
ve turunggil pektin gesitleriyle ¢coziim
getiriyoruz. Yiksek ve diisiik metoksilli
elma ve turunggil pektinlerimiz ile
tireticilerin firmcilik Grlinlerinde ihtiyag
duydugu jellestirici, kivam verici, parlak
ve piiriizsiiz tiriin 6zelliklerini daha diisiik
maliyetli olarak endiistrinin ihtiyacina
sunuyoruz. Uriin portfoyiimiizdeki yeni
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dogal kaynakli pektinler sayesinde yiiksek
jel giiciine sahip, parlak, piiriizsiiz ve
pismeye dayanakli soslar %15-30 arasinda
daha diisiik maliyetli olarak iiretilebiliyor.
Sekerleme, ¢ikolata, dondurma gibi
icerdigi yiiksek seker ile tinlii firmcilik
endiistrisinde de, bilinglenen tiiketici
beklentilerini karsilayabilmek adina
“sekeri azaltilmis/seker ilavesiz”
opsiyonlar gelistirmek biiylik 6neme sahip.
WHO’nun arastirmalarina gore tiiketiciler
icin saglik %69 oraninda dogallik, %44
oraninda diisiik seker anlamina geliyor;
fakat tireticiler igin sekeri ikame etmek
doku, renk, tatlilik ve tat kalitesinde
problemleri de beraberinde getiriyor. Bu
anlamda Ddhler biitiinsel bir yaklagimla
konuyu ele aliyor ve sekeri ikame etmek
icin gelistirmis oldugu elma ve hurma
suyu konsantrelerinden elde edilen
meyve tozlari ile bu meyvelerin deiyonize
formalarindan elde dilmis meyve tozlart,
hurma, incir gibi tatlilig1 yiikksek meyve
piireleri ve malt ekstrakti gibi dogadan
gelen tatliligr yiiksek hammaddelerle sekere
ikame ¢ozlimler sunuyor. Malt ekstrakti;
sahip oldugu dogal renk ile son iiriine
firmcilik tirtinlerinde arzu edilen kahverengi
tonlarini saglarken, hamurun doku ve
kivamimi destekleyerek, sekerin fonksiyonel
6zelliklerinin de yerini dolduruyor. DShler
Karaman Fabrikamizda yaptigimiz
Malt Ekstrakt Yatirimu ile birlikte yerel
¢Oziimlerimizle firincilik endiistrisinde
seker azaltma ideallerine destek oluyoruz.
Dohler Gida, “hayata yeni fikirler
katma” mottosuyla hayal edilen tim
yaratici igerik ve fikirlerin, son teknolojiler
kullanilarak elde edilmis ¢oziimlerle regete
ve uygulama alanindaki uzmanligi ile
birlestirerek piyasaya siiriilmesine destek
oluyor. Déhler Gida iiriin ve ¢éziimlerine
dair daha fazla bilgi almak i¢in bizlere
ulasim!
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Gidalar, insanlarin giinliik enerji
ve besin 6gesi ihtiyacini karsilamanin
yani sira mental sagliklari i¢in de dnem
arz etmektedir. Beslenme ve yasam
tarz1 degisiklikleri, mental performansi
iyilestirmek icin giivenli ve etkili ¢cdziim-
ler sunmaktadir(1). Mental performans;
dikkat, anlama, 6grenme, akil yiiriitme,
hafiza, dil, problem ¢6zme ve karar
verme gibi zihinsel faaliyetleri ifade et-
mektedir. Yapilan bir bilimsel ¢aligmalar,
beslenmenin beyin sagligi ve hafiza tizeri-
nde etkilerinin oldugunu ayrica mental
performansi korudugunu ve arttirdigini
gostermektedir(2). Bircok deneysel
calisma da, zihinsel islevi stirdiiren belirli
mekanizmalar {izerinde gidalarin etki-
sine dair giiclii kanitlar saglamistir(3).
Beslenme ve mental fonksiyonlar
arasindaki iliski son derece karmasik
olmakla birlikte beslenme, yas, cinsiyet,
genetik varyasyon ve ¢ok sayida ¢evresel
faktorden etkilenmektedir(4).

Mental performansin korunmasi ve
gelistirilmesi akademik basari i¢cin 6nemli
oldugu kadar i yasamindaki basart igin de
onemli bir rol tistlenmektedir. Gliniimiizde
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is yasamindaki rekabet giderek artmakta
ve bunun sonucunda calisanlardan
fiziksel performansin yani sira mental
acidan da daha fazla performans goster-
meleri beklenmektedir. Bu beklentileri
karsilayabilmek i¢in, ¢alisanlar mental
performansta etkili bir beslenme mod-

eli uygulamalidir. Mental performansin
korunmasinda ve arttirilmasinda uygu-
lanacak beslenme modeli genel anlamda
inflamasyon ve oksidatif stresi baskilayici
ve polifenollerden zengin olmalidir. Uzun
zincirli ®-3 (n— 3) yag asitleri, amino-
asitler, polifenoller, B ve D vitaminleri,
selenyum, ¢inko gibi gida bilesenlerinin
mental performans iizerinde daha etkili
oldugu bildirilmektedir.

Omeg 3

Omega-3 ¢oklu doymamis yag
asitlerinin fiziksel performanstaki rolii
iyi bilinmektedir ve mental performans-
taki rolleri de giderek daha belirgin hale
gelmektedir(5). Omega-3 ¢oklu doymamis
yag asitleri(n-3), enerji substratlart ve
hiicre zar1 bilesenleri olarak mental
fonksiyonlarda etkili gida bilesenleri
arasinda yer almaktadir. n-3’ler, hiicresel

fonksiyonlarin yani sira bilis, 6grenme
ve hafizanin gelisimi i¢cin gereklidir.
Ayrica n-3’ler, hipokampal beyin aktivi-
tesine bagli olarak artan iligkisel hafiza
ile baglantilidir(6). Cift kor randomize
girisimsel bir ¢caligmada, omega-3’lin
yuritiici iglevleri, beyindeki beyaz
madde mikro yapisini, gri madde hacmini
ve vaskiiler belirtegleri iyilestirdigine
dair deneysel kanitlar bulunmustur(7).
Beyin hiicreleri {izerinde etki
gosteren baglica omega-3 yag asidi,
dokosaheksaenoik asit (DHA; 22: 6
®-3)’tir. DHA, mental performansi et-
kileyen hiicresel ve fizyolojik siirecleri
modiile etmekte ve beynin sinyal ileti-
mindeki verimliligi de arttirmaktadir(8).




DHA ayrica glukoz tastyict molekiil olan
GLUT4’iin translokasyonunu destekl-
emekte ve beynin ana enerji kaynagi
olan glikozun GLUT4 araciligiyla
beyin néronlarma tasinmasina katkida
bulunmaktadir. Beyindeki omega-3
eksikliginin néronlara glukoz alimini
%30’a kadar azalttig1 gosterilmistir(9).
Omega-3’iin giinlikk alim miktarinin
1-1.5 gr/giin olmasi 6nerilmektedir.
Omega-3’iin baslica kaynaklari arasinda
tuna, somon, sardalya, alabalik, uskumru,
mezgit baliklari ile findik ve ceviz yer
almaktadir(10,19).

Amina itler

Amino asitler (AA), merkezi sinir
sisteminde norotransmiterler ve metabo-
lizma diizenleyicileri olarak 6nemli rollere
sahiptir(11). Amino asitler, proteinlerin
yan1 sira ndrotransmitter sentezi igin de
yapi taslari olarak islev gérmektedir.
Norotransmitterlerin, dikkat ve hafiza
performansini etkileyen faktorlerde
merkezi roller oynadig bilindiginden
aminoasitlerin mental sagligin
korunmasindaki 6nemi agikga ortaya
cikmaktadir(12)

Beyin, koruyucu ve oldukea segici
bir yar1 gegirgen sinir olan kan-beyin
bariyeri (KBB) ile ¢cevrelenmistir.
Amino asitlerle yapilan ilk deneyler,
dall1 zincirli amino asitlerin (DZAA)
KBB’yi kolayca gectigini kanitlamis ve
KBB’de DZAA aliminin diger tiim amino
asitlerin alimmindan fazla oldugunu or-
taya koymustur(13). DZAA’lar, endojen
olarak sentezlenemeyen ve gidalar yoluyla
alinmasi gereken esansiyel amino asitler
sinifina aittir ve bilinen 3 DZAA valin,
16sin ve izolosindir(14). DZAA’lar glikoz

gibi yeterli miktarda bagka enerji
substratlar1 olmasina ragmen ndron-
larda hizla metabolize olmaktadir(15).
Ayrica hipokampal DZAA seviyeler-
indeki artis mental peformans gelisimi
ile iligkilendirilmektedir.

Yetiskin bireylerin fizyolojik
ihtiyaglari karsilamak i¢in giinde
yaklagik 25 mg/kg valin, 40 mg/kg
16sin ve 19 mg/kg izoldsin almasi
onerilmektedir. DZAA’larin baslica
kaynaklar siit tirtinleri ve kirmizi
ettir(14).

B Viten inleri

B vitaminleri, ¢cok ¢esitli katabolik
ve anabolik enzimatik reaksiyon-
larda koenzimler olarak gorev yapan,
hiicresel islevlerde temel ve birbiriyle
yakindan iligkili roller iistlenen sekiz
suda ¢ozliniir vitaminden olugmaktadir.
Her bir B vitamininin kan beyin bari-
yerinden 6zel tasima mekanizmalari
tarafindan aktif olarak taginmasi, B vi-
taminlerinin mental fonksiyonlar i¢in
onemini agiklamaktadir(15). B grubu
vitaminlerin, homosistein diizey-
lerini azaltarak mental fonksiyonlar1
gelistirebildigi gosterilmistir ve
bu bulgular meta-analizlerle de
desteklenmistir(16).

Homosistein, esansiyel bir amino
asit olan metioninin metabolizmasi
sirasinda iiretilmektedir. Yiiksek
plazma homosisteinin seviyelerinin
mental fonksiyonlar1 olumsuz yonde
etkiledigi gosterilmistir. Folat ve
B12 vitamini, homosisteinden me-
tionine remetilasyon i¢in gereklidir,
B6 vitamini ise homosisteinin diger
amino asitlere doniisiimiinii katalize

4 Gida Bilesenleri, Gelistiricileri ve Yardima Mad

etmektedir(17). Diisiik B1, B2, B6, B9
ve B12 seviyeleri, homosistein (HCY)
artist ile iligkilendirilmistir. Ayrica, klinik
calismalar, beyindeki kortikal yapilarin
korunumu ile daha yiiksek B6 seviyeleri
arasindaki pozitif korelasyonu ortaya
cikarmistir(15). B12 eksikliginin de
hafizay1 bozdugu ve 300 pmol/L’nin
altindaki serum seviyelerinin geri doniisii
olmayan hipokampus degisikliklerine
neden oldugu gosterilmistir(18).

B vitaminlerinin 6nerilen giinliik alim
diizeyleri; B6 vitamini i¢in 1,3 mg, B9
vitamini(folat) i¢in 400mcg, B12 vitamini
icin 2,4 mcg’dir(19). B vitaminleri esas
olarak; tam tahillar, et, balik, kurubakla-
giller, yesil yaprakli sebzeler, findik, muz,
patates, turunggillerde bulunmaktadir(15).
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D Viten ini

D vitamini, kemikteki kalsiyum,
fosfor ve genel mineralizasyon diizey-
lerini kontrol etmede 6nemli bir rol
oynayan iyi bilinen bir steroid hormon-
dur(20). Vitamin D’nin ¢esitli hiicresel
ve fizyolojik siireclere dahil olarak
mental fonksiyonlar diizenleyici gorev-
leri de bulunmaktadir. Son ¢aligmalar,
mental fonksiyonlarin bozulmasinda
bir risk faktorii olarak Vitamin D’nin
yetersizligine isaret etmektedir(21).

D vitamini, pasif diflizyon yoluyla
kan-beyin bariyerini (BBB) gegerek
beyne ulasabilmektedir. Aktif form
olan 1,25(OH)D, etkisini néronlarda,
hipokampusun glial hiicrelerinde, orbi-
tofrontal-kortekste, singulatta, amigda-
lada ve talamusta bulunan D vitamini
reseptorleri araciligiyla gostermektedir.
Yapilan calismalarda diisiik D vitamini
seviyeleri ile beynin iglem yapma hizi
ve bilgi giincelleme gibi bir dizi yiiriit-
iicii islevinde gerileme arasinda giiglii
bir iliski oldugu 6ne siiriilmiistiir(22).

D vitamininin 6nerilen giinliik
alim diizeyi 10 mcg’dir(19). D vita-
mininin ana kaynagi; giines 1smlarmin
deride 7-dehidrokolesterolden vitamin
D3(kolekalsiferol)’ti fotokimyasal
olarak sentezlemesidir. D vitamini
ayrica, bitkilerden ergokalsiferol (vi-
tamin D2) ve hayvan dokularindan
kolekalsiferol (vitamin D3) olarak
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almabilmektedir. D vitaminin 6nemli
besin kaynaklari; balik, karaciger ve
yumurta sarisidir(23).

Pb ifenb ler

Polifenoller, cesitli bitki bazli gida
kaynaklarinda (meyve, sebzeler, bitki
Ozleri, baharatlar, kahve, ¢ay ve kakao)
degisen konsantrasyonlarda bulunmakta
ve insan sagligi tizerindeki etkileri
biiyiik ilgi gérmektedir. Polifenoller;
flavonoidler, antosiyaninler, fenolik
asitler, tanenler, stilbenler gibi alt gru-
plara sahiptir. Bu bilesiklerin, inflama-
syon modiilasyonu ve oksidatif etkilere
kars1 koruma dahil olmak iizere bir dizi
saglik yarari bildirilmis ve bu etkiler
mental saglik ile iliskilendirilmistir(24).

Polifenolden zengin iiriinlerin tek
doz veya daha uzun siireli takviye
periyotlarindan sonra beyin kan akisini
siirekli olarak arttirdigini ve beyin

aktivitesini modiile ettigini gosteren
acik kanitlar vardir(25). Bazi bireysel
¢aligmalardan elde edilen bulgular, po-
lifenol tiiketiminin psikomotor islevleri,
dikkat hizini, epizodik hafizay1, sdzel
akiciligl, calisma bellegi (planlama
yetenegi, motor yanitin degisimi ve
akiskanligr) ve kisa siireli bellek gibi
yuritiicii iglevlerde yer alan siiregleri
ve genel mental durumu gelistirdigini
gostermektedir(24). Cesitli meta-
analizlerde de bu bulgular dogrulanmig
ve bu aktiviteler sadece antioksidan

ve antiinflamatuar 6zelliklerle degil,
ayni zamanda lipid metabolizmasinin
modiilasyonu ve bagirsak mikrobiyota
fonksiyonu gibi ek mekanizmalarla da
iliskilendirilmistir(26).

Mental performansta ani bir
iyilesme saglamak icin en az 250 mg/
giin; kronik etkiler i¢in ise daha ytiksek
dozda (>500 mg/giin) polifenol alim1
onerilmektedir. Ayrica kullanilacak
olan polifenollerin yiiksek seviyede
biyoyararlanimi (>%30) gerekme-
ktedir. Akut etkiler, tiiketildikten
sonraki saatler i¢inde kaydedilirken;
kronik faydalar, birkac hafta veya on
yillarca diizenli alimdan sonra ortaya
cikabilmektedir(24).

Cinko

Cinko, hafiza olusumu ve grenme
i¢in ¢ok 6nemli bir gida bilesenidir(6).
Cinko, sinaps olusturmada ve yapisal
plastisiteye aracilik etmede gerekli
oldugundan; bu aktivite ¢inkonun belle-
kteki hipokampiisiin islevini modiile
etmesine izin vermektedir. Cinko
eksiklikleri dikkati ve motor gelisimi
etkileyebilmektedir. Cinko ayrica
merkezi sinir sisteminin genel gelisimi
ve islevi i¢in de gereklidir. Deneysel
calismalarda, ¢inko takviyelerinin
o0grenme, uzamsal bellek, tanima
bellegini iyilestirdigi ve genel mental
durumu destekledigi bulunmustur.
Ayrica ¢inko hipokampusta oldukg¢a
yiiksek konsantrasyonlarda bulunmakta
ve glutamat sinyallesmesini diizenleme
potansiyeli sayesinde hafiza olusumuna
da katkida bulunmaktadir(27).

Cinkonun onerilen giinliik alim
diizeyi 9-16 mg arasinda degismektedir.
Cinkonun baslica besin kaynaklari
arasinda; yesil yaprakli sebzeler, et, siit,
yogurt, balik, tahillar, kurubaklagiller
yer almaktadir(19).
Seleny m

Selenyum, beyin fonksiyonundaki
hayati rolii ile iyi bilinen énemli bir



eser elementtir(28). Selenyumun motor
performans, koordinasyon, hafiza ve
bilis gibi merkezi sinir sisteminin g¢esitli
islevlerinde yer aldig1 gosterilmistir(29).
Selenyumun ¢oklu biyolojik
fonksiyonlari, esas olarak aktif merkez-
inde selenosistein bulunan 25 seleno-
protein araciligtyla ortaya ¢ikmaktadir.
Selenoproteinler, beyindeki hipokampus,
neokorteks ve serebellar korteks bolgel-
erinde yiiksek seviyede bulunmaktadir.
Beyindeki temporal ve hipokampal bol-
gelerdeki diisiik selenyum seviyelerinin
mental fonksiyonlarda gerilemeye yol
actig1 bildirilmektedir(28).

Selenyumun &nerilen giinliik alim
diizeyi 70 mcg’dir(19). Baslica sele-
nyum kaynaklari; tahillar, et ve siit tiriin-
leri, baliklar, deniz {irtinleri, siit ve sert
kabuklu meyvelerdir(28).

SONUC

Beslenme, fiziksel ve mental
performansi etkileyen en 6nemli fak-
torlerden biridir. Gida bilesenlerinin
mental fonksiyonlari etkileyen
mekanizmalar1 heniiz kesin olarak
acikliga kavusturulamamais olsa da,
mental fonksiyonlar1 kontrol altinda
tutulabilecegi ve gelistirebilecegi
goriilmektedir. I yasaminin giderek
artan talepkar yonii ¢aliganlarin mental
performanslarini siirekli koruma ve
arttirmalarini zorunlu hale getirme-
ktedir. Mental performansta etkili
gida bilesenlerinin 6n planda oldugu
bir beslenme modelinin uygulanmast
calisanlar arasinda tiretkenligi,
verimliligi ve basariy1 arttiracaktir.
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Icecek endustrisinde kullanilan
Askorbik Asidin (C Vitamini) onemi

(1). Gida endiistrisinde yaygin olarak
kullanilan askorbik asit de bu yonetmelikle
gida katki maddeleri listesinde yer
almaktadir.

Askorbik asit, bitki ve bazi hayvanlar
tarafindan sentezlenirken, insanlar
tarafindan gulono-y-lakton oksidaz enzimi
eksikliginden dolay1 sentezlenememektedir.
Dolayisiyla, insan viicudundaki metabolik
fonksiyonlarin devamlilig1 i¢in disaridan
alinmas1 gerekli olan bir maddedir. ilk
olarak 1928 yilinda bobrek {istii bezlerinden
izole edilerek kristal haline getirilmis
hekzo iironik asit adiyla tanimlanmus,
daha sonralar1 bitki dokularinda da
tespit edilmistir. Askorbik asidin “C
vitamini” olarak adlandirilmasi ise UIPAC
(Uluslararasi Temel ve Uygulamali Kimya
Birligi) ve IUB (Uluslararast Biyokimya
Birligi) komisyonu tarafindan 1965 yilinda
tavsiye edilmistir (2). C vitaminin glinliik
alim miktar1 Tiirk Gida Kodeksi Beslenme
ve Saglik Beyanlar1 Yonetmeliginde 80mg/
giin olarak belirlenmistir (3).

Askorbik asit, sahip oldugu antioksidan
ozelligi nedeniyle gida sektoriinde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Et ve siit
iiriinlerine, konserve, dondurulmus gidalara
ve igeceklere yonetmeliklerce belirtilen
miktarlarda antioksidan madde olarak
eklenerek gidanin uzun dmiirlii kalmasi
saglanir. Antioksidanlar oksidasyonu
engelleyerek, gidanin aroma ve rengindeki
istenilmeyen degisimleri azaltmaktadir.
Ayrica igecek endiistrisinde bu 6zelliklere
ek olarak antiseptik koruma saglamasi
nedeniyle de tercih edilmektedir (2).
Askorbik asit antioksidan dzelliginden
dolay1 oksidasyonu 3 farkli mekanizma
ile dnlemektedir. Bunlar; serbest radikal
ve reaktif oksijen tiirlerini baglayarak
oksidasyona duyarli olan bilesikleri
korumak, semidehidroaskorbik asit
ve dehidroaskorbik asit radikallerine

MSc Ali BAL
Ar-Ge Analisti
Uludag icecek Ar-Ge Merkezi

T iiketime hazirlanmis olan gidalarin
iceriginde ¢ok sayida gida katki
maddeleri yer almaktadir. Bu
gida katki maddeleri gidanin besin
degerini, tadini, rengini, kokusunu ve
genel olarak kalitesini etkilemektedir.
Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeliginde gida katki maddesi:
“’Besleyici degeri olsun veya olmasin,
tek basina gida olarak tiiketilmeyen ve
gidanin karakteristik bileseni olarak
kullanilmayan, teknolojik bir amag
dogrultusunda tiretim, muamele, isleme,
hazirlama, ambalajlama, tasima veya
depolama agamalarinda gidaya ilave
edilmesi sonucu kendisinin ya da yan
iiriinlerinin, dogrudan ya da dolayl
olarak o gidanin bileseni olmasi beklenen
maddeleri,” seklinde ifade edilmektedir

doniiserek oksijen ve karbon merkezli
radikalleri indirgemek ve bazi
antioksidanlari rejenere etmektedir (4).

Yapilan arastirmalar neticesinde
askorbik asidin saglik a¢isindan da birgok
faydasi oldugu tespit edilmistir. Bu
faydalart siralamamiz gerekirse;

» Bagisiklik sistemini giiglendirerek
hastaliklara yakalanma riskini azaltir,

» Kalp ve damar hastaliklarina kars1
koruyucudur,

» Iyi bir antioksidan kaynag1 oldugu
icin serbest radikallerle miicadele eder,

» Bazi kanser olusumlarini engeller,

» Minerallerin emilmesinde, aminoasit
sentezinde ve viicudun oksitlenmesinin
diisiiriilmesinde bilylik 6nemi vardir,

» Iskorbiit hastaliginmn tedavisinde
kullanilir.

HO

Askorbik asit molekiilii
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Ylyecek ve iceceklerimizin lezzet arttincilan

Prof. Dr. Asli Barla Demirkoz
Aromsa Ar-Ge Merkezi MudurG
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1dalarin lezzetinin algilanmasi,
kisinin koku ve tat duyularini
kullanarak gidanin nasil bir

tada sahip oldugu ve hissettirdigi duygu
biitiinligii ile cok karmasik bir siiregtir.
Her duyu, farkli kimyasal uyaran tiirleri
ile etkilesime girme yetenegi veya diger
duyularin tepkilerini diizenleyebilen
noral etkilesimler yoluyla algilanan tada
farkli 6zellikler ve anlam katmaktadir..
Aromalar ise, gida bilesenleri i¢inde

yer alan ve tadilan {iriin ile bir deneyim
yasamasini saglayan en 6nemli bilesendir.
Dolayistyla bir gidanin tiiketici
tarafindan kabuliinii belirleyen en dnemli
parametredir demek yanlis olmayacaktir.

PANDEMIDE TUKETICILER
DOGAL GIDALARA YONELDI
Giuintimiuzde, 6zellikle de 2020
yili mart ayindan itibaren iginde
bulundugumuz pandemi siirecinde
tiiketici tercihlerinin agirlikli olarak dogal
gidalara dogru evrildigini, ayn1 zamanda
tiiketicilerin beslenmelerinde yag, seker
veya tuz icerigi daha diisiik olan gidalara
daha c¢ok yer verdiklerini gérmekteyiz.
Gidalar protein, yag, su, karbonhidratlar
gibi ¢ok komplike bir matristen meydana
gelmektedir. Bu matrisi olugturan
bilesenlerle aromalar arasinda ¢esitli
reaksiyonlar meydana gelmektedir.
Gidalar regeteye uygun olarak
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iiretildiklerinde kendilerine has bir lezzete
sahip olurlar. Bir regeteden belirli bir
oranda tuz ¢ikartmak o gidanin lezzettini
¢ok biiyiik oranda degistirecektir.

Bunun sebebi tuzun sulu ¢ozeltilerin
iyonik giiciinii artirmasi ve koku veren
molekiillerin kendilerini yiyeceklerden
ayirmasini kolaylastirmasidir. Bu
nedenle tuzsuz ¢orbanin tadi yoktur ve
lezzetin 6nemli bir pargasi olan koku tuz
ilavesiyle artmaktadir. Sodyum kloriir
ayrica papiller reseptorleri uyaran bir tat
molekiilidiir.

Dolayistyla regetede bulunan tuz ile
ilgili ufak bir degisim bile ¢ok farkli ve
istenmeyen sonuglar doguracaktir. Ayni
sekilde tath bir gidada seker azaltmasina
gitmek veya herhangi bir gidanin yagini
azaltmak da tuz 6rnegindeki gibi, iiriiniin
matrisinde yer alan diger bilesenlerle olan
yeterli etkilesimi saglayamayacaklari
icin gerek tekstiir, gerek lezzet olarak,
tiiketicilerin ¢ok da tercih edecegi
noktada olamayacaklardir. Bu asamada
tirline ayni lezzeti katmak i¢in aromalara
cok fazla gorev diismektedir.

AROMA KULLANIMINDA
DOZAJ COK ONEMLI

Aromalar, tartigmasiz yeme ve
icme eyleminin en bilyiileyici yoniini
olusturur. Bilindigi gibi aromalar gida
katki maddesi degillerdir ve belirli
dozajlar dahilinde kullanilabilirler, istege

aromsda

YARATICI LEZZET ORTAGINIZ

-

AROMAILAR

bagli olarak dozaji1 artirilamaz. Ancak
kullanilacag: gidaya uygun dozajinin
belirlenmesi ¢ok 6nemlidir. Anlasilacagi
tizere gidada yag, tuz ve seker azaltilmasi
veya bu ii¢ bilesenin tamamen
kullanilmamasi sonucunda gidanin tadinin
yine ayni lezzette olmasinin saglanmasi
aroma ile miimkiin olmaktadir.

Aromsa olarak bu konuda ¢ok ciddi
Ar-Ge calismalar1 yaparak, gidalarda
olusabilecek lezzet kaybinin dnlenmesi
icin uygun seker, yag ve tuz ikamesi
aroma vericiler tiretmekteyiz. Bu
aromalarin kullanim oranlari Giriinlere
gore degismekte olup, istege bagl
olarak miisterlerimize 6zel, uygun
recete gelistirme caligmalarini da
stirdiirmekteyiz. Tiim kategoriler i¢in
inovatif ¢oziimlerimiz ve {riin fikirlerimiz
ile is ortaklarimiza destek olmaktan gurur
duyuyoruz.
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Inovatif ve cevre dostu cam ambalaj Uriinleriyle gida, icecek ve ecza gibi stratejik sektérlerin dnemli bir
¢6zUm ortadi olan Sisecam, kiresel cam ambalaj pazarnndaki oyun kurucu pozisyonunu giglendirmek igin
bir yandan Tirkiyenin cam ambalaj ihtiyacini karsilarken, ihracattaki buyumesini de sirduriyor.
Sirket, tim faaliyetlerini ve is streglerini cevresel etkilerini en aza indirmek hedefiyle yonetiyor.

ort kitada 14 iilkeye yayilan iiretim
D faaliyetleri ve 150 iilkeyi agsan

satiglariyla cam ve kimyasallar
alanlarinda kiiresel bir sirket olan Sisecam,
ana faaliyet alanlarinda ilk 3 oyuncudan
biri olma vizyonu dogrultusundaki
yatirimlarina hiz kesmeden devam ediyor.
Camin tiim temel alanlarinda faaliyet
gosteren Sisecam, inovatif, cevre dostu
cam ambalaj Uriinleriyle gida, i¢ecek ve
ecza gibi stratejik sektdrlerin dnemli bir
¢Ozlim ortagi konumunda bulunuyor.
Sisecam, kiiresel cam ambalaj pazarindaki
oyun kurucu pozisyonunu gii¢lendirmek
icin bir yandan Tiirkiye’nin cam ambalaj
ihtiyacini karsilarken, ihracattaki
biliyiimesini de siirdiiriiyor. Tirkiye disinda
Rusya, Giircistan ve Ukrayna’y1 kapsayan
iiretim agina Avrupa’y1 da katmaya
hazirlantyor.

Sisecam’in cam ambalaj is kolundaki
tarihi, Turkiye’de gida, icecek ve saglik
sektorlerinde faaliyet gosteren bircok
tiretici firmanin tarihiyle paraleldir.
Faaliyetlerine 1935 yilinda kavanoz
iretimiyle baslayan Sisecam, Tiirkiye
disindaki ilk cam ambalaj tiretim tesisi
yatirimini 1997 yilinda Giircistan’daki

48 www.gidateknolojisi.com.tr

Mina Fabrikasi’n1 satin alarak yapti.
Rusya pazarinin hizla biiytliyen,

dinamik yapisinin sagladig: firsatlar
degerlendirmek amaciyla 2002°de
Gorokhovets, 2004’te Pokrovsky,
2005°te Ufa, 2008’de Kirishi ve 2009°da
Kuban iiretim tesislerini de liretim agina
ekleyen sirket, sadece Tiirkiye’de degil,
ylizde 30’luk payiyla Rusya’da da cam
ambalaj pazarmin lider kuruluslarindan

biri konumunda. 2011 yilinda Ukrayna
Merefa’da bulunan mevcut bir cam
ambalaj tesisini de biinyesine katan
Sisecam, bu yil kiiresel cam ambalaj
pazarinin dortte birini olusturan 20 milyon
tonluk hacme sahip Avrupa pazarina
ulasmak i¢in de kritik bir adim att1.
Avrupa’daki ilk cam ambalaj tiretim tesisi
yatirimi i¢in Macaristan’t segen sirket,

bu stratejik yatirimin tamamlanmasiyla
birlikte diinyada 3 milyon tonluk cam
ambalaj iiretim kapasitesine ulasacak.
Macaristan cam ambalaj tesis yatiriminda
ilk firmin 2023 yilinda faaliyete gegmesi
planlantyor. Tesisin 2025 y1l1 sonuna kadar
tam kapasiteye ulagmasi hedefleniyor.

DUNYANIN EN BUYUK 5 CAM
AMBALAJ URETICISI ARASINDA
Tiirkiye ve Rusya cam ambalaj
pazarlarinin zirvesinde, ayn1 zamanda
Avrupa ve diinyanin en biiylik 5 cam
ambalaj iireticisi arasinda yer alan
Sisecam, faaliyetlerini Tiirkiye’yle birlikte
Gircistan, Rusya ve Ukrayna olmak ilizere
4 iilkedeki toplam 10 iiretim tesisi ve
yillik 2.6 milyon ton iiretim kapasitesiyle
stirdiiriiyor. Sisecam, gida, su, maden



4

suyu, alkollii ve alkolsiiz igeceklerle
ecza ve kozmetik gibi birgok sektdriin 6
cc’den 15 bin cc’ye kadar gesitli hacim
ve renklerde cam ambalaj ihtiyacini
karsiliyor. Sirketin cam ambalaj
ihracatinda ise Avrupa, Orta Dogu

ve Kuzey Afrika iilkeleri 6ne ¢ikan
pazarlar arasinda yer altyor.

Endiistri 4.0 ile giderek daha da
gii¢lenen ve biiyliyen iiretim kapasitesi
ve Odiillerle taglandirilan tasarim
giicliyle Sisecam, Tiirkiye’nin iiretim,
Ar-Ge ve inovasyon kabiliyetini
diinya pazarlarinda da temsil ediyor.
Sirket, endiistri tasarimini ve ileri
miihendislik bilgilerini, yiiksek
teknolojiyle harmanlayarak, cam
ambalaj tasarimina yenilik¢i ve yaratict
yaklagimlar getiriyor. Misterilerinin
tasarima bagli fark yaratma taleplerini
¢Oziime ulagtirmak icin ileri teknolojik
imkanlar1 kullanarak birlikte ortak
tasarim ¢aligmalari yiiriiten Sisecam,
cam ambalaj tasariminda 2006 yilindan
bu yana 18’1 uluslararasi olmak tizere
74 odiile layik goriildi. Sirket, cam
ambalaj endiistrisinde liriine art1
deger katan, tiiketici goziinde farkli
ve ¢ekici kilmayi saglayan en dnemli
olanaklardan biri olan cam ambalaj
tizerine bask1 ve boyama uygulamalarini
2013 yilindan itibaren Eskisehir’deki
Baski Merkezi’nde gergeklestiriyor.
Alaninda Avrupa’nin dnde gelen
merkezlerinden olan tesiste ¢ok renkli
fotografik baski, sleeve (gomlekleme),
boyama, sablaj (buzlu goriiniim) gibi
uygulamalar yapiliyor.

AR-GE FAALIYETLERIYLE
CEVRESEL ETKILERI
EN AZA INDIRIYOR

Sisecam Bilim Teknoloji ve Tasarim
Merkezi, tiriin hafifletme, tiretimde geri

doniistiirilmiis cam orani kullanimini
artirma, 6zgiin tasarim, uygun maliyette
nitelikli cam ambalaj iiretme konularinda
hayata gegirdigi inovatif bulus ve
uygulamalarla camin fiziksel ve kimyasal
6zelliklerinin sinirlarini zorlayarak, daha
az enerji ve dogal kaynak kullanimiyla
cam ambalaj Uriin niteliginin en st
diizeye ¢ikartilmasini sagliyor. Sisecam,
tiim faaliyetlerini ve is siire¢lerini ¢evresel
etkilerini en aza indirmek hedefiyle
yonetiyor.

PAYDASLARININ GELISIMINE
DESTEK OLUYOR

Kiiresel salgin kaynakl belirsizlik
stireci tiim diinyada etkisini hissettirmeye

devam ederken, cam ambalaj is kolunda
biiylime firsatlart devam ediyor. Katma
degerli tiriinleriyle girdi verdigi gida,
icecek ve ilag gibi stratejik sektdrlerin
gelisimini destekleyen Sisecam, pandemi
doneminde oldugu gibi kiiresel salgin
sonrasinda da yenilik¢i teknoloji, iiriin ve
¢ozlimleriyle girdi verdigi tiim sektorlerin
gelisimine katki sunmaya devam etmeyi
hedefliyor.

IS ONCELIKLERI ARASINDA €CZA SEKTORU €N UST SIRALARDA

Sisecam, Tiirkiye'de ecza sektoriine
yonelik cam sise iiretimini diinya
standartlarina uygun sekilde yapabilen
en 6nemli yerli {iretici konumunda.
Sisecam’m Eskisehir fabrikasinda iirettigi
ecza siseleri, “temiz oda” uygulamasryla
hayata gegiriliyor. Yaklastk 2 bin
metrekarelik bir alana kurulmus olan
“temiz oda” uygulamasinda siseler,
¢esitli kalite kontrol asamalarindan
gecirildikten sonra, paketleme
makinelerinde ambalajlanarak ecza

siseleri icin 6zel olarak hazirlanmis stok
sahasina aktariliyor. Boylece saglk gibi
6nemli bir alana hizmet edecek olan
cam sigeler, tiretim siirecini geregine
uygun sekilde tamamliyor. Ecza sektort,
Sisecam’in cam ambalaj iiretimi yaptig1
sektorler arasinda tonaj olarak en kiigiik
parcay1 olustursa da saglk sektoriine
verdigi dncelik, hayata gecirdigi ve
planladig1 yatirimlars, kalite sistemleri,
insan giicii agisindan is 6ncelikleri
arasinda en {ist siralarda yer aliyor.
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MAPEKS, TOMRA BLIZZARD e

organik meyvede
kaliteyi artiracak

Dondurulmus organik meyve
sektérunin quglu oyuncularindan
Mapeks Organics, TOMRA'nin
Blizzard optik ayiklama makinesi
ile Urun kalitesi ve kapasitesini
artirmayi amagliyor.

999 yilinda Izmir’de kurulan Kurulu Bagkani
1 Mapeks, dondurulmus organik Mustafa Memur, yeni
meyve liretimiyle Tiirkiye’de organik ~ TOMRA optik ayiklama
tarim Onciisii ve lideri olarak faaliyetlerini makinesi alimlari ile ilgili
stirdiiriiyor. Tiirkiye genelinde Bilecik, agiklamasinda; “Yaptigimiz
Usak, Afyon ve Malatya olmak tizere dondurulmus organik meyve

hijyeni standartlarma uygun olmasi zorunlu.
Optik ayiklama makinelerinin kullanilmasi
ise iiriin kalitesinin arttirilmasi, gida
giivenliginin saglanmast, iiriiniin yiiksek
standartlariin korunmas: ve iiriin kaybinin
azalmasi gibi ¢ok dnemli konularda

dort ayr iiretim tesisi bulunan Mapeks,
7 kitada 80 iilkeye, 35 ayr gesit organik
meyve pazarliyor. Mapeks, agirlikli olarak
ihracat odakli yaptig1 iiretiminde yiiksek
iirtin kalitesi, gida giivenligi ve verimlilik
i¢in son teknolojide otomasyon yatirimlart
yapiyor. Bu dogrultuda tesislerini kesintisiz avantajlar sagliyor. Bu nedenle Blizzard
gelistirirken son olarak alimini yaptiklari B - T optik ayiklama makinesini tercih ettik. Bu
TOMRA’nin Blizzard optik ayiklama edlleblhyo?. Bu vizyonda 1.1r1.mler1mlzm yeni makinemizi, Afyon’daki tesisimizde
makinesi ile kalite ve kapasite artirimina yiiksek kalite, gida giivenligi ve gida konumlandirdik” diye belirtti.
devam ediyor. . Mapeks Organics, yeni Blizzard optik
Dondurulmus kiraz, visne, kayist ayiklama makinesini 6zellikle ¢ilek, kiraz,
ve incir ihracati yapan Mapeks, organik kayisi, nar isleme siirecleri i¢in kullanacak.
cilekte Tiirkiye’den diinyaya en fazla Yeni makineleri ile geleneksel elle ayiklama
ihracati gergeklestiren lider firma oluyor. yontemlerine gore ¢ok daha verimli sonuglar
Tiirkiye’de 20 bin tonluk ¢ilek ihracatinin kazanacak olan Mapeks, 1 ton iiriinii elle
10 bin tonunu Mapeks gerceklestiriyor. 40 dakikada islemek yerine 15 dakikada
Yillik toplam 35 milyon dolar ihracat isleyebilecek. Boylece aylik iiretim tonajini,
gergeklestiren Mapeks Organic’in Yonetim yiizde 25 oraninda arttirabilecek.

iretimi, gelecekte de biiyiiyen bir
sektor olarak 6nem arz ediyor. Bugiin
Mapeks tiriinlerimiz, diinya genelinde
12 bin satis noktasinda bulunuyor.
Bunun yiizde 80’1 Amerika olmak iizere
organik paketlenmis meyvelerimiz,

12 ay boyunca marketlerden tedarik
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“YILLIK 40 BIN TON
DONDURULMUS MEYVE
URETIMiI YAPIYORUZ"

Yiiksek tiretim hacimlerinde de
tutarli Uiriin kalitesini ve verimliliginin
saglanmasi gerektiginin altini ¢izen
Mustafa Memur; “Blizzard makinesi ile
kusurlu tirtinlerin ve yabanct maddelerin
tiretim hattindan ¢ikarilmasinda daha
yiiksek verimlilik saglayacagimiza
inantyoruz. Uriin israfini da en aza
indirmeyi hedefliyoruz. Dénemsel olarak
farkls irtinleri isleyecek olmamiz bizler
icin 6nemli bir nokta. Degisen iiriin
¢esidimize ve zorlu ¢alisma kosullarimiza
ragmen Blizzard ayiklama makinesinin
uzun bir vardiyada dahi yiiksek
performans sunacagini biliyoruz” seklinde
acikladi.

Blizzard optik ayiklama makinesinde
kameralar, sebze ve meyvelerin
goriintiilenmesindeki kontrasti biiyiik
Olciide artiran, renk, sekil ve yabanct
maddelerdeki kusurlari kolayca tespit
eden darbeli LED 1sikla birlestiriliyor.
Kameralar, lazer teknolojisini kullanan
ayiklama makineleri tarafindan elde
edilene ¢ok yakin bir dogruluk sunuyor.
Bu, kusurlu {irinlerin ve yabanci
maddelerin tiretim hattindan en verimli
sekilde ayiklanmasini sagliyor. Ek olarak
Blizzard, yerden tasarruf saglayan ve cogu
iretim hattina ¢ok iyi uyan kompakt bir
tasarima sahip.

“DONDURULMUS
SEBZE VE MEYVE SEKTORU
BUYUK BIR IVME KAZANDI"
Dondurulmus sebze ve meyve
sektoriintin Tiirkiye’de son 10 yilda
hem i¢ piyasa hem ihracat olarak
potansiyelinin arttigini belirten
Mustafa Memur; “Bir yili agkin
stiredir, miicadele ettigimiz
pandemi dénemi bazi
tiiketim aligkanliklarimizin
da yeniden sekillenmesine

neden oldu. Aligveris sikligin azaltmaya
yardimc1 olacak ve besin degerini
koruyacak sekilde daha uzun siire
saklanabilecek gidalar, bu donemde daha
da 6n plana ¢ikti. Dondurulmus gidalar
da bu avantajlartyla aligveris listelerinde
daha ¢ok yer almaya basladi ve bu egilim
artik aliskanliga doniistiyor. Bu durum
sektoriimiize olumlu yansirken 6zel
yontemlerle tiretilen dondurulmus gida
tirtinlerinin katki maddesiz uzun omiirlii
olma gerekliligi ve artan potansiyeli
otomasyon yatirimlarin artmasina yol
aciyor” dedi.

Mustafa Memur, pandemi déneminde
Mapeks olarak yiizde 50’lik bir bilyiime

performansi gosterdiklerine de degindi;
“Globale baktigimizda kisi bast yillik
dondurulmus gida tiikketimi ABD’de
yaklasik 50kg, AB iilkelerinde 25-30kg,
Tirkiye’de ise 4-5 kg seviyelerinde devam
ediyor. Bazi tiiketiciler igin aligkanliklarimi
degistirmek, zaman alan bir siireg.
Pandemi donemi, 6zellikle Tiirkiye’ de
bu siirecin hizlanmasini sagladi. Artan
talep dogrultusunda Mapeks olarak
kapasite artirnmina giderken,
iiriin kalitemizi de korumaya
ve hatta son teknolojiden
faydalanarak yiikseltmeye
devam ediyoruz.
TOMRA makinemizin
de bu anlamda katki
saglayacagina eminiz.”

TOMRA Food Tiirkiye Islenmis Gida Satis Miidiirii Bugra
Bulut ise konuyla ilgili olarak; “Blizzard'in sundugu ayiklama
performansi ve etkinligi oldukga etkileyici. Istenmeyen iiriin
kusurlari, yabanct maddeler ve sekil bozukluklar o kadar
hassas bir sekilde ayiklaniyor ki {irtin israfi en aza indirilerek,
verimlilik en tist diizeye cikariliyor. Bu da geleneksel olarak
halojen lamba kullanan makinelere gére daha dogru bir
ayiklama saglayan darbeli LED 1siklarmn yogunlugu sayesinde
miimkiin oluyor” diye belirtti.

Ayrica operatdrlerin kamera ve LED 1giklarmin

kombinasyonunun yiiksek kalitede tiriin aytklama istikrarini
ve kolay kullanim saglamasin takdir ettigini belirten Bugra
Bulut; “Zorlu ve bazen kirli calisma kosullaria ragmen
Blizzard'm performansi, uzun bir vardiyamn basindan sonuna
kadar aym stabil {irtin kalitesini sagliyor. Ancak hepsinden
onemlisi, Blizzard mn maliyet ve verimlilik arasindaki rakipsiz
dengesi oluyor. Diger kamera tabanli makinelere gore kamera-
lazer tabanli ayiklama makinelerine daha yakin bir ¢6ziim olan
Blizzard, IQF meyve isleyicileri i¢in son derece uygun maliyetli
bir performans sunuyor” dedi.
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Laboratuvarlari & Analiz ve Ol¢iim Teknolojileri p

Gida analizi uriine ve
markaya yamlan

ONEMLI BIR

YATIRIM KALEMIDIR

Turkiye'de bugin itibariyle ¢alisma kapsamlan farkliik gosteren 104

6zel gida kontrol laboratuvari var. Bu laboratuvarlarin biyik ¢cogunlugu
uluslararasi gecerliligi bulunan TURKAK tarafindan akredite edilmis olup
biyik cogunlugu Kalibrasyon ve Deney Laboratuvarlan Dernedi (TURKLAB)
Uyesi. Ozel gida laboratuvarlarinin gida sanayi agisindan énemlerini, zorlu
pandemi donemindeki faaliyetlerini, yasadikalar sorunlar ve taleplerini
TURKLAB Yonetim Kurulu Baskani Halit Karaboga ile konustuk.

alit Bey, diinyay1 ve iilkemizi
H derinden etkileyen Covid-19

pandemisinin gida sektoriine ve
gida giivenligine etkilerinden soz edebilir
misiniz?

Hepimizin malumu yaklasik 2 senedir
daha &nce bizim neslimizin tecriibe etmedigi
bir pandemi siireci yastyoruz. Bu siiregte gida
tiretiminin, arzinin ve giivenilirliginin giizel
iilkemiz ve insanlik i¢in ne kadar énemli ve
stratejik oldugunu bir kez daha deneyimlemis
olduk. Agike¢a s6ylemem gerekirse, ani ve
beklentinin ¢ok iizerinde olusan talebe ragmen
gerek gida sanayi gerekse kamu ve 6zel gida
kontrol laboratuvarlarimiz pandemi siirecinde
riisdlinii ispat etti ve olusan talebe rahatlikla
cevap verdi diyebiliriz.

“GIDA LABORATUVARLARIMIZ
PANDEMIDE TAM KAPASITE CALISTI”
Pandemi doneminde iilkemizdeki kamu

52 wwwiy datekb pisico tr

ve Ozel gida analiz laboratuvarlari nasil
faaliyet gosterdi? Saghk alaninda ne
tiirden hizmet ve destekleriniz oldu?

Sokaga ¢ikma yasaklari oldugu ilk
giinden beri gida laboratuvarlarimiz halk
sagligini korumak ve gida sanayisinin
iretimine devam etmesi amagli T.C. Tarim
ve Orman Bakanlig1 talimatlarina istinaden
gorevlerine tam kapasite olarak devam
etmistir. Laboratuvarlarimizin bircogunda
PCR cihazi bulunmaktadir. GDO vb.
analizleri akredite olarak bu cihazlarda
gerceklestirmekteyiz. Pandeminin 6zellikle
ilk doneminde olusan PCR cihaz talebini
kargilamak i¢in T.C Tarim ve Orman Bakanlig1
ve T.C. Saglik Bakanlig1’na bu siire zarfinda
PCR cihazlarimizi halk sagligini korumak ve
Covid-19 testlerini yapmak amaciyla licretsiz
kullandirabilecegimizi yaziyla belirttik. Bazi
tiyelerimizin bolgesel ihtiyag oldugundan
dolay1 bu konuda destekleri oldugunu

Halit Karaboga

sdylemek isterim. Kendilerine miitesekkiriz.

“GIDA ANALIZLERI HALK SAGLIGI VE
IHRACAT ICIN COK KIYMETLI”
Ozelikle gida ihracat1 yapan firmalarin
iiriinlerini kontrol ettirmeleri ve hedef
pazarlarinda kendilerinden talep edilen
standartlan yakalayabilmeleri icin
gida laboratuvarlariyla cahismalar: ¢cok
onemli. Fakat bir¢ok firmanin bunu
mali bir kiilfet olarak gordiigii de acik
bir gercek. Gida sektoriiniin cok biiyiik
béliimiiniin KOBI’lerden olustugunu
g0z oniinde bulundurursak bu konuda
neler sdylemek istersiniz?



Giinlimiiz sartlarinda uluslararasi
standartlara uygun gida {iretimi yapmak i¢in
gerekli olan hemen hemen tiim analizler
akredite olarak gida laboratuvarlarimizda
gerceklestirilebilmektedir. Gida ihracatimiz
i¢in 6nemli bu hususu hatirlatmakta yarar var.
Aslina bakarsaniz bir¢ok firma gida analizini
bir maliyet unsuru olarak gérmek yerine,
markaya ve {iriine yapilan bir yatirim kalemi
olarak kabul ediyor. Bu bakis agisint basta
KOBI’ler olmak iizere tiim gida endiistrisine
yaymak halk saglig1 ve ihracatimiz igin ¢ok
mithimdir. Bir finansman alternatifi olarak
ozellikle KOBI’lerin gida analiz maliyetlerini
diisiirmek amagli KOSGEB’in hibe
programlari vardir. Bu hibe programlarindan
yaptirtlan analiz bedelinin biiyiik bir bélimi
karsilanabilir.

LABORATUVARLAR OLARAK
YESiL MUTABAKAT A HAZIRIZ"
Yesil Mutabakat konusunda son
donemde 6nemli gelismeler yasaniyor.
Bu durumun Tiirk gida endiistrisine
yansimalar1 neler olacak? Bu

siirece gida laboratuvarlari nasil
hazirlamyor?

Aralik 2019°da yayinlanan “Avrupa
Yesil Mutabakati (European Green Deal)”
mevzuatinin “2.1.6 Tarladan Sofraya:

Adil, Saglikli ve Cevre Dostu bir Gida
Sistemi Tasarlamak™ maddesi 6zetle su
sartlari/kurallar1 gerektirmektedir: Avrupa
gidalar giivenli, besleyici ve yiiksek
kaliteli olmalartyla inliidiir. Bu artik
kiiresel stirdiirtilebilirlik standard: haline
getirilmelidir. Gida {iretim zincirindeki biitiin
oyuncular i¢in yeni firsatlar bulunmaktadir.
Yeni teknolojiler ve bilimsel kesifler,
slirdiiriilebilir gida i¢in artan kamu bilinci
ve taleple birlikte tiim paydaslara fayda
saglayacaktir.

Avrupa Komisyonu, politika tekliflerinde
en azindan bu diizeyde bir hedef icin Avrupa
Parlamentosu ve Avrupa Konseyi’yle
birlikte galisacaktir. Revize edilmis Ortak
Tarim Politikas’nin muhtemelen 2022’nin
basina ertelenecegi goz oniine alindiginda,
Komisyon, iiye devletler ve paydaslarla
birlikte calisarak tarim i¢in ulusal stratejik
planlarin en basindan Yesil Mutabakat ve

Tarladan Sofraya Stratejisi’nin hedeflerini
yansitmasini saglayacaktir. Stratejik
planlarin, kimyasal tarim zehirlerinin yant
sira suni gilibrelerin ve antibiyotiklerin
de kullanim1 ve risklerini dnemli oranda
azaltmak icin yiiksek bir kararliligi
yansitmasi gerekecektir. Tarladan Sofraya
Stratejisi ayn1 zamanda dongiisel bir
ekonomi elde etmeye de katki saglayacaktir.
Sonug olarak Tarladan Sofraya Stratejisi
kapsaminda siirdiiriilebilir gida tiikketimini
tesvik etmek icin tiim paydaslar biitgelerine
uygun saglikli giday desteklemek amaciyla
calisacaklar. TURKLAB biinyesinde
bu mevzuati takip etmek, gelismeleri
uygunluk degerlendirmesi (test, muayene ve
belgelendirme) sektdriimiize olan etkisini
belirlemek, hazirlik yapmak, tiyelerimizi
bilgilendirmek amaglt aktif katilimli ¢aligma
komitesi olusturmustur. Komite olarak, AB
mevzuat takibi yani sira tiyesi oldugumuz
ve yonetiminde bulundugumuz EUROLAB
(European Federation of National
Associations of Measurement, Testing
and Analytical Laboratories) tarafindan
bildirilen gelismeleri takip etmekteyiz.
Konuyla ilgili iiyelerimize egitim ve seminer
faaliyetlerimiz de devam etmektedir.
Bilindigi tizere lilkemizde kalite
altyapimiz yiiksek olup 6zellikle laboratuvar
alaninda birgogu liyemiz olan kuruluslarin
laboratuvar yatirimlari, altyapilart hem
genis kapsamli hem de giinceldir. Yani
Avrupa Yesil Mutabakati cergevesinde talep
edilecek tim testleri yapma kapasitesine
sahibiz. Avrupa Yesil Mutabakati ile ilgili
yapmaya ¢alistigimiz iki temel husus
var. Birincisi, uygunluk degerlendirmesi
hizmeti ihtiyact konusunda {ist ydnetimin
ve/veya karar vericilerin farkindaligini
arttirmaktir. Tkinci 6nemli baghgmz ise,
stirdiiriilebilirlik uygulamalarinda haksiz

4 Gida Laboratuvarlari & Analiz ve Olciim Teknol

rekabetin Onlenmesi ve miisterilerimizin
magduriyetinin engellenmesi amaciyla yanlis
bilgilendirmelerin ortadan kaldirilmasini
saglamak, yani “greenwashing (yesil boyama/
ytkama)” igerikli agiklamalarin reel ve
bilimsel olarak diizeltilmesini saglamaktir.
Avrupa Yesil Mutabakat: “Tarladan Sofraya
Stratejisi” geregi ihtiya¢ duyulacak yeni
testlerin devreye alinmasi veya kapasitelerin
arttirllmasit durumunda iiyelerimiz esnek ve
cevik sekilde organize olabilmektedirler.

TURKLAB olarak yasadigimiz
sorunlar, ¢oziim onerileriniz
ve giindemizde yer alan diger
konulardan bahseder misiniz?

Ozellikle son 15 senede dzel gida
laboratuvarlarinin T.C. Tarim ve Orman
Bakanlig1 talimatlari dogrultusunda gerek
say1 gerek kapsam olarak uluslararast
rekabet edecek diizeye geldigini rahatlikla
sOyleyebiliriz. Bu gelisme basta halk
sagligi olmak iizere gida sanayimiz i¢in gok
6nemlidir. T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1’nin
yogun bir sekilde gergeklestirmekte oldugu
PGD (Piyasa Gozetimi ve Denetimi)
faaliyetleri her gecen giin artmakta bunun
halk sagligina ve gida sektoriindeki haksiz
rekabete karsi olan faydalari goriilmektedir.
Bizler de memleketimizin her bélgesinde
bulunan Bakanligimiz tarafindan yetkili
TURKAK tarafindan akredite 6zel gida
kontrol laboratuvarlari olarak bu siirece katk1
sunmak ve denetimlerde yine Bakanligimiz
tarafindan alman numunelere analiz destegi
vermek istemekteyiz. Mevcut altyapimiz
buna ¢ok miisaittir. Bu destek sayesinde
gerceklesecek birtakim faydalart ve verimlilik
parametrelerini siralamak gerekirse:

» Halk sagligimin korunmasi

» Bakanligimizin 6zellikle operasyonel
giderlerinde ciddi bir azalma

» Gida endiistrisinde haksiz rekabetin ve
merdiven altinin dniine gegilmesi

» Laboratuvarlarimiza 3 bin kisilik
nitelikli dogrudan istthdam

» Ureticilerimizin ihracat altyapisini
olusturma ve bu sayede ihracata tesvik

» Uretim yerlerinde verimliligin
artmast ve israfi azaltmak, bu sayede gida
enflasyonunun diismesine katki.

"YENI YONETMELUGIN YAKIN ZAMANDA CIKMASINI BEKUYORUZ"

Ozel Gida Laboratuvarlar: Yénetmeliginin yasalasmasi
siireciyle ilgili son durumu degerlendiren Halit Karaboga sunlart
soyledi: “Dernek olarak, sektoriimiiziin giincel global gelismelere
daha hizh adapte olabilmesi ve ayn1 zamanda miimkiin mertebe
biirokrasisini azaltabilmesi amagh yaklasik 3 senedir T.C. Tarim ve

Orman Bakanligi'nin degerli yonetici ve ¢ahsanlariyla toplantilara
katildik. Bu siire zarfinda sektGriimiize olan yaklagim ve is birligi
icin sizlerin huzurunda kendilerine bir kez daha tesekkiir etmek
isterim. Aksi bir durum olmadig; siirece dniimiizdeki aylarda yeni
y6netmeligimizin yayinlanacagi beklentisindeyiz.”
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CALISMANIN AMACI

Mikotoksin, pek ¢ok islenmis veya
islenmemis gidada bulunan, insan ve
hayvan saglhigini tehdit eden bazi kiif
tiirlerinin metabolitleri i¢in kullanilan bir

terimdir. Hasat 6ncesi ve sonrasi kosullarda

tarimsal iirtinleri kontamine edebilen bu
toksik metabolitler insan ve hayvanlarda

kanserojen, mutajenik, teratojenik, aterojenik

ve Ostrojenik etkiler gibi akut ve kronik
etkilere neden olabilmektedirler. Bilinen

mikotoksinler arasinda aflatoksinler insan

saglig1 agisindan en tehlikeli olanlardir.
Meyve ve islenmis meyve iriinlerinde

goriilen baslica mikotoksinler ise aflatoksin
B1 (AFBI1), aflatoksin B2 (AFB2), aflatoksin

G1 (AFG1), aflatoksin G2 (AFG2) ve
okratoksin A (OTA), patulin ve alternaria
toksinleridir.

METOD VE MATERYALLER

Calismamiz, Shimadzu marka Prominence

LC-20A model HPLC ile yapilmustir.
Kolon sonrast UV tiirevlendirmede
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Pribolabin “PriboFast® KRC
Photochemical Reactor” kullanilmistir.

Analizden 5 dk. dnce UV tiirevlendiricinin

acilmasi gerekmektedir. Immiinoaffnite
kolonu (IAC) olarak “PriboFast®
Aflatoksin kullanilmistir.

KULLANILAN EKIPMAN VE
KIMYASALLAR

1. HPLC

2. Floresans dedektor

3. Fotokimyasal reaktor

4. HPLC kolonu

5. IAC kolonu

6. Analitik terazi (0.0001 g hassasiyette)
7. Ultra saf su sistemi

8. Waring blender

9. Metanol

10. Otomatik pipet

11. Whatman filtre kagid

12. PBS ¢ozeltisi

13. Potasyumbromiir (KBr)

14. Nitrik asit

15. Vakum manifold ve vakum pompasi
16. Sodyum Kloriir (NaCl)

17. Asetonitril (ACN)

[ sHIMADZU

Excellence in Science

Prominence LC-20A
Yiiksek Performansh Sivi Kromatografi

EKSTRAKSIYON YONTEMI

1. 50 g findig1 veya findik ezmesini ve
4 g sodyum kloriirii
(NaCl) bir blender haznesine koyun.

2. 100 mL su ekleyin ve waring blender
kullanarak 1 dakika yiiksek hizda
karigtirin.

3. 150 mL metanol ekleyin ve 2 dakika
daha yiiksek hizda karistirin.

4. Ornegi Whatman No. 4 filtre kagidi
ile siiziin ve filtrat1 100 mL’lik
erlende toplayin.

5.TAC’yi 5 mL/dk hizla 10 mL PBS
¢ozeltisi gegirerek sartlandirin.

6. Filtratin 5 mL’sini (1 g numuneye
esdeger) bir behere alin ve tizerine 15
mL PBS ¢ozeltisi ekleyin.

7.20 mL seyreltilmis filtrat1 3 mL/dk
hizla IAC’den gegirin.

8. Kolonu yaklasik 5 mL/dk hizla 20
mL distile su gegirerek yikayin.

9. Kolonu yaklasik 10 saniye siringa ile
hava gecirerek kurutun.

10. Afatoksinleri kolondan saniyede 1
damla gegecek sekilde 1 mL metanol
ile elue edin.

11. TAC’den 1 mL distile su gegirin ve
toplam ¢ozelti miktar1 2 mL olacak
sekilde ayn1 balon jojeye toplayin.

12. 100 pL’yi HPLC’ye enjekte edin.

HESAPLAMA

Numune ekstraksiyon yonteminde
yapilan 2 kat seyreltmeyi diliisyon
faktorii olarak kullanin.



Analitik Kosullar
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Cihaz
Model
Kolon

Kolon Firin Sicakligi
Enjeksiyon Hacmi
Dedektor

: RF-20A (Ex:360 Em:430)

: Shimadzu HPLC Akis Hizi

: Prominence LC-20A Sire

: GLScience Inertsil ODS-3 Mobil Faz A
(150mm x 4.6mm X 5um) Mobil Faz B

:22°C

1100 pL Mobil Faz C

11 mL/dk

113 dk

1% 27.3 Metanol

1% 54.5 Tampon

(0.23 g KBr + 190 uL 4 N HNO3 +1 L ultra saf su)
: % 18.2 Asetonitril

Sonuglar ve Degerlendirme

1. Kromatogramlar
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MSc Yagmur ORUG
Ar-Ge Uzman Yardimcisi
Uludag icecek Ar-Ge Merkezi

roma, gidalarin koklanmast,
¢ignenmesi ve yutulmast ile
tat ve koku duyularini uyaran

maddelerdir. Aromalar gliniimiizde gidanin
aromasinda meydana gelen mevsimsel
degisimlerin oniine gegmek, 1s1l isleme tabi
tutulan gidalardaki lezzeti giiclendirmek,
gidalarda dogal olarak bulunan lezzeti 6n
plana ¢ikarmak ve yine gidalarda dogal
olarak bulunan ve gida maddesini kalite
yoniinden kotii etkileyecek olan bilesenleri
maskelemek igin kullanilmaktadir. Aroma
piyasasi, diinyada gida katki maddeleri
pazarinin yaklasik %25’ini olugturmakla
birlikte yillik 7 milyar dolarlik bir pazar
hacmine sahiptir. (1-3).

Aromalar kendi iglerinde 3 kategoriye
ayrilirlar; dogal aromalar, dogala 6zdes
aromalar ve yapay aromalar. Dogal
aromalar, bitkilerden veya hayvansal
kaynaklardan fermantasyon, ekstraksiyon,
distilasyon gibi birgok yontem ile elde
edilebilirler. Bu metotlar genel olarak
fiziksel, mikrobiyolojik, enzimatik olarak
iice ayrilmaktadir. Dogala 6zdes aromalar;
kimyasal yol ile sentezlenen veya izole
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GC-MS ile Aroma
Profilinin Incelenmesi

Ayrim ¢ok ince kapiler kolonlar ve inert
bir gaz ile yapilir. Ayrim1 gergeklestirilen
aroma bilegenleri tek tek MS’e ulagirlar.
MS sistemine gelen aroma bileseni, belirli
bir enetji ile pargalanir. Molekiil bu sayede

edilen, kimyasal yap1 olarak dogal aromalar
ile ayn1 olan maddelerdir. Dogala 6zdes

aromalarda aldehitler, esterler, alkoller, asitler,

siilfiir bilesikleri, laktonlar ve ketonlar en sik
karsimiza ¢ikan ucucu bilesenlerdir.
Yapay aromalar ise kimyasal yol ile

sentezlenip dogal aromalardan farkli kimyasal

bilesenlere sahip olan maddelerdir. En ¢ok
kullanilan kimyasallar ise etil vanilin ve
etil maltoldur. Yapay aromalar tamamen
sentetik olabildigi gibi dogal veya dogala
6zdes kimyasal bilesenleri de biinyesinde
bulundurabilir (4, 5).

Birgok ugucu bilesenin bir araya gelmesi
kompleks bir yapi olusturarak aromay1

meydana getirir. Her bir aroma i¢in o aromaya

6zgli major ve mindr olmak tizere bir
araya gelmis farkli kimyasal komponentler
mevcuttur. Ornegin turunggiller ailesinden
‘Citrus’ ad1 verilen bilesenlerin birlesimi ile
kendilerine has naranciye aromalari meydana
gelmektedir.

Aromalarda kimyasal komponentlerin
aydinlatilmasinda giinimiizde en sik

kullanilan yontem Gaz Kromatografisi — Kiitle

Spektroskopisi (GC-MS) cihazidir. Oncelikle
aroma, GC-MS sisteminde analize hazir hale
gelmesi i¢in drnek hazirlama islemine tabi
tutulur. Aroma profil analizlerinde en stk
kullanilan 6rnek hazirlama yontemlerinden
biri ise Kat1 Faz Mikro Ekstraksiyon (SPME)
yontemidir. SPME yonteminde dncelikle
aroma igerisindeki kimyasal komponentlerin
gaz fazina ge¢mesi igin analizi yapilacak
olan drnek bir siire 1sitilir. Gaz fazina gecen
aroma kimyasal komponentlerin SPME fiberi
tizerinde toplanmas i¢in aroma, fiber ile

birlikte tekrar belirli bir siire 1s1l igleme maruz

birakilir. SPME {izerinde toplanan bilesenler
analiz i¢in GC-MS sistemine verilir. GC-
MS sistemine verilen bilesenlerin 6ncelikle
GC tarafinda molekiil kiitlesi ve molekiil
boyutlaria gore bir ayrimi gergeklestirilir.

spesifik pargalanma
iyonlarina sahip olur.
Parcalanan aroma
bilesenleri detektore
iletirler. Detektorde
parcalanmis bilesenler
m/z oranlarina

g6re MS tarafindan
tanimlanir. Her bir
aroma bileseni igin
spesifik pargalanma
iyonlarina ait m/z
oranlari bulunmaktadir
ve bunlar GC-
MS’lerin aroma
kiitiiphanelerinde yer
almaktadir. Aroma
kiitiiphanesi yardim
ile bilesenlerin
tanimlamast
gergeklestirilir. Aroma
kiitiiphaneleri yiiksek
dogrulukta sonuglar
vermektedir. Bu
sayede her aroma
i¢in kalitatif analiz
gergeklestirilebilir.
Bunun yani sira yine
her aroma bileseninin
¢ok saf bir sekilde
standart malzemesi
de bulunmaktadir. Bu
standart malzemeler
temin edilerek
kantitatif analizler

de gerceklestirile-
bilmektedir.

GC-MS ile aroma
profil analizi

GC-MS ile aroma
profil analizi

(1) Korel vd. 2014, Farkh Bélgelere Ait Ticari Kirmizi
Saraplarin Elektronik Burun ile Aroma Profillerine Gore
Simiflandirilmasi, Akademik Gida, 12(2): 41-45.

(2) Ava vd. 2021, Peynirlerde ve Geleneksel Tiirk Peyniri
Dolaz (Tort) Peynirinde Aroma Olusumu ve Aroma Profili,

Gida ve Yem Bilimi, 26: 22-29.

(3) Ozan, 2017, Aroma Ureitmi ve Aroma Uretiminde
Kullanilan Kimyasal Maddelerin Aroma Olusumuna Etkiler,
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https://prezi.com/c8gaapl_8lpx/aroma-uretimi-ve-aroma-
uretiminde-kullanlan-kimyasallarn-o/ (E.T: 30.09.2021).
(4) Yilmaztekin vd. 2006, Biyoteknolojik Yollarla Aroma
Maddelerinin Uretimi, Gida, 33 (1): 35-41.
(5) Darici ve Cabaroglu, 2013, Denizli {linin Degisik Rakimh

Alt Bolgelerinden Saglanan Calkarasi Uziimlerinden Elde

Gida, 38 (4): 207-214.

Edilen Pembe Saraplaron Aroma Maddelerinin Belirlenmesi,
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CIKOLATANIN AKIS OZELLIGI ICIN ILK YARDIM

CANTASININ OLMAZSA OLMAZ EMULGATORU

PGPR - CIKOLATA
URETICILERININ

:\ ~
Seyma OZONUK
Teknik Satis Mudura
Palsgaard Gida San. ve Tic. A.S.

imyasal ismi ‘Poligliserol
Polirisinoleat’ olan PGPR, 1955

yilinda bir emiilgator firmasi
tarafindan degil, Unilever tarafindan yag
icerisinde su emiilsiyonlar1 olusturmak i¢in
bulunmustur. Cok ¢esitli kullanim alanlar1
icerisinde tava yagi, kozmetik, diisiik
yagl margarinler, ¢ikolata ve sekerleme
yer almaktadir. Biz bu yazida ¢ikolata
reolojisinde, ¢ikolatanin akma 6zellikleri
tizerinde PGPR’1n etkisini ve piyasada
bulunan PGPR’larin fonksiyon kalitesini
nasil dlgecegimizi ve yorumlayacagimizi
paylasacagiz.

PEKi PGPR, NEDEN
‘ILK YARDIM CANTAMIZ'DA?
Cikolata reolojisine etki eden
emiilgatorlerde birinci emiilgator olarak
Amonyum Fosfatid (AMP) ve Lesitin’i,
ikincil emiilgatdr olarak ise PGPR’1
sOyleyebiliriz. Lesitin veya AMP’nin
birincil gorevi plastik viskoziteyi diislirmek,
PGPR’1n ¢ikolatadaki tek fonksiyonu ise
‘Akma Noktast’n1, yani diisiik hizlardaki
viskoziteyi diistirmektedir.
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3.0.5 BUTONU

“Yield Stress’, ‘Akma Noktas1’ ve
‘Diisiik Hizdaki Viskozite’ dedigimiz
degerin tanim1 ‘Cikolatanin akmaya
baslamasi i¢in gereken gii¢’ olup bu
deger ¢ikolata reolojisi i¢in son derece
6nemlidir.

Ustteki resimde de goriildiigii iizere,
Sagdaki PGPR fonksiyonunu tam
olarak yerine getirip kusursuz bir tiretim
saglarken, soldaki PGPR yeterli viskozite
diistisii saglayamadig i¢in liretimi durma
noktasina getirmektedir.

Yine ayni resimde, farkli akis
ozelliklerindeki ¢ikolatanin biskiivi
iizerine depozitini ve lstteki resimde
kalipta olusan hava kabarciklarin
bosluklarini gérityoruz, bunlar gibi
birden fazla akis 6zelliginden kaynakl
iretim ve kalite problemini PGPR ile
¢6zmek miimkiindiir.

Yasal kullanim limiti %0,5
olan PGPR’1n efektif kullanimini
belirleyebilmek i¢in elimizdeki



spesifikasyonlar yeterli mi ?
Spesifikasyonlar bize fonksiyonu
hakkinda ne sdyler ya da bir sey sdyler
mi? Bu noktada reolojik dl¢imlerin
onemi nedir?

Yazimizin devaminda bu sorularin
cevaplarini vermeye calisacagiz.

PGPR’LARI NASIL
KARSILASTIRIR,
NASIL TEST EDERiZ?

Emiilgatorlerin fonksiyonlarini
yerine getirip getiremeyeceklerini,
hangi seviyede ne kadar etki edip
etmeyeceklerini 6lgecek bir kimyasal
spesifikasyon seti var midir diye
sordugumuzda maalesef tirtiniin
spesifikasyonunun iriiniin performansi
hakkinda higbir bilgi vermedigini
goruriz.

PGPR’n diinyaca kabul edilmis
spesifikasyonlari bu tiriiniin PGPR

olarak tanimlanmasi ve ¢ikolatada
kullanimina izin verilmesi igin son
derece onemli ve gereklidir. Ancak tiim
bu spesifikasyonlara uyan PGPR’larin
viskozite diisiirme performanslarinin
da ayn1 oldugunu séylemek miimkiin
degildir.

Aynut spesifikasyon limitleri
igerisinde, farkli PGPR’larin
spesifikasyondan bagimsiz nasil test
edilecegini gorelim;

PGPR’mm ana fonksiyonunu
hatirlayalim, akma noktasini yani
diistik hizdaki viskoziteyi diisiirmek.
Daha hassas bir test i¢in ¢ikolatanin
diistik hizdaki viskozitesindeki diistisii
incelemek dogru olacaktir. Bunun igin
onerimiz yaklasik 0.5 1/sn ¢ikolata
hizinda viskozite 6l¢limii yapmaktir.

Haake ve Anton Paar
viskozimetrelerde dogrudan bu hizi
secerek Ol¢lim yapabilir, Brookfield
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viskozimetrelerde ise hiz1 1.5 veya 2
devir dakika ( yaklasik 0.51-0.68 1/sn
¢ikolata hiz1 verir) secebilirsiniz.

Kuru konglamasi tamamlanmig
yani heniiz Lesitin/AMP ve PGPR
ilavesi yapilmamis hamurdan bir
miktar alinarak 40°C’de ve 1,5 devir/
dakika sabit hizda viskozite 6l¢iimii
yapilir. Daha agik ve anlasilir bir sekilde
anlatmak adina neredeyse her hafta
gerceklestirdigim PGPR Fonksiyon Testi
sonuglari izerinden devam edecegim.

» Viskozitesini 67000 cP
ol¢tiigiimiiz, PGPR eklenmemis
¢ikolatadan bir miktar alinarak %0,1
dozajinda A firmasinin PGPR’1 eklenir
ve yine 40°C’de ve 1,5 devir/dakika
sabit hizda viskozite dl¢limii yapilir.
Sicaklik, 6l¢timler sirasinda 6nemli
kriterlerden biridir. Onerimiz ise
¢ikolatanin siirekli olarak 45°C etiivde
bekletilip, dozajlamasi yapildiktan sonra
sicaklik diismeden 40°C’de 6l¢iimiiniin
yapilmasi seklindedir.

» A firmasinin %0,1 PGPR’1,
¢ikolatamizin diistik hizdaki
viskozitesini 67000 cP’den 23000 cP’e
diistirdii. Ayni islemi B firmast PGPR
ile de tekrarlayip %0,1 dozajda yine
40°C’de ve 1,5 devir/dakika sabit hizda
viskozite dl¢iimii yaptik ve viskozitemiz
41000 cP ¢ikt1.

» Bu viskozite farkini daha net
ve daha saglikli yorumlayabilmek
adina B firmasmin PGPR’indan, kuru
konglamasi tamamlanmis ve etiivde
beklettigimiz ¢ikolataya %0,2 ilave
ederek yine ayni1 6l¢iimii tekrarladik ve
sonucu 23000 cP olarak kaydettik.

» Simdi sdyle bir bakacak olur
isek A firmasmin PGPR’1 da ayn
spesifikasyona sahipti, B firmasinin
PGPR’1 da. Satin alma departmanina
gelen iki PGPR’dan A firmasinin
birim fiyatinin daha yiiksek oldugunu
varsayalim. Bir firmanin PGPR’1 satin
almasinin tek nedeni ¢ikolatasinin
akma noktasini yani diigiik hizdaki
viskozitesini diigiirmektir. Bu nedenle
PGPR’lar arasindaki fiyat farkini dozaj
farki ile birlikte yorumlamak dogru
olacaktir.

Viskozite cP=mPas

PGPR Dozaji

Sarkag hizi  Cikolata hizi

PGPR eklenmemis ¢gikolata 1,5 d/dk 0,511/s 67000
A firmasi PGPR’I 1,5 d/dk 0,511/s 23000
B firmasi PGPR’| 1,5 d/dk 0,511/s 41000
B firmasi PGPR’| 1,5 d/dk 0,511/s -
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BU OLCUMLER PGPR FONKSIYONU
AGISINDAN NE iFADE EDIYOR ?

» Kuru kong¢lama sonrasi hi¢ PGPR
eklenmemis ¢ikolatamizin diisiik hizdaki
viskozitesini 67000 cP olarak 6l¢miistiik.
A firmast PGPR’indan %0,1 dozaj ilave
ederek bu viskozite degerini 23000 cP’e
diistirdiik, B firmas1t PGPR’indan da ayni
dozaj ilave ederek Olctiiglimiizde viskozite
degerini ancak 41000 cP’e diisiirebildigini
gordiik.

@ Bu sonug A firmasinin PGPR’min
diisiik hizdaki viskoziteyi diisiirme
giicliniin B firmasimnin PGPR’1nin viskozite
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diistirme giictinden ¢ok daha yiiksek
oldugunu acikca ortaya koymaktadir.

» Bu sonucun iizerine B firmasimin
PGPR’1indan ne kadar daha ilave eder
isek A firmas1 PGPR’min %0,1 dozajda
gerceklestirdigi viskozite diisiistini
saglayabilir diye %0,2 dozajda dlctiik.
Yani A firmas1 PGPR’min 2 kati
miktarinda ¢ikolataya eklersek ancak
23000 cP degerine ulasabildigimizi
gordiik.

» Bir de su sekilde aciklayalim.
Cikolatamizin viskozitesini 67000
cP’den 23000 cP’e diislirmek i¢in A

firmasimnin PGPR’indan 1 kg kullanmak
gerekirken B firmasinin PGPR’indan 2
kg kullanmak gerekmektedir.

» PGPR Fonksiyon Testi diye
adlandirdigimiz bu 6l¢iim metodunun
firmalarca bilinip uygulanmasi ve
dogru sekilde yorumlanmasi hem
ARGE departmani, hem {iretim
boliimii, hem kalite departmani,
hem de satin alma departmani
acisindan son derece onemlidir.

Satin alma departmani tarafindan
haber verilmeden ve bu test
yapilmadan, sadece fiyata bakilarak
PGPR degisimi yapildiginda iiretim
tarafinda problemler ¢ikmakta, bu
problemler de {iretim tarafindan ekstra
emiilgator veya kakao yagi ilavesi ile
¢Oziimlenmeye ¢alisilmaktadir.

Urettigi cikolata emiilgatorlerinin
her birini gergek ¢ikolata igerisinde
deneyip, viskozite diisiirme giiciinii
her batch i¢in analiz raporuna yazan
Palsgaard firmamiz, sizlerin daha iiriinii
satin alirken analiz raporunda iiriiniin
fonksiyonunu bilmenizi saglar.

PGPR Fonksiyon Testi
bahsettigimiz gibi her ¢ikolata ve
kokolin iireticisi i¢in dnemli olup,
bizler bu testleri kendi Reometremizde
bir ¢ok kez tekrarlayip, degerli
miisterilerimize hem raporlama yapiyor
hem de 6l¢limii kendileri yapmalart igin
her tiirlii teknik destekte bulunuyoruz.
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GIDA SEKTORUNDE

MIKROBIYOLOJIK ANALIZLER

Ercan OZDEN
Biyolog
GBL Gul Biyoloji Laboratuvari

tintimiiz diinyasinda bilin¢li
tilketicilerin sayisindaki artis
gida sektoriinde giivenilir {iriin

iretimini elzem hale getirmistir. Taze,
giivenilir ve pratik tiriinlere yonelik artan
talep, gida sektoriinde gida giivenligindeki
yontemlerin her gegen giin daha da
gelismesine sebep olmustur. Bu durumu
tetikleyen en biiyiik etken diinyanin
birgok yerinde gida kaynakli hastaliklarin
artis1 olmustur. Boylelikle gida ile
bulasan patojenlerin arastirilmasi, onlarin
bulasmasini engelleyici hangi 6nlemlerin
almabilecegi, bir ihtimal bulastiktan sonra
nasil tespit edilebilecegi hususunda gida
teknolojisine 151k tutmustur.

DUNYADA GIDA
ZEHIRLENMELERINDEN YILDA 250
MILYON INSAN ETKILENIYOR
Bilindigi lizere diinya iizerinde gida
kaynakli patojenlerin sebep oldugu
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Hiiseyin Yavuz AKSOY
Biyolog
GBL Gul Biyoloji Laboratuvari

hastaliklar hig
azimsanacak ol¢iide
degildir. Sadece temiz
sulardan kaynaklanan
cocuk dlimleri yilda
5-10 milyondur. Gida
zehirlenmelerinden
yilda yaklasik

250 milyon

insanin etkilendigi
tahmin edilse

de tiim vakalarda hastanelere
basvurulmamaktadir. Gidalar sadece
insanlart ve hayvanlari beslemez.
Gidalar, protein, karbonhidrat, yag,
vitamin ve mineral gibi dogal organik
ve inorganik bilesenleri iceren

ve tlim canlilara yagsam enerjisini
saglar. Mikroorganizmalar da bu
enerjiden faydalanirlar. Gidalar
cesitli yontemlerle igerdikleri

mikroorganizmalardan armdirilmaya
calisilir. Buna ragmen elde edildikleri
kaynaklarin dogal mikro florasindan,
hazirlanmasina, islenmesine,
depolanmasina ve nakliyesine
kadar ¢ok farkl: faktorlere bagl
olarak bir¢ok mikroorganizmayi da
barindirabilmektedirler. Gidalarin
mikrobiyal yapisi; gidanin yapisina,
gidanin hangi kosullarda ve
yontemlerde hazirlandigina ve
saklandigina, kontaminasyona yonelik
hangi 6nlemlerin uygulandigina
gore degisiklik gostermektedir.
Hatta gidalarin besleyiciligi arttik¢a
tizerinde gelisebilecek bakterilerin
tiirleri ve sayilar1 da artmaktadir. Bu
yapinin bilesenleri
bakteriler,
mantarlar,
protozoalar, algler
ve viriislerden
olugmaktadir.
Gidalarin
bozulmadan
@

ve taze olarak
YIL tuketicilere

ulastirilmast

biiyiik 6nem tasir.
Bu gidalarin lezzeti ve besleyiciligi
kadar gida giivenligi agisindan biiylik
onem tasir. Geligen ulagim ve lojistik
imkanlar ile gidalar, iretimlerinden
veya hasatlarindan sonra eskiye
gore biiytik bir hizla tiiketiciye
ulastirilmaktadir. Yine de gidalarin
tiiketiciye sunulmadan nce yapilacak
olan mikrobiyolojik analizlerle
mikrobiyal agidan temiz olduklarinin
kontrol edilmesi gerekmektedir.



MiKROBIYOLOJIiK ANALizi
ETKILEYEN FAKTORLER

Gida giivenligi i¢in yapilacak
mikrobiyolojik analizlerin hizlt
olmasi ve gidalarin mikroorganizma
yiikiiniin dogru belirlenmesi de son
derece 6nemlidir. Mikrobiyolojik bir
analiz yapilmadan 6nce, analizleri
yorumlayacak olan analist sonuglar1
en dogru sekilde yorumlamak
ister. Bu agamada her ne kadar
laboratuvar personelinin mahareti
onemliyse de analizi etkileyen
faktorlerden en 6nemlisi deneylerde
kullanilan besiyeri ve diliisyonlarin
kalitesidir. Mikrobiyolojik analizler
gida giivenligini tamamiyla garanti
altina alamaz ama gida giivenligini
saglamak icin gerekli tiim islemlerin
ilk ve en dnemli basamagidir. Ciinki
mikrobiyolojik analizler iiretilecek
her parti lirliniin tim proseddirleri
boyunca ve tiretildigi alan hakkinda
onemli bilgileri barindirir ve tireticiyi
bu bilgiler 1s181nda yonlendirir. Ayrica
genel anlamda talimatlara uygun
olarak ¢alisilip ¢alisiimadiginin,

\

—
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diizenleyici Onleyici faaliyetlerin etkili
olup olmadignin da cevabini barindirir.
Bu sebeple mikrobiyolojik analizler
gida giivenliginin olmazsa olmaz
unsurlaridir.
Mikroorganizmalarin tespitinde

ve diger analizlerinde halen bir¢ok
yontemin kullaniliyorsa da ticari
anlamda en ¢ok mikrobiyolojik kiiltiir
yontemi, immiinolojik testler ve PCR
yontemleri tercih edilmektedir. Bir
kiiltlir ortamu1 (besiyeri) iiretici firmasi
olan GBL Giil Biyoloji Laboratuvari
olarak yazinin bundan sonraki kisminda
bu analiz yontemlerinden besiyeri ile
analizler kismina deginecegiz. Biiylime
ortamu, kiiltiir ortamu, vasat, kiiltiir
vasati, kiiltiir besiyeri gibi bir¢ok isimle
bilinen besiyerleri bakteri, maya ve kiif
gibi mikroorganizmalarin biiylimesini
destekleyen besinlerin ve diger ¢esitli
maddelerin 6zel olarak hazirlanmig
karigimlaridir. Besiyerleri sterilizasyon
ve gida hazirlama proseslerinin
dogrulanmasi, ortamda bulunan zay1f
ve hassas gelisen mikroorganizmalarin
canlandirilarak sayilabilmesi, kalite
kontrol analizi 6ncesinde numunelerin
seyreltilmesi veya formunun
degistirilmesi ile antibiyogram
testlerinin yapilmasi

gibi ¢esitli amaglarla

kullanilmaktadirlar.

Ayrica gida

giivenliginde diger

o6nemli husus olan iiretim alanlar:
ve ylizeylerin hijyen kontrollerinin
yapilmasinda da kullanilirlar.

Kullanildiklar1 yonteme gore
kati, siv1 ve yar1 katt formlarda olan
besiyerleri mikroorganizmalarin
ihtiyact olan maddelere ve
geligebildikleri sartlara uygunluguna
gore oldukea cesitlilik gdstermektedir.
Bu spesifik durum diger sektorler ile
gida sektorii arasinda da yasanmakla
birlikte 6zellikle gida sektoriindeki
birbirinden farkl 6zelliklerde
iriinlerin ¢esitliligi ile daha da derinlik
kazanmaktadir.

Gida laboratuvarlarinda
personelinin bilgi birikimi ve mahareti
ne kadar dnemliyse bir o kadar da
bakteri sayisinin belirlenmesinde
kullanilacak besiyerinin iizerindeki
tiim bakterileri tiretebilmesi de dogru
analiz i¢in ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple
gida laboratuvarlar kantitatif analizleri
yapilmis, performansindan emin
olunan besiyerlerini kullanmalidur.

GBL Giil Biyoloji Laboratuvari
31 yildir klinikten, veteriner
hekimlige, ilag endiistrisinden
cevre laboratuvarlarina kadar
mikrobiyolojinin farkli alanlarinda
kalitesi ve giivenilirligi ile kendine
saygin bir yer edinmistir. Diger
sektorlerde edindigi bu tecriibeyi
gida sektdriine de aktararak gida
laboratuvarlarinda kullanilan
tiim besiyerlerini uluslararasi
standartlara uygun sekilde hizli ve
kaliteli bir sekilde iiretmektedir.
Urettigi izolasyon,
sayim, zenginlestirici,
secici besiyerlerinin,
diliisyonlarin ve mikros-
kopi boyalarmin detayli
listesi i¢in GBL Gilil

Biyoloji Labora-
tuvari ile iletisime
gecebilir veya
www.gbl.com.tr
sayfasini ziyaret
edebilirsiniz.
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TUBITAK MAM

Gida Enstitiisii biinyesinde

50 yillik kokIo
tecribesiyle TUBITAK
Marmara Arastirma
Merkezi Gida €nstitusy,
gida sektérinun bolgesel
rekabet gUicUnU artirmak
icin Avrupa Birligi ve
Turkiye Cumhuriyeti
tarafindan finanse

edilen ve toplam

bitcesi 27 milyon

Avro olan INNOFOOD
projesi kapsaminda,
TUrkiye Gida Inovasyon
Platformu TUGIP'i kurdu.

.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanlig:
I Rekabetci Sektorler Programi
kapsaminda gerceklestirilen

INNOFOOD projesi, gida sektoriiniin
bdlgesel rekabet giiciiniin artirilmasina
yonelik aragtirma ve inovasyon tesislerinin
gelistirilmesini kapsiyor. Boylece,
Tiirkiye’nin kalkinmada dncelikli bolgesi
olarak tanimlanan ve Sinop-Hatay
boylaminin dogusunda yer alan 12 Diizey
11 bolgesinde giiclii ve rekabetci bir gida ve
icecek sektoriiniin olusmasi hedefleniyor.
INNOFOOD, gida ve igecek sektoriinde
faaliyet gdsteren KOBI ve girisimleri
desteklemek i¢in; Ar-Ge, inovasyon, pilot
isleme hatlar1 ve test/analiz laboratuvarlari
kuran kapsamli bir altyap1 yatirimi ve
kapasite gelistirme projesi. Projeyle gida ve
icecek sektoriindeki KOBI’ler iiriin kalitesini
ve giivenligini iyilestirecek, Ar-Ge temelli
iiriin ve iiretim teknolojisini gelistirecek ve
katma degerli iiriinlerle ulusal/uluslararast
rekabet giiclinii artiracak.

o4 www.gidateknolojisi.com.tr
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T .U. G i p
TURKIVE GIDA iNOVASYON PLATFORMU
FOOD INNOVATION PLATFORM OF TURKEY

www.tugip.org.tr
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“TUGIP ILE GELENEKSEL
GIDALARIN ZENGINLIGI,
DONANIM VE TEKNOLOJIYLE
BIRLESIYOR”

TUGIP; “teknoloji yol haritalari, ag
firsatlar1 ve arastirma ve yenilik olanaklar:
sunarak, ortak deger yaratma yaklasimiyla
KOBT’lerin ve yeni kurulan isletmelerin
aragtirma, teknoloji ve yenilik kapasitesini
artirarak gida sektoriiniin bolgesel rekabet
giiclinii artirmak” misyonuyla ve “gida ve
icecek endiistrisindeki tiim ilgili taraflarin
katilimiyla lider ve diinya ¢apinda taninan
bir gida arastirma, teknoloji ve inovasyon
toplulugu olusturmak” vizyonuyla
calismalarina basladi.

Tiirkiye’de gida alaninda faaliyet
gosteren tiim kurulusglari iiye olarak
biinyesine katmay1 hedefleyen TUGIP,
ilgileri dl¢iistinde farkli kesimlerden
iiyelerine ve gida ekosistemindeki tim
aktorlere baslica su deger onerilerini
sunuyor:

» Ar-Ge ve inovasyon kabiliyetinde
artis

» Birlikte gelistirmeye odaklanan
isbirligi

» Pilot proses hatlarinda diisiik riskli
ve diisiik maliyetli deneme iiretim imkani

» Yiiksek nitelikli gida sektorii
uzmanlarina ve teknik rehberlige erisim

» Teknik komitelerde yer alarak
birlikte proje gelistirme

» Ozel ayricaliklara sahip gelismis
gida giivenligi laboratuvart tesislerine
erisim

» Topluluk olusturma, ekosistem
erisimi ve birlikte olusturma

» Stratejik ortaklara erisim

» Isbirligi odakl yiiksek katma deger
yaratmak {izere iiriin gelistirme ¢alismalari

» Sektor ve pazar bilgilerine daha
kolay erigim

» TUGIP iiyelerine 6zel ayricaliklar

“YATIRIM YAPMADAN ONCE TEST
EDIN: MALIYETLERI AZALTIN,
REKABET GUCUNUZU ARTIRIN”
TUBITAK MAM Gebze Yerleskesi
icerisinde farkli iiriin gruplari i¢in 9 Pilot
Isleme Hatt1 (1. Minimal Islenmis Gidalar
Hatt1, 2. Fermente Meyve Uriinleri Hatt1,
3. Hazir Yemek Isleme Hatti, 4. Siit
Uriinleri Isleme Hatt1, 5. Starter Kiiltiir
Hatt1, 6. Bitkisel Ekstraksiyon ve Isleme
Hatt1, 7. Findik Uriinleri Isleme Hatts,
8. Deniz Uriinleri Isleme Hatt1 ve 9. Nar
ve Meyve Suyu Uriinleri Isleme Hattr)
ve Ileri Gida Giivenligi Laboratuvarina
sahip Gida Inovasyon Merkezi bulunuyor.
Gida pilot isleme hatlarindan sektordeki
firmalar ve start-uplar yararlanabilecekler.
TUGIP ile alaninda yetkin gida
uzmanlari, mithendisler ve gii¢lii bir
ekosistem araciligiyla: Kobiler, girisimler,
biiyiik 6lgekli sirketler ve kurumlarin
giivenli, akill1 ve uygun maliyetli gida
ve igecek isleme teknolojilerinden
yararlanmasi, uzman destegi almasi,
iirtin ve islemleri gelistirerek ulusal ve
uluslararasi pazarlarda rekabet avantaji
saglamasi, gida sektoriindeki diger
aktorlerle giiclii isbirlikleri kurabilmesi
hedefleniyor. TUBITAK MAM Gebze
Yerleskesi disinda, Giresun, Gaziantep ve
Sanlurfa’da bolgesel tesisler kuruluyor.
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Deneyimli kadromuz, teknolojik olanaklarimiz, Gstin hizmet anlayisimiz ve ‘q ‘da/ MG“/Z(WW“ZQ

genis kapsamli analitik ve laboratuvar ¢ézimlerimizle gida laboratuvarlariniza ‘e TR

dogru analiz ve giivenilir Gretim olanaklari sunuyoruz. ye NI | | kgl QOZU m | cr
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LCMS/LCMSMS

= Pestisit Analizleri = Veteriner ilac ve Hormon Analizleri
= Multivitamin Analizi = Multitoksin Analizi = Gida Boyalari Analizi

GCMS/GCMSMS

= Pestisit Analizleri = Yag Asitleri Analizi = Aroma ve Alkol Analizleri
= Koruyucu Analizleri = Dioksin Analizleri = Etilen Oksit Analizleri

= Gida ile Temas Eden Madde ve Malzeme Analizleri

GC/GC-HS
= Yag Asiti Metil Ester (FAME) Analizleri = Hekzan Analizi
= Sterol Bilesimi, Wax Esterleri = Alifatik Alkol = Mineral Yag

HPLC

= Aflatoksin Analizleri = Katki ve Renklendirici Analizleri

= Fenolik Bilesikler, Antioksidan, Vitamin Analizleri

= ECN 42 Trigliserit Analizi = PAH (Benzopiren vb.) Analizi
= HMF (Hidroksimetilfurfural) ve Patulin Analizi

UV-VIS Spektrofotometre
= HMF (Hidroksimetilfurfural) Analizi
= Krom +6 Analizi = Ozglil Absorbans Analizi

FTIR Spektrofotometre
= Gida ile Temas Eden Madde ve Malzeme Analizleri

AAS / ICP-OES/MS / EDX
= Gida ile Temas Eden Madde ve Malzeme Analizleri
= Agir Metal Analizleri = Yabanci Madde Analizleri

BioUV
= GDO Analizi

LCMS-8045 GCMS-QP2020 NX
Sivi Kromatografi Triple Kuadrupol Gaz Kromatografi Kiitle Spektrometre
Kutle Spektrometre

DE I » Analitik Cihazlar
I » Endustriyel Cihazlar

| Spektroskopi | | Kromatografi |
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